MAIEYTIKH – ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 1Η 2020

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ - ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ

1. Γυναίκα 45 ετών παρουσιάζει μηνομητρορραγίες. Από τη γυναικολογική εξέταση δεν προκύπτουν παθολογικά ευρήματα και ο υπερηχογραφικός έλεγχος μήτρας και ωοθηκών δείχνει μικρή πάχυνση του ενδομητρίου. Η θεραπεία εκλογής είναι:


Η κυκλική χορήγηση προγεστερόνης
2. Η συχνότερα αναφερόμενη αιτία αυτόματης έκτρωσης είναι:


Χρωμοσωμικές ανωμαλίες
3. Όλα τα παρακάτω είναι κριτήρια καλής πρόγνωσης επί μεταστατικής τροφοβλαστικής νόσου εκτός από ένα:


Όταν η προηγηθείσα κύηση έλαβε χώρα προ εξαμήνου
4. Ποια από τα κατωτέρω κλινικά ευρήματα δεν συνοδεύουν το σύνδρομο των πολυκυστικών ωοθηκών:


Η μεγέθυνση της κλειτορίδας
5. Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ συνιστά απόλυτη ένδειξη καισαρικής τομής από μέρους του εμβρύου:


Σοβαρές συγγενείς ανωμαλίες του εμβρύου με πολύ περιορισμένες πιθανότητεςεπιβίωσης
6. Ποια είναι η εκλυτική ορμόνη των γοναδοτροπινών ορμονών της υπόφυσης:


GnRH
7. Η φυσιολογική εμμηνορρυσία οφείλεται στη μείωση της συγκέντρωσης στην κυκλοφορία:


Της οιστραδιόλης και της προγεστερόνης
8. Τα ινομυώματα μπορούν να ψηλαφηθούν κατά την κοιλιακή εξέταση της ασθενούς όταν:


Όταν το μέγεθος της μήτρας είναι μεγαλύτερο αυτού που αντιστοιχεί σε κύηση 14 εβδομάδων
9. Η νεφρική βλάβη που εμφανίζεται στην προεκλαμψία είναι:


Οίδημα του ενδοθηλίου των νεφρικών σπειραμάτων
10. Τι είναι σωστό σχετικά με την ενδομήτρια ανάπτυξη του εμβρύου:


Υπολείπεται στην προεκλαμψία
11. Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σχετικά με τους καρδιακούς παλμούς του εμβρύου:


Φυσιολογικά κυμαίνονται  μεταξύ 120 και 160 ανά λεπτό
12. Ποιο από τα παρακάτω είναι αίτιο μυκητιασικής κολπίτιδας:


Κύηση


Χορήγηση αντιβιοτικών
13. Ποιο από τα παρακάτω αντιστοιχεί σε ακράτεια ούρων από προσπάθεια ΙΙ βαθμού:


Απώλεια ούρων σε: ανύψωση βάρους, επίκυψη ή άνοδο σε σκάλα
14. Ποιο από τα παρακάτω σχετίζεται περισσότερο με τον προδρομικό πλακούντα:


Εγκάρσιο σχήμα
15. Ποιες από τις παρακάτω περιπτώσεις αποτελούν ένδειξη Doppler ταχυμετρίας στην κύηση:


Η απάντηση «Όλες οι παραπάνω»
16. Ποιοι από τους παρακάτω παράγοντες  ευθύνονται συχνότερα για τις λειτουργικές αιμορραγίες:


Ανωρρηκτικοί κύκλοι
17. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα θεωρούνται:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
18. Ποια αντιβιοτικά χορηγούνται για προφύλαξη από τον Στρεπτόκοκκο-Β:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
19. Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις είναι σωστή;To Test-Pap ανιχνεύει:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
20. Φυσιολογικό ανάστημα με ελάχιστη ή απούσα ήβη μπορεί να παρατηρείται σε:


Σύνδρομο Kallman
21. Στις μεθόδους αντισύλληψης περιλαμβάνονται:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
22. Θέση της προβολής είναι:


Η σχέση του οδηγού σημείου με τα τεταρτοκύκλια της πυέλου
23. Αρχικά σημεία για πρόωρο τοκετό περιλαμβάνουν όλα τα κατωτέρω ΕΚΤΟΣ από:


Διαστολή του τραχήλου >4 εκ. 
24. Όλα τα παρακάτω σχετίζονται με τροφοβλαστική νόσο της κύησης εκτός από:


Απώλεια ούρων
25. Τα κυριότερα συμπτώματα της αδενομύωσης είναι:


Μηνορραγία
Δυσμηνόρροια
Πόνος στο υπογάστριο
26. Πότε θεωρούμε ότι μία γυναίκα εμφανίζει καθ’ έξιν  αυτόματες εκτρώσεις:


Μετά από τρεις ή περισσότερες αυτόματες εκτρώσεις
27. Ποιο από τα παρακάτω είναι λάθος:


Τα οιστρογόνα μειώνουν τον πολλαπλασιασμό των λείων μυϊκών ινών της μήτρας
28. Οι GnRH αγωνιστές όταν χορηγούνται συνεχώς:


Αρχικά δειγείρουν FSH-LH και κατόπιν αναστέλλουν την παραγωγή τους
29. Οι καλοήθεις παθήσεις της μήτρας είναι:


Ινομυώματα


Πολύποδες
30. Πότε πρέπει να γίνεται η πλήρης δοκιμασία ανοχής γλυκόζης για την ανίχνευση του σακχαρώδη διαβήτη της κύησης:


Στις 24-26 εβδομάδες
31. Ενδείξεις για καισαρική τομή (από πλευράς εμβρύου):


Αλλοιώσεις παλμών τύπου δύο (όψιμες) 
32. Οι ακόλουθες φαρμακευτικές ουσίες προκαλούν τερατογένεση:


Η απάντηση «Κανένα από τα παραπάνω»
33. Ποιο από τα παρακάτω, αποτελεί ένδείξη κολποσκόπησης:


Παθολογικό τεστ PAP
34. Ποια είναι η θεραπεία στην νόσο Paget του μαστού:


Μαστεκτομή και λεμφαδενικός καθαρισμός
35. Κατά την εμπέδωση της προβάλουσας μοίρας του εμβρύου, αυτή ψηλαφάται στο επίπεδο (σε σχέση με τις ισχιακές άκανθες):


0
36. Ποιο από τα παρακάτω ισχύει όταν έχουμε κεντρική αποκόλληση πλακούντα:


Δεν υπάρχει κολπική αιμορραγία
37. Η γαλακτόρροια μπορεί να συνδυάζεται με:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
38. Οι εξετάσεις που είναι απαραίτητες στην αρχή μιας ενδομήτριας φυσιολογικής  κύησης είναι όλες οι παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:


Επίπεδα προλακτίνης
39. Ποιο από τα παρακάτω  νοσήματα είναι συνηθέστερο στην κύηση:


Πυελονεφρίτιδα
40. Ποιο είναι το γ΄στάδιο (ή φάση, ή περίοδος) του τοκετού:


Το στάδιο της υστεροτοκίας
41. Ποιες είναι οι οδοί χορήγησης της ορμονικής θεραπείας:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
42. Στις παρακάτω περιπτώσεις ποιο δεν είναι σωστό:


Αντιφωσφολιπιδικά αντισώματα δεν σχετίζονται με καθ΄έξιν αποβολές
43. Τελειόμηνη πρωτοτόκος 23 ετών βρίσκεται σε εξελισσόμενο τοκετό εμβρύου με ισχιακή προβολή. Επισυμβαίνει αιφνίδια αυτόματη ρήξη του θυλακίου και πρόπτωση του ομφάλιου λώρου στον κόλπο. Επιλέξατε το καταλληλότερο είδος μαιευτικής αναισθησίας για επείγουσα καισαρική τομή:


 Γενική
44. Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό της εμμηνόπαυσης:


 Αυξημένα επίπεδα FSH
45. Υπερπρολακτιναιμία παρατηρείται σε:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
46. Η έκρριση ποιων από τις ακόλουθες ορμόνες εξαρτάται από τα GnRH ανάλογα:


Των FSH και LH
47. Η μέτρηση διαφόρων ουσιών στο αίμα της μητέρας μπορεί να βοηθήσει στη διάγνωση χρωμοσωμιακών ανωμαλιών. Το screening στο πρώτο τρίμηνο της κύησης περιλαμβάνει:


Τη μέτρηση της β-χοριακής γοναδοτροπίνης και της PAPP-A σε συνδυασμό με την ηλικία της γυναίκας και το πάχος της αυχενικής διαφάνειας
48. Αναιμία στην κύηση.Ποιό είναι ορθό:


Η συχνότερη μορφή αναιμίας στην κύηση είναι η σιδηροπενική
49. Συχνό αίτιο πυώδους τραχηλίτιδας είναι:


Τα χλαμύδια
50. Η χειρουργική θεραπεία εκλογής σε αρχικά στάδια καρκίνου του ενδομητρίου μετά την εμμηνόπαυση είναι:


Η κοιλιακή ολική υστερεκτομή με αμφοτερόπλευρη ωοθηκεκτομή
51. Μελέτες έδειξαν ότι ο καρκίνος του τραχήλου της μήτρας συνδυάζεται με:


Πρώϊμη έναρξη των σεξουαλικών επαφών


Χρήση αντισυλληπτικών δισκίων
52. Η διαφορική διάγνωση του φλεγμονώδους καρκινώματος μαστού πρέπει να γίνει από:


Κοινή τοπική φλεγμονή του μαστού


Απόστημα μαστού
53. Ποιο από τα παρακάτω σχετίζεται συχνότερα με περιτοναϊκή καρκινωμάτωση:


Καρκίνος ωοθήκης
54. Σύνδρομο κενού σάκκου:


Υπάρχει εμβρυϊκός σάκκος χωρίς έμβρυο
55. Τι περιλαμβάνει το σύνδρομο HELLP:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
56. Το βιοφυσικό προφίλ στην παρατασιακή κύηση περιλαμβάνει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:


Stress (δοκιμασία) ωκυτοκίνης
57. Από τι από τα παρακάτω μπορεί να προέρχεται η εμβρυϊκή ταχυκαρδία:


Η απάντηση «Από όλα τα παραπάνω»
58. Η πίεση της κεφαλής του εμβρύου κατά την έναρξη του τοκετού θα καταδειχθεί στο καρδιοτοκογράφημα ως:


Πρώϊμη επιβράδυνση
59. Όταν η ευαισθητοποίηση ως προς τον παράγοντα Rhesus μίας Rh αρνητικής εγκύου γίνεται κατά την αποκόλληση του πλακούντα στο στάδιο της υστεροτοκίας, ποιο έμβρυο ή νεογνό κινδυνεύει:


Το έμβρυο της επόμενης κύησης, εφόσον η γυναίκα δεν λάβει αντι- Rhesus ανοσοσφαιρίνη ανοσολογικά μετά τον πρώτο τοκετό
60. Στην ινιακή προβολή η κεφαλή βρίσκεται σε:


Κάμψη
61. Σε περίπτωση επιπλοκών από τους μαστούς ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:


Παρουσία αποστήματος στον μαστό ενδείκνυται η διάνοιξη των   χειρουργικά και παροχέτευση
62. Ποιο από τα παρακάτω δεν χρησιμεύει στη διερεύνηση 26χρονης ασθενούς με τρεις διαδοχικές αυτόματες αποβολές νωρίς στο 2ο τρίμηνο:


Η βιοψία τραχήλου
63. Όλα τα παρακάτω αποτελούν ένδειξη διαγνωστικής ή και επεμβατικής λαπαροσκόπησης ΕΚΤΟΣ από ένα:


Εξαίρεση υποβλεννογόνιου ινομυώματος
64. Πότε τα λόχια από αιματηρά γίνονται ορώδη:


Την 3η – 4η ημέρα μετά τον τοκετό
65. Στην παθογένεση του συνδρόμου των πολυκυστικών ωοθηκών κεντρικό ρόλο διαδραματίζει:


Η αντίσταση στην ινσουλίνη
66. Για την ερυθροποίηση είναι απαραίτητα:


Φολλικό οξύ
67. Οι πολύδυμες κυήσεις σε σχέση με τις μονήρεις, σχετίζονται συχνότερα με:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
68. Μετά την εμμηνόπαυση οι ορμόνες στην ωοθήκη παράγονται:


Από τα κύτταρα του στρώματος της ωοθήκης
69. Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις πρέπει να χορηγηθεί Rhesus ανοσοσφαιρίνη σε μια Rhesus αρνητική γυναίκα με αρνητική έμμεση Coombs:


Η απάντηση «Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις»
70. Ο μηχανισμός δράσης των αντισυλληπτικών δισκίων στηρίζεται σε:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
71. Ποια από τα παρακάτω μπορεί να αποτελεί κλινικό συμπτώμα καρκίνου μαστού:


Αλγος


Αιματηρή έκκριση
72. Σε ποιο από τα παρακάτω όργανα ή ιστούς μεθίσταται κυρίως ο καρκίνος του ενδομητρίου:


Ηπαρ
73. Πιθανές επιπλοκές λεμφαδενικού καθαρισμού σε μαστεκτομή:


Τραυματισμός αγγείων


Τραυματισμός νεύρων
74. Ο χρόνος διπλασιασμού της τιμής της β-HCG σε μία φυσιολογική ενδομήτρια κύηση 5 ή 6 εβδομάδων είναι:


48 ώρες
75. Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί ένδειξη για θεραπεία με οιστρογόνα:


Μετεμμηνοπαυσιακή ατροφική κολπίτιδα
76. Για τον καρκίνο του τραχήλου της μήτρας ενοχοποιείται ο παρακάτω μικροοργανισμός:


Ιός των ανθρωπίνων θηλωμάτων (HPV)
77. Που μπορεί να οφείλεται μία νευρογενής μαιευτική καταπληξία (shock) μετά από τοκετό:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
78. Ποια από τις ακόλουθες απεικονιστικές εξετάσεις ΔΕΝ έχει θέση στη διάγνωση της συστροφής του εξαρτήματος κατά τη διάρκεια της κύησης:


Αξονική τομογραφία
79.  Η καλύτερη ηλικία κύησης για τη διενέργεια υπερηχο-καρδιογραφίας του εμβρύου είναι:


20η – 22η  εβδομάδα κύησης
80. Ποιο από τα παρακάτω δεν είναι σωστό σχετικά με την πρώιμη ρήξη των εμβρυϊκών υμένων:


Προδιαθέτει σε προεκλαμψία
81. Ποια από τις παρακάτω θεραπευτικές επεμβάσεις δεν πραγματοποιείται υστερο-σκοπικά:


Αφαίρεση υπορογόνιου ινομυώματος
82. Η πρωτοπαθής αμηνόρροια:


Δυνατόν να οφείλεται σε ανεπάρκεια της GnRH


Δυνατόν να οφείλεται σε γενετικές ανωμαλίες


Δυνατόν να οφείλεται σε ενδοκρινολογικά νοσήματα
83. Σε έγκυο με δρεπανοκυτταρική αναιμία υπάρχουν οι ακόλουθοι κίνδυνοι ΕΚΤΟΣ από ένα:


Φλεγμονές του ουροποιητικού συστήματος της μητέρας
84. Ποιο από τα παρακάτω δεν συσχετίζεται με αυξημένο κίνδυνο περιγεννητικής νοσηρότητας:


Έντονη φυσική άσκηση
85. Γυναίκα 32 ετών με φυσιολογικό γεννητικό σύστημα και φυσιολογικά δευτερογενή χαρακτηριστικά, εμφανίζει δευτεροπαθή αμηνόρροια. Η β-hCG είναι αρνητική, η PRL και η FSH φυσιολογικές. Μετά τη δοκιμασία προγεστερόνης στην ασθενή παρατηρείται αιμορραγία από τη


Δυσλειτουργία του άξονα υποθαλάμου-υποφύσεως
86. Ποια είναι η ευαισθησία του screening για τρισωμία 21 κάνοντας χρήση της ηλικίας της μητέρας, της αυχενικής διαφάνειας και των βιοχημικών δεικτών 1ου τριμήνου ( β-χοριακή γοναδοτροπίνη και PAPP-A):


90%
87. Η αμνιοπαρακέντηση για προγεννητική διάγνωση γίνεται την:


17η εβδομάδα
88. Υδατιδώδης μύλη κύηση: Σημειώσατε το σωστό:


Χαρακτηρίζεται από υψηλά επίπεδα β-hCG
89. σύνδρομο HELLP είναι  επιπλοκή της:


Προεκλαμψίας
90. Οι παρακάτω αποτελούν αναγνωρισμένες επιπλοκές της αμνιοπαρακέντησης:


Η απάντηση «Όλα τα παραπάνω»
91. Στις επιπλοκές που προκαλούν τα ινομυώματα κατά την κύηση περιλαμβάνονται:


Ερυθρά εκφύλιση


Δυστοκία


Καθ’ έξιν εκτρώσεις
92. Τι είναι εκτρόπιο του τραχήλου της μήτρας:


Επέκταση του κυλινδρικού σε βάρος του πλακώδους επιθηλίου του τραχήλου
93. Αίτια ολιγάμνιου:


Υπολειπόμενη ενδομήτρια ανάπτυξη (ΙUGR)


Συγγενείς διαμαρτίες ουροποιητικού
94. Η αναιμία στην κύηση:


Συνοδεύεται από πτώση του αιματοκρίτη που εν μέρει μπορεί να οφείλεται στη φυσιολογική αιμοαραίωση της κύησης
95. Ποια από τις ακόλουθες καταστάσεις ΔΕΝ συνιστά ένδειξη πρόκλησης τοκετού:


Πρώϊμη πρόωρη ρήξη των εμβρυϊκών υμένων χωρίς χοριοαμνιονίτιδα
96. Ποιο είναι το οδηγό σημείο της προσωπικής προβολής:


Πώγων
97 Η¶Ο  υπερτονική δυσλειτουργική αδράνεια του μυομητρίου στον τοκετό μπορεί να οφείλεται:



Απάντηση του μυομητρίου μετά από υπερβολική δόση προσταγλανδινών
98 Μετά από μια αυτόματη έκτρωση 11 εβδομάδων η β-HCG ανιχνεύεται στον ορό του αίματος της γυναίκας:



Για 3 εβδομάδες
99 Η σημαντικότερη αιτία των ανεπιθύμητων κυήσεων στις γυναίκες που χρησιμοποιούν τα αντισυλληπτικά δισκία είναι:



Μη σωστή χρήση των αντισυλληπτικών δισκίων
100 . Ποιο από τα παρακάτω εξηγεί καλύτερα ¶ εξηγείτον μηχανισμό ¶ δράσης του ενδομήτριου προθέματος (IUD):¶
¶



Μια άσηπτη φλεγμονώδης αντίδραση του ενδομητρίου που αποτρέπει     την εμφύτευση 

