ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ

Ποια είναι η αρχική αντιμικροβιακή αγωγή σε περίπτωση μικροβιακής μηνιγγίτιδας στην παιδική ηλικία: 

Α  Κεφαλοσπορίνη γ γενιάς

Β  Πενικιλλίνη

Γ  Αμπικιλίνη

Δ  Ερυθρομυκίνη

Ε  Αμινογλυκοσίδη

Η ανιούσα κυστεοουρηθρογραφία είναι εξέταση εκλογής για τη διάγνωση:

Α  Στένωση πυελοουρητηρικής συμβολής

Β  Ουλών νεφρικού παρεγχύματος

Γ  Κυστεοουρητηρικής παλινδρόμησης 

Δ  Κυστικής ίνωσης 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Μετά από πρώτο επεισόδιο ουρολοίμωξης άρρενος βρέφους ηλικίας 8 μηνών, η απεικόνιση του ουροποιητικού συστήματος πρέπει να γίνει με: 

Α  Κλασσική κυστεοουρηθρογραφία

Β  Ραδιοισοτοπική κυστεοουρηθρογραφία 

Γ  Βαριούχο γεύμα

Δ  Βαριούχο υποκλυσμό

Ε  Μαγνητική αγγειογραφία

Ο απεικονιστικός έλεγχος του ουροποιητικού μετά από ουρολοίμωξη πρέπει να περιλαμβάνει σε μικρά παιδιά:
Α  Υπερηχογράφημα

Β  Κυστεοουρηθρογραφία

Γ  Βιοψία νεφρού

Δ  Α και Β 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Η καλλιέργεια ούρων από υπερηβική παρακέντηση είναι διαγνωστική ουρολοίμωξης σε ανάπτυξη:

Α  Οποιουδήποτε αριθμού αποικιών

Β  > 100 αποικίες /ml
Γ  > 1000 αποικίες /ml
Δ  > 10000 αποικίες /ml
Ε  > 100000 αποικίες /ml
Βρέφος ηλικίας 45 ημερών έχει υψηλό πυρετό χωρίς εστία. Ποια είναι η σωστή αντιμετώπιση: 

Α  Παρακολούθηση της πορείας του πυρετού για 2 ημέρες

Β  Χορήγηση αμοξυκιλλίνης από το στόμα

Γ  Εισαγωγή του στο νοσοκομείο για πλήρη έλεγχο σηψαιμίας

Δ  Χορήγηση ερυθρομυκίνης από το στόμα

Ε  Χορήγηση φαινοβαρβιτάλης για προφύλαξη από πυρετικούς σπασμούς

Ποια είναι η θεραπεία εκλογής σε παιδί που νοσεί από κοκκύτη:  

Α  Αμοξυκιλίνη

Β  Κεφαλοσπορίνη γ γενιάς

Γ  Χλωραμφενικόλη

Δ  Ερυθρομυκίνη

Ε  Μετρονιδαζόλη

Η εντεροπάθεια από γλουτένη χαρακτηρίζεται από: 

Α  Από διαρροικές κενώσεις στην εφηβική ηλικία

Β  Μείωση πρόσληψης βάρους μετά το πρώτο 6μηνο της ζωής

Γ  Από υψηλό πυρετό και αφθώδη στοματίτιδα

Δ  Από εναπόθεση λίπους στους γλουτούς

Ε  Από αιματέμεση 

Ποια είναι η διάγνωσή σας σε παιδί που ενώ σας μιλάει, διακόπτει την ομιλία του ανοιγοκλείνοντας ρυθμικά τα βλέφαρά του για λίγο, και στη συνέχεια συνεχίζει την δραστηριότητά του χωρίς να θυμάται το συμβάν:  

Α  Απόλυτα φυσιολογική αντίδραση

Β  Επιπεφυκίτιδα

Γ  Κρίσεις Grand mal

Δ  Κρίση αφαίρεσης 

Ε  Προλιποθυμικό επεισόδιο

Η οζώδης σκλήρυνση είναι:  

Α Κληρονομική κατάσταση με εκδηλώσεις κυρίως από το δέρμα και το νευρικό σύστημα

Β  Δερματοπάθεια με υποδόρια οζίδια

Γ  Μορφή της κατά πλάκας σκλήρυνσης

Δ  Εκφυλιστική νόσος με εμφάνιση σε όλο το σώμα σκληρών οζιδίων

Ε  Εμφάνιση όζων κατά την πόρωση αυτόματων καταγμάτων

Η νόσος εξ ονύχων γαλής (cat scratch disease) οφείλεται:

Α  Στο κλωστηρίδιο του τετάνου

Β  Στη μπαρτονέλα

Γ  Σε μυκοβακτηρίδια

Δ  Στην κάντιντα

Ε  Στο κλωστηρίδιο perfigens 

Το γάλα αγελάδας συγκριτικά με το γάλα μητέρας έχει: 

Α  Περισσότερη περιεκτικότητα σε νάτριο

Β  Μικρότερη περιεκτικότητα σε νάτριο

Γ  Μειωμένη πιθανότητα αλλεργικών αντιδράσεων

Δ  Καλύτερη απορρόφηση από το έντερο του βρέφους

Ε  Μεγαλύτερη παρουσία προστατευτικών αντισωμάτων 

Μητέρα που θηλάζει το νεογνό της, έχει πυρετό από κοινό κρυολόγημα. Τι θα συστήσετε: 

Α  Διακοπή του θηλασμού

Β  Απομάκρυνση του βρέφους από το σπίτι

Γ  Χορήγηση αντιβιοτικού στη μητέρα

Δ  Χορήγηση αντιβιοτικού στη μητέρα και στο βρέφος 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Η οπισθοφακική ινοπλασία είναι:  

Α  Νευροεκφυλιστικό νόσημα

Β  Επιπλοκή της προωρότητας

Γ  Συνέπεια τραυματισμού του οφθαλμού

Δ  Δημιουργία ινώδους ιστού πίσω από το φακοειδή πυρήνα του εγκεφάλου

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Η συχνότερη μορφή εγκεφαλικής αιμορραγίας στα πρόωρα βρέφη είναι: 

Α  Υπαραχνοειδής αιμορραγία

Β  Υποσκληρίδια αιμορραγία

Γ  Ενδοπαρεγχυματική αιμορραγία

Δ  Υποεπενδυματική αιμορραγία με επέκταση στις πλάγιες κοιλίες 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Η προβολή της πηγής σε ένα βρέφος με πυρετό θέτει κλινικά την υπόνοια της: 

Α  Μηνιγγίτιδας

Β  Υδροκέφαλου

Γ  Επιληψίας

Δ  Πνευμονίας 

Ε  Ουρολοίμωξης 

Φυσιολογικά τα παιδιά πριν την ηλικία των 4 ετών στη γενική αίματος έχουν: 

Α  Επικράτηση των λεμφοκυττάρων 

Β  Επικράτηση των ουδετερόφιλων 

Γ  Την ίδια αναλογία λεμφοκυττάρων-ουδετεροφίλων 

Δ  Επικράτηση των ηωσινόφιλων 

Ε  Επικράτηση των βασεόφιλων 

Η πρόγνωση σε ένα κοντό παιδί είναι καλύτερη σχετικά με το τελικό του ύψος όταν: 

Α  Η οστική του ηλικία είναι μικρότερη της χρονολογικής

Β  Η οστική του ηλικία είναι μεγαλύτερη της χρονολογικής

Γ  Η οστική του ηλικία είναι αντίστοιχη της χρονολογικής

Δ  Έχει σύνδρομο Turner
E  Έχει γενετικά κοντό ανάστημα 

Η δοκιμασία του Ortolani είναι διαγνωστική για: 

Α  Την αμβλυωπία

Β  Τον στραβισμό

Γ  Το συγγενές εξάρθρημα του ισχίου

Δ  Την νευροαισθητήρια βαρηκοία

Ε  Την παρεγκεφαλιδική αταξία 

Τα βρέφη με σύνδρομο Down στη βρεφική ηλικία χαρακτηρίζονται από:
Α  Υποτονία

Β  Υπερτονία

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Επιληπτικές κρίσεις

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Όλα τα νεογνά στην Ελλάδα ελέγχονται για την παρουσία:
Α  Υποθυροειδισμού

Β  Φαινυλοκετονουρίας

Γ  Ανεπάρκειας G6PD

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον ίκτερο από μητρικό θηλασμό: 

Α  Ένδειξη διακοπής θηλασμού

Β  Δεν αποτελεί ένδειξη διακοπής θηλασμού

Γ  Ένδειξη χορήγησης φαινοβαρβιτάλης

Δ  Ένδειξη φωτοθεραπείας σε κάθε περίπτωση

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αναπνευστική αρρυθμία στην παιδική ηλικία:

Α  Αποτελεί ένδειξη χορήγησης αντιαρρυθμικών

Β  Χρειάζεται θεραπεία με βηματοδότη

Γ  Δεν χρήζει θεραπείας

Δ  Απαγορεύεται η άθληση των πασχόντων παιδιών

Ε  Επιτρέπεται η συμμετοχή σε αερόβιες ασκήσεις μόνο 

Συνήθης εκδήλωση της νόσου εξ ονύχων γαλής είναι:
Α  Λεμφαδενίτιδα

Β  Μηνιγγίτιδα

Γ  Διαρροικές κενώσεις

Δ  Βρογχοπνευμονία

E  Αναφυλακτικό shock 

Το αιφνίδιο εξάνθημα οφείλεται σε:  

Α  Εντεροιούς 

Β  Ερπητοιό 6

Γ  Ιό Epstein Barr

Δ  Σαλμονέλλα

Ε  Σιγκέλλα
Βρέφος εμφανίζει υψηλό πυρετό για 3 ημέρες και ταυτόχρονα με την αποδρομή του πυρετού εμφανίζει εξάνθημα. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:
Α  Ανεμευλογιά

Β  Αιφνίδιο εξάνθημα

Γ  Ιλαρά
Δ  Ερυθρά
Ε  Οστρακιά
Η μέτρηση του απεκκρινόμενου ασβεστίου στα ούρα έχει ένδειξη σε παιδιά που εμφανίζουν:
Α  Αιματουρία

Β  Σακχαρώδη διαβήτη

Γ  Ενούρηση

Δ  Διάρροιες

Ε  Επιληψία

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο κλινικό εύρημα στις περιπτώσεις αυξημένης ενδοκράνιας πίεσης στη βρεφική ηλικία:
Α  Οίδημα των οπτικών θηλών 

Β  Αυξημένη περίμετρος κεφαλής 

Γ  Προβολή της πρόσθιας πηγής

Δ  Β και Γ
Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Ποια από τις παρακάτω παθήσεις του εμβρύου μπορεί να συνοδεύεται από ολιγοϋδράμνιο:
Α  Αγενεσία νεφρών

Β  Ατρησία 12δακτύλου

Γ  Τρισωμία 21 

Δ  Σύνδρομο εύθραυστου Χ

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Ποια από τις παρακάτω παθήσεις του εμβρύου μπορεί να συνοδεύεται από πολυϋδράμνιο:
Α  Αγενεσία νεφρών

Β  Ατρησία 12δακτύλου

Γ  Πολυκυστική νόσος νεφρών

Δ  Σύνδρομο εύθραυστου Χ

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Παιδί ηλικίας 3 ετών προσέρχεται με οίδημα στα βλέφαρα, και αύξηση βάρους σώματος σε σχέση με ζύγιση προ εβδομάδος. Στη γενική ούρων έχει σοβαρή λευκωματουρία  Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωσή: 

Α  Μεταστρεπτοκοκική σπειραματονεφρίτιδα

Β  Ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο

Γ  Νεφρωσικό σύνδρομο

Δ  Ουρολοίμωξη 

Ε  Πνευμονία 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί συχνό αίτιο ψηλαφητής μάζας στην κοιλιά σε παιδιά ηλικίας μικρότερης των 5 ετών:
Α  Νεφροβλάστωμα

Β  Ηπατοβλάστωμα

Γ  Νευρογενής κύστη

Δ  Λευχαιμία

Ε  Δυσκοιλιότητα 

Με ποιον από τους παρακάτω τύπους κληρονομείται η ινοκυστική νόσος:
Α  Επικρατούντα αυτοσωμικό 

Β  Υπολειπόμενο αυτοσωμικό

Γ  Επικρατούντα φυλοσύνδετο

Δ  Υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Ε  Δεν είναι κληρονομική νόσος

Με ποιον από τους παρακάτω τύπους κληρονομείται η πολυκυστική νόσος των νεφρών με εκδηλώσεις στην βρεφική ηλικία:
Α  Επικρατούντα αυτοσωμικό 

Β  Υπολειπόμενο αυτοσωμικό

Γ  Επικρατούντα φυλοσύνδετο

Δ  Υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Ε  Δεν είναι κληρονομική νόσος 

Με ποιον από τους παρακάτω τύπους κληρονομείται η πολυκυστική νόσος των νεφρών με εκδηλώσεις στην ενήλικο ζωή:
Α  Επικρατούντα αυτοσωμικό 

Β  Υπολειπόμενο αυτοσωμικό

Γ  Επικρατούντα φυλοσύνδετο

Δ  Υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Ε  Δεν είναι κληρονομική νόσος 

Με ποιον από τους παρακάτω τύπους κληρονομείται η νευροϊνωμάτωση :
Α  Επικρατούντα αυτοσωμικό 

Β  Υπολειπόμενο αυτοσωμικό

Γ  Επικρατούντα φυλοσύνδετο

Δ  Υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Ε  Δεν είναι κληρονομική νόσος 

Με ποιον από τους παρακάτω τύπους κληρονομείται η έλλειψη του ενζύμου G6PD:
Α  Επικρατούντα αυτοσωμικό 

Β  Υπολειπόμενο αυτοσωμικό

Γ  Επικρατούντα φυλοσύνδετο

Δ  Υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Ε  Δεν είναι κληρονομική νόσος 

Πόσες θερμίδες έχει κατά μέσο όρο ένα λίτρο γάλακτος 1ης βρεφικής ηλικίας :
Α  700 

Β  1000

Γ  1500

Δ  2000

Ε  2500

Το εμβόλιο της ανεμευλογιάς περιέχει:
Α  Αδρανοποιημένους ιούς

Β  Ζώντες εξασθενημένους ιούς

Γ  Τμήματα του ιού

Δ  Τοξίνη του ιού

Ε  DNA του ιού 

Σε ποια ηλικία γίνεται η πρώτη δόση του εμβολίου της ιλαράς:
Α  2 μηνών

Β  4 μηνών

Γ  6 μηνών

Δ  15 μηνών  

Ε  24 μηνών 

Το εμβόλιο DTP  προφυλάσσει τα παιδιά από :
Α  Ιλαρά, ερυθρά, παρωτίτιδα

Β  Διφθερίτιδα, τέτανο, κοκκύτη

Γ  Διφθερίτιδα, ερυθρά, κοκκύτη

Δ  Ιλαρά, κοκκύτη, τέτανο

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Το εμβόλιο της ιλαράς περιέχει:
Α  Αδρανοποιημένους ιούς

Β  Ζώντες εξασθενημένους ιούς

Γ  Τμήματα του ιού

Δ  Τοξίνη του ιού

Ε  Αντισώματα απέναντι στον ιό 

Σε περιπτώσεις μειωμένης θερμιδικής πρόσληψης σε ένα βρέφος, με ποια διαδοχική σειρά θα επηρεασθούν οι καμπύλες των σωματομετρικών του  μετρήσεων:
Α  Μείωση αρχικά ύψους, μετά βάρους και τέλος περιμέτρου κεφαλής

Β  Μείωση αρχικά βάρους, μετά ύψους και τέλος περιμέτρου κεφαλής

Γ  Μείωση αρχικά περιμέτρου κεφαλής, μετά βάρους και τέλος ύψους

Δ  Μείωση αρχικά ύψους, μετά βάρους και τέλος περιμέτρου κεφαλής

Ε  Μείωση αρχικά περιμέτρου κεφαλής, μετά ύψους και τέλος βάρους

Τι ισχύει για την πρόσληψη βάρους τις πρώτες ημέρες της ζωής σε ένα νεογνό:
Α  Σταθερή μείωση του βάρους έως την 10 ημέρα ζωής 

Β  Σταθερή αύξηση βάρους ως την 10 ημέρα ζωής

Γ  Μετά από βραχεία περίοδο μείωσης βάρους, επανάκτηση βάρους γέννησης ως τη 10η ημέρα ζωής

Δ  Σταθερή μείωση του βάρους έως τον πρώτο μήνα της ζωής

Ε  Σταθερό βάρος χωρίς αυξομειώσεις ως την 20η ημέρα ζωής 

Η ημερήσια πρόσληψη βάρους ενός βρέφους το πρώτο τρίμηνο της ζωής (σε γραμμάρια) είναι περίπου:
Α  20-30

Β  10-20

Γ  5-10

Δ  1-5

Ε  0.5-1 

Η κλίμακα Denver στα παιδιά χρησιμεύει στην :
Α  Αξιολόγηση της σωματικής ανάπτυξης 

Β  Αξιολόγηση της ψυχοκοινωνικής εξέλιξης 

Γ  Στην αξιολόγηση του δείκτη ευφυίας 

Δ  Στην αξιολόγηση της μυϊκής ισχύος 

Ε  Σε τίποτα από τα παραπάνω

Η ικανότητα του βρέφους να κάθεται χωρίς υποστήριξη αποτελεί σταθμό στην εξέλιξή του σχετιζόμενο με την :
Α  Αδρή κινητικότητα

Β  Λεπτή κινητικότητα

Γ  Νοημοσύνη

Δ  Όραση

Ε  Ακοή 

Σε ποια ηλικία κατά μέσο όρο αποκτάει το βρέφος την ικανότητα ώριμης σύλληψης (δείκτη –αντίχειρα):
Α  3 μηνών

Β  6 μηνών

Γ  9 μηνών

Δ  12 μηνών 

Ε  24 μηνών 

Σε εξέταση βρέφους ηλικίας 6 μηνών, στην έλξη του από την ύπτια θέση, διαπιστώνεται ότι το κεφάλι του πέφτει προς τα πίσω. Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:
Α  Αποτελεί φυσιολογικό εύρημα για την ηλικία αυτή

Β  Αποτελεί παθολογικό εύρημα που χρήζει περαιτέρω ελέγχου

Γ  Αποτελεί φυσιολογικό εύρημα ως την ηλικία 1 έτους 

Δ  Αποτελεί φυσιολογικό εύρημα ως την ηλικία 1.5 έτους 

Ε  Αποτελεί φυσιολογικό εύρημα ως την ηλικία 2 ετών 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση των κολικών του πρώτου τριμήνου των βρεφών :
Α  Διαβεβαίωση των γονέων για την καλοήθη φύση του φαινομένου

Β  Χορήγηση αντιχολινεργικών φαρμάκων στο βρέφος

Γ  Χορήγηση αντιαναγωγικού γάλακτος

Δ  Πλήρη διερεύνηση με καλλιέργεια κοπράνων και υπερηχογράφημα κοιλιάς

Ε  Έλεγχο με ηλεκτροεγκεφαλογράφημα 

Σε τι από τα παρακάτω διαφέρει η δευτεροπαθής ενούρηση από την πρωτοπαθή :
Α  Έχει μεσολαβήσει διάστημα ελέγχου της ούρησης διάρκειας τουλάχιστον 6-12 μηνών

Β  Έχει μεσολαβήσει διάστημα ελέγχου της ούρησης μεγαλύτερου των 3 ετών

Γ  Έχει μεσολαβήσει διάστημα ελέγχου της ούρησης 18 μηνών
Δ  Είναι πάντα αποτέλεσμα οργανικής αιτιολογίας παθήσεων του ουροποιητικού συστήματος

Ε  Είναι αποτέλεσμα διαταραχής του άξονα υποθαλάμου υπόφυσης 

Σε ποια ηλικία η πλειοψηφία των παιδιών έχει έλεγχο της ούρησης κατά τη διάρκεια της ημέρας :
Α  2 ετών

Β  3-4 ετών

Γ  6 ετών 

Δ  12 ετών

Ε  1 έτους 

Ποια μορφή ενούρησης είναι η συχνότερη:
Α  Νυκτερινή 

Β  Ημερήσια 

Γ  24ωρη ενούρηση

Δ  Οργανικής αιτιολογίας ενούρηση

Ε  Σχετιζόμενη με υπερβολική λήψη ύδατος 

Από τις παρακάτω ανωμαλίες του ουροποιητικού συστήματος ποια παρουσιάζεται αποκλειστικά στα αγόρια :
Α  Κυστεοουρητηρική παλινδόμηση

Β  Βαλβίδες οπίσθιας ουρήθρας

Γ  Στένωση πυελοουρητηρικής συμβολής 

Δ  Διπλό πυελοκαλυκικό σύστημα

Ε  Ουρητηροκήλη 

Ποιό από τα παρακάτω χαρακτηρίζει καλύτερα την συμπεριφορά ενός αυτιστικού παιδιού :
Α  Απουσία βλεματικής επαφής, μονότονο παιγνίδι

Β  Υπερκινητική συμπεριφορά, καταστροφικό παιγνίδι

Γ  Δυσανάλογη ευθυμία και χαρούμενη διάθεση συνεχώς

Δ  Επεισόδια μυοκλονικών σπασμών 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Από ποιο μήνα γίνεται η προσθήκη στη διατροφή του βρέφους που σιτίζεται με γάλα και άλλων στερεών τροφών (πχ ρυζάλευρο κτλ) :
Α  Από τον 3ο μήνα

Β  Από τον 5ο-6ο μήνα

Γ  Από τον 9ο μήνα

Δ  Από τον 12ο μήνα

Ε  Από το 2ο έτος ζωής 

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό της σύνθεσης του μητρικού γάλακτος κατά τις πρώτες ημέρες μετά τον τοκετό :
Α  Υψηλή περιεκτικότητα σε πρωτείνη, μειωμένη σε λίπος και λακτόζη

Β  Υψηλή περιεκτικότητα σε λακτόζη, μειωμένη σε λίπος και πρωτείνη

Γ  Μειωμένη περιεκτικότητα σε πρωτείνη, λίπος και λακτόζη

Δ  Μειωμένη περιεκτικότητα σε πρωτείνη, αυξημένη σε λίπος και λακτόζη
Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ποιος είναι ο κύριος υδατάνθρακας του μητρικού γάλακτος :
Α  Σακχαρόζη

Β  Φρουκτόζη

Γ  Λακτόζη

Δ  Γλυκόζη

Ε  Μανόζη

Ποια βιταμίνη χορηγείται ενδομυϊκά σε όλα τα νεογνά μετά τον τοκετό :
Α  Βιταμίνη Α

Β  Βιταμίνες συμπλέγματος Β

Γ  Βιταμίνη C

Δ  Βιταμίνη Κ

Ε  Βιταμίνη Ε 

Από ποιο μήνα τα βρέφη που θηλάζουν αποκλειστικά, χρειάζονται συνήθως προσθήκη σιδήρου στη διατροφή τους:
Α  Από τον 4-6ο μήνα

Β  Μετά τον 9ο μήνα

Γ  Από τη γέννηση

Δ  Από το 2ο μήνα

Ε  Από τον 12ο μήνα 

Ποια βιταμίνη ενδέχεται να λείπει σε θηλάζον βρέφος του οποίου η μητέρα είναι αποκλειστικά χορτοφάγος:
Α  Βιταμίνη Α

Β  Βιταμίνη Β12

Γ  Βιταμίνη Ε

Δ  Βιταμίνη Κ

Ε  Βιταμίνη C 

Ποια από τις παρακάτω τροφές θα συνιστούσατε να χορηγηθεί αργότερα σε βρέφος λόγω αυξημένης πιθανότητας αλλεργικών αντιδράσεων:

Α  Ρυζάλευρο

Β  Ψάρι

Γ  Πατάτα

Δ  Μπανάνα

Ε  Καρότο 

Ποια είναι η περιεκτικότητα σε λίπος (γραμμάρια στα 100ml) του μητρικού γάλακτος Α:
Α  4%

Β  10%

Γ  30%

Δ  40%

Ε  50%

Η νευρογενής ανορεξία εμφανίζεται συνήθως σε:
Α  Κορίτσια προσχολικής ηλικίας

Β  Κορίτσια εφηβικής ηλικίας

Γ  Αγόρια προσχολικής ηλικίας

Δ  Αγόρια εφηβικής ηλικίας 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ειδική δίαιτα για μείωση χοληστερόλης σε παιδιά με υπερχοληστερολαιμία μπορεί να χορηγηθεί:
Α  Από τη γέννηση

Β  Σε παιδιά άνω των 2 ετών

Γ  Σε παιδιά άνω των 10 ετών

Δ  Μετά την εφηβεία

Ε  Σε ηλικία μεγαλύτερη των 5 ετών 

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα παρατηρούνται αυξημένα επίπεδα αμυλάσης στον ορό :
Α  Ιλαρά

Β  Παρωτίτιδα

Γ  Ερυθρά

Δ  Οστρακιά

Ε  Ανεμευλογιά 

Ποιο από τα παρακάτω είναι το αίτιο του λοιμώδους ερυθήματος :
Α  Ιός του έρπητα

Β  Εντεροιός 

Γ  Ερπητοιός 6

Δ  Παρβοιός 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις ακόλουθες καταστάσεις χαρακτηρίζεται από την παρουσία οιδήματος:
Α  Η δυσαπορρόφηση λακτόζης 

Β  Το kwashiorkor 

Γ  Η δυσανεξία γλουτένης

Δ  Η ινοκυστική νόσος

Ε  Καμία από τις παραπάνω 

Η ξηροφθαλμία παρατηρείται σε έλλειψη:
Α  Βιταμίνης Α

Β  Σιδήρου

Γ  Βιταμίνης Β12

Δ  Φυλλικού οξέος

Ε  Ψευδαργύρου

Η ραχίτιδα χαρακτηρίζεται από:
Α  Αυτόματα κατάγματα οστών

Β  Μη οστεοποίηση του οστεοειδούς στις επιφύσεις των οστών

Γ  Πρώιμη οστεοποίηση των επιφύσεων

Δ  Εναπόθεση αλάτων ασβεστίου στα νεφρά

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Τα πρόωρα βρέφη αναπτύσσουν σιδηροπενική αναιμία:
Α  Νωρίτερα από τα τελειόμηνα

Β  Όπως και τα τελειόμηνα

Γ  Αργότερα από τα τελειόμηνα

Δ  Δεν αναπτύσσουν σιδηροπενική αναιμία

Ε  Αναπτύσσουν σιδηροπενική αναιμία μόνο σε περίπτωση που εμφανίσουν ίκτερο

Πόση είναι η ημερήσια ανάγκη σε σίδηρο ενός τελειόμηνου νεογνού:
Α  0.1 mg

B  1 mg

Γ  10 mg

Δ  30 mg
E  80 mg 

Παιδί νοσεί από λοιμώδες ερύθημα. Ποιο είναι το πιθανότερο εύρημα στη γενική αίματος:
Α  Θρομβοκυττάρωση

Β  Ηωσινοφιλία

Γ  Αναιμία

Δ  Λευκοκυττάρωση 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η χορήγηση φυλλικού οξέος στην έγκυο μειώνει την πιθανότητα της ακόλουθης ανωμαλίας του εμβρύου :
Α  Υδρονέφρωσης

Β  Μηνιγγομυελοκήλης

Γ  Ατρησίας 12δακτύλου

Δ  Κώφωσης 

Ε  Συγγενούς καταρράκτη 

Ποια είναι η δράση του διαλύματος της ιπεκακουάνας:
Α  Ηρεμιστικό

Β  Αντιασθματικό

Γ  Εμετικό 

Δ  Αντιόξινο

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ο ενεργός άνθρακας είναι:
Α  Μέσο προσρόφησης τοξικών ουσιών 

Β  Φάρμακο εκλογής των βρεφικών σπασμών

Γ  Αντιπυρετικό 

Δ  Αντιβιοτικό 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι το αντίδοτο εκλογής σε δηλητηρίαση με παρακεταμόλη:
Α  Ασπιρίνη

Β  Ακετυλοκυστείνη

Γ  Διμερκαπρόλη

Δ  Ατροπίνη

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αντίδοτο εκλογής σε δηλητηρίαση με οργανοφωσφορικά:
Α  Ασπιρίνη

Β  Ακετυλοκυστείνη

Γ  Διμερκαπρόλη

Δ  Ατροπίνη

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί συχνό αίτίο νοητικής υστέρησης :
Α  Σύνδρομο εύθραυστου Χ 

Β  Ομοκυστινουρία

Γ  Υπερχοληστερολαιμία

Δ  Νευροϊνωμάτωση

Ε  Φαινυλοκετονουρία 

Ποιο κίνδυνο διατρέχουν οι έφηβοι που πάσχουν από σύνδρομο Marfan :
Α  Υπερτασική κρίση

Β  Συστροφή όρχεος

Γ  Ρήξη ανευρύσματος αορτής

Δ  Επιληπτικές κρίσεις

Ε  Ρήξη εγκεφαλικού ανευρύσματος 

Τι είναι πιθανό να εμφανίσουν ασθενείς με έλλειψη του ενζύμου G6PD :
Α  Αιμόλυση σε λήψη συγκεκριμένων τροφών

Β  Θρομβοπενία έπειτα από ιώσεις

Γ  Αιματουρία στο ψύχος

Δ  Θρομβώσεις κάτω άκρων

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Σε ποια περίπτωση παρατηρείται αρρενοποίηση ενός θήλεος νεογνού :
Α  Στο συγγενή υποθυρεοειδισμό

Β  Στη συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων

Γ  Στην υδρονέφρωση

Δ  Στο σύνδρομο εμβρυοπάθειας από αλκοόλη

Ε  Σε τίποτα από τα παραπάνω

Το σημείο Gower (στήριξη με τα χέρια στους μηρούς για να σηκωθεί όρθιο) χαρακτηρίζει τη: 

Α  Μυική δυστροφία Duchenne 

B  Πολιομυελίτιδα

Γ  Σκλήρυνση κατά πλάκας

Δ  Οστεομυελίτιδα

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Η εμφάνιση τρισωμίας 21 στο παιδί σχετίζεται με:
Α  Την ηλικία του πατέρα

Β  Την ηλικία της μητέρας

Γ  Την ηλικία του μητρικού παπού

Δ  Την ηλικία της μητρικής γιαγιάς

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Ο καρυότυπος της πλειονότητας των παιδιών με σύνδρομο Down είναι :
Α  47 χρωμοσώματα με ελεύθερη τρισωμία 21

Β  46 χρωμοσώματα με προσκόλληση του υπεράριθμου χρωμοσώματος 21 σε άλλο χρωμόσωμα

Γ  Μωσαϊκισμός, με άλλα κύτταρα να έχουν τρισωμία 21 και άλλα φυσιολογικό καρυότυπο

Δ  47 χρωμοσώματα με ελεύθερη τρισωμία 18

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Το αντανακλαστικό του Moro είναι:
Α  Προσήλωση βλέμματος του βρέφους στον ήχο

Β  Στροφή της κεφαλής προς την πλευρά  που προσφέρεται το γάλα

Γ  Αυτόματη έκταση των χεριών συμμετρικά σε πτώση της κεφαλής προς τα πίσω

Δ  Νυσταγμός κατά τη στροφή της κεφαλής

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω
Το σύνδρομο Prader Willi χαρακτηρίζεται από:
Α  Παχυσαρκία 

Β  Παροδική βρεφική υπερτονία και απίσχναση

Γ  Ιδιαίτερα αυξημένο δείκτη νοημοσύνης

Δ  Δυσανάλογα μακριά χέρια και πόδια

Ε  Β και Γ 

Ποια άλλη τρισωμία ΕΚΤΟΣ από την 21 είναι συχνή:
Α  Τρισωμία 23 και 22

Β  Τρισωμία 13 και 18

Γ  Τρισωμία 3 και 8

Δ  Τρισωμία 1 και 3

Ε  Τρισωμία 2 και 18 

Ποιο από τα παρακάτω χορηγείται στο σύνδρομο Turner, για την αύξηση του τελικού ύψους:
Α  Στεροειδή

Β  Αυξητική ορμόνη

Γ  Θυρεοειδοτρόπος ορμόνη

Δ  ACTH  

Ε  Θυροξίνη

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται στο σύνδρομο VΑΤΕR ΕΚΤΟΣ από ένα:
A  Ατρησία ρινικών χοανών

Β  Ανωμαλίες των σπονδύλων

Γ  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο

Δ  Ατρησία ορθού

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια 

Ποιο από τα παρακάτω είναι η πιο χαρακτηριστική κλινική εκδήλωση της φαινυλοκετονουρίας :
Α  Επιληψία

Β  Σοβαρή νοητική υστέρηση

Γ  Κοντό ανάστημα

Δ  Έμετοι και μειωμένη πρόσληψη βάρους 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ποια από τις ακόλουθες βιοχημικές παραμέτρους του ορού αίματος θα είναι αυξημένη σε σοβαρή αφυδάτωση:
Α  Ουρία  

Β  Γλυκόζη

Γ  Νάτριο

Δ  Κάλιο

Ε  Ασβέστιο

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη μεταβολική οξέωση λόγω ενδογενών διαταραχών του μεταβολισμού (πχ οργανική οξυουρία):
Α  Το χάσμα ανιόντων είναι αυξημένο

Β  Το χάσμα ανιόντων είναι φυσιολογικό

Γ  Το χάσμα ανιόντων είναι ελαττωμένο

Δ  Υπάρχει αντιρροπιστική αναπνευστική αλκάλωση 

Ε  Το Α και το Δ 

Σε παιδί με κρίση βρογχικού άσθματος λαμβάνονται αέρια αίματος. Ποια τιμή PCO2 αντιστοιχεί σε σοβαρότερη κρίση:
Α  20 mmHg

B  30 mmHg
Γ  40 mmHg
Δ  50 mmHg
Ε  60 mmHg

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για ένα παιδί που το βάρος του είναι στην 90η εκατοστιαία θέση για την ηλικία του :
Α  Μόνο 10% των παιδιών της ηλικίας του είναι βαρύτερα από το παιδί

Β  Μόνο 10% των παιδιών της ηλικίας του είναι πιο αδύνατα από το παιδί

Γ  Το 90% των παιδιών της ηλικίας του είναι βαρύτερα από το παιδί

Δ  Το 90% των παιδιών της ηλικίας του έχουν το ίδιο βάρος με το παιδί

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια είναι η πιο πιθανή νόσος σε παιδί που εμφανίζει υπέρχρωση ούρων, αποχρωματισμό κοπράνων και ικτερική χροιά δέρματος:
Α  Παρωτίτιδα

Β  Ανεμευλογιά 

Γ  Ηπατίτιδα

Δ  Μηνιγγίτιδα

Ε  Αιμόλυση 

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει την ιδιοσυστατική καθυστέρηση της ανάπτυξης:
Α  Παραμονή  χαμηλού αναστήματος και στην ενήλικο ζωή

Β  Απότομη μείωση του ρυθμού ανάπτυξης ενώ αρχικά ήταν φυσιολογικός  

Γ  Μειωμένο ανάστημα αλλά φυσιολογικό τελικά ύψος κατά την εφηβεία

Δ  Μείωση του ρυθμού ανάπτυξης στην εφηβεία

Ε  Καθυστέρηση στην ψυχολογική προσαρμογή του παιδιού στο σχολικό περιβάλλον 

Σε ποια κατάσταση από τις παρακάτω πρέπει να αποκλείστεί η πολιομυελίτιδα:
Α  Χαλαρή παράλυση 

Β  Σπαστική παράλυση

Γ  Μηνιγγίτιδα

Δ  Αφαιρετικά επεισόδια

Ε  Βρεφικοί σπασμοί

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ υποδηλώνει υποχρεωτικά νευρολογική διαταραχή:
Α  Αιφνίδιος στραβισμός
Β  Ωχρότητα

Γ  Μεταβολή κινητικής λειτουργίας

Δ  Μεταβολή επιπέδου συνείδησης

Ε  Σπασμοί

Σε ποια εβδομάδα της κύησης αρχίζει η εμβρυογένεση του νευρικού συστήματος:
Α  2η
Β  3η

Γ  4η
Δ  5η
Ε  1η
Ποιο από τα παρακάτω συμπτώματα παρατηρούνται στην Spina Bifida Occulta (Κρυφή Δισχιδής Ράχη): 

Α  Άλγος

Β  Χαλαρή παράλυση

Γ  Ακράτεια ούρων

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω συμπτώματα παρατηρείται στην κυστική δισχιδή ράχη (Spina Bifida Cystica):
Α  Υδροκέφαλος

Β  Επίσχεση ουρών

Γ  Χαλαρή παράλυση

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αντανακλαστικά ΔΕΝ υπάρχει στη γέννηση ενός τελειόμηνου νεογνού:
Α  Moro
Β  Αλεξίπτωτιστή
Γ  Δραγμού

Δ  Βάδισης

Ε  Θηλασμού

Σε ποια ηλικία η οπτική οξύτητα ενός τελειόμηνου βρέφους είναι 20/20 :
Α  3 μήνες

Β  4 μηνες

Γ  5 μήνες

Δ  6 μήνες

Ε  7 μήνες

Ασυμμετρία προσώπου σε ένα παιδί προκαλείται από προσβολή της:
Α  VII εγκεφαλικής συζυγίας

Β  VI εγκεφαλικής συζυγίας

Γ  VIII εγκεφαλικής συζυγίας

Δ  ΙV εγκεφαλικής συζυγίας

E  V εγκεφαλικής συζυγίας

Προσβολή ποιας εγκεφαλικής συζυγίας προκαλεί πτώση του ώμου και ραιβόκρανο :
Α  Της XΙ

Β  Της VΙ

Γ  Της V
Δ  Της XΙΙ

Ε  Της Χ

H εγκεφαλική παράλυση σχετίζεται με προσβολή :
Α  Του κεντρικού νευρικού συστήματος

Β  Του περιφερικού νευρικού συστήματος

Γ  Του ερειστικού συστήματος

Δ  Με όλα τα παραπάνω

Ε  Με κανένα από τα παραπάνω

Μυϊκή ατροφία παρατηρείται κυρίως σε:
Α  Προσβολή των εγκεφαλικών ημισφαιρίων

Β  Προσβολή της παρεγκεφαλίδας

Γ  Προσβολή του περιφερικού νευρικού συστήματος

Δ  Κανένα από τα παραπάνω

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποιους τένοντες ελέγχονται τα εν τω βάθει τενόντια αντανακλαστικά :
Α  Γόνατου

Β  Δικέφαλου μυός

Γ  Τρικέφαλου μυός

Δ  Α, Β και Γ

Ε  Α και Γ

Μετά από ποια ηλικία το σημείο Βabinski θεωρείται υποχρεωτικά παθολογικό :
Α  6 μηνών 

Β  12 μηνών

Γ  24 μηνών

Δ  18 μηνών

E  20 μηνών

Ποιο από τα παρακάτω ελέγχει η διάκριση ζεστού-κρύου :
Α  Την παρεγκεφαλικη λειτουργία

Β  Την επιπολής αισθητικότητα

Γ  Την εν τω βάθει αισθητικότητα

Δ  Το στέλεχος

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αιτία κώματος:
Α  Εγκεφαλική υποξία

Β  Λοίμωξη ΚΝΣ

Γ  Τραύμα

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί αίτιο κώματος:
Α  Υπεργλυκαιμία

Β  Υπερνατριαιμία

Γ  Υπερλιπιδαιμία

Δ  Υπεραμμωνιαμία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις μπορεί να έχει φυσιολογική απεικόνιση του κεντρικού νευρικού συστήματος (ΚΝΣ):
Α  Όγκος

Β  Υδροκέφαλος

Γ  Αιμορραγία

Δ  Επιληψία

Ε  Έμφρακτο

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ θεωρείται απαραίτητα συγγενής μεταβολική διαταραχή :
Α  Ηπατίτιδα

Β  Μιτοχονδριοπάθεια

Γ  Διαταραχή του κύκλου της ουρίας

Δ  Οργανική οξυουρία

Ε  Γλυκογονίαση

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ελέγχει η κλίμακα της Γλασκόβης:
Α  Κινητική αντίδραση

Β  Λεκτική απάντηση

Γ  Άνοιγμα οφθαλμών

Δ  Αισθητικότητα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η σπαστική διπληγία χαρακτηρίζεται από διαταραχή του:

Α  Μυϊκού τόνου

Β  Μυϊκής ισχύος

Γ  Επιπολής αισθητικότητας 

Δ  Εν τω βάθει αισθητικότητας

Ε  Α και Γ

Η δυσδιαδοχοκινησία αφορά:
Α  Τα εγκεφαλικά ημισφαίρια

Β  Το νωτιαίο μυελό

Γ  Την παρεγκεφαλίδα

Δ  Το στέλεχος

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ προκαλεί οίδημα οπτικής θηλής :
Α  Η κρανιοεγκεφαλική κάκωση

Β  Ο σακχαρώδης διαβήτης

Γ  Η υπονατριαιμία

Δ  Η ορθοστατικη υπόταση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω ουσίες ΔΕΝ επηρεάζει το μέγεθος της κόρης:
Α  Ναρκωτικά

Β  Βαρβιτουρικά

Γ  Αλκοόλ

Δ  Σαλικυλικά

Ε  Νικοτίνη

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι αίτιο οξείας εγκεφαλικής ισχαιμίας:
Α  Αρρυθμία

Β  Πνιγμός

Γ  Υπόταση

Δ  Διαβητική κετοξέωση

Ε  Περιγεννητική ασφυξία

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σύμπτωμα αυξημένης ενδοκρανιακής πίεσης:
Α  Ευερεθιστότητα

Β  Οίδημα οπτικής θηλης

Γ  Ερυθρότητα προσώπου

Δ  Προβάλλουσα πηγή

Ε  Έμετος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο Lesch-Nyhan :
Α  Αποτελεί μεταβολική διαταραχή

Β  Κληρονομείται με αυτοσωμικό επικρατούντα χαρακτήρα

Γ  Θεραπεύεται με την πάροδο του χρόνου

Δ  Δεν ενδείκνυται η χορήγηση αλλοπουρινόλης

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η βρεφική υποτονία μπορεί να οφείλεται σε :
Α  Λήψη φαρμακευτικών ουσιών

Β  Συγγενείς ανωμαλίες 

Γ  Σε μεταβολική διαταραχή

Δ  Σε όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες ένα παιδί φτιάχνει πύργο με δυο κύβους:
Α  14-21 μηνών

Β  12-14 μηνών

Γ  24-27 μηνών

Δ  16-24 μηνών

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω

Σε ποια ηλικία ο λόγος ενός παιδιού είναι κατανοητός από μη οικείο άτομο :
Α  18- 36 μηνών

Β  2-5 ετών

Γ  3-6 ετών

Δ  2-6 ετών

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες ένα παιδί σχηματίζει φράσεις από 2 έως 3 λέξεις:
Α  18 μηνών

Β  3 ετών

Γ  2 ετών

Δ  4 ετών

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες ένα παιδί αντιγράφει ένα σταυρό:
Α  2-4 ετών

Β  4-5 ετών

Γ  4-6 ετών

Δ  5-7 ετών

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες ένα παιδί αντιγράφει ένα κύκλο:
Α  2-5 ετών

Β  3-4 ετών

Γ  4-5 ετών

Δ  4-6 ετών

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες ένα παιδί ονομάζει ένα χρώμα:
Α  2,5-4 ετών

Β  4-5 ετών

Γ  4,5-6 ετών 

Δ  5-6 ετών

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω

Πόσο αυξάνεται η περίμετρος κεφαλής ενός φυσιολογικού παιδιού από 0-2 ετών:
Α  10 cm
Β  25 cm
Γ  20 cm
Δ  14 cm

Ε  5 cm
Πόσο αυξάνεται η περίμετρος κεφαλής ενός φυσιολογικού παιδιού από 2-18 ετών:
Α  10 cm
Β  20 cm
Γ  15 cm
Δ  7 cm

E  5 cm
Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται γαλακτική οξέωση :
Α  Σε μιτοχονδριοπάθειες

Β  Σε δηλητηριάσεις

Γ  Σε ανοξία

Δ  Σε όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η δυσμετρία είναι σημείο :
Α  Πυραμιδικής συνδρομής

Β  Εξωπυραμιδικης προσβολής

Γ  Παρεγκεφαλιδικής συνδρομής

Δ  Προσβολής εγκεφαλικού στελέχους

Ε  Όλων

Εξελισσόμενη νευρολογική διαταραχή σε βρέφος μπορεί να οφείλεται σε:

Α  Περιγεννητική βλάβη

Β  Λοίμωξη κατά το πρώτο 3μηνο της κύησης

Γ  Δηλητηρίαση από μόλυβδο
Δ  Μεταβολικά νοσήματα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στον αυτισμό παρατηρείται:
Α  Διαταραχή μνήμης

Β  Κινητικότητας

Γ  Αισθητικότητας

Δ  Λόγου

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Σε επιληπτική κρίση ποιο είναι το φάρμακο εκλογής:
Α  Βενζοδιαζεπίνη

Β  Φαινυντοινη

Γ  Φαινοβαρβιτάλη

Δ  Κανένα από τα παραπάνω
Ε  Όλα τα παραπάνω
Σε περίπτωση παιδιού με απώλεια συνείδησης, τι ελέγχεται πρώτα:
Α  Η στοματική κοιλότητα

Β  Το σάκχαρο του αίματος

Γ  Τα ζωτικά σημεία

Δ  Οι κόρες των οφθαλμών

Ε  Η θερμοκρασία του σώματος

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τους απλούς πυρετικούς σπασμούς:
Α  Γενικευμένοι τονικοκλονικοί σπασμοί

Β  Διάρκεια σπασμών κάτω από 15 λεπτά

Γ  Εστία λοίμωξης από το ΚΝΣ

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους σύνθετους πυρετικούς σπασμούς:
Α  Παρατεταμένοι σπασμοί

Β  Εστιακοί σπασμοί

Γ  Δύο ή περισσότερα επεισόδια σπασμών στο ίδιο επεισόδιο λοίμωξης

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους απλούς πυρετικούς σπασμούς

Α  Διάρκεια σπασμών κάτω από 15 λεπτά

Β  Γενικευμένοι τονικοκλονικοί σπασμοί

Γ  Εστία λοίμωξης εκτός ΚΝΣ

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες εμφανίζονται οι πυρετικοί σπασμοί:
Α  2-4 ετών

Β  1,5-5 ετών

Γ  3-6 ετών

Δ  1-4 ετών

Ε  0,5-5 ετών

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες ΔΕΝ εμφανίζονται οι πυρετικοί σπασμοί:
Α  3 ετών

Β  7 ετών

Γ  4 ετών

Δ  2 ετών

Ε  1 έτους

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη μη ιδιοπαθή επιληψία:
Α  Μπορεί να οφείλεται σε απεικονιζόμενη βλάβη του ΚΝΣ

Β  Μπορεί να οφείλεται σε όγκο

Γ  Μπορεί να οφείλεται σε δυσπλασία του εγκεφαλικού φλοιού

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Τι πληροφορίες δίνει η κλινική εξέταση της κεφαλής ενός βρέφους:
Α  Αύξηση εγκεφάλου

Β  Εκτίμηση ενδοκράνιας πίεσης

Γ  Θέση σώματος κατά τον ύπνο

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Με ποια δοκιμασία ελέγχεται η παρεγκεφαλιδική λειτουργία:
Α  Τενόντια αντανακλαστικά

Β  Πελματιαίο αντανακλαστικό

Γ  Παρακολούθηση κινούμενου αντικειμένου στον οριζόντιο άξονα

Δ  Παρακολούθηση κινούμενου αντικειμένου στον κάθετο άξονα

Ε  Δοκιμασία δακτύλου-μύτης

Ποιο σημείο είναι ενδεικτικό πυραμιδικής συνδρομής:
Α  Καταργημένα τενόντια αντανακλαστικά

Β  Romberg 

Γ  Babinski

Δ  Μύση

Ε  Μυδρίαση

Ποια εγκεφαλική συζυγία είναι υπεύθυνη για τη θέση της γλώσσας στο στόμα:
Α  Ι

Β  Χ

Γ  ΧΙ

Δ  ΧΙΙ

Ε  ΙΙΙ

Σε πάρεση του υπογλώσσιου νεύρου η γλώσσα:
Α  Αποκλίνει ομόπλευρα

Β  Αποκλίνει ετερόπλευρα

Γ  Πέφτει προς τα πίσω

Δ  Μένει στη μέση γραμμή

Ε  Κανένα τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παράγεται το νεογνικό αντανακλαστικό Moro :
Α  Απότομη πτώση της κεφαλής προς τα πίσω σε ύπτια θέση του σώματος

Β  Απότομη πτώση της κεφαλής προς τα πίσω σε πρηνή θέση του σώματος

Γ  Ήπια πτώση της κεφαλής προς τα πίσω σε ύπτια θέση του σώματος

Δ  Ήπια πτώση της κεφαλής προς τα πίσω σε πρηνή θέση του σώματος

Ε  Σε καμία από τις παραπάνω 

Σε ποιο μεσοσπονδύλιο διάστημα γίνεται η οσφυονωτιαία παρακέντηση:
Α  Ο3-Ο4

Β  Ο1-Ο2

Γ  Ο4-Ο5

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το φυσιολογικό εγκεφαλονωτιαίο υγρό (ΕΝΥ):
Α  Υποκίτρινο

Β  Διαυγές

Γ  Θολό

Δ  Λευκάζον

Ε  Κυτταροβριθές

Το φυσιολογικό εγκεφαλονωτιαίο υγρό (ΕΝΥ) μετά την ηλικία των 2 μηνών περιέχει ανά mm3:
Α  <5 κύτταρα

Β  15-20 κύτταρα

Γ  <15 κύτταρα

Δ  < 20 κύτταρα

Ε  20-30 κύτταρα
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους όγκους εγκεφάλου στην παιδική ηλικία :
Α  Οι περισσότεροι εντοπίζονται στο οπίσθιο βάθρο

Β  Οι όγκοι εγκεφάλου είναι σπάνιος τύπος παιδικού καρκίνου 

Γ  Τα σημεία αυξημένης ενδοκράνιας πίεσης είναι σπάνια

Δ  Οι περισσότερες περιπτώσεις συμβαίνουν στον πρώτο χρόνο ζωής

Ε  Η ακτινοθεραπεία είναι η μόνη θεραπεία κάτω των τριών ετών

Σε ποια από τις παρακάτω κακοήθειες η εξέταση του μυελού  των οστών (μυελόγραμμα) μπορεί να επιβεβαιώσει τη διάγνωση:
Α  Ηπατοβλάστωμα 

Β  Νευροβλάστωμα 

Γ  Οστεοσάρκωμα

Δ  Όγκος Wilms
Ε  Όγκος από γεννητικά κύτταρα 

Ποια κακοήθεια είναι σπάνια σε παιδιά κάτω των 5 ετών:
Α  Ρετινοβλάστωμα 

Β  Νευροβλάστωμα 

Γ  Λευχαιμία

Δ  Λέμφωμα Hodgkin

Ε  Καρκίνος θυρεοειδούς

Ποιο από τα παρακάτω είναι πιθανότερο να έχει παιδί με σύνδρομο Beckwith- Wiedemann και κοιλιακή μάζα :
Α  Νεφροβλάστωμα 

Β  Λέμφωμα Burkitt
Γ  Λευχαιμία

Δ  Νευροβλάστωμα 

Ε  Λέμφωμα Hodgkin
Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα μπορεί να προκαλέσει με μεγάλες δόσεις αιμορραγική κυστίτιδα :
Α  Κυκλοφωσφαμίδη

Β  Μεθοτρεξάτη

Γ  Ακτινομυκίνη Β

Δ  L- ασπαραγινάση

E  Bινκριστίνη

Ποια από τις ακόλουθες παιδιατρικές κακοήθειες έχει τον υψηλότερο δείκτη ίασης με την ενδεδειγμένη θεραπεία:
Α  Όγκος Wilms

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Μυελοβλάστωμα

Δ  Μη Hodgkin λέμφωμα

Ε  Oστεοσάρκωμα

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα μπορεί να προκαλέσει πνευμονική ίνωση:

Α  Δοξορουμπικίνη

Β  Ετοποσίδη

Γ  Βλεομυκίνη
Δ  Βινκριστίνη

Ε  Κυκλοφωσφαμίδη

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα έχει συχνά ως απώτερη επιπλοκή νευροτοξικότητα 

Α  Μεθοτρεξάτη

Β  Κυκλοφωσφαμίδη

Γ  Χλωραμβουκίλη

Δ  Βινκριστίνη
Ε  Βλεομυκίνη

Ποια είναι η πιο συχνή αιτία προσέλευσης του παιδιού με όγκο Wilms :
Α  Κοιλιακή μάζα

Β  Κοιλιακός πόνος

Γ  Οίδημα

Δ  Αιματουρία και υπέρταση

Ε  Πρωτεϊνουρία

Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση σε ένα 12χρονο κορίτσι με όγκο στην περιοχή του τουρκικού εφιππίου με αποτιτανώσεις :
Α  Κρανιοφαρυγγίωμα

Β  Μυελοβλάστωμα 

Γ  Γαγγλιονεύρωμα

Δ  Νευροβλάστωμα

Ε  Γλοίωμα οπτικού νεύρου

Με ποιον από τους παρακάτω όγκους παρατηρείται το σύνδρομο οψόκλωνου-μυόκλωνου:
Α  Ρετινοβλάστωμα

Β  Ραβδομυοσάρκωμα

Γ  Νευροβλάστωμα
Δ  Μυελοβλάστωμα

Ε  Οστεοσάρκωμα 

 Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση σε ένα 18 μηνών κορίτσι που στην κλινική εξέταση παρουσιάζει λευκοκορία δεξιά:
Α  Ραβδομυοσάρκωμα

Β  Ρετινοβλάστωμα
Γ  Λευχαιμία

Δ  Λέμφωμα 

Ε  Οστεοσάρκωμα

 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ προκαλείται στο σύνδρομο λύσης όγκου:
Α  Υπερκαλιαιμία

Β  Υπασβεστιαιμία

Γ  Υποφωσφαταιμία

Δ  Υπερουριχαιμία

Ε  Νεφρική ανεπάρκεια

 Σε ποια κακοήθεια παρατηρούνται τα κύτταρα Reed- Sternberg:
Α  Νευροβλάστωμα 

Β  Τ-Λευχαιμία

Γ  Λέμφωμα Hodgkin

Δ  Ρετινοβλάστωμα

Ε  Οστεοσάρκωμα

 Σε παιδί με ανιριδία και ημιυπερτροφία η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Νευροβλάστωμα

Β  Λευχαιμία

Γ  Νεφροβλάστωμα
Δ  Ρετινοβλάστωμα 

Ε  Όγκος από γεννητικά κύτταρα

Ποιος από τους παρακάτω είναι ο συχνότερος συμπαγής όγκος στα παιδιά :
Α  Όγκος εγκεφάλου

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Ραβδομυοσάρκωμα

Ε  Όγκος από γεννητικά κύτταρα 

 Ποιο από τα παρακάτω είναι το συνηθέστερο όργανο μετάστασης του οστεοσαρκώματος στην παιδική ηλικία :
Α  Εγκέφαλος 

Β  Ήπαρ

Γ  Πνεύμονες
Δ  Νεφροί 

Ε  Ουροδόχος κύστη

Σε ποια από τις παρακάτω κακοήθειες είναι αυξημένη η α- εμβρυϊκή πρωτεϊνη:
Α  Νευροβλάστωμα

Β  Ραβδομυοσάρκωμα

Γ  Ηπατοβλάστωμα
Δ  Λευχαιμία

Ε  Λέμφωμα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το νευροβλάστωμα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α Η ενίσχυση του N-myc ογκογονιδίου είναι καλός προγνωστικός παράγοντας 

Β  Παρατηρείται αυξημένο βανίλ- μανδελινικό οξύ (VMA) στα ούρα

Γ  Το στάδιο IV-S έχει καλή πρόγνωση 

Δ  Μπορεί να παρουσιαστεί με σύνδρομο Horner
Ε  Τα βρέφη έχουν καλύτερη πρόγνωση

Ποια είναι η πιο συχνή κακοήθεια στη βρεφική ηλικία (<1 έτους ):
Α  Λευχαιμία

Β  Νευροβλάστωμα
Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Ρετινοβλάστωμα 

Ε  Σάρκωμα Ewing
 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί κακό προγνωστικό παράγοντα για το νευροβλάστωμα:
Α  Αυξημένη LDH
Β  Ηλικία μικρότερη του έτους

Γ  Αυξημένη φερριτίνη

Δ  Απώλεια του χρωμοσώματος 1p
E  Eνίσχυση του Ν-myc
Ποια είναι η πιο συχνή ενδοκρινοπάθεια που παρατηρείται στην ιστιοκύττωση από κύτταρα Langerhans:
Α  Υποθυρεοειδισμός

Β  Υποπαραθυρεοειδισμός

Γ  Άποιος διαβήτης

Δ  Υπερθυρεοειδισμός

Ε  Ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης

 Ποιος όγκος από τους παρακάτω έχει χειρότερη πρόγνωση:
Α  Λέμφωμα Hodgkin σταδίου ΙΙ-B
Β  Νευροβλάστωμα σταδίου IV

Γ  Νευροβλάστωμα σταδίου ΙV-S
Δ  Όγκος Wilms σταδίου ΙΙΙ

Ε  Λέμφωμα Hodgkin σταδίου ΙΙ

Ποιος από τους παρακάτω όγκους σχετίζεται με ηπατίτιδα Β:
Α  Ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα

Β  Ηπατοβλάστωμα

Γ  Ηπατικό αδένωμα

Δ  Αιμαγγειοενδοθηλίωμα

Ε  Ηπατικό λέμφωμα 

Ποια από τα παρακάτω χημειοθεραπευτικά προκαλούν καρδιοτοξικότητα 

Α  Αλκυλιούντες παράγοντες

Β  Αλκαλοειδή της Vinca
Γ  Ανθρακυκλίνες
Δ  Αντιμεταβολίτες

Ε  Επιποδοφυλλοτοξίνες

Σε ποια από τις παρακάτω κακοήθειες υπάρχει κίνδυνος εμφάνισης συνδρόμου «λύσης όγκου»:
Α  Λέμφωμα Burkitt

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Ηπατοβλάστωμα

Δ  Όγκος γεννητικών οργάνων

Ε  Ραβδομυοσάρκωμα 

 Με ποια από τις παρακάτω λοιμώξεις σχετίζεται το ενδημικό λέμφωμα Burkitt:

Α  Aδενοϊό 

Β  Epstein Barr

Γ  Γρίππη Β

Δ  Κυτταρομεγαλοϊό

Ε  Ιό παρωτίδας

 Ποιο κρανιακό νεύρο προσβάλλεται συχνότερα λόγω αυξημένης ενδοκράνιας πίεσης σε όγκο οπίσθιου βόθρου:
Α  Τρίδυμο

Β  Κοινό κινητικό

Γ  Τροχιλιακό

Δ  Απαγωγό
Ε  Πνευμονογαστρικό

 Σε ποιον όγκο είναι αυξημένες οι κατεχολαμίνες ούρων:
Α  Οστεοσάρκωμα

Β  Νεφροβλάστωμα

Γ  Νευροβλάστωμα
Δ  Λέμφωμα Hodgkin
Ε  Ραβδομυοσάρκωμα

Παιδιά με ρετινοβλάστωμα έχουν αυξημένο κίνδυνο για:

Α  Λευχαιμία

Β  Νεφροβλάστωμα

Γ  Οστεοσάρκωμα

Δ  Λέμφωμα Hodgkin
Ε  Νευροβλάστωμα

 Σε ποιο όργανο δίνει μεταστάσεις συχνότερα ο όγκος Wilms:
A  Oυροδόχος κύστη

Β  Πνεύμονες

Γ  Εγκέφαλος

Δ  Ήπαρ

Ε  Πάγκρεας

Ποιος από τους παρακάτω όγκους γεννητικών κυττάρων μπορεί να θεωρηθεί λανθασμένα ως έκτοπη κύηση λόγω αυξημένης β-χοριακής γοναδοτροπίνης:
Α  Χοριοκαρκίνωμα

Β  Σεμίνωμα

Γ  Όγκος λεκιθικού ασκού

Δ  Εμβρυονικό καρκίνωμα
E  Τεράτωμα

Ποιος είναι ο πιο συχνός ιστολογικός τύπος όγκων εγκεφάλου στα παιδιά:
Α  Επενδύμωμα

Β  Γλοίωμα οπτικού νεύρου

Γ  Μυελοβλάστωμα

Δ  Κρανιοφαρυγγίωμα

Ε  Όγκοι χοροειδούς πλέγματος  

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί όγκο από αρχέγονα γεννητικά κύτταρα:
Α  Χοριοκαρκίνωμα

Β  Δυσγερμίνωμα

Γ  Σεμίνωμα

Δ  Σβάννωμα

Ε  Αμάρτωμα

Ποιος είναι ο πιο συχνός όγκος ωοθηκών στην παιδική ηλικία:
Α  Από αρχέγονα γεννητικά κύτταρα

Β  Αδενοκαρκίνωμα

Γ  Ραβδομυοσάρκωμα

Δ  Όγκοι στρώματος

Ε  Ίνωμα

 Οι αλκυλιούντες παράγοντες (κυκλοφωσφαμίδη) προκαλούν :
Α  Καρδιοτοξικότητα

Β  Πνευμονική ίνωση

Γ  Γοναδοτοξικότητα
Δ  Αιμορραγία από το γαστρεντερικό

Ε  Εγκεφαλική αιμορραγία

 Ποιος από τους παρακάτω ιστολογικούς τύπους λεμφώματος Hodgkin έχει την καλύτερη πρόγνωση:
Α  Οζώδης σκλήρυνση

Β  Μικτής κυτταροβρίθειας

Γ  Λεμφοπενικός

Δ  Λεμφοεπικρατικός

Ε  Αταξινόμητος

 Η συχνότερη χρωμοσωμιακή μετάθεση στο λέμφωμα Burkitt είναι:
Α  t(8;14)

Β  t(9;22)

Γ  t(4;11)

Δ  t(4;16)

Ε  t(5;14)

 Στάδιο πέντε (V) στο νεφροβλάστωμα σημαίνει:
Α  Μεταστάσεις στους πνεύμονες

Β  Μεταστάσεις στο ήπαρ

Γ  Αμφοτερόπλευρο όγκο

Δ  Μεταστάσεις σε λεμφαδένες-πνεύμονες-οστά

E  Mεταστάσεις στον εγκέφαλο

 Η Ιωδιο-131-Μεταιωδοβενζυλγουανιδίνη (131I-MIBG) χρησιμεύει για τη διάγνωση και παρακολούθηση :
Α  Λευχαιμίας

Β  Λεμφώματος

Γ  Νευροβλαστώματος

Δ  Ραβδομυοσαρκώματος

Ε  Οστεοσαρκώματος

Το παράτριμμα που επιμένει παρά τη θεραπευτική αντιμετώπιση σε ένα βρέφος μπορεί να είναι εκδήλωση:
Α  Λευχαιμίας

Β  Ιστιοκύττωσης από κύτταρα Langerhans

Γ  Νευροβλαστώματος

Δ  Σαρκώματος Ewing πυέλου

Ε  Οστεοσαρκώματος πυέλου

Ψηλαφητά υποδόρια οζίδια μπορεί να παρατηρηθούν σε:

Α  Νεφροβλάστωμα

Β  Νευροβλάστωμα
Γ  Ρετινοβλάστωμα

Δ  Όγκους οστών

Ε  Όγκους εγκεφάλου

 Η προληπτική χορήγηση του συνδυασμού τριμεθοπρίμης-σουλφομεθοξαζόλης προφυλάσσει το παιδί με καρκίνο από λοίμωξη με:
Α  Staphylococcus aureus

Β  Pneumonocystis carinii

Γ  Μύκητες
Δ  Κυτταρομεγαλοϊό
Ε  Gram αρνητικά βακτηρίδια
Το σπινθηρογράφημα με γάλλιο (Ga-67) χρησιμοποιείται για την εκτίμηση της έκτασης και την πορεία της νόσου σε:

Α  Λέμφωμα

Β  Λευχαιμία

Γ  Νευροβλάστωμα

Δ  Οστεοσάρκωμα

Ε  Νεφροβλάστωμα

 Ποιας κακοήθειας είναι συνήθως εκδήλωση ο εγκολεασμός σε παιδιά άνω των 6 ετών:
Α  Νεφροβλάστωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Μη Hodgkin λέμφωμα 

Δ  Καρκίνος ουροδόχου κύστεως

Ε  Αδενοκαρκίνωμα παχέος εντέρου

 Το σύνδρομο άνω κοίλης φλέβας εμφανίζεται συχνότερα σε:
Α  Ραβδομυοσάρκωμα

Β  Μη Hodgkin λέμφωμα

Γ  Ηodgkin λέμφωμα

Δ  Ιστιοκύττωση από κύτταρα Langerhans
Ε  Οστεοσάρκωμα

 Ποια κακοήθεια είναι λιγότερο συχνή στους εφήβους:
Α  Αδενοκαρκίνωμα νεφρού

Β  Οστεοσάρκωμα

Γ  Λέμφωμα Ηodgkin
Δ  Σάρκωμα Ewing
Ε  Λέμφωμα μη Hodgkin από Β μεγάλα κύτταρα

 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τη ιστιοκύττωση από κύτταρα Langerhans:
A  Aνεύρεση με ανοσοιστοχημεία του CD1α στη μεμβράνη των κυττάρων

Β  Πιο συχνά προσβάλλονται τα οστά της πυέλου

Γ  Η εντοπισμένη μορφή παρουσιάζεται συχνότερα ως μονήρης οστεολυτική  βλάβη 

Δ  Υποτροπιάζουσες ωτίτιδες μπορούν να είναι εκδήλωση της ιστιοκύττωσης

Ε  Μπορεί να προσβάλλει και τους πνεύμονες

 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ εμφανίζουν συνήθως τα παιδιά με νευροϊνωμάτωση τύπου 1:
Α  Καφεγαλακτόχροες κηλίδες

Β  Οζίδια του Lisch
Γ  Οπτικό γλοίωμα

Δ  Αμφοτερόπλευρα νευρινώματα ακουστικού νεύρου

Ε  Αμαρτώματα εγκεφάλου

Ποια είναι η ενδεδειγμένη θεραπευτική αντιμετώπιση σε παιδί μικρότερο των 3 ετών με μυελοβλάστωμα:
Α  Ακτινοθεραπεία

Β  Ακτινοθεραπεία και χημειοθεραπεία

Γ  Χειρουργική εξαίρεση και ακτινοθεραπεία

Δ  Χειρουργική εξαίρεση και χημειοθεραπεία

Ε  Χειρουργική αντιμετώπιση

 Ένα παιδί με HIV λοίμωξη έχει συμπτώματα και σημεία όγκου εγκεφάλου. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Μυελοβλάστωμα 

Β  Επενδύμωμα

Γ  Λέμφωμα

Δ  Όγκος γεννητικών κυττάρων

Ε  Γλοιοβλάστωμα

Ένα αγόρι 10 ετών παρουσιάζεται με απώλεια όρασης, πονοκέφαλο και άποιο διαβήτη. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Μυελοβλάστωμα

Β  Αστροκύττωμα

Γ  Κρανιοφαρυγγίωμα

Δ  Γλοιοβλάστωμα

Ε  Επενδύμωμα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τα συμπτώματα Β στο λέμφωμα Hodgkin ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Νυκτερινοί ιδρώτες

Β  Απώλεια βάρους>10%

Γ  Σύνδρομο άνω κοίλης φλέβας

Δ  Πυρετός

Ε  Κνησμός

 Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να είναι πρωτοπαθής όγκος στο πρόσθιο μεσοθωράκιο:

Α  Λέμφωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Μυελοβλάστωμα

Ε  Όγκος από γεννητικά κύτταρα

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να είναι πρωτοπαθής όγκος στο οπίσθιο μεσοθωράκιο :
Α  Λέμφωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Ιστιοκύτωση

Δ  Μυελοβλάστωμα

Ε  Ηπατοβλάστωμα

Ποιο από τα παρακάτω δίνει συχνότερα μεταστάσεις στα οστά 

Α  Μυελοβλάστωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Όγκος από γεννητικά κύτταρα

Ε  Ηπατοβλάστωμα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το όγκο Wilms (νεφροβλάστωμα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δεν είναι συχνός μετά την ηλικία των 5 ετών

Β  Συνυπάρχει συχνά σποραδική ανιριδία

Γ  Το στάδιο V χαρακτηρίζεται από ύπαρξη του όγκου και στους δύο νεφρούς

Δ  Κάνει συχνά μεταστάσεις στους πνεύμονες

Ε  Στο 90% υπάρχει αύξηση του VMA στα ούρα

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα έχουν ένδειξη οι μεταγγίσεις αιμοπεταλίων:
Α  Αιμορροφιλία

Β  Πορφύρα Henoch-Schoenlein
Γ  Απλαστική αναιμία

Δ  Χρόνια ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Ε  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πορφύρα Henoch-Schoenlein:
Α  Ο αριθμός των αιμοπεταλίων είναι μικρότερος από 100000 κκχ
Β  Η μικροσκοπική αιματουρία μπορεί να επιμένει περισσότερο από ένα χρόνο

Γ  Η αρθρίτιδα προκαλεί παραμόρφωση των αρθρώσεων

Δ  Ο χρόνος προθρομβίνης είναι παθολογικός

Ε  Υπάρχει απόδειξη ότι η νόσος οφείλεται σε ανοσοσυμπλέγματα

 Ποια από τις παρακάτω αιματολογικές τιμές ΔΕΝ είναι εντός φυσιολογικών ορίων:
Α  Αιμοσφαιρίνη 14g/dl σε αγόρι 1 μηνός
Β  Λευκά 12000κκχ με 16% πολυμορφοπύρηνα σε αγόρι 6 μηνών

Γ  Λευκά 15000κκχ με 70% λεμφοκύτταρα σε κορίτσι 6 μηνών

Δ  Αιμοσφαιρίνη F 2% σε αγόρι 1 έτους

Ε Αιμοπετάλια 80000κκχ σε φυσιολογικό τελειόμηνο νεογνό

 Νήπιο που έχει υποβληθεί σε σπληνεκτομή λόγω τραυματικής ρήξης έχει αυξημένο κίνδυνο για:

Α  Θρομβοπενία

Β  Αιμολυτική αναιμία

Γ  Λευχαιμία

Δ  Πολυερυθραιμία

Ε  Σοβαρή βακτηριακή λοίμωξη

 Ο τύπος των λευκών στη γενική αίματος είναι λεμφοκυτταρικός:
Α  Στα νεογέννητα τα πρώτα δύο 24ωρα
Β  Στη βρεφική ηλικία 
Γ  Σε παιδιά μέχρι 10 ετών

Δ  Στις μικροβιακές λοιμώξεις

Ε  Σε παιδιά 5-15 ετών

 Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στην αιμορροφιλία A:
Α  Πετέχειες

Β  παρατεταμένος χρόνος ροής

Γ  Παρατεταμένος χρόνος προθρομβίνης

Δ  Ανεπάρκεια παράγοντα V
E  Αίμαρθρα

 Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει τις αιμολυτικές αναιμίες:
Α  Δικτυοερυθροκυτταροπενία

Β  Αυξημένες απτοσφαιρίνες

Γ  Αυξημένη άμεση χολερυθρίνη

Δ  Υποχρωμία ερυθρών

Ε  Ουροχολινογόνο στα ούρα

 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την “καλοήθη βρεφική ουδετεροπενία”:
Α  Ονομάζεται και σύνδρομο Kostmann
B  Σχετίζεται με ηλικίες 5-10 ετών

Γ  Δεν θεραπεύεται εάν δεν χορηγηθεί αυξητικός παράγοντας των κοκκιοκυττάρων 

Δ  Είναι αυτοϊώμενη νόσος

Ε  Σχετίζεται με σοβαρές και συχνές λοιμώξεις

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη σιδηροπενική αναιμία:
Α  Είναι συχνή τους πρώτους 6μήνες της ζωής

Β  Είναι υπόχρωμη μικροκυτταρική αναιμία

Γ  Χαρακτηρίζεται από αυξημένα δικτυοερυθροκύτταρα

Δ  Σχετίζεται με αυξημένο κορεσμό τρανσφερρίνης

Ε  Συνοδεύεται από χαμηλό αριθμό αιμαοπεταλίων

Η ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα αποδίδεται σε:
Α  Ελάττωση των μεγακαρυοκυττάρων στο μυελό

Β  Καταστροφή των αιμοπεταλίων στο μυελό

Γ  Αντισώματα κατά των αιμοπεταλίων

Δ  Εγκλωβισμό των αιμοπεταλίων στο ήπαρ και το σπλήνα

Ε  Ελάττωση της παραγωγής των αιμοπεταλίων από τοξίνες μικροβίων

 Ποια από τις παρακάτω αναιμίες οφείλεται σε διαταραχή της μεμβράνης των ερυθρών:
Α  Μεγαλοβλαστική αναιμία

Β  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Γ  Κληρονομική σφαιροκυττάρωση

Δ  Μεσογειακή αναιμία

Ε  Σιδηροπενική αναιμία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:
Α  Ο χρόνος προθρομβίνης ελέγχει το ενδογενές σύστημα της πήξης

Β  Ο χρόνος ροής ελέγχει ποιοτικές και ποσοτικές διαταραχές των αιμοπεταλίων

Γ  Ο χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης ελέγχει τον παράγοντα VII
Δ  Ο χρόνος προθρομβίνης παρακολουθείται σε ασθενείς που λαμβάνουν ηπαρίνη

Ε  Ο χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης παρακολουθείται σε ασθενείς που λαμβάνουν κουμαρινικά φάρμακα

 Για τη διάγνωση της κληρονομικής σφαιροκυττάρωσης εξέταση εκλογής είναι:
Α  Άμεση Coombs
B  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Γ  Δοκιμασία δρεπάνωσης

Δ  Δοκιμασία ωσμωτικής αντίστασης ερυθρών

Ε  Ποσοτικός προσδιορισμός G6PD
 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την ανεπάρκεια G6PD:
A  Τα κορίτσια συχνά έχουν κλινικά συμπτώματα

Β  Είναι η πιο συχνή ενζυμική ανεπάρκεια των ερυθρών στην κλινική πράξη

Γ  Αποτελεί αίτιο νεογνικού ικτέρου

Δ  Ο κυαμισμός μπορεί να οδηγήσει σε σοβαρή αναιμία

Ε  Οι λοιμώξεις προδιαθέτουν σε αιμόλυση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη λοιμώδη μονοπυρήνωση:
Α  Η νόσος οφείλεται στον ιό Epstein – Barr

B  Έχει υψηλή μεταδοτικότητα

Γ  Το μόνο σύμπτωμα είναι η φαρυγγαλγία 

Δ  Ψηλαφητός σπλήνας δεν είναι συχνό εύρημα 

Ε  Η αμπικιλλίνη είναι θεραπεία εκλογής 

 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ προκαλεί θρομβοπενική πορφύρα:
Α  Πορφύρα Henoch- Schönlein

Β  Απλαστική αναιμία

Γ  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Δ  Ελονοσία

Ε  Σύνδρομο Evans
 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αιμορροφιλία Α ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συχνές επιστάξεις 

Β  Αίμαρθρα

Γ  Αιματώματα στους μύες 

Δ  Παρατεταμένη μετατραυματική αιμορραγία

Ε  Οικογενειακό ιστορικό αιμορραγιών

 Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για το ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο :
Α  Ενδαγγειακή αιμόλυση

Β  Πολλές περιπτώσεις στα παιδιά οφείλονται σε βακτηριακές λοιμώξεις 

Γ  Σχετίζεται με διαταραχές των παραγόντων πήξης 

Δ  Η χορήγηση FFP ενδείκνυται 

Ε  Τα περισσότερα παιδιά χρειάζονται επί μακρόν αιμοκάθαρση για χρόνια νεφρική ανεπάρκεια

 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία που προκαλείται από μυκόπλασμα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οφείλεται σε IgM αντίσωματα

Β  Ανιχνεύονται ψυχροσυγκολλητίνες 

Γ  Η σπληνεκτομή βοηθάει

Δ  Συχνά μεταπίπτει σε χρονιότητα

Ε  Μπορει να προκαλέσει ικτερική χροιά των επιπεφυκότων
 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ετερόζυγο β- μεσογειακή αναιμία:
Α  Η διάγνωσή της γίνεται με ηλεκτροφόριση αιμοσφαιρίνης
Β  Δε συνυπάρχει ποτέ με σιδηροπενική αναιμία

Γ  Εξέταση εκλογής για τη διάγνωση της είναι η ηλεκτροφόρηση λευκωμάτων 

Δ  Η χορήγηση σιδήρου βοηθάει τους ασθενείς 

Ε  Κληρονομείται με σωματικό επικρατούντα χαρακτήρα 

 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα στα παιδιά:
Α  Στην πλειονότητα των περιπτώσεων είναι χρόνιες 

Β  Θεραπεία 1ης εκλογής είναι η σπληνεκτομή

Γ  Η οξεία μορφή της νόσου χαρακτηρίζεται από αιφνίδια έναρξη και αιμοπετάλια < 20,000 κκχ

Δ  Συχνή επιπλοκή είναι η εγκεφαλική αιμορραγία

Ε  Ιογενείς λοιμώξεις δεν σχετίζονται με την εμφάνιση της νόσου

 Ένα παιδί παρουσιάζει μέτριο πυρετό, κοιλιακό άλγος, αθρίτιδα, μικροσκοπική αιματουρία και βλατιδοαιμορραγικό εξάνθημα μόνο στα κάτω άκρα. Ποια είναι η πιθανή διάγνωση:

Α  Ανεμευλογιά
Β  Μηνιγγιτιδοκοκκική σηψαιμία
Γ  Schönlein –Henoch αγγειϊτιδα (αναφυλακτοειδής πορφύρα)

Δ  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Ε  Λοιμώδες ερύθημα

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί προγνωστικό δείκτη για την οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία:
Α  Χαλκός αίματος

Β  Το VMA ούρων

Γ  Η ηλικία του παιδιού 

Δ  Η χοληστερίνη αίματος

Ε  Ο τόπος διαμονής (αστική ή αγροτική περιοχή) 

Ποια από τις παρακάτω είναι η συχνότερη μορφή λευχαιμίας στην παιδική ηλικία:
Α  Η χρόνια λεμφοβλαστική λευχαιμία

Β  Η οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Γ  Η χρόνια μυελογενής λευχαιμία

Δ  Η οξεία μυελογενής λευχαιμία

Ε  Η νεανική χρόνια μυελομονοκυτταρική λευχαιμία

Ποια από τις παρακάτω αναιμίες χαρακτηρίζεται από υποχρωμία και μικροκυττάρωση:

Α  Ετερόζυγη β-μεσογειακή αναιμία

Β  Απλαστική αναιμία

Γ  Σιδηροπενική αναιμία

Δ  Μεγαλοβλαστική αναιμία

Ε  Α και Γ
 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη σιδηροπενική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Η φερριτίνη του ορού είναι χαμηλή

Β  Τα ερυθροκύτταρα είναι υπόχρωμα 

Γ  Τα ερυθροκύτταρα είναι μικρά

Δ  Η αιμοσφαρίνη Α2 είναι αυξημένη

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

 Αύξηση του αριθμού των αιμοπεταλίων δυνατόν να παρατηρηθεί σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Ρευματοειδή αθρίτιδα

Β  Νόσο Kawasaki
Γ  Οξεία λοίμωξη

Δ  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία
Ε  Μετά σπληνεκτομή

 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη θεραπευτική αντιμετώπιση της μεσογειακής αναιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μεταγγίσεις ερυθρών

Β  Σπληνεκτομή

Γ  Μεταγγίσεις αιμοπεταλίων

Δ  Αποσιδήρωση

Ε  Μεταμόσχευση μυελού των οστών

 Όλα τα παρακάτω προκαλούν απλαστική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ακτινοβολία

Β  Χλωραμφενικόλη

Γ  Βινκριστίνη

Δ  Βρουκέλλωση

Ε  Ηπατίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί τη συχνότερη αιτία αιμορραγικής διάθεσης σε νεογνό που θηλάζει:

Α  Αιμορροφιλία Α ή Β

Β  Υποβιταμίνωση Κ

Γ  Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη

Δ  Συγγενής λοίμωξη

Ε  Αυτοάνοση θρομβοπενική πορφύρα

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει την ετερόζυγη β- μεσογειακή αναιμία:
Α  Αυξημένη αιμοσφαιρίνη F
Β  Αυξημένα δικτυερυθροκύτταρα

Γ  Αυξημένη αιμοσφαιρίνη Α2

Δ  Μικροκυττάρωση

Ε  Αυξημένος σίδηρος
Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται θετική δοκιμασία Coombs:

Α  Σιδηροπενική αναιμία

Β  Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

Γ  Αναιμία από έλλειψη G6PD
Δ  Ασυμβατότητα Rhesus
Ε  Β και Δ
Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζεται ως υψαρρυθμία 

Α  Αρρυθμία που παρουσιάζουν άτομα με σύνδρομο Marfan

Β  Χαρακτηριστική αρρυθμία στο ηλεκτροκαρδιογράφημα

Γ  Χαρακτηριστικό εύρημα στο ηλεκτροεγκεφαλογράφημα

Δ  Χαρακτηριστικό εύρημα στο 24ωρο ηλεκτροκαρδιογράφημα

Ε  Τύπος αναπνευστικής αρρυθμίας

Ποιο φύσημα στην ακρόαση της καρδιάς χαρακτηρίζει τον ανοικτό αρτηριακό πόρο (βοτάλειο πόρο):
Α  Ολοσυστολικό

Β  Διαστολικό

Γ  Συνεχές  

Δ  Λειτουργικό μουσικού χαρακτήρα

Ε  Μεσοσυστολικό 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την χορεία του Sydenham :
Α  Εκδήλωση του ρευματικού πυρετού

Β  Μορφή καλοήθους επιληψίας

Γ  Επιπλοκή της ρευματοειδούς αρθρίτιδας

Δ  Επιπλοκή του συστηματικού ερυθηματώδους λύκου

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Όλα τα παρακάτω αποτελούν διαγνωστικά κριτήρια του συνδρόμου Κawasaki ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Στοματίτιδα

Β  Τραχηλική λεμφαδενίτιδα

Γ  Εξάνθημα

Δ  Επιληπτικές κρίσεις

Ε  Επιπεφυκίτιδα  

Όλα τα παρακάτω αποτελούν διαγνωστικά κριτήρια του ρευματικού πυρετού ΕΚΤΟΣ από ένα 

Α  Μεταναστευτική αρθρίτιδα

Β  Καρδίτιδα

Γ  Πυρετός

Δ  Επιπεφυκίτιδα

Ε  Εξάνθημα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ημερήσια πρόσληψη χοληστερόλης σε παιδιά άνω των δύο ετών :
Α  <300mg

B  <200 mg

Γ  <100 mg

Δ  < 50 mg
E  <  10 mg 

Ποιο από τα παρακάτω είναι το αντίδοτο σε δηλητηρίαση με οργανοφωσφορικά:
Α  Ασπιρίνη

Β  Ακετυλοκυστείνη

Γ  Διμερκαπρόλη

Δ  Ατροπίνη

Ε  Τίποτα από τα ανωτέρα 

Από τι κινδυνεύουν οι έφηβοι που πάσχουν από σύνδρομο Marfan :
Α  Υπερτασική κρίση

Β  Συστροφή όρχεος

Γ  Ρήξη ανευρύσματος αορτής

Δ  Επιληπτικές κρίσεις

Ε  Ρήξη εγκεφαλικού ανευρύσματος 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ χαρακτηρίζει το σύνδρομο VATER:
A  Ατρησία ρινικών χοανών

Β  Ανωμαλίες από σπονδύλους

Γ  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο

Δ  Ατρησία ορθού

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια 

Ποιο από τα παρακάτω θεωρείται ανησυχητικό για βρέφος 3 μηνών :
Α  150 σφύξεις το λεπτό

Β  30 αναπνοές το λεπτό

Γ  60 σφύξεις το λεπτό

Δ  40 αναπνοές το λεπτό

Ε  Θερμοκρασία μεγαλύτερη των 380 C 

Ποια συστολική αρτηριακή πίεση θεωρείται υπόταση σε παιδί 5 ετών: 

Α  140 mm Hg
Β  80 mm Hg

Γ  100 mm Ηg
Δ  90 mmHg
E  110 mmHg
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί επιπλοκή στρεπτοκοκκικής αμυγδαλίτιδας :
Α  Ρευματικός πυρετός 

Β  Σπειραματονεφρίτιδα 

Γ  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Δ  Α και Β 

Ε  Α, Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη διαφορά της εμβρυϊκής κυκλοφορίας από την κυκλοφορία του ενήλικα :
Α  Υπάρχει δυνατότητα επικοινωνίας στους κόλπους

Β  Υπάρχει δυνατότητα επικοινωνίας στο βοτάλειο πόρο

Γ  Ο κορεσμός του αίματος στην εμβρυική αορτή είναι χαμηλότερος από εκείνον της αορτής του ενήλικα

Δ  Η δεξιά κοιλία συμβάλλει σε ποσοστό μεγαλύτερο από 50% στην συνολική καρδιακή παροχή 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την συχνότερη αιτία καρδιακής ανακοπής στην παιδική ηλικία :
Α  Ασφυξία

Β  Κοιλιακή μαρμαρυγή

Γ  Εγκεφαλική αιμορραγία

Δ  Έμφραγμα μυοκαρδίου

Ε  Ρήξη διαχωριστικού ανευρύσματος αορτής  

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την θεραπεία εκλογής του ρευματικού πυρετού στην παιδική ηλικία :
Α  Κορτικοστεροειδή

Β  Ασπιρίνη 

Γ  Αντιισταμινικά

Δ  Όλα τα παραπάνω 

Ε  Δεν χρειάζεται θεραπεία  

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί σοβαρή επιπλοκή του συνδόμου Kawasaki :
Α  Ανευρύσματα στα στεφανιαία αγγεία

Β  Σοβαρή νεφροπάθεια

Γ  Τύφλωση

Δ  Κώφωση

Ε  Παράλυση

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την ειδική θεραπεία του συνδρόμου Kawasaki:
Α  Κορτικοστεροειδή

Β  Αντιβιοτικά

Γ  Αντιισταμινικά

Δ  Χορήγηση μεγάλων δόσεων γ σφαιρίνης 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ομάδες φαρμάκων ανήκει η αδενοσίνη:
Α  Αντιεπιληπτικό 

Β  Αντισταμινικό

Γ  Αντιαρρυθμικό

Δ  Αντιβιοτικό 

Ε  Αντιφλεγμονώδες 

Ποια είναι η πιθανότερη εκδήλωση από το καρδιαγγειακό σύστημα νεογνού του οποίου η μητέρα νοσεί από συστηματικό ερυθηματώδη λύκο:
Α  Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία

Β  Υπέρταση

Γ  Πλήρης κολποκοιλιακός αποκλεισμός

Δ  Έμφραγμα

Ε  Εγκεφαλικό επεισόδιο 

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις είναι πιθανό να έχει υγιές βρέφος, ηλικίας 4 μηνών, στο οποίο δεν είναι ψηλαφητές οι μηριαίες αρτηρίες ενώ οι βραχιόνιες ψηλαφώνται ευχερώς :
Α  Σύνδρομο Kawasaki

Β  Στένωση ισθμού αορτής

Γ  Θρόμβωση αορτής

Δ  Διαχωριστικό ανεύρυσμα αορτής

Ε  Στένωση νεφρικών αρτηριών 

Ποια από τις παρακάτω είναι η συχνότερη καρδιοπάθεια σε παιδιά με τρισωμία 21 :
Α  Κολποκοιλιακή επικοινωνία (κανάλι)

Β  Τετραλογία Fallot

Γ  Στένωση ισθμού αορτής

Δ  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Ε  Αρτηριακός κορμός 

Ποια από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικά ακροαστικά ευρήματα σε παιδί με πρόπτωση μιτροειδούς βαλβίδας:
Α Μεσοσυστολικό κλίκ και συστολικό υψίσυχνο φύσημα στην κορυφή της καρδιάς

Β  Διαστολικό φύσημα στην κορυφή της καρδιάς

Γ  Συστολικό φύσημα στο 2ο μεσοπλεύριο διάστημα αριστερά παραστερνικά

Δ  Συνεχές συστολοδιαστολικό φύσημα στην κορυφή της καρδιάς

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα χορηγείται σε παιδί με σύνδρομο μακρού QT:
Α  Β αναστολέας
Β  Δακτυλίτιδα

Γ  Ερυθρομυκίνη

Δ  Φαινοβαρβιτάλη

Ε  Αδενοσίνη 

Ποιο από τα παρακάτω είναι το πιο χαρακτηριστικό σημείο τοξικότητας της δακτυλίτιδας στη βρεφική ηλικία:
Α  Πυρετός 

Β  Σύγχυση

Γ  Έμετοι

Δ  Οπτικές ψευδαισθήσεις

Ε  Αγγειοοίδημα 

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις χρησιμοποιείται η δακτυλίτιδα :
Α  Κολποκοιλιακού αποκλεισμού

Β  Καρδιακή ανακοπή 

Γ  Παροξυσμική υπερκοιλιακή ταχυκαρδία

Δ  Φλεβοκομβική βραδυκαρδία

Ε  Κοιλιακή ταχυκαρδία 

Ποια είναι η διάγνωση σε κορίτσι ηλικίας 15 ετών με κοντό ανάστημα, δερματικό πτερύγιο αυχένα και στένωση ισθμού αορτής:
Α  Σύνδρομο Marfan
Β  Σύνδομο Down
Γ  Σύνδρομο Turner

Δ  Σύνδρομο Elis Van Creveld
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικίες είναι πιθανότερη η εμφάνιση καρδιακής ανεπάρκειας σε πάσχοντες από συγγενή καρδιοπάθεια :
Α  < 6 μηνών

Β  12-18 μηνών
Γ  2-5 ετών
Δ  6-15 ετών
Ε  >15 ετών 

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παρατηρούνται συχνότερα ελλείμματα των καρδιακών προσκεφαλαίων :
Α  Σύνδρομο Marfan
Β  Σύνδομο Down

Γ  Σύνδρομο Turner
Δ  Σύνδρομο Elis Van Creveld
Ε  Σύνδρομο Noonan
Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση σε κυανωτικό νεογνό, με συγγενή καρδιοπάθεια στο οποίο το ηλεκτροκαρδιογράφημα αναδεικνύει αριστερή απόκλιση του άξονα και υπερτροφία αριστερής κοιλίας:
Α  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Β  Αρτηριακός κορμός

Γ  Ατρησία τριγλώχινας

Δ  Τετραλογία Fallot
Ε  Παραμένουσα εμβρυική κυκλοφορία 

Ποια είναι η συχνότητα των συγγενών καρδιοπαθειών στις γεννήσεις ζώντων νεογνών:
Α  1 / 1.000.000

Β  2/ 100.000

Γ  3/10.000

Δ  8/1.000

Ε  9/100

Με ποιον από τους παρακάτω τύπους κληρονομούνται οι συγγενείς καρδιοπάθειες :
Α  Επικρατών αυτοσωμικός 

Β  Υπολειπόμενος αυτοσωμικός

Γ  Υπολειπόμενος φυλοσύνδετος

Δ  Πολυπαραγοντικός τύπος 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω παθήσεις σε έγκυο γυναίκα αυξάνει τον κίνδυνο γέννησης παιδιού με συγγενή καρδιοπάθεια:
Α  Σακχαρώδης διαβήτης

Β  Υπέρταση

Γ  Υπερχοληστερολαιμία

Δ  Αναιμία 

Ε  Καμία από τις παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω λοιμώξεις κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης αυξάνει τον κίνδυνο γέννησης παιδιού με συγγενή καρδιοπάθεια :
Α  Οστρακιά

Β  Ιλαρά

Γ  Ερυθρά

Δ  Φυματίωση

Ε  Καμία από τις παραπάνω

Με ποιο από τα παρακάτω θα γίνει αντιληπτή η παρουσία πλήρους κολποκοιλιακού αποκλεισμού σε νεογνό :
Α  Βραδυκαρδία

Β  Ταχυκαρδία

Γ  Υπόταση

Δ  Υπέρταση

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Σε ποια από τις παρακάτω θέσεις εντοπίζεται η ιστική βλάβη σε περιπτώσεις πλήρους κολποκοιλιακού αποκλεισμού:
Α  Στο φλεβόκομβο

Β  Στον κολποκοιλιακό κόμβο

Γ  Στο δεμάτιο του His
Δ  Στις ίνες Purkinje
Ε  Σε κανένα από τα παραπάνω 

Ποια από τα ακόλουθα ανιχνεύεται στον ορό μητέρων των οποίων τα νεογνά πάσχουν από πλήρη κολποκοιλιακό αποκλεισμό:
Α  Αντισώματα anti-Rho, anti-La

B  Ρευματοειδής παράγοντας

Γ  Ψυχροσυγκολλητίνες

Δ  Αντισώματα στην ερυθρά

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό του πρώτου βαθμού κολποκοιλιακού αποκλεισμού :
Α  Μόνιμη βραδυκαρδία

Β  Φυσιολογική καρδιακή συχνότητα

Γ  Αυξημένη καρδιακή συχνότητα

Δ  Μείωση PR διαστήματος στο ηλεκτροκαρδιογράφημα

Ε  Κλινική εικόνα σοβαρής καρδιακής ανεπάρκειας 

Σε ποιο από τα παρακάτω αξιολογείται ως διαγνωστικό κριτήριο η παρουσία παράτασης του διαστήματος PR στο ηλεκτροκαρδιογράφημα:
Α  Στην οστρακιά

Β  Στο ρευματικό πυρετό

Γ  Στην ενδοκαρδίτιδα

Δ  Στο σύνδρομο Kawasaki
E  Σε κανένα από τα παραπάνω 

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις χρησιμεύει το τεστ υπεροξίας :
Α  Στη διάκριση καρδιακών από εξωκαρδιακά αίτια κυάνωσης σε κυανωτικά νεογνά

Β  Στην αξιολόγηση της λειτουργικής υπολειπόμενης χωρητικότητας των πνευμόνων

Γ  Στη διάγνωση της δρεπανοκυτταρικής αναιμίας

Δ  Στη διάγνωση της δηλητηρίασης από μονοξείδιο του άνθρακα 

Ε  Σε κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί κλινική εκδήλωση διπλού αορτικού τόξου:
Α  Αναπνευστική δυσχέρεια και δυσφαγία

Β  Υπόταση 

Γ  Παράδοξη υπέρταση στα άνω άκρα

Δ  Απουσία σφύξεων σε όλα τα άκρα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες εκδηλώνεται με κυάνωση τα πρώτα 24ωρα της ζωής:
Α  Μετάθεση μεγάλων αγγείων με ακέραιο μεσοκοιλιακό διάφραγμα

Β  Τετραλογία Fallot
Γ  Σύνδρομο Eisenmenger
Δ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Ε  Στένωση ισθμού αορτής

Ποιος από τους παρακάτω είναι ο χειρισμός που πρέπει να γίνει σε παιδιά με κυανωτικά επεισόδια (tet spells) που πάσχουν από τετραλογία Fallot:
Α  Πίεση οφθαλμών

Β  Μάλαξη καρωτίδων

Γ  Κάμψη κάτω άκρων και πίεσή τους προς την κοιλιά 

Δ  Αναπνοή μέσα από χαρτοσακούλα

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Ποιος από τους παρακάτω είναι ο χειρισμός που πρέπει να γίνει σε βρέφη με παρουσία υπερκοιλιακής ταχυκαρδίας:
Α  Πίεση οφθαλμών

Β  Μάλαξη καρωτίδων
Γ  Κάμψη κάτω άκρων και πίεσή τους προς την κοιλιά 

Δ  Αναπνοή μέσα από χαρτοσακούλα

Ε  Α και Β
Διάβρωση του κατώτερου χείλους των θωρακικών πλευρών στην ακτινογραφία θώρακος παρατηρείται σε:

Α  Ισθμική στένωση αορτής

Β  Τετραλογία Fallot
Γ  Μετάθεση των μεγάλων αγγείων

Δ  Μεσοκολπικό έλλειμα

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Σε ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται παρουσία ημισπονδύλων και συγγενής καρδιοπάθεια :
Α  Σύνδρομο Turner
B  Σύνδρομο Di George
Γ  Σύνδρομο VATER

Δ  Tρισωμία 21

Ε  Τρισωμία 18 

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό της τετραλογίας Fallot :
Α  Στένωση πνευμονικής
Β  Υπερτροφία δεξιάς κοιλίας

Γ  Εφίππευση αορτής

Δ  Μεσοκοιλιακό έλλειμα

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Σε ατρησία της πνευμονικής αρτηρίας η πνευμονική αγγείωση στην ακτινογραφία θώρακος θα είναι:

Α  Αυξημένη

Β  Συμβατή με εικόνα πνευμονικού οιδήματος

Γ  Φυσιολογική

Δ  Μειωμένη

Ε  Αυξημένη στα άνω πνευμονικά μόνο πεδία 

Το σύνδρομο υποπλαστικής αριστερής κοιλίας χαρακτηρίζεται από:

Α  Υποπλασία του αορτικού τόξου

Β  Υποπλασία της αορτικής βαλβίδας 

Γ  Υποπλασία της αριστερής κοιλίας 

Δ  Μειωμένη καρδιακή παροχή

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις γίνεται η αναστόμωση Blalock Taussing :
Α  Αναστόμωση της υποκλείδιας με την πνευμονική αρτηρία

Β  Αναστόμωση της κάτω με την άνω κοίλη φλέβα

Γ  Αναστόμωση του δεξιού με τον αριστερό κόλπο

Δ  Αναστόμωση του δεξιού κόλπο με τη δεξιά κοιλία

Ε  Αναστόμωση του κεντρικού με το περιφερικό τμήμα της αορτής 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την πιο συχνή αιτία εμφράγματος μυοκαρδίου στην παιδική ηλικία :
Α  Η υπέρταση

Β  Το σύνδρομο Kawasaki

Γ  Η υπερχοληστερολαιμία

Δ  Η παχυσαρκία

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την θεραπεία εκλογής της βαλβιδικής στένωσης της πνευμονικής :
Α  Χειρουργική διάνοιξη 

Β  Διάτασή της με μπαλόνι αγγειοπλαστικής

Γ  Χειρουργική αντικατάσταση με μηχανική βαλβίδα

Δ  Χειρουργική αντικατάσταση με ομοιομόσχευμα 

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Σε ποιο από τα παρακάτω υπάρχει δυσπλαστική στενωτική πνευμονική βαλβίδα:
Α  Στο σύνδρομο Marfan
Β  Στο σύνδρομο Turner
Γ  Στο σύνδρομο Noonan

Δ  Στην τρισωμία 21

Ε  Σε κανένα από τα παραπάνω

Σε ποιο από τα παρακάτω η παρουσία ανοικτού βοτάλειου πόρου είναι απαραίτητη για την επιβίωση στη νεογνική ηλικία :
Α  Τετραλογία Fallot 

B  Διακοπτόμενο αορτικό τόξο 

Γ  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Δ  Α και Γ
Ε  Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα είναι β αναστολέας:
Α  Ινδομεθακίνη

Β  Μετοπρολόλη

Γ  Βεραπαμίλη

Δ  Δισοπυραμίδη

Ε  Ξυλοκαίνη

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί φάρμακο εκλογής σε κοιλιακή ταχυκαρδία :
Α  Δακτυλίτιδα

Β  Ινδομεθακίνη

Γ  Εσμολόλη

Δ  Ξυλοκαίνη

Ε  Αδρεναλίνη 

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα μπορεί να χορηγηθεί και ενδοτραχειακά :
Α  Δακτυλίτιδα

Β  Ινδομεθακίνη

Γ  Εσμολόλη

Δ  Ξυλοκαίνη

Ε  Αδενοσίνη 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο Wolf Parkisson White :
Α  Κληρονομικό νόσημα

Β  Μορφή επιληψίας

Γ  Σύνδρομο προδιέγερσης 

Δ  Νευροεκφυλιστικό νόσημα

Ε  Νόσος βασικών γαγγλίων εγκεφάλου 
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο παρατεταμένου QT :
Α  Κληρονομικό νόσημα με αυξημένο κίνδυνο αιφνίδιου θανάτου

Β  Κληρονομικό νόσημα με αυξημένο κίνδυνο επιληψίας

Γ  Αφορά παιδιά με αυξημένο δείκτη νοημοσύνης

Δ  Σύνδρομο μεγαλακρίας 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο φάρμακο από τα παρακάτω ΔΕΝ πρέπει να χορηγείται σε ασθενείς με σύνδρομο παρατεταμένου QT :
Α  Ασπιρίνη

Β  Παρακεταμόλη

Γ  Ερυθρομυκίνη

Δ  Πενικιλλίνη

Ε  β αναστολέας 

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει τo φυσιολογικό καρδιογράφημα σε παιδιά μικρότερα των 3 ετών :
Α  Δεξιά υπερτροφία

Β  Αρνητικά επάρματα Τ στις δεξιές προκάρδιες απαγωγές

Γ  Αριστερή υπερτροφία

Δ  Α και Β
Ε  Β και Γ
Ποιος από τους παρακάτω βιοχημικούς δείκτες είναι αυξημένος σε μυοκαρδίτιδα :
Α  Νάτριο ορού

Β  Κάλιο ορού

Γ  Τροπονίνη ορού

Δ  Σερουλοπλασμίνη ορού

Ε  Ουρία ορού

Σε ποιο από τα παρακάτω η ηλεκτρική απινίδωση είναι θεραπεία εκλογής: 

Α  Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία

Β  Κολπικό πτερυγισμό

Γ  Κολποκοιλιακό αποκλεισμό

Δ  Αιμοδυναμικά ασταθή κοιλιακή ταχυκαρδία

Ε  Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις 

Ο αρτηριακός σφυγμός σε αιμοδυναμικά σημαντικό βοτάλειο πόρο είναι:
Α  Μεγάλου εύρους 

Β  Μικρού εύρους (νηματοειδής)

Γ  Δίκροτος

Δ  Φυσιολογικός

Ε  Άρρυθμος 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την πιο συχνή μορφή επίκτητης καρδιοπάθειας στην παιδική ηλικία στις ανεπτυγμένες χώρες :
Α  Ρευματικός πυρετός

Β  Σύνδρομο Kawasaki

Γ  Τετραλογία Fallot
Δ  Δίπτυχη αορτική βαλβίδα

Ε  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια 

Ποια βαλβίδα προσβάλλεται συχνότερα σε ρευματικό πυρετό :
Α  Η μιτροειδής

Β  Η αορτική

Γ  Η τριγλώχινα

Δ  Η πνευμονική

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στο σύνδρομο Williams :
Α  Στένωση μιτροειδούς

Β  Ανεπάρκεια μιτροειδούς

Γ  Υπερβαλβιδική στένωση αορτής

Δ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Ε  Διατατική μυοκαρδιοπάθεια 

Με ποιο από τα παρακάτω φάρμακα μπορεί να γίνει η σύγκλειση του βοτάλειου πόρου σε πρόωρα νεογνά :
Α  Προσταγλανδίνη
Β  Ινδομεθακίνη
Γ  Μετρονιδαζόλη
Δ  Μετοπρολόλη
Ε  Ξυλοκαίνη
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη διάγνωση της ενδοκαρδίτιδας στα παιδιά :
Α  Πρέπει να ληφθούν τουλάχιστον 3 αιμοκαλλιέργειες

Β  Η λήψη των αιμοκαλλιεργειών δεν είναι απαραίτητο να γίνεται κατά τη διάρκεια του πυρετού

Γ  Η απουσία ανάπτυξης μικροβίων στην καλλιέργεια αίματος δεν αποκλείει την ενδοκαρδίτιδα

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Τι ανευρίσκεται στο ηλεκτροκαρδιογράφημα σε περιπτώσεις υπερκαλιαιμίας :
Α  Υψηλά Τ

Β  Χαμηλά Τ

Γ  Επιπεδωμένα Τ

Δ  Αρνητικά Τ

Ε  Φυσιολογικά Τ

Ποιο από τα παρακάτω είναι η ανωμαλία Ebstein :
Α  Ανώμαλη έκφυση της τριγλώχινας βαλβίδας

Β  Ανώμαλη έκφυση της μιτροειδούς βαλβίδας

Γ  Μορφή μεσοκολπικού ελλείματος

Δ  Ανώμαλη έκφυση στεφανιαίων αγγείων

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Η ανώμαλη έκφυση της αριστερής στεφανιαίας αρτηρίας από την πνευμονική αρτηρία εκδηλώνεται με :

Α  Καρδιακή ανεπάρκεια στη βρεφική ηλικία

Β  Εικόνα εμφράγματος στη βρεφική ηλικία

Γ  Σοβαρή ανεπάρκεια μιτροειδούς

Δ  Α και Γ
Ε  Α, Β και Γ
Το φύσημα μέτριας μεσοκοιλιακής επικοινωνίας είναι:
Α  Συνεχές

Β  Διαστολικό

Γ  Πρωτοσυστολικό

Δ  Ολοσυστολικό

Ε  Τελοσυστολικό 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το πιο χαρακτηριστικό κλινικό εύρημα σε βρέφος με καρδιακή ανεπάρκεια :
Α  Οίδημα στα σφυρά

Β  Οίδημα στα βλέφαρα

Γ  Ηπατομεγαλία

Δ  Τρίζοντες στην ακρόαση πνευμόνων

Ε  Διάταση φλεβών τραχήλου 

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις μπορεί να αναπτυχθεί σύνδρομο Eisenmenger:
A  Mεσοκοιλιακή επικοινωνία

Β  Στένωση ισθμού αορτής 

Γ  Στένωση αορτικής βαλβίδας

Δ  Ανεπάρκεια αορτικής βαλβίδας

Ε  Τετραλογία Fallot 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το χαρακτηριστικό εύρημα σε μεγάλη μεσοκολπική επικοινωνία:
Α  Συνεχές φύσημα

Β  Συστολικό κλίκ

Γ  Ευρύς και σταθερός διχασμός του 2ου τόνου

Δ  Ευρύς αναπνευστικός διχασμός του 1ου τόνου

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Η μυοκαρδιοπάθεια σε παιδιά που θεραπεύονται για νεοπλασίες οφείλεται συνήθως στη χορήγηση:
Α  Κυκλοφωσφαμίδης

Β  Μεθοτρεξάτης

Γ  Ανθρακυκλινών 

Δ  Ετοποσίδης

Ε  Βινκριστίνης 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί συχνό αίτιο μυοκαρδίτιδας στα παιδιά :
Α  Φυματίωση

Β  Πνευμονιόκοκκος

Γ  Σταφυλόκοκκος

Δ  Ανεμευλογιά

Ε  Εντεροιοί 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αναπνευστική αρρυθμία :
Α  Αρρυθμία κατά την χορήγηση εισπνοών σαλβουταμόλης

Β  Αρρυθμία που εμφανίζεται σε χρόνια πνευμονοπάθεια

Γ  Φυσιολογική διακύμανση καρδιακής συχνότητας στις αναπνευστικές κινήσεις

Δ  Παροξυσμική ταχυκαρδία που εξαφανίζεται με κράτημα αναπνοής

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε όλες τις παρακάτω περιπτώσεις η χημειοπροφύλαξη ενδοκαρδίτιδας είναι απαραίτητη ΕΚΤΟΣ από μία:
Α  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Β  Μεσοκολπική επικοινωνία

Γ  Βοτάλειος πόρος

Δ  Τετραλογία Fallot
E  Τεχνητή βαλβίδα 
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την χορήγηση της χημειοπροφύλαξης για ενδοκαρδίτιδα :
Α  Kαθημερινή χορήγηση

Β  Πρίν και μετά από χειρουργικές επεμβάσεις

Γ  Σε κάθε περίπτωση εμπύρετου λοίμωξης

Δ  Μόνο πρίν από καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις

Ε  Κάθε δεύτερη ημέρα 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο ενδοκαρδίτιδας στα παιδιά:
Α  Σαλμονέλα

Β  Σιγκέλα

Γ  Πρασινίζων στρεπτόκοκκος

Δ  Αιμόφιλος

Ε  Gram αρνητικά 

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στην κλασική μορφή της ανεπάρκειας της 21-υδροξυλάσης με απώλεια άλατος:
Α  Υπονατριαιμία

Β  Υπερκαλιαιμία

Γ  Μεταβολική οξέωση

Δ  Αυξημένη δραστηριότητα ρενίνης

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω περιλαμβάνουν οι κλινικές εκδηλώσεις της μηνιγγομυελοκήλης :
Α  Χαλαρή παράλυση κάτω άκρων

Β  Κατάργηση των τενοντίων αντανακλαστικών

Γ  Αισθητικές διαταραχές

Δ  Διαταραχές ούρησης και αφόδευσης 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Παιδί ηλικίας 4 ετών εμφανίζει οστικά άλγη, πετέχειες στο δέρμα, ηπατοσπληνομεγαλία και ωχρότητα δέρματος . Ποια είναι η πρώτη  εξέταση που πρέπει να γίνει :
Α  Γενική αίματος με ιδιαίτερη προσοχή στη μορφολογία των λευκών αιμοσφαιρίων

Β  Σπινθηρογράφημα οστών

Γ  Ακτινολογικός έλεγχος όλου του σώματος

Δ  Ιολογικός έλεγχος για λοιμώδη μονοπυρήνωση  

Ε  Σπινθηρογράφημα ήπατος 
Η ανατομική σύγκλειση του ωοειδούς τρήματος συντελείται περίπου σε:

Α  24 ώρες

Β  3-5 ημέρες

Γ  14-21 ημέρες

Δ  4 μήνες

Ε  12 μήνες

Σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις με ανοικτό ωοειδές τρήμα παρατηρείται κάποιος βαθμός κυάνωσης ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Όταν συνυπάρχει πνευμονική στένωση

B  Όταν συνυπάρχει πνευμονική υπέρταση

Γ  Όταν η πίεση του δεξιού κόλπου είναι αυξημένη

Δ  Όταν υπάρχει στένωση της τριγλώχινας

Ε  Όταν υπάρχει μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Η συχνότερη υποκείμενη κατάσταση σε παιδιά με οξεία μικροβιακή ενδοκαρδίτιδα είναι:

Α  Η συγγενής καρδιοπάθεια

Β  Η οδοντιατρική επέμβαση

Γ  Η στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα

Δ  Ο ρευματικός πυρετός

Ε  Η αμυγδαλεκτομή

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ περιλαμβάνεται στα συμπτώματα του εγκολεασμού:
Α  Το βρέφος έχει καλή ενυδάτωση και θρέψη

Β  Προσβολές κωλικοειδών αλγών κατά τακτά χρονικά διαστήματα

Γ  Αίμα και βλέννα στα κόπρανα

Δ  Στο 50% των περιπτώσεων οι έμετοι είναι το αρχικό σύμπτωμα

Ε  Κοιλιακά άλγη στο 90% των περιπτώσεων

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι χαρακτηριστικό της νευρογενούς ανορεξίας:

Α  Η εκούσια στέρηση τροφής

Β  Οι διαταραχές συμπεριφοράς πριν την εμφάνιση των συμπτωμάτων

Γ  Ότι προσβάλλει πιο συχνά τα κορίτσια

Δ  Η μειωμένη δραστηριότητα

Ε  Η ανάγκη νοσηλείας σε νοσοκομείο σε σοβαρές περιπτώσεις

Ποιο ένζυμο λείπει στην κλασική γαλακτοζαιμία:
Α  Γαλακτοκινάση

Β  Γαλακτόζο -1-φωσφορική ουριδυλο-τρανσφεράση

Γ  Ουριδυλο-διφωσφορική γαλακτόζο-4-επιμεράση

Δ  Γλύκοζο-6-φωσφορική-αφυδρογονάση

Ε  β-γαλακτοσιδάση

Βασική διαταραχή στην κοιλιοκάκη είναι η δυσαπορρόφηση:
Α  Λευκώματος 

Β  Λίπους

Γ  Δισακχαριτών

Δ  Της πρωτεϊνης του σίτου (γλουτένη)

Ε  Μονοσακχαριτών

Ένα βρέφος με κηλίδες δέρματος κάνει βρεφικούς σπασμούς. Η πιο πιθανή νόσος που έχει είναι:

Α  Νευρινωμάτωση

Β  Οζώδης σκλήρυνση

Γ  Incontinentia pigmenti (ακράτεια χρωστικής)

Δ  Ροδόχρους πιτυρίαση

Ε  Ψωρίαση

Στην κοιλιοκάκη η δίαιτα χωρίς γλουτένη διαρκεί:

Α  Τρία χρόνια

Β  Μέχρι την εφηβεία

Γ  Σε όλη τη ζωή

Δ  Τους πρώτους 6 μήνες

Ε  Λίγες εβδομάδες

Ποια κύτταρα διαφοροποιούνται στο θύμο:
Α  Τα Τ λεμφοκύτταρα

Β  Τα Β λεμφοκύτταρα

Γ  Κύτταρα - φονείς

Δ  Μακροφάγα

Ε  Ιστιοκύτταρα

Κλινική συμπτωματολογία στην ομόζυγη β-μεσογειακή αναιμία εμφανίζεται:

Α  Τις πρώτες ημέρες μετά την γέννηση

Β  Τον 3ο με 6ο μήνα

Γ  Μετά τον 1ο χρόνο

Δ  Στην εφηβεία

Ε  Μετά από λοίμωξη

Η θεραπεία της αμφοτερόπλευρης ατρησίας των ρινικών χοανών είναι:

Α  Διάνοιξη της απόφραξης αμέσως μετά τον τοκετό

Β  Διατήρηση της αναπνευστικής οδού από το στόμα

Γ  Χορήγηση αγγειοσυσπαστικών του ρινικού βλεννογόνου

Δ  Τραχειοτομία

Ε  Δεν χρειάζεται θεραπεία

Ποιο από τα παρακάτω είναι το κύριο σύμπτωμα σε ξένο σώμα στην μύτη:
Α  Πόνος

Β  Ρινορραγία

Γ  Υδαρής έκκριση από τη μύτη

Δ  Συνεχώς «δακρυσμένο» μάτι

Ε  Απόφραξη – πυώδης έκκριση

Οι μετωπιαίοι κόλποι ΔΕΝ προσβάλλονται από παθογόνους μικροοργανισμούς μέχρι την ηλικία των: 

Α  2-4 χρονών

Β  4-6 χρονών

Γ  10-12 χρονών

Δ  20 χρονών

Ε  6-10 χρονών

Στη διαφορική διάγνωση της λοίμωξης από μυκόπλασμα περιλαμβάνονται λοιμώξεις από όλα τα παρακάτω αίτια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ιός αναπνευστικού συγκυτίου

Β  Αδενοϊοί

Γ  Ιοί της ινφλουέντζας 

Δ  Ιοί της παραινφλουέντζας

Ε  Χλαμύδιο της πνευμονίας
Αιμορραγική κυστίτιδα, επιπεφυκίτιδα, πνευμονία, διάρροια προκαλεί ο:

Α  Ιός αναπνευστικού συγκυτίου

Β  Αδενοϊός

Γ  Ρινοϊός

Δ  Ιός του έρπητα

Ε  Ιός παραϊνφλουένζας

Ποιο από τα παρακάτω που αφορούν τη φυματίωση είναι σωστό:
Α  Το BCG πρέπει να γίνεται σ’ όλα τα νεογνά

Β  Η ιλαρά αρνητικοποιεί την φυματιναντίδραση (Mantoux)
Γ  Αποτελεσματικότερη μέθοδος διάγνωσης στα βρέφη είναι η καλλιέργεια πτυέλων

Δ  Η χημειοθεραπεία προλαμβάνει τη φυματίωση

Ε  Η κεγχροειδής φυματίωση προσβάλλει κυρίως τους εφήβους 

Όλες οι παρακάτω καταστάσεις αυξάνουν την ευαισθησία σε λοιμώξεις από σαλμονέλα ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Β  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Γ  Πεπτικό έλκος

Δ  Ελονοσία

Ε  Νόσος του Hodgkin
Ποιο από τα παρακάτω που αφορούν τη φυματιώδη μηνιγγίτιδα ΔΕΝ ισχύει:
Α  Είναι η σοβαρότερη επιπλοκή της φυματίωσης

Β  Οφείλεται σε αιματογενή διασπορά της πρωτοπαθούς λοίμωξης 

Γ  Είναι πάντα μηνιγγοεγκεφαλίτιδα 

Δ  Υπάρχει αύξηση των κυττάρων στο ΕΝΥ

Ε  Η γλυκόζη του ΕΝΥ αρχικά είναι φυσιολογική αλλά στη συνέχεια αυξάνεται

Ποιο από τα παρακάτω που αναφέρονται στην οστρακιά ΔΕΝ είναι σωστό:
Α  Η λοίμωξη οφείλεται σε β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο της ομάδας Α που παράγει ερυθρογόνο τοξίνη

Β  Στην υπερώα υπάρχουν στικτές αιμορραγικές κηλίδες

Γ  Η εμφάνιση του εξανθήματος είναι πρώιμη (στις πρώτες 24 ή 48 ώρες )

Δ  Το εξάνθημα είναι μικροφυσαλιδώδες
Ε  Το εξάνθημα είναι κηλιδοβλατιδώδες συρρέον

Ποιο είναι το καλύτερο διαφοροδιαγνωστικό σημείο μεταξύ αιφνιδίου εξανθήματος και ερυθράς:
Α  Ύψος και διάρκεια του πυρετού που προηγείται του εξανθήματος 

Β  Χαρακτήρας εξανθήματος

Γ  Η ανεύρεση οπισθωτιαίων λεμφαδένων

Δ  Αριθμός και τύπος λευκών αιμοσφαιρίων

Ε  Απάντηση στη θεραπεία 

Σε ποιο όργανο παράγεται κυρίως η ερυθροποιητίνη:
Α  Μυελός των οστών

Β  Ήπαρ

Γ  Νεφροί

Δ  Σπλήνα 

Ε  Έντερο

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις κατά κανόνα ΔΕΝ συνοδεύεται από θρομβοκυττάρωση:

Α  Σπληνεκτομή

Β  Σιδηροπενική αναιμία

Γ  Λοίμωξη

Δ  Χρόνια φλεγμονή

Ε  Σύνδρομο Kawasaki
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ περιλαμβάνεται στις παρενέργειες της ριμφαμπικίνης:
Α  Οξεία νεφρική ανεπάρκεια

Β  Αποχρωματισμός κοπράνων 

Γ  Ναυτία, γαστρεντερικές διαταραχές

Δ  Ηπατοτοξικότητα

Ε  Λευκοπενία, ηωσινοφιλία, θρομβοπενία

Το σκορβούτο οφείλεται σε ανεπάρκεια:
A  Της βιταμίνης Β

B  Της βιταμίνης Κ

Γ  Της βιταμίνης C

Δ  Της βιταμίνης Ε

Ε  Της βιταμίνης Α

Το νεογνό διπλασιάζει το μήκος της γέννησης σε ηλικία :

Α  1 έτους

Β  6 μηνών

Γ  18 μηνών

Δ  4 ετών

Ε  2 ½  ετών

Η μαννιτόλη είναι χρήσιμη για την αντιμετώπιση όλων των παρακάτω περιπτώσεων ΕΚΤΟΣ από μία:

Α Ενδοκρανιακή υπέρταση

Β  Αυξημένη ενδοφθάλμια πίεση

Γ  Άσηπτη μηνιγγίτιδα

Δ  Ολιγουρία

Ε  Εγκεφαλικό οίδημα 

Η αντιεπιληπτική αγωγή συνήθως διακόπτεται σταδιακά,όταν το ηλεκτροεγκεφαλογράφημα είναι ελεύθερο και δεν παρατηρήθηκαν σπασμοί, στη διάρκεια των τελευταίων:

Α  12 μηνών

Β  18 μηνών

Γ  24 μηνών

Δ  36 μηνών

Ε  6 μηνών

Ποια είναι η συχνότερη αιτία επίσταξης στα παιδιά:
Α  Παραρρινοκολπίτιδα

Β  Πολύποδες

Γ  Θρομβοπενία

Δ  Τραύμα

Ε  Ξηρός αέρας

To συχνότερο αίτιο χαμηλού αναστήματος είναι:

Α  Νεφρικές παθήσεις

Β  Κακή διατροφή

Γ  Διαταραχές του άξονα «υποθάλαμος-υπόφυση» 

Δ  Σύνδρομο δυσαπορροφήσεως

Ε  Γενετική καταβολή

Οι ιοί της ομάδας Coxsackie συνήθως προκαλούν:

Α  Επιδημική παρωτίτιδα

Β  Οζώδες ερύθημα

Γ  Νόσο χειρών-ποδών-στόματος

Δ  Νόσο Kawasaki
Ε  Άτυπη πνευμονία

Πρόωρο νεογνό θεωρείται:

Α  Εκείνο που γεννήθηκε με βάρος <2500 gr
Β  Εκείνο που γεννήθηκε με διάρκεια κύησης <37 εβδομάδων

Γ  Εκείνο που γεννήθηκε με βάρος μικρότερο κάτω απο τη 10η εκατοστιαία θέση

Δ  Το νεογνό με διάρκεια κύησης < 34 εβδομάδων

Ε  Apgar score 5

Σε παιδί με γενικευμένους σπασμούς το πρώτο που πρέπει να κάνουμε είναι:

Α  Να του ανοίξουμε με κάθε τρόπο το στόμα

Β  Να του τοποθετήσουμε ψυχρά επιθέματα στην κεφαλή

Γ  Να τοποθετήσουμε το παιδί σε στάση ανάνηψης (ξαπλωμένο λοξά με το κεφάλι σε υπερέκταση)

Δ  Να κάνουμε ελαφρά κτυπήματα στο πρόσωπο

Ε  Να του κάνουμε καρδιακές μαλάξεις

Αιμοσφαιρίνη 11g/dl είναι επικίνδυνα χαμηλή:

Α  Σε βρέφος 3 μηνών

Β  Σε παιδί 5 ετών

Γ  Στον ομφάλιο λώρο νεογέννητου

Δ  Σε παιδί 10 ετών

Ε  Σε παιδί με β-μεσογειακή αναιμία

Όλα τα παρακάτω μπορεί να σχετίζονται με τον συγγενή υποθυρεοειδισμό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δυσκοιλιότητα

Β  Παρατεινόμενος ίκτερος

Γ  Υπνηλία

Δ  Τετανία

Ε  Υποτονία

 Σε βρέφος 3 εβδομάδων που θηλάζει και που παρουσίαζε 6 χαλαρές κενώσεις την ημέρα για μία εβδομάδα, η αύξηση του βάρους είναι φυσιολογική. Ποιο από τα παρακάτω θα συστήνατε:
Α  Παραπομπή στο νοσοκομείο για διερεύνηση 

Β  Καθησυχασμός  της μητέρας και παρακολούθηση του βρέφους

Γ  Άμεση διακοπή του μητρικού θηλασμού

Δ  Χορήγηση συμπληρώματος με ξένο γάλα

Ε  Χορήγηση αντιδιαρροϊκών φαρμάκων
Σε βρέφος 3 μηνών θηλάζει 5 φορές την ημέρα και έχει ένα μικρό εμετό έπειτα από κάθε θηλασμό. Το βάρος του αυξήθηκε τον τελευταίο μήνα κατά 650 gr. Τι πρέπει να κάνεις:
Α  Να συμβουλεύσεις να ζυγίζουν το παιδί πριν και μετά από κάθε κύριο γεύμα για λίγες ημέρες

Β  Να αυξηθεί ο αριθμός των γευμάτων σε 6 φορές την ημέρα

Γ  Να δεις μία κένωση προκειμένου να αποφασίσεις την εισαγωγή του παιδιού στο νοσοκομείο 

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω διότι δεν υπάρχει λόγος ανησυχίας

Μία μητέρα ανησυχεί γιατί το άρρεν βρέφος της ηλικίας 11 μηνών δεν έχει ακόμη κανένα δόντι. Το αγοράκι είναι ζωηρό και κατά τα άλλα είναι φυσιολογικό.Ποια θα είναι η αντιμετώπιση:

Α  Ακτινολογικός έλεγχος πυρήνων οστεώσης

Β  Χορήγηση θεραπευτικών δόσεων βιταμίνης Α και D
Γ  Χορήγηση ασβεστίου

Δ  Ακτινογραφία προσώπου

Ε  Καθησυχασμός και παρακολούθηση

Το σύνδρομο Kartagener χαρακτηρίζεται από όλα, τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αναστροφή των σπλάχνων

Β  Βρογχεκτασίες

Γ  Χρόνια παραρρινοκολπίτιδα

Δ  Ατρησία ρινικών χοανών

Ε  Απλασία μετωπιαίων κόλπων

Ένα από τα παρακάτω είναι σωστό για τη λαρυγγομαλακία:

Α  Παρουσιάζει εκπνευστική δύσπνοια

Β  Υποχωρεί αυτόματα στις περισσότερες περιπτώσεις στο πρώτο έτος

Γ  Συχνά συγχέεται με το άσθμα στα βρέφη

Δ  Συνήθως συνδυάζεται με νοσήματα του θυρεοειδούς

Ε  Ανταποκρίνεται στην χορήγηση βρογχοδιασταλτικών

Τι θα συστήσετε σε παιδί 10 χρονών με επίμονη κεφαλαλγία και πρωινούς εμέτους: 

Α  Οσφυονωτιαία παρακέντηση

Β  Αντιεμετικά και παυσίπονα

Γ  Ψυχολογική υποστήριξη

Δ  Αξονική τομογραφία

Ε  Επανεκτίμηση μετά από ένα μήνα επιμονής των συμπτωμάτων

Η ακετυλοκυστεϊνη είναι:

Α  Φάρμακο εκλογής στη βρογχιολίτιδα

Β  Αντίδοτο στη δηλητηρίαση με παρακεταμόλη

Γ  Αντιϊικό φάρμακο

Δ  Αντισπασμωδικό

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η πενικιλλίνη χρησιμοποιείται σε λοιμώξεις από όλα τα παρακάτω μικρόβια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στρεπτόκοκκος

Β  Πνευμονιόκοκκος

Γ  Μηνιγγιτιδόκοκκος

Δ  Αιμόφιλος ινφλουέντζας

Ε  Κορυνοβακτηρίδιο της διφθερίτιδας

Ποιος είναι ο καλύτερος τρόπος χορήγησης των βρογχοδιασταλτικών σε νήπιο 3 ετών:
Α  Σιρόπι

Β  Χάπι

Γ  Εισπνεόμενη σκόνη

Δ  Υπόθετα

Ε  Εκνέφωμα με αεροθάλαμο (aerochamber)

Ποια κακοήθεια είναι σπάνια σε παιδιά ηλικίας κάτω των 5 ετών:
Α  Ρετινοβλάστωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Οστεοσάρκωμα

Δ  Λευχαιμία

Ε  Όγκος του Wilms
Η παρακέντηση του μυελού των οστών, χρησιμοποιείται κυρίως για να επιβεβαιώσει τη διάγνωση σε ασθενή με:

Α  Ηπατοβλάστωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Ρετινοβλάστωμα

Δ  Ραβδομυοσάρκωμα

Ε  Όγκος του Wilms
Παιδί ηλικίας 4 ετών εμφανίζει πονοκεφάλους και πρωινούς εμέτους από δεκαπενθημέρου.Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Οξύ ραιβόκρανο

Β  Ημικράνιες

Γ  Όγκος εγκεφάλου

Δ  Εκφυλιστική εγκεφαλική νόσος

Ε  Μηνιγγίτιδα

Τα άτομα με ομοκυστινουρία (τύπος Ι) έχουν μεγαλύτερο κίνδυνο από το γενικό πληθυσμό για: 

Α  Θρομβοεμβολικά επεισόδια

Β  Αρθρίτιδα

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Υπερλυκαιμία

Ε  Νεφρική σωληναριακή οξέωση 

Θάνατος από τυροσιναιμία τύπου Ι σχετίζεται κυρίως με:

Α  Νεφρική ανεπάρκεια

Β  Ηπατική ανεπάρκεια

Γ  Διαβήτη

Δ  Αναπνευστική ανεπάρκεια

Ε  Λοίμωξη 

Αντένδειξη για τη χορήγηση του εμβολίου της φυματίωσης αποτελούν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οξύ εμπύρετο νόσημα 

Β  Λοιμώξεις του δέρματος 

Γ  Αλλεργική ρινίτιδα 

Δ  Θετική Mantoux
Ε  Κακοήθη νοσήματα 

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να παρατηρηθεί μετά από εμβολιασμό : 

Α  Ερυθρότητα στο σημείο του εμβολιασμού

Β  Πυρετός

Γ  Πόνος και διόγκωση στο σημείο της ένεσης

Δ  Κακουχία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια περιέχει ανατοξίνη:
Α  Διφθερίτιδας

Β  Ιλαράς

Γ  Ερυθράς

Δ  Πολιομυελίτιδας

Ε  Γρίππης

Η νόσος Niemann-Pick χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Έλλειψη α-λιποπρωτείνης του πλάσματος

Β  Ηπατοσπληνομεγαλία

Γ  Τύφλωση 

Δ  Κώφωση 

Ε  Έλλειψη σφιγγομυελίνης

Η νόσος Gaucher χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ηπατοσπληνομεγαλία

Β  Άριστη πρόγνωση

Γ  Συσσώρευση γλυκοεγκεφαλίδης 

Δ  Δύσπνοια

Ε  Κύτταρα Gaucher στο μυελό των οστών

Η έλλειψη γαλακτοκινάσης προκαλεί οφθαλμικό καταρράκτη. Ποιες διαιτητικές οδηγίες πρέπει να δοθούν για την πρόληψη του: 

Α  Αποφυγή γλουτένης

Β  Αποφυγή γάλακτος και γαλακτοκομικών προϊόντων

Γ  Αποκλειστικά θηλασμός 

Δ  Χορήγηση σιδήρου

Ε  Χορήγηση φυλλικού οξέος

Ποιο από τα παρακάτω κληρονομούμενα νοσήματα χαρακτηρίζεται από υπερουριχαιμία:
Α  Σύνδρομο Lesch-Nyhan 

Β  Νόσος Gaucher
Γ  Νόσος Tay-Sachs
Δ  Κυστική ίνωση

Ε  Γαλακτοζαιμία

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τη νόσο Hodgkin:
Α  Η αντιμετώπιση περιλαμβάνει χημειοθεραπεία και ακτινοθεραπεία

Β  Είναι σπάνια στη παιδική ηλικία

Γ  Είναι συχνή στη παιδική ηλικία

Δ  Τα αγόρια προσβάλλονται δύο φορές συχνότερα από τα κορίτσια

Ε  Η αρχική εκδήλωση συνήθως είναι η διόγκωση των τραχηλικών 

και υπερκλείδιων λεμφαδένων

Το οστεοσάρκωμα χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στη διάγνωση βοηθάει το σπινθηρογράφημα 

Β  Στη διάγνωση βοηθάει η μαγνητική τομογραφία

Γ  Η διάγνωση τίθεται με βιοψία

Δ  Αρχικά προσβάλλει τον μυικό ιστό 

Ε  Έχει κακή πρόγνωση 

Ποιες από τις παρακάτω κλινικές εκδηλώσεις μπορεί να παρατηρηθούν στην οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία: 

Α  Πυρετός

Β  Αναιμία

Γ  Πετέχειες, εκχυμώσεις 

Δ  Ηπατοσπληνομεγαλία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω εργαστηριακά ευρήματα θέτει την υποψία οξείας λεμφοβλαστικής λευχαιμίας: 

Α  Hb=12g/dl, Λευκοκύτταρα= 11.500/mm3, Αιμοπετάλια=160.000/ mm3, ΔΕΚ=1%

Β  Hb=12g/dl, Λευκοκύτταρα= 11.500/mm3, Αιμοπετάλια=25.000/ mm3, ΔΕΚ =1%

Γ  Hb=5,5g/dl, Λευκοκύτταρα= 3.000/mm3, Αιμοπετάλια=35.000/ mm3, ΔΕΚ =0,5%

Δ  Hb=5,5g/dl, Λευκοκύτταρα= 8.000/mm3, Αιμοπετάλια=400.000/ mm3, ΔΕΚ =0,5%

Ε  Hb=8g/dl, Λευκοκύτταρα= 19.500/mm3, Αιμοπετάλια=17.000/ mm3, ΔΕΚ =14%

Αγόρι 10 ετών κατά την αφύπνιση διαπιστώνει εκχυμώσεις στο σώμα του. Ποια είναι η πιθανή διάγνωση:
Α  Αιμοροφιλία

Β  Ηπατοπάθεια

Γ  Θρομβοπενική πορφύρα

Δ  Έλλειψη βιταμίνης Κ

Ε  Αλλεργικό εξάνθημα

Βρέφος 6 μηνών παρουσιάζει ψυχοκινητική καθυστέρηση. Ο οφθαλμολογικός έλεγχος αποκάλυψε κερασόχροη κηλίδα αμφιβληστροειδούς. Ποια είναι η πιθανή διάγνωση: 

Α  Σύνδρομο Hunter
Β  Σύνδρομο Hurler
Γ  Νόσος Tay-Sachs

Δ  Μεταχρωματική λευκοδυστροφία

Ε  Σύνδρομο Sanfilippo
Ποιο από τα παρακάτω συνοδεύεται από καταρράκτη κατά τη νεογνική ηλικία: 

Α  Νόσος με ούρα δίκην σιροπίου σφενδάμου

Β  Φαινυλκετονουρία

Γ  Γαλακτοζαιμία

Δ  Προπιονική οξυουρία

Ε  Ανεπάρκεια της αφυδρογονάσης της 6- φωσφορικής γλυκόζης

Ποιες από τις παρακάτω νόσους ΔΕΝ ανήκουν στις διαταραχές του μεταβολισμού των αμινοξέων: 

Α  Τυροσιναιμία

Β  Ομοκυστινουρία

Γ  Γαλακτοζαιμία

Δ  Κυστινουρία

Ε  Κυστίνωση 

Σε ποιο νόσημα παρατηρείται εκτοπία φακών των οφθαλμών μετά την ηλικία των 3 χρόνων:
Α  Ομοκυστινουρία

Β  Τυροσιναιμία 

Γ  Φαινυλκετονουρία

Δ  Αλκαπτονουρία

Ε  Ισοβαλερική οξυαιμία

Στην ιστιοκύτταρωση η συχνότερη οστική βλάβη εντοπίζεται:

Α  Στις πλευρές

Β  Στο μηριαίο

Γ  Στο στέρνο

Δ  Στο κρανίο

Ε  Στο βραχίονα

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα προκαλεί νευροτοξικότητα: 

Α  Μεθοτρεξάτη

Β  Κυκλοφωσφαμίδη

Γ  Χλωραμβουκίλη

Δ  Βινκριστίνη

Ε  Προκαρμπαζίνη

7χρονο αγόρι παρουσιάζει μώλωπες, περιοδικά άλγη των άκρων, και χαμηλό πυρετό τις τελευταίες 2 εβδομάδες. Τα εργαστηριακά ευρήματα περιλαμβάνουν: Hb= 5,5g/dl, Λευκοκύτταρα=2.100 mm3, , Αιμοπετάλια = 70.000, ουρικό οξύ 5,5 mg/dl. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση: 

Α  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Β  Απλαστική αναιμία

Γ  Αναιμία Fanconi
Δ  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Ε  Λοίμωξη από παρβοιό 

Σε βρέφος 2 μηνών εντοπίζεται ψηλαφητή μάζα στην αριστερή κοιλιακή χώρα. Στο υπερηχογράφημα διαπιστώνεται μάζα που παρεκτοπίζει το νεφρό.Στην ακτινογραφία κοιλίας ΔΕΝ διαπιστώνονται επασβεστώσεις της μάζας. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:
Α  Κάκωση

Β  Ηπατοβλάστωμα

Γ  Νευροβλάστωμα

Δ  Ραβδομυοσάρκωμα

Ε  Όγκος του Wilms
Ποια από τις παρακάτω επιπλοκέςμπορεί να προκαλέσει η θεραπεία της οξείας λεμφοβλαστικής αναιμίας:
Α  Απλασία του μυελού των οστών

Β  Μεταβολικές διαταραχές

Γ  Δυσλειτουργία της υπόφυσης

Δ  Όλες οι παραπάνω

Ε  Καμία από τις παραπάνω

Ποιες από τις παρακάτω επιπλοκές μπορεί να προκαλέσουν τα κυτταροστατικά φάρμακα : 

Α  Αλωπεκία

Β  Καταστολή του μυελού των οστών 

Γ  Εμέτους 

Δ  Όλα τα παραπάνω 
Ε  Τίποτε από τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για την οξεία μυελογενή λευχαιμία;

Α  Η πρόγνωσή της είναι καλύτερη από εκείνη της οξείας λεμφοβλαστικής λευχαιμίας

Β  Αποτελεί περίπου το 20% των λευχαιμιών της παιδικής ηλικίας

Γ  Είναι πιο συχνή στα μεγαλύτερα παιδιά και εφήβους

Δ  Μπορεί να εμφανιστεί ως απώτερη επιπλοκή μετά από χημειοθεραπεία

Ε  Η αναιμία Fanconi προδιαθέτει στην εμφάνισή της

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για τη συγγενή υπεραμμωνιαιμία: 
Α  Αποτελεί διαταραχή του κύκλου της ουρίας

Β  Αποτελεί διαταραχή του μεταβολισμού των πουρινών 
Γ  Συνήθως συνοδεύται από ψυχοκινητική καθυστέρηση 

Δ  Οι τρανσαμινάσες είναι συνήθως φυσιολογικές

Ε  Εκδηλώνεται με εμέτους 

Η κυριότερη αιτία θνησιμότητας σε οξεία δηλητηρίαση από ακεταμινοφαίνη είναι: 

Α  Βλάβη του ήπατος 

Β  Αιμορραγία από το πεπτικό

Γ  Μεταβολική οξέωση 

Δ  Υπογλυκαιμία 

Ε  Νεφρική ανεπάρκεια 

Η μέση ηλικία που ένα αγόρι μπαίνει στην ήβη (τρίτο στάδιο κατά Tunner) είναι: 

Α  8 χρόνων

Β  10 χρόνων

Γ  12 χρόνων

Δ  13 χρόνων 

Ε  15 χρόνων 

Η έκφυση των δοντιών θεωρείται καθυστερημένη όταν ένα παιδί δεν έχει δόντια στην ηλικία των:`

Α  6 μηνών

Β  8 μηνών 

Γ  11 μηνών

Δ  13 μηνών 

Ε  18 μηνών

Ο μέσος όρος αύξησης της περιμέτρου της κεφαλής κατά το πρώτο χρόνο ζωής είναι:

Α  4 cm
Β  12 cm

Γ  17 cm
Δ  20 cm
Ε  22 cm
H αρτηριακή πίεση κατά την ηλικία των 2 χρόνων είναι:

Α  50/30 mmHg
Β  60/30 mmHg
Γ  75/50 mmHg
Δ  95/60 mmHg

Ε  120/80 mmHg
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη βρουκέλλωση ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οφείλεται σε Gram - αρνητικό βάκιλλο

Β  Πρόκειται για ζωονόσο

Γ  Εκδηλώνεται με παρατεινόμενο πυρετό

Δ  Θεραπευτικα χορηγουνται β-λακταμικά παράγωγα
Ε  Εργαστηριακά η διάγνωση τίθεται με τη βοήθεια της οροαντίδρασης Wright
H πιο συχνή επιπλοκή από τα μάτια σε παιδιά με νεανική ρευματοειδή

αρθρίτιδα είναι:

Α  Καταράκτης

Β  Μυωπία

Γ  Γλαύκωμα

Δ  Ιριδοκυκλίτιδα

Ε  Έλκη στο κερατοειδή χιτώνα

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί παράγοντα κινδύνου για το σύνδρομο εισρόφησης μηκωνίου:
Α  Νεογνική μηνιγγίτιδα

Β  Συγγενή καρδιακή ανωμαλία

Γ  Κυστική ίνωση 

Δ  Παρατασικό νεογνό

Ε  Τραχειο-οισοφαγικό συρίγγιο

Ποιο από τα παρακάτω νεογνά παρουσιάζει το μεγαλύτερο κίνδυνο να αναπτύξει πρώιμη σιδηροπενική αναιμία:
Α  Πρόωρο νεογνό

Β  Νεογνό με ΑΒΟ ασυμβατότητα

Γ  Νεογνό με φυσιολογική υπερχολερυθριναιμία

Δ  Παρατασικό νεογνό

Ε  Νεογνό με πολυκυτταραιμία

Ο αριθμός των νεογιλών δοντιών που συνήθως έχουν τα παιδιά στην ηλικία των 3 ετών είναι:

Α  10 δόντια

Β  12 δόντια

Γ  14 δόντια

Δ  16 δόντια

Ε  20 δόντια

Ένα παιδί αποκτά το 50% του προβλεπόμενου ύψους του ως ενήλικα στην ηλικία των:

Α  6 μηνών

Β  12 μηνών 

Γ  24 μηνών 

Δ  36 μηνών 

Ε  60 μηνών 

Το πρώτο σημείο εφηβείας στα κορίτσια είναι:

Α  Η τρίχωση στη μασχάλη

Β  Ηδιόγκωση των μαστών
Γ  Η πρώιμη τρίχωση στο εφηβαίο

Δ  Η διόγκωση της κλειτορίδας

Ε  Η εμμηναρχή

Η επιτάχυνση της αποβολής της τοξικής ουσίας από τον οργανισμό σε περίπτωση δηλητηρίασης γίνεται με όλους τους παρακάτω τρόπους ΕΚΤΟΣ από έναν:

Α  Αύξηση της διούρησης

Β  Αιμοκάθαρση

Γ  Χορήγηση πλάσματος

Δ  Πλασμαφαίρεση

Ε  Περιτοναϊκη πλύση

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την λιστέρια:
Α  Είναι gram-θετικό αερόβιο

Β  Καταστρέφεται με την παστερίωση

Γ  Καταστρέφεται με το μαγείρεμα

Δ  Τα γαλακτοκομικά προϊόντα έχουν μεγαλύτερο μολυσματικό φορτίο

Ε  Δεν έχει τη δυνατότητα να πολλαπλασιάζεται σε θερμοκρασία ψυγείου

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια αιμόπτυσης πνευμονικής αιτιολογίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εισρόφηση ξένου σώματος

Β  Πνευμονία

Γ  Πνευμοθώρακας

Δ  Ινοκυστική νόσος

Ε  Φυματίωση σε εφήβους

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το άσθμα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Είναι χρόνιο νόσημα και της παιδικής ηλικίας 

B  Παρουσιάζει υπεραντιδραστικότητα των βρόγχων 
Γ  Ασθματικές κρίσεις προκαλούν οι λοιμώξεις, η άσκηση 

Δ Η παρουσία συριγμού θέτει τη διάγνωση της νόσου 
Ε  Η σαλβουταμόλη ανακουφίζει τους ασθενείς

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία βρογχιολίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Μπορεί να παρουσιάζει αναπνευστική δυσχέρεια 

Β  Βήχα

Γ  Ταχύπνοια

Δ  Ταχυκαρδία

Ε  Συνήθως δεν υποτροπιάζει
Σε ασθματικό παιδί που προσκομίζεται στο Αγροτικό ιατρείο για βήχα κατά την εξέταση διαπιστώνεται συριγμός. Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την αντιμετώπισή του: 

Α  Εισπνοές σαλβουταμόλης 

Β  Μέτρηση της μέγιστης εκπνευστικής ροής  

Γ  Χορήγηση κορτιζόνης  

Δ  Διαδερμικός έλεγχος κορεσμού οξυγόνου 

Ε  Άμεση χορήγηση αντιβιοτικών 

Η κλινική εικόνα του αυτόματου πνευμοθώρακα ΔΕΝ περιλαμβάνει(
Α  Δύσπνοια
Β  Μείωση του αναπνευστικού ψιθυρίσματος

Γ  Υπερσαφή πνευμονικό ήχο στην επίκρουση

Δ  Αυξημένες φωνητικές δονήσεις

Ε  Πλευριτικό άλγος

Βρέφος ηλικίας 4 ετών προσκομίζεται με εικόνα οξείας βρογχιολίτιδας. Ποια από τις παρακάτω παρακλινικές εξετάσεις κρίνετε περισσότερο απαραίτητη για την εκτίμηση της κατάστασης του βρέφους:
Α  Την α/α θώρακος

Β  Την παλμική οξυμετρία

Γ  Τη γενική αίματος

Δ  Την Τ.Κ.Ε. (Ταχύτητα καθιζήσεως ερυθρών)

Ε  C.R.P. (C-αντιδρώσα πρωτεϊνη)

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την παραρρινοκολπίτιδα στα παιδιά EKTOΣ από ένα:

Α  Συχνότερη στα παιδιά (ηλικίας <4 ετών) είναι η μετωπιαία κολπίτιδα

Β  Κύρια σημεία είναι ο πυρετός, ο πονοκέφαλος και η ρινίτιδα

Γ  Η αμπικιλλίνη είναι το φάρμακο πρώτης εκλογής

Δ  Σπάνια απαιτείται χειρουργική αντιμετώπιση

Ε  Οι επίμονες ή χρόνιες περιπτώσεις είναι δυνατό να οφείλονται σε αναερόβια μικρόβια

Σε παιδί ηλικίας 7 ετών με πυρετό, παροξυντικό βήχα και αμφοτερόπλευρα στηθακουστικά ευρήματα και καλή γενική κατάσταση ποιο θεραπευτικό σχήμα θα συστήσετε:

Α  Πενικιλλίνη : 10 ημέρες

Β  Μακρολίδη : 14 ημέρες

Γ  Αμπικιλλίνη : 10 ημέρες

Δ  Κεφαλοσπορίνη β :10 ημέρες

Ε  Αμοξυκιλλίνη : 10 ημέρες

Η εργαστηριακή διερεύνηση του βρογχικού άσθματος περιλαμβάνει τις παρακάτω εξετάσεις ΕΚΤΟΣ από μία :

A  Έλεγχο ηωσινόφιλων

B  Ανοσολογικό έλεγχο

Γ  Δερματικά Test
Δ  Καλλιέργεια πτυέλων

Ε  Σπειρομετρικός έλεγχος αναπνευστικής λειτουργίας

Παιδί 8 ετών με ιστορικό άσθματος προσκομίζεται στο Αγροτικό Ιατρείο για ασθματική κρίση. Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα θα χορηγήσετε άμεσα:

Α  Αδρεναλίνη 

Β  β2 διεγέρτη

Γ  Κορτιζόνη

Δ  Βρωμιούχο Ιπρατρόπιο

Ε  Θεοφυλλίνη

Σε όλα τα παρακάτω παρατηρείται πληκτροδακτυλία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κυστική ίνωση

Β  Αποφρακτική βρογχιολίτις

Γ  Χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια

Δ  Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Κυανωτικές συγγενείς καρδιοπαθείς 

Βρέφος 3 μηνών προσκομίζεται λόγω πνευμονίας δεξιού άνω λοβού με υπονατριαιμία και μεταβολική αλκάλωση. Ποια από τις παρακάτω είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Σύνδρομο Bartter
Β Δυσκινησία κρoσσωτού επιθηλίου 

Γ  Κυστική ίνωση 

Δ  Συγγενή διαμαρτία πνευμόνων 

Ε  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Η κλινική εικόνα της οξείας βρογχιολίτιδας συνήθως είναι δυνατόν να περιλαμβάνει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ρινόρροια 

Β  Βήχα 

Γ  Βράγχος φωνής

Δ  Μέτριο πυρετό

Ε  Ταχύπνοια

Στη διαφορική διάγνωση της οξείας βρογχιολίτιδας περιλαμβάνονται όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πρώτη εκδήλωση άσθματος 

Β  Πνευμονία

Γ  Διαφραγματοκήλη

Δ  Εισρόφηση ξένου σώματος 

Ε  Κυστική ίνωση

Απόλυτες ενδείξεις νοσηλείας του βρέφους με οξεία βρογχιολίτιδα είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κεντρική κυάνωση
Β  Τοξική εμφάνιση
Γ  Έντονη αναπνευστική δυσχέρεια
Δ  SaO2< 97% (Κορεσμός οξυγόνου <97%)
Ε  Αδυναμία σίτισης

Η εισρόφηση ξένου σώματος στο αναπνευστικό συνήθως μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ατελεκτασία 

Β  Αμφοτερόπλευρο πνευμονικό υπεραερισμό

Γ  Μετατόπιση μεσοθωρακίου

Δ  Αναπνευστικό συριγμό

Ε  Υποτροπιάζουσες λοιμώξεις

Σε όλα τα παρακάτω μπορεί να παρατηρηθεί πληκτροδακτυλία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αποφρακτική βρογχιολίτιδα

Β  Τετραλογία Fallot
Γ  Βρογχεκτασία

Δ  Βρογχικό άσθμα

Ε  Κυστική ίνωση

Όλα τα παρακάτω περιλαμβάνονται στην κλινική εικόνα της πνευμονίας από χλαμύδιο του τραχώματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Βήχας

Β  Ταχύπνοια

Γ  Προσβολή βρεφών από 2 ως 12 εβδομάδων

Δ  Υψηλός πυρετός

Ε  Ήπιος συριγμός

Στο άσθμα μετά κόπωση ποιο από τα παρακάτω φάρμακα ΔΕΝ θα χρησιμοποιούσατε:

Α  Β2-διεγέρτες

Β  Θεοφυλλίνη

Γ  Β2-διεγέρτες μακράς δράσης

Δ  Αντιλευκοτριένια

Ε  Εισπνεόμενα κορτικοστεροειδή

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θα επιβεβαιώσει τη διάγνωση του άσθματος μετά κόπωση:

Α  Πτώση FEVC μετά 6 λεπτά κόπωση
Β  Πτώση μεγαλύτερη του 12% της FEV1 μετά 6 λεπτά κόπωση

Γ  Πτώση μεγαλύτερη του 3% της PEFR μετά 6 λεπτά κόπωση

Δ  Πτώση της FEF 50% μεγαλύτερη του 5% μετά 6 λεπτά κόπωση

Ε  Όλες οι παραπάνω εξετάσεις

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ αποτελεί αιτία υποτροπιάζουσας ή επίμονης πνευμονίας στα νεογνά, βρέφη και παιδιά:

Α  Γαστροιοσαφαγική παλινδρόμηση

Β  Κοιλιοκάκη

Γ  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Δ  Σύνδρομο δυσκινησίας κροσσών

Ε  Ανοσοανεπάρκεια

Σε βρέφος με συχνές λοιμώξεις του κατώτερου αναπνευστικού και κακή σωματική ανάπτυξη ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θεωρείται περισσότερο απαραίτητη:
Α  Γενική Αίματος + ΤΚΕ

Β  Τέστ ιδρώτα + Γενική Αίματος

Γ  CRP + ΤΚΕ

Δ  Ηλεκτρολύτες

Ε  Γενική αίματος + α/α θώρακος

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία βρογχιολίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο RSV προκαλεί ετήσιες επιδημίες κατά τους ψυχρούς μήνες του έτους

Β  Ο χρόνος επώασης είναι περίπου 4 ημέρες

Γ  Η μετάδοση, συνήθως, διαρκεί 1 εβδομάδα πριν και 20 ημέρες μετά την εκδήλωση των συμπτωμάτων

Δ  Η μετάδοση γίνεται με τα χέρια και με μολυσμένα αντικείμενα

Ε  Η θεραπεία στο νοσοκομείο είναι η χορήγηση οξυγόνου και αδρεναλίνης

Όλοι οι παρακάτω αποτελούν εκλυτικούς παράγοντες ασθματικού παροξυσμού ΕΚΤΟΣ από έναν:

Α  Η σωματική άσκηση σε κρύο αέρα

Β  Αλλεργιογόνα

Γ  Οι ιογενείς λοιμώξεις

Δ  Παθητικό κάπνισμα

Ε  Η κολύμβηση σε θερμό νερό

Ο σπειρομετρικός έλεγχος είναι το πιεσόμετρο των πνευμόνων. Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Ελέγχουμε το test της αντιστρεπτικότητος

Β  Επιβεβαιώνουμε τη διάγνωση του βρογχικού άσθματος

Γ  Διαφοροδιαγνώσκουμε την αποφρακτικού από την περιοριστικού τύπου πνευμονοπάθεια 

Δ  Μπορεί να γίνεται σε όλες της ηλικίες

Ε  Μπορούμε να έχουμε μια αντικειμενική εικόνα της κατάστασης του ασθματικού ασθενούς και από τηλεφώνου

Όλα τα παρακάτω, σχετικά με τον αριθμό των αναπνοών ανά λεπτό, είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Νεογνά 30-60

Β  Βρέφος 30-45

Γ  12-24 μηνών 30-40

Δ  3-6 ετών 20-30

Ε  7 ετών 20-25

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θεωρείται πιο απαραίτητη για βρέφος ηλικίας 7 μηνών με συχνά επεισόδια συριγμού και υπερπυρεξίας:

Α  Γεν. Αιματος-Τ.Κ.Ε

Β  α/α Θώρακος

Γ  test ιδρώτα

Δ  Ανοσολογικός έλεγχος 

Ε  Υπερηχογράφημα για πιθανή – γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Στην αναπνευστική ανεπάρκεια όλα τα παρακάτω κλινικά ευρήματα είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ταχύπνοια 

Β  Εισολκές μεσοπλευρίων

Γ  Αναπέταση ρινικών πτερυγίων

Δ  Υπερπυρεξία

Ε  Κυάνωση

Όλα τα παρακάτω είναι δυνατόν να προκαλέσουν περιοριστική πνευμονοπάθεια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οξύς πνευμοθώρακας

Β  Εμφύσημα

Γ  Σύνδρομο Duchenne
Δ  Σύνδρομο Guillain- Barre
Ε  Παχυσαρκία

Βρέφος 6 εβδομάδων παρουσιάζει θορυβώδη αναπνοή από τη γέννηση ιδίως κατά την εισπνοή, επιδεινούμενη μετά από ιογενείς λοιμώξεις, η οποία υποχωρεί όταν το βρέφος είναι ήρεμο. Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι πιθανή:

Α  Άσθμα

Β  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Γ  Κυστική ίνωση

Δ  Λαρυγγομαλακία

Ε  Φυματίωση

Αγόρι 3 χρονών με υποτροπιάζουσες πνευμονίες, κατά την αντικειμενική εξέταση παρουσιάζει συριγμό, ρόγχους και πληκτροδακτυλία. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Β  Κυστική ίνωση

Γ  Άσθμα

Δ  Λαρυγγομαλακία

Ε  Τετραλογία Fallot
Αμέσως μετά τη γέννηση, τελειόμηνο νεογνό παρουσιάζει αυξανόμενη αναπνευστική δυσχέρεια και κυάνωση. Κατά την αντικειμενική εξέταση παρατηρείται πιθοειδής θώρακας και σκαφοειδής κοιλία. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Αναπνευστική δυσχέρεια τύπου Ι (ΣΑΔ)

Β  Εγκολεασμός

Γ  Διαφραγματοκήλη

Δ  Ατρησία εντέρου

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Παιδί 3 ετών παρουσιάζει λοίμωξη του κατώτερου αναπνευστικού. Μετά 48ώρες η κατάστασή του επιδεινώνεται με υψηλό πυρετό, λήθαργο, δύσπνοια και κυάνωση. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Πνευμονοθώρακας

Β  Σταφυλοκοκκική Πνευμονία

Γ  Πνευμονία από μυκόπλασμα

Δ  Οξεία βρογχιολίτις

Ε  Α+Γ

Αγόρι 14 ετών με ήπιο άσθμα παρουσιάζει αιφνίδιο έντονο θωρακικό άλγος και δύσπνοια που δεν υποχωρούν με τη συνήθη φαρμακευτική αγωγή. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Αυτόματος πνευμονοθώρακας

Β  Βαριά ασθματική κρίση

Γ  Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου

Δ  Εισρόφηση ξένου σώματος

Ε  Ρήξη κύστης εχινοκόκκου

Πως θα αντιμετωπίσετε ήπια βρογχιολίτιδα σε βρέφος 12 μηνών:
Α  Χορήγηση β2-διεγερτών

Β  Παραπομπή στο Νοσοκομείο

Γ  Χορήγηση αντιβιοτικών
Δ  Καλή παρακολούθηση, ενυδάτωση και επανεξέταση

Ε  Χορήγηση θεοφυλλίνης

Η συγγενής ερυθρά προκαλεί: 

Α  Βαρηκοΐα 

Β  Καρδιοπάθεια 

Γ  Καταρράκτη 

Δ  Όλα τα παραπάνω 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Παιδί 10 χρόνων με ιστορικό άσθματος προσέρχεται στα επείγοντα εξωτερικά ιατρεία με δύσπνοια. Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα θα δίνατε πρώτο: 

Α  Αντιβίωση

Β  Θεοφυλλίνη

Γ  Αντισταμινικό

Δ  Β2·διεγέρτες ταχείας δράσης

Ε  Στεροειδή

Όλα τα παρακάτω αποτελούν ενδείξεις αμυγδαλεκτομής ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Υποτροπιάζοντα επεισόδια μέσης ωτίτιδας

Β  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Γ  Νεοπλασία αμυγδαλών

Δ  Υπερτροφία με απόφραξη αεραγωγών

Ε  Υποτροπιάζοντα (τουλάχιστον έξι) επεισόδια αμυγδαλίτιδας από στρεπτόκοκκο ομάδας Α μέσα σε ένα χρόνο

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία μέση ωτίτιδα:

Α  Δεν συνοδεύεται πάντα από πυρετό 

Β  Στα βρέφη μπορεί να εκδηλωθεί και με διάρροιες και εμέτους

Γ  Η θεραπεία με υψηλές δόσεις αμοξυκιλλίνης είναι η αρχική αντιμετώπιση

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Στις επιπλοκές της παραρρινοκολπίτιδας στα παιδιά περιλαμβάνονται:

Α  Εγκεφαλικό απόστημα

Β  Θρόμβωση σηραγγώδους κόλπου

Γ  Μηνιγγίτιδα

Δ  Φλέγμονας οφθαλμικού κόγχου

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σύνηθες σύμπτωμα του βρογχικού άσθματος:

Α  Εισπνευστικός σιγμός

Β  Εκπνευστικός συριγμός

Γ  Πυρετός

Δ  Υλακώδης βήχας 

Ε  Βράγχος φωνής

Ποιο από τα παρακάτω είναι το σημαντικότερο εύρημα για τη διάκριση μεταξύ ιογενούς και μικροβιακής αμυγδαλίτιδας:

Α  Η παρουσία εξιδρώματος

Β  Το μέγεθος των τραχηλικών λεμφαδένων 

Γ  Ο αριθμός των λευκών αιμοσφαιρίων στο αίμα

Δ  Το μέγεθος των αμυγδαλών

Ε  Η θετική καλλιέργεια φαρυγγικού επιχρίσματος

 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τους δείκτες αξιολόγησης της βαρύτητας του ασθματικού παροξυσμού ΕΚΤΟΣ από ένα: 
Α  Αναπνευστική δυσχέρεια

Β  Δυσχέρεια στην ομιλία

Γ  Αριθμός αναπνοών

Δ  Αριθμός σφύξεων

Ε  Έλεγχος ανοσοσφαιρίνης ΙgΕ

 Σε όλα τα παρακάτω μπορεί να προκληθούν έμετοι στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σηψαιμία

Β  Πνευμονία

Γ  Ωτίτις

Δ  Φυματίωση πνευμόνων
Ε  Μηνιγγίτις

 Στην εξέταση του εγκεφαλονωτιαίου υγρού (Ε.Ν.Υ.) παιδιού με μικροβιακή μηνιγγίτιδα όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κύτταρα 100-10000/mm3
Β  Τύπος πολυμορφοπυρηνικός

Γ  Γλυκόζη μεγαλύτερη από το 50% της γλυκόζης του αίματος

Δ  Θετική καλλιέργεια Ε.Ν.Υ. για μικρόβια

Ε  Όψη θολερή

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ παρατηρείται συνήθως σε βρέφος 3 μηνών με μηνιγγίτιδα:
Α  Λήθαργος

Β  Υποθερμία

Γ  Σημείο Brudzinski

Δ  Έμετοι

Ε  Σπασμοί

Βρέφος 8 μηνών προσκομίζεται διότι, από 10ώρου παρουσιάζει υπερπυρεξία (39,5° C ), νωθρότητα, αναπνοές 35, Α.Π. 60/30, προπέτεια πηγής και αιμορραγικό εξάνθημα. Ποια νομίζετε ότι είναι η πιο κατάλληλη αντιμετώπιση:
Α  Καλλιέργεια αίματος + Ο.Ν.Π.

Β  Καλλιέργεια από τις πετέχειες

Γ  Καλλιέργεια αίματος+ χορήγηση υγρών +αντιβιοτική θεραπεία

Δ  Χορήγηση κορτιζόνης +Ο.Ν.Π.

Ε  Βυθοσκόπηση και κατόπιν Ο.Ν.Π.

Ο πνευμονιόκοκκος μπορεί να προκαλέσει συνήθως όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πνευμονία

Β  Βακτηριδιαιμία

Γ  Ουρολοίμωξη

Δ  Μηνιγγίτιδα

Ε  Οξεία μέση ωτίτιδα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το λοιμώδες ερύθημα ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Αιτιολογικός παράγοντας είναι ο παρβοϊός Β19

Β  Είναι ήπια εμπύρετη κατάσταση

Γ  Οφείλεται στον ερπητοϊό-6

Δ  Το εξάνθημα ξεκινάει από τις παρειές και τα ώτα

Ε  Η κλινική εικόνα μπορεί να περιλαμβάνει και αρθρίτιδα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την παρωτίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Ο χρόνος επώασης είναι 12-24 ημέρες

Β  Υπάρχει διόγκωση με ευαισθησία και έντονο οίδημα της παρωτίτιδας

Γ  Μπορεί να προσβάλλει τους όρχεις και τις ωοθήκες

Δ  Πολύ συχνή επιπλοκή είναι η στείρωση 

Ε  Μπορεί να προσβάλλει το πάγκρεας

Η συγγενής λοίμωξη από κυτταρομεγαλοϊό μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Ίκτερο 

Β  Ηπατοσπληνομεγαλία

Γ  Πορφύρα

Δ  Υδροκέφαλο

Ε  Χοριοαμφιβληστροειδίτιδα
Βρέφος 12 μηνών προσκομίζεται με υπερπυρεξία, ανησυχία και δυσκολία στις παθητικές κινήσεις της δεξιάς κατά γόνυ άρθρωσης. Στην κλινική εξέταση διαπιστώνεται ερυθρότητα, οίδημα και περιορισμός κινητικότητας της άρθρωσης. Ποια είναι η πιο χρήσιμη εξέταση για τη διάγνωση:

Α  Παρακέντηση και άμεση εξέταση του αρθρικού υγρού

Β  α/α της κατά γόνυ άρθρωσης

Γ  CRP-TKE
Δ  Γεν. Αίματος (Λευκά αιμοσφαίρια)

Ε  Κ/α αίματος

Η εξέταση του εγκεφαλονωτιαίου υγρού (Ε.Ν.Υ.) σε παιδί 8 ετών με υπερπυρεξία, αυχενική δυσκαμψία και βαθμιαία μείωση επιπέδου συνείδησης έδειξε: κύτταρα 100/mm³ (90% λεμφοκύτταρα), αρνητική χρώση κατά Gram, πρωτεΐνη 150 mg/dl, γλυκόζη 12 mg/dl. Ποια από τις παρακάτω είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Εγκεφαλίτις

Β  Φυματιώδης μηνιγγίτις

Γ  Μικροβιακή μηνιγγίτις

Δ  Ερπητική εγκεφαλίτις 
Ε  Οξεία παρεγκεφαλιδική αταξία

Σε βρέφος 6 εβδομάδων με πυρετό έγινε καλλιέργεια ούρων στην οποία βρέθηκαν 1000 αποικίες Escherichia coli. Η καλλιέργεια θεωρείται θετική αν:

Α  Στη γενική ούρων υπάρχουν 10 πυοσφαίρια
Β  Έγινε με ουροσυλλέκτη και στα πρωϊνά ούρα

Γ  Έγινε με υπερηβική παρακέντηση

Δ  Έγινε με ουροκαθετήρα

Ε  Έχει θετική CRP

Όλα τα παρακάτω ευρήματα είναι σωστά για την επιγλωττίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οφείλεται στον αιμόφιλο ινφλουέντζας τύπου b
Β  Προσβάλλει συνήθως βρέφη ηλικίας κάτω των 6 μηνών

Γ  Η έναρξη των κλινικών συμπτωμάτων είναι αιφνίδια (4-12ώρες)

Δ  Προκαλεί σιελόρροια

Ε  Φάρμακο εκλογής είναι η κεφαλοσπορίνη γ΄ γενιάς

Η μητέρα νεογνού 7 ημερών εκδηλώνει ανεμευλογιά. Ποιο από τα παρακάτω μέτρα είναι σωστό:
Α  Απομάκρυνση του νεογνού από τη μητέρα

Β  Νοσηλεία του νεογνού σε απομόνωση

Γ  Χορήγηση ακυκλοβίρης στο νεογνό

Δ  Χορήγηση ειδικής ανοσοσφαιρίνης στο νεογνό

Ε  Να συστήσουμε στη μητέρα τη συνέχιση της φροντίδας του νεογνού 

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται συνήθως στο περιαμυγδαλικό απόστημα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Επηρεασμένη γενική κατάσταση του παιδιού

Β  Σιελόρροια

Γ  Υποθερμία

Δ  Ομιλία τύπου «δίκην ζεστής πατάτας στο στόμα»

Ε  Διογκωμένη αμυγδαλή και μαλθακή υπερώα

Νήπιο 22 μηνών παρουσιάζει χωλότητα στο δεξιό κάτω άκρο και υψηλό πυρετό. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση: 
Α  Ρευματικός πυρετός

Β  Σηπτική αρθρίτιδα

Γ  Κάκωση

Δ  Συγγενές εξάρθρημα

Ε  Υμενίτιδα

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια οστεομυελίτιδας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χρυσίζων σταφυλόκοκκος
Β  Πνευμονιόκοκκος

Γ  Αιμόφιλος ινφλουέντζας

Δ  Ναϊσσέρια γονορροϊκή

E  Στρεπτόκοκκος ομάδας Β

Όλα τα παρακάτω φάρμακα είναι δυνατόν να χρησιμοποιηθούν για τη θεραπεία του τυφοειδούς πυρετού ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κεφτριαξόνη
Β  Χλωραμφενικόλη 

Γ  Αμοξυκιλλίνη+Κλαβουλανικό 

Δ  Βανκομυκίνη 

Δ  Κεφοταξίμη

Ο αιμόφιλος ινφλουέντζας τύπου b αποτελεί το συχνότερο αίτιο: 

Α  Νεογνικής μηνιγγίτιδας 

Β  Πορφύρας Henoch-Schonlein
Γ  Επιγλωττίτιδας

Δ  Φαρυγγίτιδας

Ε  Ουρολοίμωξης κατά τα δύο πρώτα έτη της ζωής

Εμπύημα συχνά συνοδεύει την πνευμονία από: 

Α  Ιούς

Β  Αιμόφιλο γρίππης

Γ  Μοραξέλλα καταρροϊκή
Δ  Σταφυλόκοκκο

Ε  Στρεπτόκοκκο

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νεκρωτική εντεροκολίτιδα:
Α  Κύριος προδιαθεσικός παράγοντας είναι η προωρότητα

Β  Κύριος προδιαθεσικός παράγοντας είναι η πρόωρη διατροφή του νεογνού

Γ  Κύριος προδιαθεσικός παράγοντας είναι η αιμορραγική διάθεση του νεογνού

Δ  Η θεραπεία είναι κατά κανόνα χειρουργική

Ε  Η θνητότητα παραμένει ακόμη στο 70-80%

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την τοξοπλάσμωση:

Α  Οφείλεται στο πλασμώδιο
Β  Μεταδίδεται με τις αμυχές από γάτες

Γ  Η θεραπεία εκλογής είναι η πενικιλλίνη

Δ  Μπορεί να εκδηλωθεί μόνο με πυρετό και διόγκωση λεμφαδένων

Ε  Η διάγνωση γίνεται συνήθως με καλλιέργεια αίματος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την εχινοκοκκίαση:

Α  Μεταδίδεται με το δάγκωμα σκύλου

Β  Εκδηλώνεται με επίμονη διάρροια και απίσχνανση

Γ  Χαρακτηριστική είναι η λεμφοκυττάρωση του περιφερικού αίματος

Δ  Οι κύριες επιπλοκές οφείλονται σε ρήξη κύστεων ή πίεση οργάνων

Ε  Η διάγνωση τίθεται με παρακέντηση των κύστεων

Η δερμοαντίδραση Mantoux σε υγιή άτομα χαρακτηρίζεται θετική όταν:
Α  Η διήθηση είναι > 10 mm

Β  Η ερυθρότητα είναι > 10 mm
Γ  Η διήθηση είναι > 5 mm
Δ  Η ερυθρότητα είναι > 5mm
Ε  Η διήθηση είναι μεταξύ 5- 9 mm
 Όλα τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικά της ιλαράς ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ρινίτιδα

Β  Επιπεφυκίτιδα 

Γ  Βήχας

Δ  Κηλίδες Koplik 

Ε  Φυσιολογική θερμοκρασία κατά την εμφάνιση του εξανθήματος

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται στο σύνδρομο επίκτητης ανοσοανεπάρκειας (AIDS) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Θρομβοπενία

Β  Οστικές αλλοιώσεις

Γ  Λεμφοπενία

Δ  Επίμονη μυκητιασική στοματίτιδα

Ε  Επαναλαμβανόμενες βακτηριακές λοιμώξεις

Η χημειοπροφύλαξη συνιστάται σε όλα τα παρακάτω νοσήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ουρολοίμωξη

Β  Μηνιγγίτιδα

Γ  Φυματίωση 

Δ  Ρευματικό πυρετό

Ε  Λοίμωξη από μυκόπλασμα

Φάρμακο εκλογής για τις στρεπτοκοκκικές λοιμώξεις είναι: 

Α  Κεφαλοσπορίνες γ-γενιάς 

Β  Κεφαλοσπορίνες β-γενιάς

Γ  Πενικιλλίνη 

Δ  Νιτροφουραντοίνη

Ε  Αμινογλυκοσίδες

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τις επιπλοκές της ιλαράς ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αναζωπύρωση παλαιάς φυματίωσης

Β  Λαρυγγίτιδα

Γ  Εγκεφαλίτιδα σε συχνότητα 1:100 περιπτώσεις

Δ  Θρομβοπενία

Ε  Μικροβιακή πνευμονία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οστρακιά: 

Α  Χαμηλή πυρετική κίνηση διάρκειας ενός 24ώρου

Β  Εξάνθημα που ξεκινά από το πρόσωπο και μετά επεκτείνεται στον κορμό και στα άκρα 

Γ  Εξάνθημα που εμφανίζεται στο τριχωτό της κεφαλής

Δ  Μωροειδής εξέρυθρη γλώσσα (ως φράουλα)

Ε  Η απολέπιση του εξανθήματος αποτελεί πρώϊμη εκδήλωση

Ο β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α αποτελεί αίτιο: 

Α  Μικροβιαιμίας 

Β  Πνευμονίας 

Γ  Οξείας μέσης ωτίτιδας 

Δ  Τραχηλικής λεμφαδενίτιδας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ο χρόνος επώασης στην ιογενή ηπατίτιδα Α είναι:

Α  14-30 ημέρες

Β  41-60 ημέρες 

Γ  60-90 ημέρες 

Δ  91-180 ημέρες

Ε  3-5 ημέρες

Σε ποια περίπτωση αντενδείκνυται η οσφυονωτιαία παρακέντηση (ΟΝΠ):
Α  Υποψία μικροβιακής μηνιγγίτιδας

Β  Υποψία ιογενούς μηνιγγίτιδας 

Γ  Υποψία ερπητικής εγκεφαλίτιδας

Δ  Κεφαλαλγία με σημεία αυξημένης ενδοκράνιας πίεσης 

Ε  Υποψία φυματιώδους μηνιγγίτιδας

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την προφύλαξη σε περίπτωση επαφής με τον ιό της ηπατίτιδας Β:

Α  Γ-σφαιρίνη

Β  Υπεράνοση σφαιρίνη + εμβόλιο ηπατίτιδας Β
Γ  Εμβόλιο ηπατίτιδας Β

Δ  Εμβόλιο + αντιβιοτικά

Ε  Απλή παρακολούθηση

Σε άτομο που έχει εμβολιασθεί για την ηπατίτιδα Β ανευρίσκεται:

Α  Θετικό HBsAg
Β  Θετικό anti-HBc
Γ  Θετικό anti-Hbe
Δ  Θετικό anti-HBs

Ε  Θετικό anti-HBs και anti-HBc
Σε ποιες από τις παρακάτω περιπτώσεις αντενδείκνυται ο εμβολιασμός για τον κοκκύτη σε βρέφος 2 μηνών:

Α  Οικογενειακό ιστορικό εκζέματος

Β  Οικογενειακό ιστορικό κυστικής ίνωσης

Γ  Ιστορικό επιληψίας σε συγγενή μετά από κρανιοεγκεφαλική κάκωση

Δ  Ιστορικό αλλεργικής αντίδρασης στο εμβόλιο σε μέλος της οικογένειας

Ε  Θερμοκρασία 38.5° C στην εξέταση ρουτίνας πριν τον εμβολιασμό

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αντένδειξη εμβολιασμού με το εμβόλιο κατά της ιλαράς, ερυθράς, παρωτίτιδας EKTOΣ από ένα:

Α  Λευχαιμία

Β  Θεραπεία με κορτικοειδή από του στόματος για νεφρωσικό σύνδρομο

Γ  Βρέφη μικρότερα των 6 μηνών

Δ  Έκζεμα

Ε  Ανοσοκαταστολή

Σε παιδί που υπέστη σπληνεκτομή, ποιος από τους παρακάτω εμβολιασμούς είναι άκρως απαραίτητος:

Α  Τετάνου - κοκκύτου – διφθερίτιδος

Β  Πνευμονιοκόκκου

Γ  Ιλαράς – ερυθράς – παρωτίτιδος

Δ  Πολιομυελίτιδος

Ε  BCG 
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την πολιομυελίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Εκδηλώνεται με παράλυση

Β  Ο ιός μπορεί να αναπτυχθεί σε καλλιέργιες κοπράνων 

Γ  Ο εμβολιασμός αρχίζει κατά την βρεφική ηλικία

Δ  Όταν υπάρχουν ανοσοκατασταλμένα άτομα στο σπίτι χορηγείται υπό μορφή σταγόνων

Ε  Η λοίμωξη μπορεί να είναι και ασυμπτωματική

Ο εμβολιασμός κατά της γρίπης συνιστάται σε παιδιά που πάσχουν από τα παρακάτω νοσήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κυστική ίνωση

Β  Κοιλιοκάκη

Γ  Ανοσοανεπάρκειες

Δ  Συγγενείς καρδιοπάθειες

Ε  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Άτομο ηλικίας 15 χρονών τραυματίζεται με αιχμηρό αντικείμενο. Από το βιβλιάριο υγείας διαπιστώνεται ότι το τελευταίο εμβόλιο για τη διφθερίτιδα-τέτανο-κοκκύτη έγινε σε ηλικία 6 ετών. Ποιο σχήμα εμβολιασμού θα εφαρμόσετε:

Α  Αντιτετανικό εμβόλιο

Β  Αντιτετανικό και αντιδιφθεριτικό τύπου ενηλίκου

Γ  D.T.P. εμβόλιο

Δ  Αντιτετανικό εμβόλιο + αντιτετανικός ορός 

Ε  Μόνο καθαρισμός και συρραφή του τραύματος

Στην ηλικία των 10 μηνών θα πρέπει να έχει ολοκληρωθεί ο βασικός εμβολιασμός για τα παρακάτω νοσήματα, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κοκκύτη

Β  Παρωτίτιδα

Γ  Διφθερίτιδα 

Δ  Πολιομυελίτιδα 

Ε  Τέτανο

Σε παιδί με WPW (Wolf-Parkinson-White) σύνδρομο, ποιο από τα παρακάτω αποτελεί χαρακτηριστικό εύρημα στο ηλεκτροκαρδιογράφημα:

Α  Φυσιολογική διάρκεια του QRS συμπλέγματος

Β  Επιμήκυνση του PR διαστήματος

Γ  Βαθειά S στις δεξιές προκάρδιες απαγωγές

Δ  Μακρύ QT διάστημα

Ε  δ κύμα στο ανιόν σκέλος του R-διεύρυνση του διαστήματος QRS

Ο παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος απαντάται συχνότερα σε : 

Α  Πρόωρα νεογνά 

Β  Μικρού βάρους γέννησης, για την ηλικία κύησης, νεογνά 
Γ  Σε νεογνά με σύνδρομο Down
Δ  Σε νεογνά μητέρων με συστηματικό ερυθηματώδη λύκο 
Ε  Σε μεγάλα για την ηλικία κύησης νεογνά

Ποια είναι η συχνότερη καρδιακή επιπλοκή της νόσου Kawasaki:

Α  Υπερτροφία του μεσοκοιλιακού διαφράγματος

Β  Πλήρης κολποκοιλιακός αποκλεισμός

Γ  Διάταση ή ανευρύσματα των στεφανιαίων αγγείων

Δ  Στένωση της τριγλώχινος βαλβίδος 

Ε  Στένωση μιτροειδούς βαλβίδας

Με ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες είναι πιθανή η συνύπαρξη συνδρόμου DiGeorge:

Α  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών

Β  Ανωμαλία Ebstein
Γ  Κοινός αρτηριακός κορμός

Δ  Μετάθεση μεγάλων αγγείων 
Ε  Παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος

Χαρακτηριστικό εύρημα στην κλινική εξέταση στον παραμένοντα αρτηριακό πόρο είναι:

Α  Μεσοσυστολικό φύσημα στο 2o-3o μεσοπλεύριο διάστημα δεξιά

Β  Διαστολικό φύσημα στην κορυφή

Γ  Ολοσυστολικό φύσημα στην κορυφή

Δ  Συνεχές φύσημα στο αριστερό άνω στερνικό άκρο 

Ε  Διαστολικό φύσημα στην κορυφή

Ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες εκδηλώνεται με κυάνωση: 

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος

Δ  Βαλβιδική στένωση αορτής

Ε  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών

Σε παιδί ηλικίας 6 χρόνων με κυανωτικά επεισόδια, η καρδιαγγειακή σκιά στην ακτινογραφία θώρακα έχει σχήμα «ξυλοπέδιλου» (Sabot). Ποια είναι η πιθανή διάγνωση: 

Α  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών 

Β  Ατρησία πνευμονικής βαλβίδας με ακέραιο μεσοκοιλιακό διάφραγμα

Γ  Ebstein ανωμαλία 

Δ  Τετραλογία Fallot 

Ε  Στένωση πνευμονικών φλεβών
Σε ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες μετά τη γέννηση είναι απαραίτητη η διατήρηση ανοικτού αρτηριακού πόρου:

Α  Κολποκοιλιακή επικοινωνία

Β  Ελαφρά στένωση στην πνευμονική βαλβίδα

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία στο δευτερογενές τρήμα 

Δ  Ebstein ανωμαλία

Ε  Μετάθεση μεγάλων αγγείων χωρίς μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια : 

Α  Είναι συχνή νόσος της παιδικής ηλικίας

Β  Τα παιδιά παρουσιάζουν πρώιμα σημεία καρδιακής ανεπάρκειας

Γ  Παρουσιάζουν εύκολη κόπωση

Δ  Είναι η συχνότερη αιτία αιφνιδίου θανάτου στη σχολική ηλικία 

Ε  Η διάγνωση γίνεται με την ακρόαση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια:

Α  Η υπερτροφία του μυοκαρδίου συμβαίνει συνήθως κατά την τέταρτη ή πέμπτη δεκαετία

Β  Μπορεί ως πρώτη εκδήλωση να προκαλέσει συγκοπικό επεισόδιο ή αιφνίδιο θάνατο κατά τη παιδική ηλικία

Γ  Κατά την ακρόαση διαπιστώνεται διαστολικό φύσημα στην εστία ακρόασης της αορτής

Δ  Η οικογενειακή μορφή της νόσου κληρονομείται κατά τον αυτοσωμικό υπολειπόμενο τρόπο

Ε  Σπάνια αφορά το μεσοκοιλιακό διάφραγμα

Η αρτηριακή υπέρταση προκαλεί επιπλοκές σε όλα τα παρακάτω όργανα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Νεφροί

Β  Ήπαρ

Γ  Εγκέφαλος

Δ  Καρδιά

Ε  Οφθαλμοί

Όλοι οι παρακάτω παράγοντες προδιαθέτουν στη διατήρηση ανοικτού αρτηριακού πόρου ΕΚΤΟΣ από έναν:

Α  Προωρότητα

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Γ  Αυξημένη χορήγηση υγρών 

Δ  Περιγεννητική ασφυξία

Ε  Μεγάλη ηλικία μητέρας

Τα αθώα φυσήματα χαρακτηρίζονται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αλλάζουν χαρακτηριστικά σε ένταση με την αλλαγή της στάσης και την άσκηση

Β  Είναι συχνά διαστολικά

Γ  Έχουν ένταση μικρότερη των 2/6

Δ  Μπορεί να είναι συνεχή

Ε  Δεν είναι ακουστά στην πλάτη

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια αρτηριακής υπέρτασης στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στένωση του ισθμού της αορτής

Β  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Γ  Οξεία σπειραματονεφρίτιδα

Δ  Νεφροβλάστωμα

Ε  Ουρολοίμωξη

Όλες οι παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες παρουσιάζουν κυάνωση ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Ολική μετάθεση μεγάλων αγγείων

Β  Ατρησία της τριγλώχινας

Γ  Ανώμαλη έκφυση πνευμονικών φλεβών

Δ  Κοινός αρτηριακός κορμός

Ε  Μεμονωμένη μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Η Τετραλογία Fallot χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κυανωτικά επεισόδια

Β  Στένωση πνευμονικής

Γ  Κυάνωση από τη γέννηση

Δ  Αυξημένος καρδιοθωρακικός δείκτης στην ακτινογραφία θώρακος

Ε  Υπερτροφία δεξιάς κοιλίας

Η πιο πιθανή διάγνωση σε νεογνό με κυάνωση και ΗΚΓ με στροφή του άξονα αριστερά είναι:

Α  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Β  Στένωση ισθμού αορτής

Γ  Τετραλογία Fallot
Δ  Ατρησία τριγλώχινος

Ε  Παραμονή εμβρυϊκής κυκλοφορίας

Το σύνδρομο μακρού Q-T διαστήματος εκδηλώνεται με : 

Α  Καρδιακή ανεπάρκεια

Β  Συγκοπικά επεισόδια ή αιφνίδιο θάνατο

Γ  Κυάνωση 

Δ  Καθυστέρηση στη σωματική ανάπτυξη 

Ε  Ταχυκαρδία

Σε όλες τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες απαιτείται χημειοπροφύλαξη για ενδοκαρδίτιδα ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Β  Τετραλογία Fallot
Γ  Βαλβιδική στένωση στην αορτή 

Δ  Μεσοκολπική επικοινωνία στο δευτερογενές τρήμα 

Ε  Στένωση μιτροειδούς βαλβίδας

Η συχνότερη συγγενής καρδιοπάθεια είναι: 

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία 

Β  Παραμονή ανοικτού αρτηριακού πόρου

Γ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Δ  Αρτηριακός κορμός

Ε  Μετάθεση των μεγάλων αρτηριών

Σε νεογνό με σύνδρομο Down και φύσημα ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Στένωση ισθμού της αορτής

Β  Κολποκοιλιακή επικοινωνία 

Γ  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών 

Δ  Υποπλαστική αριστερή καρδιά 

Ε  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Σε παιδί με υπέρταση στα άνω άκρα, ποια συγγενής καρδιοπάθεια είναι πιθανή: 

Α  Η μετάθεση μεγάλων αγγείων

Β  Ανωμαλία Ebstein 

Γ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Δ  Στένωση στον ισθμό της αορτής 
Ε  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Σε βρέφος 2 μηνών με υπερτροφία της αριστερής κοιλίας τι από τα παρακάτω διαπιστώνεται στο ηλεκτροκαρδιογράφημα:

Α  Θετικά Τ και υψηλά R στη V1

Β  Στροφή του QRS άξονα δεξιά

Γ  Βαθειά S στην V6

Δ  Υψηλά R στην V6

Ε  Υψηλά P στην απαγωγή ΙΙ

Η τετραλογία Fallot περιλαμβάνει όλα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στένωση πνευμονικής

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Εφίππευση της αορτής επί του μεσοκοιλιακού διαφράγματος

Δ  Στένωση αορτής

Ε  Υπερτροφία δεξιάς κοιλίας

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί χαρακτηριστικό της τετραλογίας Fallot:

Α  Υποβαλβιδική στένωση στην αορτή 

Β  Μεσοκολπική επικοινωνία

Γ  Εφίππευση της αορτής στο μεσοκοιλιακό διάφραγμα

Δ  Στένωση στον ισθμό της αορτής

Ε  Πλήρης κολποκοιλιακός αποκλεισμός

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά των λειτουργικών φυσημάτων ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συστολικό φύσημα 4/6 στην κορυφή

Β  Φυσιολογικό ηλεκτροκαρδιογράφημα για την ηλικία του παιδιού

Γ  Φυσιολογική ακτινογραφία θώρακα

Δ  Φυσιολογικός 1ος και 2ος καρδιακός τόνος

Ε  Συστολικό φύσημα 2/6 στο αριστερό κάτω στερνικό άκρο

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις αποτελεί αντένδειξη χορήγησης διγοξίνης: 

Α  Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία

Β  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Γ  Κολπική ταχυκαρδία

Δ  Ύπαρξη παράπλευρου δεματίου αγωγής του ερεθίσματος

Ε  Συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί χαρακτηριστικό εύρημα στην αντικειμενική εξέταση σε παιδί με ευρεία μεσοκολπική επικοινωνία στο δευτερογενές τρήμα: 

Α  Ο φυσιολογικός διχασμός του 2ου τόνου

Β  Η παρουσία συστολικού φυσήματος εξώθησης στο 2ο μεσοπλεύριο διάστημα αριστερά

Γ  Η παρουσία μεσοσυστολικού φυσήματος στο 2ο -3ο μεσοπλεύριο διάστημα παραστερνικά αριστερά 

Δ  Η παρουσία ολοσυστολικού φυσήματος στο αριστερό κάτω στερνικό άκρο

Ε  Η παρουσία συνεχούς φυσήματος στο 2ο μεσοπλεύριο διάστημα αριστερά 

Οι κλινικές εκδηλώσεις του συνδρόμου δυσαπορρόφησης περιλαμβάνουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κοιλιακή διάταση

Β  Ογκώδεις, δύσοσμες κενώσεις

Γ  Ωχρότητα

Δ  Στασιμότητα ανάπτυξης

Ε  Νοητική υστέρηση

Ποιο από τα παρακάτω στοιχεία ΔΕΝ είναι σωστό για τη γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση στα μικρά βρέφη:

Α  Μπορεί να εμφανίσουν σιδηροπενική αναιμία

Β  Πνευμονία από Εισρόφηση

Γ  Εμφανίζουν ρουκετοειδείς εμέτους

Δ  Η κατάσταση μπορεί να βελτιωθεί αυτόματα μετά τους 6 έως 8 μήνες της ζωής

Ε  Μπορεί να χρειαστεί φαρμακευτική αγωγή

Ποιο από τα παρακάτω στοιχεία ΔΕΝ είναι σωστό για την κοιλιοκάκη:

Α  Η δίαιτα ελεύθερη γλουτένης συνεχίζεται εφόρου ζωής

Β  Υπάρχει αυξημένη συχνότητα της νόσου σε κοντινούς συγγενείς των ασθενών

Γ  Μπορεί να εμφανιστεί με σιδηροπενική αναιμία

Δ  Η δυσαπορρόφιση οφείλεται σε ανεπάρκεια παγκρεατικών ενζύμων

Ε  Η συσχέτιση με κακοήθεια του παχέος εντέρου 

Ποια από τις παρακάτω μεθόδους αντιμετώπισης ΔΕΝ θεωρείται κατάλληλη για την γαστρεντερίτιδα:
Α  Μείγμα ηλεκτρολυτών από του στόματος για βρέφος 2 ετών με 3% αφυδάτωση

Β  Συνέχιση του θηλασμού σε ένα βρέφος 3 μηνών με μικρού βαθμού αφυδάτωση

Γ  Χορήγηση αντιδιαρροϊκών φαρμάκων

Δ  Διακοπή του γάλακτος σε δευτεροπαθή δυσανεξία στη λακτόζη

Ε  Σε βρέφη μικρότερα των 3 μηνών προτιμάται η νοσοκομειακή αντιμετώπιση

Η κυστική ίνωση συσχετίζεται με όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ειλεό από μηκώνιο

Β  Δυσαπορρόφηση

Γ  Υπέρταση

Δ  Πρόπτωση ορθού

Ε  Καθυστέρηση ανάπτυξης

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια δυσκοιλιότητας στα βρέφη ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Διαιτητικά

Β  Ανατομικά 

Γ  Υποθυρεοειδισμός

Δ  Υποπαραθυρεοειδισμός 

Ε  Συγγενές μεγάκολο

Βρέφος 6 εβδομάδων προσκομίζεται στα εξωτερικά ιατρεία διότι από δεκαπενθημέρου παρουσιάζει εμέτους και στασιμότητα βάρους.Ποια είναι πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Πυλωρική στένωση

Β  Αλλεργία στο γάλα αγελάδος

Γ  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Δ  Πρόβλημα σίτισης

Ε  Εγκολεασμός

Σε παιδί 3 χρονών με αιμορραγικές κενώσεις, διαλείποντα οξέα κοιλιακά άλγη (κολικοειδή) ,χαμηλό Ht και χαμηλά αιμοπετάλια, ποια από τις παρακάτω είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Ηωσινοφιλική κολίτιδα

Β  Αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο

Γ  Ελκώδης κολίτιδα

Δ  Νεανικός πολύποδας

Ε  Μεκέλειος απόφυση

Νήπιο 18 μηνών παρουσιάζει μέλαινες κενώσεις, αναιμία και είναι σε shock χωρίς ιστορικό διαρροϊκών κενώσεων.Ποια από τις παρακάτω είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Νεανικός πολύποδας

Β  Ελκώδης κολίτιδα

Γ  Τραυματισμός εντέρου

Δ  Μεκέλειος απόφυση

Ε  Ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο

Τα κυριότερα αίτια οργανικής δυσκοιλιότητας στα παιδιά είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Νευρομυϊκές παθήσεις

Β  Ανατομικές βλάβες

Γ  Μειωμένη λήψη τροφών με ίνες

Δ  Φάρμακα

Ε  Αλλεργία στο γάλα αγελάδος

Αγόρι 3 ετών παρουσίασε αιμορραγικές διαρροϊκές κενώσεις μετά από γεύμα «Fast – Food» εστιατόριο. Λίγες μέρες αργότερα παρουσιάζει ωχρότητα και λήθαργο, οίδημα προσώπου και η μητέρα παρατηρεί αιματουρία. Η Εργαστηριακή διερεύνηση δείχνει χαμηλό Ht και χαμηλά Αιμοπετάλια , αίμα και λεύκωμα στα ούρα. Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι η πιο πιθανή:
Α  Αλλεργική πορφύρα Henoch-shonlein
Β  IgA νεφροπάθεια

Γ  Μεκέλειος απόφυση

Δ  Αιμολυτικό ουραιμικό – σύνδρομο

Ε  Εγκολεασμός

Παιδί 7 ετών παρουσιάζει διαλείποντα κοιλιακά άλγη και κηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα στα κάτω άκρα και στους γλουτούς. Εργαστηριακά έχουμε πρωτεϊνουρία και αιματουρία. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Συστηματικός ερυθυματώδης λύκος

Β  Αλλεργική πορφύρα Henoch - Shonlein

Γ  Μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

Δ  Δερματομυοσίτιδα

Ε  Θρομβοπενική πορφύρα

Αγόρι 5 μηνών προσκομίζεται στα Τ.Ε.Π. με ιστορικό αδιαθεσίας και περιοδικών εμέτων. Παρουσιάζει έντονο άλγος, είναι ωχρό και ληθαργικό. Ψηλαφάται μάζα στην δεξιά κοιλιακή χώρα. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Ρήξη οξείας σκωλικοειδίτιδας

Β  Εγκολεασμός

Γ  Οξεία γαστρενεντερίτιδα

Δ  Νόσος Hirschsprung (συγγενές μεγάκολο)

Ε  Περισφιγμένη βουβουνωκήλη

Σε παιδί με ψηλαφητή μάζα κοιλίας ή διαφορική διάγνωση μεταξύ νευροβλαστώματος και νεφροβλαστώματος γίνεται κατεξοχήν με:

Α  Γενική αίματος

Β  Α/α κοιλίας

Γ  Υπέρηχο κοιλίας

Δ  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Ε  VMA ούρων

Αγόρι ηλικίας 40 ημερών εμφανίζει ρουκετοειδείς εμέτους από 3ημέρου. Από τον εργαστηριακό έλεγχο διαπιστώθηκε υποχλωραιμική μεταβολική αλκάλωση. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Η γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Β  Η επινεφριδιακή ανεπάρκεια

Γ  Ενδογενείς μεταβολικές διαταραχές
Δ  Η πυλωρική στένωση

Ε  Το πεπτικό έλκος

Ποιο από τα παρακάτω μικρόβια σχετίζεται με το πεπτικό έλκος:
Α  Campylobaster jejuni 

Β  Helicobacter pylori

Γ  Enterobacter cloacae
Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Αιτίες εγκολεασμού στα παιδιά μπορεί να αποτελούν:

Α  Μεκέλειος απόφυση 

Β  Ιδιοπαθής 

Γ  Λέμφωμα εντέρου 

Δ  Πολύποδες εντέρου

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια είναι η συχνότερη αιτία χειρουργικής κοιλίας στην παιδική ηλικία:
Α  Εγκολεασμός

Β  Συστροφή εντέρου

Γ  Περίσφιξη βουβωνοκήλης

Δ  Σκωληκοειδίτιδα

Ε  Μεκελίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για τις εκδηλώσεις της λοιμώδους μονοπυρήνωσης:
Α  Μπορεί να εκδηλωθεί με ουδετεροπενία

Β  Μπορεί να εκδηλωθεί με σύνδρομο Guillain-Barre
Γ  Μπορεί να εκδηλωθεί με τραχηλική λεμφαδενοπάθεια

Δ  Μπορεί να εκδηλωθεί με σπληνομεγαλία
Ε  Όλα τα παραπάνω 

Σε ένα παιδί με εισπνευστική δύσπνοια, όψη πάσχοντος, σιελόρροια και υπερπυρεξία, ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι η ποιο πιθανή:
Α  Μηνιγγίτιδα

Β  Οξεία κοιλία

Γ  Επιγλωττίτιδα

Δ  Λαρυγγίτιδα

Ε  Μικροβιακή αμυγδαλίτιδα

Για τις στρεπτοκοκκικές λοιμώξεις φάρμακο επιλογής είναι:

Α  Κεφαλοσπορίνες Β γενεάς

Β  Κεφαλοσπορίνες Γ γενεάς

Γ  Πενικιλλίνη G

Δ  Μακρολίδες

Ε  Αμινογλυκοσίδες

Αγόρι 6 ετών με εμπύρετο από 10ημέρου προσκομίζεται στα Εξωτερικά Ιατρεία. Κατά την Αντικειμενική Εξέταση διαπιστώνεται κυνάγχη με ελαφρά διόγκωση τραχηλικών λεμφαδένων, και διόγκωση ήπατος και σπληνός. Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι η πιο πιθανή:
Α  Λευχαιμία

Β  Στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα

Γ  Ιογενής κυνάγχη

Δ  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Ε  Οξεία λεμφογενής λευχαιμία

Η βρουκέλλωση χαρακτηρίζεται συνήθως από όλα τα παρακάτω ευρήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πυρετό

Β  Αρθραλγίες

Γ  Εύκολη κόπωση

Δ  Πυώδη ρινίτιδα
Ε  Νυχτερινή δύσοσμη εφίδρωση 

Ο στρεπτόκοκκος της ομάδας Α μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρακάτω νοσήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Φαρυγγοαμυγδαλίτιδα

Β  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Γ  Παραρρινοκολπίτιδα

Δ  Ουρολοίμωξη

Ε  Πνευμονία

Οι σαλμονέλλες μπορούν να προκαλέσουν στο παιδί όλες τις παρακάτω λοιμώξεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Οξεία γαστρεντερίτιδα

Β  Τυφοειδή πυρετό

Γ  Σηψαιμία

Δ  Συγγενή λοίμωξη
Ε  Παρατυφικές νόσους

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τον αναπνευστικό συγκυτιακό ιό (RSV):

Α  Είναι εποχιακός ιός

Β  Αφήνει μόνιμη ανοσία

Γ  Χρόνος επώασης 3-8 ημέρες

Δ  Χρόνος μετάδοσης 1-2 ημέρες πριν έως 5-12 ημέρες μετά

Ε  Η αναλογία αγοριών – κοριτσιών είναι 1,5/1

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται στην συγγενή ερυθρά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Καταρράκτης

Β  Συγγενής καρδιοπάθεια

Γ  Αυξημένα επίπεδα IgM ανοσοσφαιρινών κατά τη γέννηση

Δ  Δυσπλασία οπτικού νεύρου

Ε  Κώφωση

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για το στρεπτόκοκκο:

Α  Είναι υπεύθυνος για λιγότερο από 5% των λοιμώξεων του ανώτερου αναπνευστικού σε παιδιά μικρότερα των 2 ετών 

Β  Προκαλεί ερυσίπελας 

Γ  Ο ρευματικός πυρετός είναι απώτερη επιπλοκή του

Δ  Θεραπεία εκλογής είναι η αμινογλυκοσίδη

Ε  Μπορεί να προκαλέσει πνευμονία

Θετική φυματινοαντίδραση (δοκιμασία Mantoux) σε ένα παιδί 7 χρονών σημαίνει ότι:

Α  Πάσχει από οξεία φυματίωση

Β  Πρέπει να αναζητηθεί ο βάκιλλος του Koch σε καλλιέργεια πτυέλων

Γ  Χρειάζεται εμβόλιο BCG 

Δ  Εχει έρθει σε επαφή με το μυκοβακτηρίδιο

Ε  Έχει ανοσία στο βάκιλλο του Koch
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι χαρακτηριστικό της ιλαράς:

Α  Ρινίτιδα

Β  Επιπεφυκίτιδα

Γ  Βήχας

Δ  Κηλίδες Koplick
Ε  Πτώση του πυρετού με την εμφάνιση του εξανθήματος

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την ανεμευλογιά:

Α  Το εξάνθημα χαρακτηρίζεται από πολυμορφία

Β  Ο ασθενής είναι μολυσματικός μέχρι και την απόπτωση όλων των εφελκίδων

Γ  Μπορεί να παρουσιάσει εγκεφαλίτιδα

Δ  Στους ενήλικες προκαλεί πνευμονία

Ε  Σε εφήβους και ενήλικες χορηγείται ακυκλοβίρη

Η διαφορική διάγνωση της μικροβιακής από την ιογενή αμυγδαλίτιδα γίνεται με βάση: 

Α  Την παρουσία εξιδρώματος 

Β  Το μέγεθος των τραχηλικών λεμφαδένων

Γ  Τον αριθμό των λευκών αιμοσφαιρίων στο αίμα

Δ  Το μέγεθος των αμυγδαλών

Ε  Την καλλιέργεια φαρυγγικού επιχρίσματος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία επιγλωττίτιδα από αιμόφιλο της ινφλουέντζας: 

Α  Εμφανίζεται μόνο σε παιδιά

Β  Χαρακτηρίζεται από προοδευτική πορεία με βήχα, πυρετό και εισπνευστικό συριγμό

Γ  Η καλλιέργεια αίματος είναι αρνητική

Δ  Παρουσιάζει σιελόρροια και δυσκαταποσία

Ε  Αυξημένη πιθανότητα υποτροπής

Παιδί με μετατραυματική σπληνεκτομή έχει αυξημένο κίνδυνο να παρουσιάσει:

Α  Βαριά βακτηριακή λοίμωξη

Β  Αιμολυτική αναιμία

Γ  Λευχαιμία

Δ  Θρομβοπενία

Ε  Πολυκυτταραιμία

Αίτια χρόνιας σπληνομεγαλίας είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ελονοσία
Β  Ιστοπλάσμωση

Γ  Υποξεία λοιμώδής ενδοκαρδίτιδα 

Δ  Οστρακιά 

Ε  Ιστιοκύττωση Χ

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ιλαρά:

Α  Το εξάνθημα εμφανίζεται τη δεύτερη ημέρα της νόσου

Β  Ο χρόνος επωάσεως κυμαίνεται από 15 έως 21 ημέρες

Γ  Ο εμβολιασμός αντενδείκνυται σε παιδιά πάσχοντα από κυστική ίνωση

Δ  Επιπλοκή της ιλαράς είναι λοίμωξη του κατώτερου αναπνευστικού

Ε  Το εξάνθημα της ιλαράς είναι πολύμορφο

Σε παιδί 6 ετών με θετική Μantoux,ποια αγωγή θα χορηγηθεί:

Α  Ισονιαζίδη (ΙΣΝ) για 9 μήνες

Β  Ριφαμπικίνη (ΡΙΦΑΜ) για 6 μήνες

Γ  ΙΣΝ+ΡΙΦΑΜ 9 μήνες

Δ  ΙΣΝ+ΡΙΦΑΜ+ΠΙΡΑΖΙΝΑΜΊΔΗ για 9 μήνες

Ε  Κορτικοστεροειδές + Ισονιαζίδη για 6 μήνες

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις μεταβάλλεται αμέσως σε μια αρχόμενη σηψαιμία:

Α  Γεν. αίματος

Β  Γεν. ούρων

Γ  C – αντιδρώσα πρωτεϊνη (CRP)

Δ  TKE
Ε  Κ/α αίματος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την φυματίωση:

Α  Η διάρκεια της θεραπείας της φυματιώδους πρωτολοίμωξης είναι 9 μήνες

Β  Η δερμοαντίδραση Mantoux θετικοποιείται 4 μήνες μετά τη μόλυνση

Γ  Η προστασία από το αντιφυματικό εμβόλιο είναι ισόβια

Δ  Η δερμοαντίδραση Mantoux στο τέλος επιτυχούς θεραπείας αρνητικοποιείται

Ε  Είναι απαραίτητη η χρήση αντιφυματικών φαρμάκων σε συνδυασμό με ακυκλοβίρη

Στην οξεία επιγλωττίτιδα έχουμε όλα τα παρακάτω συμπτώματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπερπυρεξία

Β  Βρογχόσπασμο

Γ  Υλακώδη βήχα

Δ  Συριγμό

Ε  Σιελόρροια

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο της οξείας γαστρεντερίτιδας στα νεογνά: 

Α  Σαλμονέλα

Β  Σιγκέλλα

Γ  Ρότα Ιός

Δ  Καμπυλοβακτηρίδιο

Ε  Αμοιβάδες

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια περιέχει εξασθενημένους ιούς:

Α  Τετάνου

Β  Κοκκύτου

Γ  Ιλαράς

Δ  Διφθερίτιδος

Ε  Ηπατίτιδος Β

Η επώαση της ανεμευλογιάς είναι :

Α  10-14 ημέρες

Β  12-16 ημέρες

Γ  4-8 ημέρες

Δ  14-21 ημέρες

Ε  2-4 ημέρες

Για τη διάγνωση της ενδοκαρδίτιδας είναι απαραίτητο να γίνει:

Α  Υπερηχογράφημα καρδίας

Β  Αξονική Τομογραφία θώρακος

Γ  Αξονική Τομογραφία κοιλίας

Δ  Σπινθηρογράφημα καρδίας

Ε  Όλα τα παραπάνω
Χημειοπροφύλαξη χορηγείται σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Ουρολοίμωξη με κυστεουρητηρική παλινδρόμηση (ΚΟΠ)

Β  Μηνιγγίτιδα

Γ  Φυματίωση

Δ  Ρευματικός πυρετός

Ε  Οστρακιά

Πεντάχρονο παιδί προσκομίζεται με υπερπυρεξία, όψη πάσχοντος και εξάνθημα το οποίο δεν εξαφανίζεται μετά από πίεση. Πως θα το αντιμετωπίσετε:
Α  Παρακολούθηση για κάποιες ώρες

Β  Χορήγηση Κεφαλοσπορίνης γ-γενεάς

Γ  Διακομιδή στο νοσοκομείο

Δ  Χορήγηση Κεφαλοσπορίνης γ-γενεάς και διακομιδή στο νοσοκομείο

Ε  Χορήγηση κορτικοστεροειδούς 

Το κύριο αίτιο της κυνάγχης στα παιδιά είναι : 

Α  Ο β – αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α

Β  Ο Χρυσίζων σταφυλόκοκκος 

Γ  Ο Αιμόφιλος της γρίπης - Β

Δ  Ιοί 
Ε  Ο Πνευμονιόκοκκος

Ο χρόνος επωάσεως από την μόλυνση με το μυκοβακτηρίδιο της φυματίωσης μέχρι την εμφάνιση θετικής Mantoux είναι : 

Α  5 – 10 ημέρες

Β  2 – 3 μήνες 

Γ  3 – 12 εβδομάδες

Δ  6 μήνες

Ε  Σε 48 ώρες

Οζώδες ερύθημα παρατηρείται συχνά σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Σαρκοείδωση

Β  Φαρμακευτικές αντιδράσεις υπερευαισθησίας

Γ  Στρεπτοκοκκικές λοιμώξεις

Δ  Σταφυλοκοκκικές λοιμώξεις
Ε  Φυματίωση

Παιδί 14 ετών εμφανίζει πυρετό και ξηρό βήχα εδώ και μερικές μέρες. Η ακτινογραφία θώρακος δείχνει αμφοτερόπλευρα διάμεσες διηθήσεις. Ποιο είναι το πιο πιθανό αίτιο:

Α  Στρεπτόκοκκος πνευμονίας

Β  Μυκόπλασμα

Γ  Μύκητες

Δ  Μυκοβακτηρίδιο

Ε  Σταφυλόκοκκος

Η διάρκεια της αντιφυματικής θεραπείας στην πνευμονική φυματίωση πρέπει να είναι:

Α  10 ημέρες

Β  21 ημέρες

Γ  2μήνες

Δ  9 μήνες

Ε  2 χρόνια

Πιο από τα παρακάτω αντιβιοτικά προκαλεί συχνότερα ψευδομεβρανώδη κολίτιδα:

Α  Μετρονιδαζόλη

Β  Βανκομυκίνη

Γ  Δοξυκυκλίνη

Δ  Κλινδαμυκίνη

Ε  Κλαριθρομυκίνη

Πιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για την πνευμονία της ανεμευλογιάς:
Α  Είναι καλύτερης πρόγνωσης στους ενήλικες
Β  Εκδηλώνεται 2-6 ημέρες μετά την έκθεση του εξανθήματος

Γ  Συνοδεύεται από υψηλό πυρετό, βήχα και δύσπνοια

Δ  Η ακτινογραφία θώρακος δείχνει μικροοζώδεις βλάβες τύπου της διάμεσης πνευμονίτιδας

Ε  Β και Γ
Η εκδήλωση μηνιγγιτιδοκοκκικής λοίμωξης ευνοείται από όλες τις παρακάτω καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Υπογαμμασφαιριναιμία

Β  Εκλεκτική ένδεια IgG ανοσοσφαιρίνης

Γ  Μολυσματικό κηρίο
Δ  Ασπληνία

Ε  Έλλειψη κλασμάτων του συμπληρώματος

Σχετικά με την ανεργία στη φυματίνη(αρνητική Mantoux), ποιο από τα ακόλουθα ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Μπορεί να ευρεθεί σε άτομα πού πάσχουν από σαρκοείδωση

Β  Παρατηρείται σε ηλικιωμένους ασθενείς

Γ  Δεν παρατηρείται σε φυματιώδη πλευρίτιδα

Δ  Μπορεί να παρατηρηθεί σε άτομα με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Μπορεί να παρατηρηθεί στην ιλαρά

Σχετικά με την λεπτοσπείρωση ποιο από τα ακόλουθα ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Προσβάλλει τον άνθρωπο πού έρχεται σε επαφή με ούρα ή ιστούς μολυσμένων ζώων και με μολυσμένα νερά

Β  Υπερπυρεξία

Γ  Οι κλινικές εκδηλώσεις διατρέχουν σε δύο φάσεις

Δ  Μπορεί να εκδηλωθεί ως άσηπτη μηνιγγίτιδα

Ε  Η σπληνομεγαλία είναι ιδιαίτερα συχνή

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη βρουκέλλωση:

Α  Η καλλιέργεια αίματος αποβαίνει θετική στο 50-75% των περιπτώσεων

Β  Η αρνητική συγκολλητινοαντίδραση Wright αποκλείει τη λοίμωξη

Γ  Αντιβιοτικό εκλογής αποτελεί η πενικιλλίνη

Δ  Η διάρκεια της θεραπείας είναι 1-2 βδομάδες

Ε  Ο χρόνος επώασης της λοίμωξης είναι συνήθως 5-7ημέρες

Ποιο είναι το συχνότερο παθογόνο αίτιο της πνευμονίας σε ασθενείς με AIDS:
Α  Ο πνευμονόκοκκος

Β  Η Legionella
Γ  Η Πνευμονοκύστη Carinii
Δ  Το μυκόπλασμα της πνευμονίας

Ε  Ο κυτταρομεγαλοϊός
Παιδί 10 ετών προσκομίζεται από τους γονείς του στα επείγοντα λόγω έντονης υπνηλίας. Από το ιστορικό αναφέρεται «γρίπη» με πυρετό και μυαλγίες-αρθραλγίες κατά τις τελευταίες 12 ώρες. Έχει πυρετό 39,2ο C, αρτηριακή πίεση 90/60 mm/Hg και σφύξεις 120/min. Παρουσιάζει ακόμα διάσπαρτο πετεχειώδες εξάνθημα στο κορμό και τα άκρα. Ποιο από τα παρακάτω παθογόνα είναι το πιθανότερο αίτιο:
Α  Ιοί Coxsackie B
Β  Ιοί ECHO
Γ  Hemophilus influenzae
Δ  Neisseiria meningitidis

Ε  Streptococcus pneumoniae
Η συνήθης διάρκεια θεραπείας της ενδοκαρδίτιδας είναι:

Α  Μία εβδομάδα 

Β  Δύο εβδομάδες

Γ  Δώδεκα εβδομάδες

Δ  Τέσσερις με έξι εβδομάδες

Ε  Έξι μήνες

Στη λοιμώδη μονοπυρήνωση ΔΕΝ παρατηρείται:

Α  Λεμφοπενία

Β  Λεμφαδενοπάθεια

Γ  Πολυμορφοπυρήνωση

Δ  Σπληνομεγαλία

Ε  Τρανσαμινασαιμία

Λοιμώξεις από μυκοβακτηρίδια απαντώνται σε:

Α  Ένδεια ή δυσλειτουργία Β-λεμφοκυττάρων

Β  Σπληνεκτομή
Γ  Ένδεια του συμπληρώματος

Δ  Ένδεια ή δυσλειτουργία Τ-λεμφοκυττάρων

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό αναφορικά με τις κλινικοεργαστηριακές εκδηλώσεις της λοιμώδους μονοπυρήνωσης:

Α  Μπορεί να εμφανισθεί κυνάγχη με φαιόλευκα εξιδρωματικά στοιχεία

Β  Η τραχηλική λεμφαδενίτιδα είναι πολύ συχνή

Γ  Ο πυρετός διαρκεί μέχρι 6 εβδομάδες 

Δ  Μπορεί να εμφανισθεί πολύμορφο εξάνθημα

Ε  Υπάρχει λεμφοκυττάρωση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το ερυσίπελας ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Χαρακτηρίζεται από ερυθρή θερμή περιοχή με στιλπνή επιφάνεια

Β  Η βλάβη δεν έχει σαφή όχθο

Γ  Εκδηλώνεται με υψηλό πυρετό

Δ  Οφείλεται στον στρεπτόκοκκο της πνευμονίας

Ε  Εντοπίζεται συχνά στο πρόσωπο και στις κνήμες

Κλινικά χαρακτηριστικά πνευμονιοκοκκικής πνευμονίας μπορεί να είναι:

Α  Ο επιχείλιος έρπης

Β  Ο ξηρός βήχας

Γ  Τα σκωριόχρoα πτύελα

Δ  Πλευριτικό άλγος

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ο ιός της ηπατίτιδας C χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Είναι RNA ιός

Β  Μεταδίδεται παρεντερικά

Γ  Ο χρόνος επώασης είναι 3-12 εβδομάδες

Δ  Εκδηλώνει κατά κανόνα ήπια ή υποκλινική οξεία ηπατίτιδα

Ε  Προκαλεί σπανίως χρόνια ηπατίτιδα

Κυριότερος αιτιολογικός παράγοντας της σηπτικής ενδοκαρδίτιδας στα παιδιά είναι:
Α  Ο πρασινίζων στρεπτόκοκκος

Β  Το μυκόπλασμα

Γ  Τα χλαμύδια

Δ  Ο Β αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδος Α

Ε  Εντεροϊοί

 Οι παρακάτω λοιμώξεις προκαλούν διόγκωση των λεμφαδένων ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Β  Ερυθρά

Γ  Τοξοπλάσμωση

Δ  Φυματίωση

Ε  Λοίμωξη από ρινοΐούς

Ποιο από τα παρακάτω που αφορά την οστρακιά ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Εκδηλώνεται με πυρετό

Β  Με κυνάγχη

Γ  Φάρμακο επιλογής, η πενικιλίνη

Δ  Έχει χρόνο επώασης 10-20 ημέρες

Ε  Εμφανίζει διάχυτο μικροκηλιδοβλατιδώδες ερύθημα

Ο στρεπτόκοκκος συνήθως προκαλεί όλες τις παρακάτω λοιμώξεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Πνευμονία

Β  Μολυσματικό κηρίο

Γ  Σπειραματονεφρίτιδα 

Δ  Εγκεφαλίτιδα

Ε  Οζώδες ερύθημα

¨Όλα τα παρακάτω αποτελούν οργανικά αίτια χρόνιου κοιλιακού άλγους στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χρόνια δυσκοιλιότητα

Β  Δυσανεξία στη λακτόζη

Γ  Πεπτικό έλκος

Δ  Παρασιτώσεις

Ε  Εγκολεασμός

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι χαρακτηριστικό της αναιμίας Fanconi:
Α  Αιματολογικές διαταραχές στη βρεφική ηλικία

Β  Παγκυτταροπενία

Γ  Σκελετικές ανωμαλίες

Δ  Ευθραυστότητα χρωμοσωμάτων 

Ε  Υψηλά επίπεδα ερυθροποιητίνης

Όλες οι παρακάτω αιματολογικές παθήσεις χαρακτηρίζονται από υπόχρωμη, μικροκυτταρική αναιμία ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Σιδηροπενική αναιμία

Β  Ομόζυγη μεσογειακή αναιμία

Γ  Ετερόζυγη μεσογειακή αναιμία

Δ  Έλλειψη G6PD 

Ε  Αναιμία χρόνιων νοσημάτων 
O εργαστηριακός έλεγχος της αιμορραγικής διάθεσης περιλαμβάνει όλες τις παρακάτω εξετάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:
Α  Χρόνος ροής

Β  Αριθμός αιμοπεταλίων

Γ  Χρόνος προθρομβίνης

Δ  TKE-CRP

Ε  Χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης

Τι θα συνιστούσατε σε έναν άρρωστο με σοβαρή σφαιροκυτταρική αναιμία:
Α  Να πάρει σίδηρο

Β  Να αρχίσει συστηματικές μεταγγίσεις

Γ  Να κάνει μεταμόσχευση μυελού των οστών

Δ  Να κάνει σπληνεκτομή

Ε  Να κάνει αφαιμαξομετάγγιση

Ποια εξέταση αποτελεί πρώιμο δείκτη αποτελεσματικότητας στη θεραπεία της σιδηροπενικής αναιμίας:
Α  Ο Fe του πλάσματος

Β  Γενική αίματος

Γ  Ο αιματοκρίτης 

Δ  Ο αριθμός των δικτυοερυθροκυττάρων

Ε  Φερριτίνη ορού

 Σε παιδί με πορφύρα ποια εξέταση ΔΕΝ είναι χρήσιμη:
Α  Γενική αίματος

Β  Μυελός

Γ  Καλλιέργεια αίματος

Δ  Χρόνος Ροής – Πήξης

Ε  Έλεγχος αντιαιμοπεταλιακών αντισωμάτων

Η συγγενής σφαιροκυττάρωση χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Κληρονομείται με τον αυτόσωμο επικρατούντα τύπο

Β  Κληρονομείται με τον αυτόσωμο υπολειπόμενο τύπο

Γ  Ελαττωμένη αντίσταση σε υπότονα διαλύματα NaCl

Δ  Δικτυοερυθροκυττάρωση

Ε  Τα νεογνά παρουσιάζουν παρατεινόμενο ίκτερο

Ανεπιθύμητες ενέργειες των μη στεροειδών αντιφλεγμονωδών φαρμάκων από το αιμοποιητικό σύστημα μπορεί να είναι:

Α  Ουδετεροπενία

Β  Θρομβοπενία

Γ  Απλαστική αναιμία

Δ  Αιμολυτική αναιμία 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Αυξημένος αριθμός δικτυοερυθροκυττάρων παρατηρείται σε :

Α  Οξεία λευχαιμία

Β  Απλαστική αναιμία

Γ  Μυελοδυσπλαστικό σύνδρομο

Δ  Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

Ε  Σιδηροπενική αναιμία

Σε αναφυλακτικό shock ισχύουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η χορήγηση αδρεναλίνης υποδορίως αποτελεί τον πιο βασικό τρόπο αντιμετώπισης

Β  Η χορήγηση σαλβουταμόλης μειώνει το βρογχόσπασμο 

Γ  Η χορήγηση κολχικίνης είναι δυνατόν να προλάβει την υποτροπή

Δ  Η χορήγηση κορτικοειδών είναι δυνατό να προλάβει υποτροπή των συμπτωμάτων

Ε  Καλό είναι να αντιμετωπίζεται στο Νοσοκομείο

Ποια από τις παρακάτω διαταραχες των αερίων παρατηρείται σε δηλητηρίαση από σαλικυλικά:
Α  Αναπνευστική οξέωση και ακολούθως μεταβολική αλκάλωση

Β  Αναπνευστική αλκάλωση και ακολούθως μεταβολική οξέωση

Γ  Αναπνευστική οξέωση και ακολούθως μεταβολική οξέωση

Δ  Αναπνευστική αλκάλωση και ακολούθως μεταβολική αλκάλωση

Ε  Υποξυγοναιμία με υπερκαπνία

Ποια εξέταση ενδείκνυται κατά κύριο λόγο σε ασθενή με αιμορραγία από τα ούλα και πετέχειες στα κάτω άκρα:
Α  Χρόνος προθρομβίνης 

Β  Γενική αίματος

Γ  Χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης

Δ  Ηπατικά ένζυμα

Ε  Ουρία και κρεατινίνη ορού

Ένδειξη για ανοσοανεπάρκεια αποτελούν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Υποτροπιάζοντα επεισόδια παραρρινοκολπίτιδας

Β  Πολλαπλά επεισόδια πνευμονίας

Γ  Φυσιολογική σωματική ανάπτυξη

Δ  Πολλαπλά επεισόδια σηπτικής αρθρίτιδας

Ε  Θρομβοκυττοπενία-‘Εκζεμα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί αίτιο σημαντικής ηωσινοφιλίας:

Α  Εχινόκοκκος

Β  Βρογχικό άσθμα

Γ  Νόσος Lyme

Δ  Χρόνια λήψη κορτικοειδών

Ε  Ελμινθιάσεις

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα είναι αίτιο απλαστικής αναιμίας:

Α  Δακτυλίτιδα

Β  Αμπικιλλίνη

Γ  Χλωραμφαινικόλη

Δ  β- αποκλειστές (blockers)

Ε  Αμινογλυκοσίδες

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη δρεπανοκυτταρική αναιμία:

Α  Ορθρόχρωμη αναιμία

Β  Αύξηση των δικτυοερυθροκυττάρων

Γ  Αύξηση του ουροχοληνογόνου

Δ  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης με αιμοσφαιρίνη S σε 50-60%

Ε  Αυξημένη ποσότητα αιμοσφαιρίνης F

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι χαρακτηριστικό των αιμολυτικών αναιμιών:

Α  Δικτυοερυθροκυττάρωση

Β  Ελαττωμένη απτοσφαιρίνη

Γ  Αυξημένη έμμεση χολερυθρίνη

Δ  Υπόχρωμα ερυθροκύτταρα

Ε  Ουροχολινογόνο στα ούρα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ομόζυγη β-Μεσογειακή αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο Fe ορού είναι μειωμένος

Β  Κατά τη διάγνωση η εμβρυϊκή αιμοσφαιρίνη είναι αυξημένη

Γ  Η πιθανότητα ένα αδελφάκι να έχει τη νόσο είναι 25%

Δ  Υπάρχει διαταραχή στη σύνθεση της αιμοσφαιρίνης Α

Ε  Η επιβίωση των ερυθρών είναι ελαττωμένη

Στη γενική αίματος λεμφοκυτταρικός τύπος εμφανίζεται συνήθως σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Παιδιά ηλικίας 10 ετών

Β  Βρέφη 3 μηνών

Γ  Κοκκύτη

Δ  Ιογενή λοίμωξη ανώτερου αναπνευστικού

Ε  Λοιμώδη μονοπυρήνωση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη σιδηροπενική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ωχρότητα 

Β  Εύκολη κόπωση 
Γ  Φτωχή δίαιτα σε σίδηρο

Δ  Αυξημένα ΔΕΚ

Ε  Υπόχρωμη- μικροκυτταρική αναιμία 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της αυτοάνοσης αιμολυτικής αναιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ωχρότητα

Β  Μείωση του Fe oρού

Γ  Coombs θετική

Δ  Αυξημένα Δ.Ε.Κ.

Ε  Ικτερική χροιά

Στις ουδετεροπενίες όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά ευρήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συχνές λοιμώξεις

Β  Εξελκώσεις στη στοματική κοιλότητα

Γ  Χαμηλά αιμοπετάλια

Δ  Φυσιολογικά ερυθρά αιμοσφαίρια

Ε  Φυσιολογική αιμοσφαιρίνη

Τα κλινικά και εργαστηριακά χαρακτηριστικά της αιμορροφιλίας Α είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μώλωπες

Β  Αιμορραγίες

Γ  Αίμαρθρα

Δ  Σπληνομεγαλία

Ε  Παρατεταμένος P.T.T.

Όσον αφορά τις ανοσοσφαιρίνες, ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Η σύνθεση των ανοσοσφαιρινών αρχίζει από την εμβρυϊκή ηλικία

Β  Η σύνθεση των IgA είναι σε φυσιολογικά επίπεδα κατά τη γέννηση

Γ  Το έμβρυο παράγει IgM ενδομήτρια
Δ  Οι ανοσοσφαιρίνες παράγονται από τα Β-λεμφοκύτταρα

Ε  Οι IgG του νεογνού προέρχονται από τη μητέρα

Σε ότι αφορά το σύστημα του συμπληρώματος ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό:
Α  Τα συστατικά του συμπληρώματος ανευρίσκονται από το 1ο τρίμηνο της κύησης

Β  Οι πρωτεΐνες του συμπληρώματος δεν διέρχονται τον πλακούντα

Γ  Περίπου τον 3ο μήνα της ζωής τα συστατικά του συμπληρώματος έχουν φθάσει σε επίπεδα ανάλογα των ενηλίκων

Δ  Μετά τον 1ο χρόνο της ζωής τα συστατικά του συμπληρώματος έχουν φθάσει σε επίπεδα ανάλογα των ενηλίκων

Ε  Το σύστημα του συμπληρώματος αποτελείται από 30 και πλέον πρωτεΐνες του ορού

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη δρεπανοκυτταρική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι συχνότερη σε άτομα της μαύρης φυλής

Β  Στην αιμοσφαιρίνη HbS το αμινοξύ αντικαθιστά το γλουταμινικό οξύ

Γ  Παρατηρείται μείωση των Δ.Ε.Κ.

Δ  Παρατηρείται υπερχολερυθριναιμία

Ε  Η αναιμία είναι όρθόχρωμη - όρθοκυτταρική

Που εντοπίζεται η διαταραχή στο ουραιμικό αιμολυτικό:

Α  Στην κυτταρική μεμβράνη των ερυθρών αιμοσφαιρίων

Β  Στο ενδοθήλιο των αγγείων

Γ  Στην αιμοσφαιρίνη

Δ  Στο ανοσοποιητικό σύστημα

Ε  Στον κύκλο της ουρίας 

Ποια είναι η αντιμετώπιση βρέφους με απόλυτο αριθμό ουδετερόφιλων 100/mm3: 

Α  Απομόνωση ασθενούς και χορήγηση αντιβιοτικού ευρέος φάσματος

Β  Α\α θώρακος 

Γ  Μετάγγιση αίματος

Δ  Μεταμόσχευση μυελού

Ε  Χορήγηση σιδήρου και Vit B12 

Ποιο από τα παρακάτω που αφορά την Τ.Κ.Ε. ΔΕΝ είναι σωστό:
Α  Τα ερυθρά αιμοσφαίρια δεν καθιζάνουν υπό φυσιολογικές συνθήκες

Β  Το θετικό ηλεκτρικό τους φορτίο δεν επιτρέπει την συγκόλληση μεταξύ τους

Γ  Επί αναιμίας έχουμε αύξηση της Τ.Κ.Ε.

Δ  Η Τ.Κ.Ε. δεν επηρεάζεται από την τιμή του σακχάρου στο αίμα

Ε  Η Τ.Κ.Ε αυξάνει στις μικροβιακές λοιμώξεις

Νεογνό 3 ημερών εμφανίζει ίκτερο. Ποιο από τα παρακάτω αίτια αυξάνει τον κίνδυνο νευρολογικών βλαβών του ικτέρου στο νεογνό:
Α  Μεταβολική αλκάλωση

Β  Θηλασμός από τη μητέρα

Γ  Υπερπρωτεϊναιμία 

Δ  Σηψαιμία 

Ε  Χρήση Φαινοβαρβιτάλης από την μητέρα κατά την κύηση

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό σχετικά με την έλλειψη του παράγοντα VIII:

Α  Η κλινική σοβαρότητα είναι αντιστρόφως ανάλογη του επιπέδου του παράγοντα VIII στο πλάσμα

Β  Στις σοβαρές περιπτώσεις αίμαρθρα και ενδομυϊκά αιματώματα είναι συνήθη

Γ  Ο χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης είναι παρατεταμένος

Δ  Η χορήγηση διατηρημένου αίματος με κιτρική φωσφορική γλυκόζη (CPD) σταματά την αιμορραγία

Ε  Απαγορεύεται η χορήγηση ασπιρίνης

Όλα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν τη δρεπανοκυτταρική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Αναιμία υπόχρωμη, μικροκυτταρική

Β  Παρουσία δρεπανοκυττάρων στο περιφερικό αίμα

Γ  Αυξημένα δικτυοερυθροκύτταρα

Δ  Αιμοσφαιρίνη F (Hb F) μέχρι 10%

Ε  Αιμοσφαιρίνη S (Hb S)σε ποσοστό 80%

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί αίτιο έμμεσης υπερχολερυθριναιμίας:
Α  Αιμολυτική νόσος του νεογνού

Β  Μητρικός θηλασμός

Γ  Συγγενής ατρησία χοληφόρων

Δ  Υποθυρεοειδισμός 

Ε  Σύνδρομο Gilbert
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία:
Α  Παρατηρείται σε άτομα που κατοικούν σε μεγάλο υψόμετρο

Β  Δεν προκαλεί σπληνομεγαλία 

Γ  Δεν απαντάται στη χώρα μας

Δ  Είναι συνδυασμός ετερόζυγης β-μεσογειακής αναιμίας και ετερόζυγης S αιμοσφαιρινοπάθειας 

Ε  Είναι συχνότερη στα κορίτσια

Για τη μυϊκή δυστροφία τύπου Duchenne ισχύουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εμφανίζεται σε συχνότητα 1:3.500 γεννήσεις

Β  Κληρονομείται με το φυλοσύνδετο υπολειπόμενο χαρακτήρα

Γ  Η νόσος εμφανίζεται μετά τα 10 χρόνια

Δ  Η κρεατίνο φωσφοκινάση (C.P.K.) του ορού είναι > 5.000 u/L
Ε  Δεν υπάρχει θεραπεία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νευρογενή ανορεξία:

Α  Είναι πιο συχνή στα νήπια και τα παιδιά πρώτης σχολικής ηλικίας

Β  Είναι εξίσου συχνή σε αγόρια και κορίτσια

Γ  Μπορεί να προκαλέσει αναιμία, λευκοπενία και θρομβοκυτταροπενία

Δ  Η θεραπευτική υποστήριξη δεν περιλαμβάνει φαρμακευτική αγωγή 

Ε  Η πρόγνωση είναι πάντοτε καλή, ακόμη και χωρίς παρέμβαση

Ποιο από τα παρακάτω αίτια άπνοιας στα βρέφη ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Σπασμοί

Β  Αρρυθμίες

Γ  Απόφραξη ανωτέρων αεραγωγών

Δ  Πνευμονία

Ε  Σηψαιμία

Τα κύρια κλινικά ευρήματα στο νευροβλάστωμα είναι όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κοιλιακά άλγη

Β  Ψηλάφηση κοιλιακής μάζας

Γ  Μειωμένα επίπεδα κατεχολαμινών στα ούρα

Δ  Ηπατομεγαλία

Ε  Απώλεια βάρους

Το status epilepticus είναι ένα επείγον ιατρικό πρόβλημα. Ποιο ΔΕΝ είναι σωστό από τα παρακάτω:

Α  χορήγηση διαζεπάμης IV

Β  χορήγηση διφαινιλυδαντοϊνης IV

Γ  Κίνδυνος εισρόφησης

Δ  χορήγηση ACTH

Ε  χορήγηση οξυγόνου

Παιδιά με εγκεφαλική παράλυση, ανάλογα με τη βαρύτητά της, παρουσιάζουν συνήθως τα παρακάτω προβλήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Επιληψία 
Β  Ψυχοκινητική καθυστέρηση

Γ  Αιμορραγίες από το πεπτικό

Δ  Προβλήματα συμπεριφοράς

Ε  Στραβισμό

Ποιο από τα παρακάτω που αφορούν το νευροβλάστωμα ΔΕΝ είναι σωστό:
Α  Προέρχεται από τα κύτταρα της εμβρυϊκής νευρικής ακρολοφίας

Β  Πρώϊμες μεταστάσεις ανευρίσκονται συχνά

Γ  Πρώϊμες μεταστάσεις ανευρίσκονται συχνά στους πνεύμονες

Δ  Μπορεί να εκδηλωθεί με παραπληγία

Ε  Παρουσιάζεται υπερπυρεξία συχνά

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο Guillain- Barre (οξεία ανιούσα πολυρριζονευρίτιδα): 

Α  Έναρξη στη βρεφική ηλικία 

Β  Είναι κληρονομική νόσος 

Γ  Στο ΕΝΥ ανευρίσκονται πολλά κύτταρα 

Δ  Τα τενόντια αντανακλαστικά είναι αυξημένα

Ε  Η κλινική εικόνα της νόσου είναι σχετικά αιφνίδια με αδυναμία που αρχίζει από τα κάτω άκρα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τον όγκο του Wilms (νεφροβλάστωμα):
Α  Εξορμάται από τα επινεφρίδια

Β  Η πρόγνωση εξαρτάται από την έκταση της νόσου

Γ  Οι πνευμονικές είναι οι συχνότερες μεταστάσεις 

Δ  Συχνή είναι η αιματουρία 

Ε  Η ενδοφλέβια πυελογραφία συμβάλει στη διάγνωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την κρανιοσυνοστέωση:
Α  Η οβελιαία και η στεφανιαία ραφή εμπλέκονται συχνότερα

Β  Η απλή ακτινογραφία χρησιμοποιείται διαγνωστικά

Γ  Οφείλεται σε απουσία μιας ή περισσότερων ραφών 

Δ  Η ανάπτυξη του εγκεφάλου εμποδίζεται στην ολοκλήρωσή της

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τους πυρετικούς σπασμούς:

Α  Συνήθως συνυπάρχει λοίμωξη του ΚΝΣ

Β  Είναι συχνότεροι σε ηλικία 6 μηνών έως 5 ετών 

Γ  Συνήθως είναι γενικευμένοι σπασμοί 

Δ  Συνήθως διαρκούν λιγότερο από 15 λεπτά 

Ε  Έχουν καλοήθη πρόγνωση

Το χρωμόσωμα της Φιλαδέλφειας χαρακτηρίζει:

Α  Την οξεία μυελογενή λευχαιμία

Β  Την οξεία λεμφογενή λευχαιμία

Γ  Τη μυελοΐνωση

Δ  Τη χρόνια μυελογενή λευχαιμία

Ε  Τα μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα

Η κλινική εικόνα της χρόνιας λεμφογενούς λευχαιμίας χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Λεμφαδενοπάθεια

Β  Προσβάλλει συχνότερα τη βρεφική ηλικία

Γ  Υποτροπιάζουσες λοιμώξεις

Δ  Θρομβοκυττάρωση

Ε  Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

Ποια είναι η πιο συχνή εντόπιση Hodgkin λεμφώματος:

Α  Κοιλία
Β  Μεσοθωράκιο

Γ  Περιφερικοί λεμφαδένες

Δ  Τράχηλος

Ε  Β και Δ

Ποιο από τα παρακάτω ευρήματα απαντάται πιο συχνά στα αγόρια με πρώϊμη ήβη σε σχέση με τα κορίτσια με πρώϊμη ήβη:

Α  Καθυστέρηση της οστικής ηλικίας 

Β  Υπερθυρεοειδισμό 
Γ  Όγκοι του κεντρικού νευρικού συστήματος

Δ  Αντίσταση στην ινσουλίνη 

Ε  Χαμηλό ανάστημα

Η αιμορροφιλία είναι νόσημα που κληρονομείται:

Α  Με υπολειπόμενο αυτοσωματικό χαρακτήρα

Β  Με κυρίαρχο αυτοσωματικό χαρακτήρα

Γ  Με φυλοσύνδετο χαρακτήρα 

Δ  Με πολυγονιδιακό τρόπο 

Ε  Με υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Έφηβος προσέρχεται για εξέταση λόγω γυναικομαστίας. Τα κάτω άκρα του είναι μεγαλύτερα σε σχέση με τον κορμό του και οι όρχεις του μικροί. Ποιο από τα παρακάτω είναι πιθανότερο:

Α  Είναι απολύτως φυσιολογικός

Β  Πάσχει από σύνδρομο Klinefelter 

Γ  Πρόκειται για παχύσαρκο έφηβο

Δ  Πάσχει από σύνδρομο Turner
Ε  Έχει υπερθυρεοειδισμό

Κορίτσι 15 ετών είναι το πιο κοντό παιδί της τάξης της. Η πρόσφυση των μαλλιών στον αυχένα της είναι χαμηλή. Ο θώρακας είναι ευρύς με μεγάλη απόσταση των θηλών και παρουσιάζει πρωτοπαθή αμηνόρροια. Η διάγνωση είναι: 

Α  Σύνδρομο Klinefelter
Β  Υποθυρεοειδισμός

Γ  Σύνδρομο Turner

Δ  Υπερθυρεοειδισμός

Ε  Παρουσιάζει φυσιολογική ανάπτυξη για την ηλικία της

Η χρωμοσωμιακή ανάλυση ασθενούς έδειξε ότι ο καρυότυπος είναι: 47, ΧΧY. Ο ασθενής θα έχει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μικρούς όρχεις

Β  Μικροκεφαλία

Γ  Γυναικομαστία 
Δ  Μακριά κάτω άκρα

Ε  Υπογοναδισμό και στείρωση

Ποιο από τα παρακάτω ζεύγη γενετικών νοσημάτων ευθύνεται για το μεγαλύτερο ποσοστό περιπτώσεων νοητικής υστέρησης: 

Α  Σύνδρομο Dandy-Walker και υποθυρεοειδισμός

Β  Σύνδρομο Down και σύνδρομο του εύθραυστου Χ 

Γ  Υποθυρεοειδισμός και συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων 

Δ  Σύνδρομο Klinefelter και σύνδρομο Turner
Ε  Σύνδρομο Williams και σύνδρομο Cofin-Lowry
Στα φυλοσύνδετα νοσήματα οι ετεροζυγώτες άνδρες: 

Α  Εκδηλώνουν την νόσο

Β  Έχουν ήπια προσβολή

Γ  Δεν έχουν κανένα πρόβλημα

Δ  Εξαρτάται από το περιβάλλον εάν θα νοσήσουν

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω σχετικά με τη β-ομόζυγη μεσογειακή αναιμία είναι σωστό:

Α  Είναι πολυγονιδιακό νόσημα

Β  Κληρονομείται με τον επικρατούντα αυτοσωματικό χαρακτήρα

Γ  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο αυτοσωματικό χαρακτήρα

Δ  Δεν κληρονομείται

Ε  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ κληρονομείται με τον αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα:

Α  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Β  Ανδρογενετικό σύνδρομο

Γ  Κυστική ίνωση

Δ  Ανεπάρκεια G6PD

Ε  Αιμορροφιλία Α

Στο σύνδρομο Down ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

A  Παρουσιάζει χαμηλή πρόσφυση αυτιών

Β  Παρουσιάζει φυσιολογικό ανάστημα

Γ  Παρουσιάζει συγγενή υπερθυρεοειδισμό

Δ  IQ εντός φυσιολογικών ορίων

Ε  Είναι κληρονομικό νόσημα με τον υπολειπόμενο αυτοσωματικό χαρακτήρα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αχονδροπλασία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συχνότητα 1:30.000 γεννήσεις

Β  Οι περισσότερες περιπτώσεις οφείλονται σε νέες μεταλλάξεις

Γ  Μεταβιβάζεται με τον σωματικό επικρατούντα χαρακτήρα

Δ  Χαρακτηρίζεται από αύξηση των διαστάσεων της κεφαλής

Ε  Το ύψος τους είναι > 135cm

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ μεταδίδεται με τον επικρατούντα αυτοσωματικό επικρατούντα χαρακτήρα:

Α  Νευρινωμάτωση

Β  Αχονδροπλασία

Γ  Σφαιροκυτταρική αναιμία

Δ  Συγγενής υπερπλασία φλοιού των επινεφριδίων

Ε  Χορεία Huntington
Όλες οι παρακάτω καταστάσεις σχετίζονται με αυξημένο κίνδυνο συγγενών ανωμαλιών ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Προεκλαμψία

Β  Μητρικός σακχαρώδης διαβήτης

Γ  Χρήση αλκοόλ κατά την κύηση

Δ  Λήψη φαινυτοϊνης κατά την κύηση 

Ε  Μεγάλη ηλικία της μητέρας

Ποια νοσήματα ΔΕΝ μεταδίδονται με τον σωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα: 

Α  Φαινυλκετονουρία

Β  Κυστική ίνωση

Γ  Έλλειψη G6PD

Δ  Οικογενής υπερχοληστεριναιμία

Ε  Μεσογειακά σύνδρομα

Ένα παιδί με σύνδρομο Down έχει αυξημένο κίνδυνο για όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Υδροκέφαλο

Β  Συγγενή καρδιοπάθεια 

Γ  Ατρησία δωδεκαδακτύλου

Δ  Λευχαιμία

Ε  Διαθλαστικές ανωμαλίες οφθαλμών

Παιδιά με σύνδρομο Turner παρουσιάζουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Έχουν κοντό ανάστημα

Β  Συχνά έχουν στένωση του ισθμού αορτής

Γ  Είναι φαινοτυπικά άρρενες

Δ  Έχουν αυξημένη συχνότητα υπέρτασης

Ε  Έχουν φυσιολογικά δευτερογενή χαρακτηριστικά 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το ανδρογενετικό σύνδρομο, ΕΚΤΟΣ από:

Α  Κληρονομείται με τον αυτόσωμο υπολειπόμενο χαρακτήρα

Β  Υπάρχουν χαμηλά επίπεδα κορτιζόλης

Γ  Υπάρχει αυξημένη A.C.T.H. 

Δ  Παρατηρείται υπερασβεστιαιμία

Ε  Στα θήλεα παρατηρείται αύξηση του μεγέθους της κλειτορίδος

Ποιο από τα παρακάτω που αναφέρεται στα σαλικυλικά ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Έχουν αντιπυρετική δράση

Β  Έχουν αναλγητική δράση

Γ  Έχουν αντιφλεγμονώδη δράση

Δ  Χρησιμοποιούνται θεραπευτικά στο ρευματικό πυρετό

Ε  Χρησιμοποιούνται ως αντιπυρετικά στη γρίπη και στην ανεμευλογιά

Σε παιδί 14 ετών με πνευματική υστέρηση και μικροκεφαλία, κοντό αυχένα και λοξή προς πάνω φορά των βλεφαρικών σχισμών ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Τρισωμία 18

Β  Τρισωμία 21

Γ  Τρισωμία 13

Δ  Σύνδρομο του ευθραύστου Χ

Ε  Υπεράριθμο Χ χρωμόσωμα 
Το σύνδρομο Marfan χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μακρά άκρα

Β  Κληρονομείται με τον αυτοσωματικό επικρατούντα χαρακτήρα

Γ  Αραχνοδακτυλία

Δ  Ανωμαλίες του καρδιαγγειακού συστήματος

Ε  Ανωμαλίες των οφθαλμών

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ μεταδίδεται με τον σωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα:

Α  Φαινυλκετονουρία

Β  Κυστική ίνωση 

Γ  Έλλειψη G6ΡD

Δ  Οικογενής υπερχοληστεριναιμία

Ε  Μεσογειακά σύνδρομα

Ποιο είναι σωστό για το σύνδρομο Klinefelter:
Α  Ο καρυότυπος είναι του τύπου 47, ΧΥΥ

Β  Επηρεάζει τις πνευματικές λειτουργίες

Γ  Η θεραπεία του είναι χειρουργική

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

 Το σύνδρομο Marfan κλινικά εκδηλώνεται με συμπτωματολογία από όλα τα παρακάτω όργανα και συστήματα, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

A  Το σκελετικό σύστημα

B  Την καρδιά 

Γ  Τα ώτα 

Δ  Τους οφθαλμούς 

Ε  Τους πνεύμονες

Ένα παιδί έχει κοιλιακό άλγος, χαμηλό πυρετό, αρθρίτιδα, μικροσκοπική αιματουρία, και αιμορραγικό εξάνθημα στα κάτω άκρα. Ποια διάγνωση είναι η πιο πιθανή από τις παρακάτω:

Α  Μηνιγγοκοκκαιμία

Β  Ανεμευλογιά

Γ  Αλλεργική πορφύρα Henoch- Schonlein 

Δ  Μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα 

Ε  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

 Ποιο από τα παρακάτω κριτήρια του ρευματικού πυρετού ΔΕΝ ανήκει στα μείζονα:

Α  Καρδίτιδα

Β  Πυρετός

Γ  Πολυαρθρίτιδα

Δ  Χορεία του Sydenham
Ε  Υποδόρια οζίδια 

Κορίτσι 11 ετών προσκομίζεται με οξύ κοιλιακό άλγος. Η αντικειμενική εξέταση αποκαλύπτει βλατιδοαιμορραγικό εξάνθημα στους γλουτούς και στα κάτω άκρα. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι : 

Α  Νόσος Kawasaki
Β  Μηνιγγιτιδοκοκκική σηψαιμία 

Γ  Αλλεργική πορφύρα Henoch- Schonlein

Δ  Οξεία περιτονίτιδα 

Ε  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την αλλεργική πορφύρα Henoch-Schonlein:

Α  Προσβάλλει μόνο εφήβους

Β  Μπορεί να υποτροπιάσει μετά την αρχική ύφεση

Γ  Μπορεί να προσβληθούν οι νεφροί 

Δ  Μπορεί να προσβληθεί το γαστρεντερικού σύστημα 

Ε  Όλα τα παραπάνω

 Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ χαρακτηρίζεται από την παρουσία σπληνομεγαλίας:

Α  Ρευματικός πυρετός

Β  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Γ  Μικροβιακή ενδοκαρδίτιδα

Δ  Νόσος Gaucher
Ε  Λοίμωξη από μεγαλοκυτταρoϊό (MCV)

Αγόρι 4 ετών προσκομίζεται διότι τους τελευταίους μήνες παρουσιάζει μυϊκή αδυναμία. Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις ΔΕΝ χρειάζεται:

Α  Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα (ΗΕΓ)

Β  Κρεατινο- φωσφοκινάση (C.P.K)

Γ  Βιοψία μυός

Δ  Ηλεκτρομυογράφημα

Ε  Μελέτη του D.N.A
Παιδί 7 ετών προσκομίζεται με υπερπυρεξία από 9 ημέρου, επιπεφυκίτιδα ,τραχηλική λεμφαδενίτιδα, κηλιδώδες εξάνθημα και ερυθρότητα παλαμών. Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις θεωρείται πιθανότερη:

Α  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Β  Λέμφωμα

Γ  Εξανθηματικό νόσημα

Δ  Νόσος Kawasaki 

Ε  Νόσος Lyme
Τα μείζονα κριτήρια του ρευματικού πυρετού είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χορεία Sydenham
Β  Καρδίτιδα

Γ  Αρθρίτιδα

Δ  Δακτυλιοειδές ερύθημα

Ε  Αυξημένος τίτλος ASTO

Ο συστηματικός ερυθηματώδης λύκος εκδηλώνεται κλινικά με όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αρθραλγίες

Β  Απώλεια βάρους

Γ  Πυρετός 

Δ  Εξάνθημα στο πρόσωπο δίκη «χρυσαλίδος»

Ε  Κοιλιακά άλγη

 Πιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ εκδηλώνεται με αρθραλγίες στα παιδιά:

Α  Πορφύρα Henοch-Schonlein
Β  Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα

Γ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Δ  Ρευματικός πυρετός

Ε  Κοιλιοκάκη

Ποιο από τα παρακάτω θεωρείται αυτοάνοσο νόσημα:

Α  Ραχίτιδα

Β  Οικογενής υπερχοληστεριναιμία

Γ  Νεανικός σακχαρώδης διαβήτης τύπου 1

Δ  Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2

Ε  Συγγενής υποθυρεοδεισμός

Όλα τα παρακάτω αποτελούν ευρήματα του συστηματικού ερυθηματώδους λύκου ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εξάνθημα στις παρειές και στην ράχη της μύτης

Β  Φωτοευαισθησία

Γ  Συρρέον κηλιδώδες εξάνθημα 

Δ  Στοματικά έλκη

Ε  Αρθρίτιδα

Τα διαγνωστικά κριτήρια της νόσου Kawasaki είναι τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Τραχηλική λεμφαδενοπάθεια
Β  Ηπατο-σπληνομεγαλία

Γ  Αμφοτερόπλευρη επιπεφυκίτιδα

Δ  Χειλίτιδα-Γλωσσίτιδα

Ε  Πυρετός που διαρκεί συνήθως 7-11 ημέρες

Ποιο από τα παρακάτω είναι φάρμακο πρώτης εκλογής για την αντιμετώπιση της νεανικής ρευματοειδούς αρθρίτιδας:
Α  Άλατα χρυσού

Β  Υδροξυχλωροκίνη

Γ  Μεθοτρεξάτη

Δ  Κορτικοειδή

Ε  Μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αρθρίτιδα στον ρευματικό πυρετό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προκαλεί μόνιμες βλάβες στις αρθρώσεις

Β  Έχει μεταναστευτικό χαρακτήρα 

Γ  Προσβάλλει κυρίως μεγάλες αρθρώσεις 

Δ  Διαρκεί μόνο μερικές εβδομάδες

Ε  Μπορεί να προσβάλλει και μικρές αρθρώσεις

Όλα τα παρακάτω ανευρίσκονται στον Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πυρετός

Β  Αρθρίτιδα 

Γ  Αιμολυτική Αναιμία

Δ  Συχνές πνευμονίες 

Ε  Λευκωματουρία

 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αλλεργική πορφύρα Henoch-Schonlein ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο αριθμός των αιμοπεταλίων είναι χαμηλός

Β  Προσβολή των νεφρών σε ποσοστό 30-50%

Γ  Συχνά υπάρχει προσβολή του γαστρεντερικού συστήματος

Δ  Αρθρίτιδα δεν είναι σπάνια

Ε  Προσβολή του ΚΝΣ είναι σπάνια

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για το συστηματικό ερυθηματώδη λύκο:

Α  Δυνητικά προσβάλει όλα τα όργανα

Β  Παθογενετικά οφείλεται στην ανάπτυξη αντίδρασης επιβραδυνόμενης ευαισθησίας

Γ  Χαρακτηριστική είναι η ανίχνευση πολλαπλών αυτοαντισωμάτων 

Δ  Η ΤΚΕ είναι δείκτης ενεργού νόσου 

Ε  Προκαλεί αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

Το σύνδρομο Kwashiorkor οφείλεται σε:

Α  Έλλειψη λιπών

Β  Έλλειψη θερμίδων

Γ  Σημαντική έλλειψη πρωτεϊνών σε σχέση με θερμίδες

Δ  Έλλειψη τόσο πρωτεϊνών όσο και θερμίδων

Ε  Έλλειψη λιπών και πρωτεϊνών

Σημαντική συμμετοχή στον μεταβολισμό των λιπαρών οξέων έχει:

Α  Η βιταμίνη Ε

Β  Ο χαλκός

Γ  Η βιταμίνη Α

Δ  Η βιταμίνη Β12

Ε  Η βιταμίνη C
Ο χαλκός είναι απαραίτητος για τη μεταφορά: 

Α  Του ασβεστίου 

Β  Του φωσφόρου

Γ  Του σιδήρου

Δ  Της βιταμίνης Α

Ε  Της βιταμίνης Β12

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια του υψηλού αναστήματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπερέκριση αυξητικής ορμονης 

Β  Πρόωρη εφηβεία

Γ  Σύνδρομο Klinfelter
Δ  Σύνδρομο Marfan
Ε  Σύνδρομο Prader Willi

Σε ποια από τα παρακάτω ΔΕΝ συμμετέχει ο φώσφορος: 

Α  Στην διατήρηση της οξεοβασικής ισορροπίας

Β  Στην διαβίβαση των νευρικών ερεθισμάτων

Γ  Στο μεταβολισμό των λευκωμάτων

Δ  Στην πήξη του αίματος 

Ε  Στο μεταβολισμό των υδατανθράκων

Όλα τα παρακάτω αφορούν το κάλιο ΕΚΤΟΣ από το ότι : 

Α  Συμμετέχει στην καρδιακή λειτουργία

Β  Συμμετέχει στην οστεoποίηση

Γ  Συμμετέχει στη μυϊκή λειτουργία

Δ  Οι ημερήσιες ανάγκες είναι περίπου 1.5 mEq/Kg
Ε  Συμμετέχει στην νευρική λειτουργία 

Ποιο από τα παρακάτω που αφορούν την γαλακτοζαιμία ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο χαρακτήρα

Β  Υπάρχει έλλειψη της γαλακτόζο-1-φωσφορικής ουριδυλοτρανσφεράσης

Γ  Παρουσιάζει διαταραχές της ανάπτυξης

Δ  Εκδηλώνεται με υπεργλυκαιμία

E  Υπάρχει συγγενής καταρράκτης

Το ασβέστιο συμμετέχει σε όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Τη ρύθμιση της νευρομυικής διεγερσιμότητας

Β  Τη διατήρηση της ωσμωτικής πίεσης

Γ  Τη καρδιακή λειτουργία

Δ  Τη πήξη αίματος

Ε  Την οστεοποίηση 
Όλες οι παρακάτω βιταμίνες είναι λιποδιαλυτές ΕΚΤΟΣ από τη: 

Α  Βιταμίνη A 

B  Βιταμίνη B12

Γ  Βιταμίνη E 

Δ  Βιταμίνη D
Ε  Βιταμίνη K 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της βιταμίνης Β12 ΕΚΤΟΣ από ότι: 
Α  Η ανεπάρκειά της εκδηλώνεται με φωτοφοβία 

Β  Στην απορρόφησή της είναι απαραίτητη η παρουσία του ενδογενή παράγοντα

Γ  Συμμετέχει στην σύνθεση των πoυρινοπρωτεινών 

Δ  Περιέχεται αποκλειστικά στις ζωικές τροφές 

Ε  Η αβιταμίνωση Β12 εκδηλώνεται με μεγαλοβλαστική αναιμία

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της βιταμίνης K ΕΚΤΟΣ από ότι:

Α  Είναι απαραίτητη για την σύνθεση της προθρομβίνης

Β  Περιέχεται σε μεγαλύτερες ποσότητες στο μητρικό γάλα από ότι στο γάλα αγελάδας 

Γ  Η χορήγηση δικουμαρόλης παρεμποδίζει τη δράση της βιταμίνης K 

Δ  Εναποτίθεται στο ήπαρ μετά από την απορρόφηση της από το έντερο

Ε  Σε περίπτωση σοβαρής έλλειψης βιταμίνης K εκδηλώνονται αιμορραγίες 

Σε νεογνά που ελέγχουμε για συγγενή υπερπλασία επινεφριδίων ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θα ζητήσουμε:

Α  Οστική ηλικία

Β  17α- Υδροξυπρογεστερόνη στον ορό

Γ  Ανάλυση DNA
Δ  Τεστερόνη

Ε  Αλδοστερόνη

Στο συγγενή υποθυρεοειδισμό παρατηρείται : 

Α  Χαμηλή TSH

Β  Αυξημένη Τ4 

Γ  Αυξημένη TSH

Δ  Αυξημένη προλακτίνη

Ε  Αυξημένη Τ3

 Η συγκέντρωση της γλυκόζης στο αίμα αυξάνεται από τη δράση της:

Α  Γλυκαγόνης

Β  Ινσουλίνης

Γ  Ερυθροποιητίνης

Δ  Κορτιζόλης 
Ε  Α και Δ

Ποιο είναι χαρακτηριστικό του υποθυρεοειδισμού:
Α  Η ταχυκαρδία

Β  Το μυξοιδηματικό προσωπείο

Γ  Το λαμπερό Βλέμμα

Δ  Η υπέρταση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στο σακχαρώδη διαβήτη τύπου1 ΔΕΝ πρέπει να διακόπτεται η ινσουλίνη διότι:

Α  Θα αυξηθούν τα ένζυμα του ήπατος στο αίμα

Β  Θα αυξηθεί η αποβολή λευκώματος στα ούρα

Γ  Θα προκληθεί διαβητική κετοξέωση

Δ  Θα μειωθεί η σπειραματική διήθηση

Ε  Θα μειωθεί η γλυκογένεση

Η γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη:

Α  Χρησιμοποιείται για τον έλεγχο του βαθμού ρύθμισης του σακχαρώδη διαβήτη

Β  Δημιουργείται από τη μη ενζυμική σύνδεση της αιμοσφαιρίνης με μόρια γλυκόζης

Γ  Το ποσοστό της είναι ανάλογο με το βαθμό υπεργλυκαιμίας

Δ  Ισχύουν το Α το Β και το Γ

Ε  Ισχύουν το Α και το Γ

Νεογνό διαβητικής μητέρας μπορεί να παρουσιάζει όλα τα παρακάτω ευρήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπογλυκαιμία

Β  Υπασβεστιαιμία

Γ  Μικροσωμία

Δ  Αναπνευστική δυσχέρεια

Ε  Μακροσωμία

Σε σύγκριση με το μητρικό γάλα, το γάλα της αγελάδας περιέχει λιγότερο:

Α  Πρωτεΐνη 

Β  Φωσφόρο

Γ  Βιταμίνη Κ

Δ  Λακτόζη

Ε  Νάτριο

Η ινσουλίνη: 

Α  Αυξάνει τη σύνθεση του γλυκογόνου

Β  Αυξάνει τη γλυκόζη του αίματος

Γ  Προάγει τη λιπόλυση

Δ  Προάγει τη γλυκογονόλυση

Ε  Προάγει την κετογένεση

 Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι στα παιδιά: 

Α  Μεταδίδεται με τον σωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Β  Εμφανίζεται με μεγαλύτερη συχνότητα όταν ο πατέρας έχει σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ

Γ  Συσχετίζεται με την ύπαρξη θετικών αντινησιδιακών αντισώματων σε υψηλό ποσοστό

Δ  Θεραπεύεται με ινσουλίνη που χορηγείται ενδομυϊκά

Ε  Εμφανίζεται συχνότερα σε αυτά που είναι παχύσαρκα

Αίτια κοντού αναστήματος είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Οικογενής γενετική προδιάθεση

Β  Ομοκυστινουρία

Γ  Έλλειψη αυξητικής ορμόνης

Δ  Συγγενής Υποθυρεοειδισμός 

Ε  Χρωμοσωμικές ανωμαλίες

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κυστική ίνωση ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Τα χλώριουχα του ιδρώτα είναι περισσότερα από 60mmol/L
Β  Υπάρχουν προβλήματα από τους πνεύμονες

Γ  Υπάρχουν προβλήματα από το γαστρεντερικό

Δ  Υπάρχει δυσλειτουργία του ήπατος

Ε  Παρατηρείται έκζεμα

Το φαινόμενο Somogyi χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εφιδρώσεις

Β  Τρόμος

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Είναι αίτιο ασταθούς διαβήτη

Ε  Κεφαλαλγία

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια υπερασβεστιαιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπερπλασία παραθυρεοειδών

Β  Αδένωμα παραθυρεοειδών

Γ  Υποβιταμίνωση D

Δ  Σαρκοείδωση

Ε  Υπερπαραθυρεοειδισμός

Στο νεφρογενή άποιο διαβήτη παρατηρούνται όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πολυουρία

Β  Πολυδιψία

Γ  Αφυδάτωση

Δ  Συμπύκνωση των ούρων μετά από χορήγηση αγγειοτενσίνης

Ε  Υπερνατριαιμία

Ποιο από τα παρακάτω εργαστηριακά ευρήματα της ραχίτιδας στα παιδιά ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Κυπελοειδής διαμόρφωση των άκρων των μακριών οστών

Β  Τα επίπεδα του φωσφόρου είναι υψηλά

Γ  Η αλκαλική φωσφατάση είναι υψηλή

Δ  Το ασβέστιο ορού είναι φυσιολογικό

Ε  Τα επίπεδα 25-υδρόξυ βιταμίνης D στον ορό είναι χαμηλά 

Στην κυστική ίνωση έχουμε όλες τις παρακάτω εκδηλώσεις από το γαστρεντερικό ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Στεατόρροια

Β  Χρόνια διάρροια

Γ  Ηπατίτιδα 

Δ  Χολοκυστοπάθεια

Ε  Ειλεός από μηκώνιο

Ποιο από τα παρακάτω κλινικά και εργαστηριακά ευρήματα ΔΕΝ είναι σωστό για την κυστική ίνωση:
Α  Συχνά συμπτώματα από το αναπνευστικό

Β  Υποθρεψία

Γ  Δυσαπορρόφηση

Δ  Συγκεντρώσεις χλωρίουχων του ιδρώτα είναι μικρότερες των 40 mmol\L

Ε  Ειλεός εκ μηκωνίου

Όλοι οι παρακάτω παράγοντες πήξης εξαρτώνται από την βιταμίνη K ΕΚΤΟΣ από έναν:

Α  Παράγων II
Β  παράγων VII
Γ  Παράγων VIII

Δ  Παράγων IX
Ε  Παράγων X
Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια υπογλυκαιμίας σε νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προωρότητα 

Β  Περιγεννητική ασφυξία

Γ  Γλυκογονίαση

Δ  Εισρόφηση μηκωνίου 

Ε  Ερυθροβλάστωση

Οι κλινικές εκδηλώσεις του συγγενούς υποθυρεοειδισμού είναι οι κάτωθι ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Μεγάλο βάρος γεννήσεως

Β  Πρόωρη σύγκλιση πηγών κρανίου

Γ  Νωθρότητα

Δ  Παρατεινόμενος ίκτερος

Ε  Δυσκοιλιότητα
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ανεπάρκεια 21-υδροξυλάσης:

Α  Υψηλές τιμές αυξητικής ορμόνης

Β  Υψηλά ανδρογόνα

Γ  Υψηλή προλακτίνη

Δ  Πνευματική καθυστέρηση

Ε  Συνδακτυλία 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της βιταμίνης D ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Τροφές πλούσιες σε βιταμίνη D είναι κυρίως τα αυγά , το γάλα, το βούτυρο και το ήπαρ ·

Β  Σημαντικά ποσά βιταμίνης D προέρχονται από τη μετατροπή της 7-δευδρο- χοληστερόλης του δέρματος με τη δράση της ηλιακής ακτινοβολίας

Γ  Είναι υδατοδιαλυτή

Δ  Έχει δράση αντίθετη από την καλσιτονίνη

Ε  Σε ανεπάρκεια της αναπτύσσεται ραχίτιδα

Σε παιδί 4 ετών με επιβεβαιωμένη δηλητηρίαση με σαλικυλικά τα πρώτα σημεία είναι συνήθως:

Α  Πετέχειες και ουλορραγίες

Β  Διπλωπία και περιφερική τύφλωση

Γ  Υπέρπνοια

Δ  Διάρροια

Ε  Σπασμοί

Η κυστική ίνωση συσχετίζεται με όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ επό ένα:
Α  Ειλεό από μηκώνιο

Β  Δυσαπορρόφηση 

Γ  Υπέρταση

Δ  Πρόπτωση ορθού

Ε  Καθυστέρηση ανάπτυξης

Στην οξεία μέθη παρατηρούνται όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ζάλη

Β  Μυϊκή αταξία

Γ  Υπεργλυκαιμία

Δ  Υπνηλία 

Ε  Υπερθερμία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό όσον αφορά την αιτιολογία του σακχαρώδη
διαβήτη τύπου Ι:
Α  Η μεγάλη πρόσληψη γλυκόζης μπορεί να οδηγήσει σε σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι

Β  Η νόσος κληρονομείται με τον επικρατούντα σωματικό χαρακτήρα

Γ  Ιογενείς λοιμώξεις και αυτοάνοσοι μηχανισμοί εμπλέκονται σε άτομα με γενετική προδιάθεση

Δ  Η υπερβολική προσπάθεια που προκαλεί υπογλυκαιμία μπορεί να οδηγήσει σε σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι

Ε  Ο παθογενετικός μηχανισμός του σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι είναι παρόμοιος με εκείνον του σακχαρώδη διαβήτη τύπου II
Ποιο από τα παρακάτω ευρήματα υποστηρίζει τη διάγνωση της στενώσεως των νεφρικών αρτηριών:

Α  Λευκωματουρία

Β  Σοβαρή υπέρταση

Γ  Οσφυαλγία

Δ  Αιματουρία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Παιδί 14 ετών προσκομίζεται με πυρετό, ναυτία, έμετο και έντονο κοιλιακό άλγος. Κατά την κλινική εξέταση διαπιστώνεται Giordano θετικό δεξιά. Από τον εργαστηριακό έλεγχο έχουμε λευκοκυττάρωση (13.000 λευκά -πολυμορφοπύρηνα 70%) και στη γενική εξέταση ούρων ανευρίσκονται νιτρώδη και πυοσφαίρια. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωσή:

Α  Νεφρολιθίαση

Β  Λοίμωξη ουροποιητικού

Γ  Κωλικός νεφρού

Δ  Οξεία κοιλία

Ε  Πιθανό νεφροβλάστωμα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό σχετικά με το νεφρωσικό σύνδρομο:

Α  Η χορήγηση ανθρώπινης λευκωματίνης αποτελεί απαραίτητη θεραπεία της υπολευκωματιναμίας και του οιδήματος

Β  Χαρακτηρίζεται από ελαττωμένο ενδαγγειακό όγκο

Γ  Υπάρχει μείωση της IgG ανοσοσφαιρίνης 

Δ  Συχνά συνυπάρχει και δυσλιποπρωτεϊναιμία

Ε  Υπάρχει αυξημένος κίνδυνος θρομβοεμβολικών επιπλοκών

Μεταβολική αλκάλωση μπορεί να προκληθεί από:

Α  Απώλεια ιόντων υδρογόνου (εμέτους) ή απώλεια ιόντων χλωρίου από τα νεφρά

Β  Απώλεια διττανθρακικών

Γ  Υποαερισμός

Δ  Διάρροια

Ε  Ουραιμία

Όλα τα παραπάνω είναι σωστά για τις ημερήσιες ανάγκες υγρών της παιδικής ηλικίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  10 ημερών – 3 μηνών 150 ml/kg/24ωρο

Β  3-6 μηνών 130 ml/kg/24ωρο

Γ  1-2 ετών 90 ml/kg /24ωρο

Δ  2-5 ετών 80 ml/kg/24ωρο

Ε  10 ετών 50 ml/kg/24ωρο

Σε παιδί 2 ετών με πρώτο επεισόδιο ουρολοίμωξης ο εργαστηριακός έλεγχος περιλαμβάνει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπερηχογράφημα (νεφρών-ουρητήρων-κύστης)

Β  Κυστεοουρηθρογραφία

Γ  Αξονική τομογραφία κοιλίας

Δ  Αιματολογικές εξετάσεις

Ε  Εξετάσεις ούρων

Η διάγνωση της κυστεοουρητηρικής παλινδρόμισης (ΚΟΠ) γίνεται με:

Α  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Β  Αξονική τομογραφία

Γ  Μαγνητική τομογραφία (M.R.I)

Δ  Α/α κοιλίας - νεφρών

Ε  Κυστεοουρηθρογραφία

Αίτια νεφρικής ανεπάρκειας κατά την παιδική ηλικία είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αφυδάτωση

Β  Θρόμβωση νεφρικής φλέβας

Γ  Κυστίτιδα

Δ  Σημαντική στένωση της πυελοουρητηρικής συμβολής

Ε  Αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο

Αγόρι 5 ετών προσκομίζεται με σοβαρό πόνο στο όσχεο από λίγες ώρες. Δεν υπάρχει ιστορικό κάκωσης. Το πρώτο βήμα που θα κάνετε είναι:

Α  Παιδοχειρουργική εξέταση

Β  Ραδιοϊσοτοπική εξέταση οσχέου

Γ  Εξέταση ούρων για πιθανή ουρολοίμωξη

Δ  Υπερηχογράφημα οσχέου

Ε  Εξέταση οσχέου με Doppler
Παιδί 6 ετών παρουσιάζει καστανόχροα ούρα και στοιχεία μολυσματικού κηρίου σε αποδρομή .Κατά την εξέταση διαπιστώνονται υπέρταση, δύσπνοια, οίδημα βλεφάρων και ηπατομεγαλία. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Νεφρίτιδα IgA από ανοσοσυμπλέγμάτα

Β  Μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

Γ  Ιδιοπαθής υπερασβεστιουρία

Δ  Πυελονεφρίτιδα

Ε  Κακοποίηση του παιδιού

Σε όλες τις παρακάτω ανατομικές βλάβες απαιτείται άμεση χειρουργική διόρθωση ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Απόφραξη της πυελοουρητηρικής συμβολής

Β  Απόφραξη της κυστεοουρητηρικής συμβολής 

Γ  Ουρητηροκήλη 

Δ  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση 2ου βαθμού 

Ε  Α και Γ
Η συχνότερη κλινική εκδήλωση του νεφρωσικού συνδρόμου είναι:

Α  Αναπνευστική δυσχέρεια

Β  Οιδήματα

Γ  Διάρροια

Δ  Αύξηση της αρτηριακής πίεσης

Ε  Ασκίτης

Στη μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ισχύουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι πιο συχνή σε παιδιά άνω των 3 ετών

Β  Αναπτύσσεται 1 -2 εβδομάδες μετά από στρεπτοκοκκική λοίμωξη 

Γ  Είναι πιο συχνή σε παιδιά κάτω των 3 ετών 

Δ  Η νόσος εκδηλώνεται με οίδημα 

Ε  Η νόσος εκδηλώνεται με αιματουρία

Ποιο από τα παρακάτω φαρμακευτικά σκευάσματα χρησιμοποιείται συνήθως ως χημειοπροφύλαξη σε παιδί με κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση:

Α  Γενταμυκίνη

Β  Κιπροφλοξακίνη

Γ  Κοτριμοξαζόλη

Δ  Βανκομυκίνη

Ε  Κλαριθρομυκίνη

Ποιο είναι το επιτρεπτό όριο παρουσίας λευκωματος στα παιδιά σε ούρα 24ώρου:

Α  5 mg
Β  10 mg 

Γ  50 mg 

Δ  150 mg 

Ε  1000 mg
Ποιο από τα παρακάτω ευρήματα στη γενική των ούρων είναι παθογνωμονικό νεφρικής νόσου:

Α  Ειδικό βάρος 1,010

Β  10 με 25 πυοσφαίρια ανά οπτικό πεδίο

Γ  10 με 25 ερυθρά ανά οπτικό πεδίο

Δ  Υαλώδεις κύλινδροι

Ε  Σωληναριακοί κύλινδροι 

Πότε ενδείκνυται η νεφρική βιοψία στη μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα:

Α  Πάντοτε

Β  Σε χαμηλά επίπεδα κλάσματος του συμπληρώματος- C3- για διάστημα μεγαλύτερο από 3 μήνες, μετά την έναρξη της νόσου

Γ  Όταν η ΑSΤΟ είναι μεγαλύτερη από 800 μονάδες

Δ  Όταν υπάρχει οίδημα 

Ε  Όταν υπάρχει υπέρταση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το μητρικό γάλα:

Α  Το νάτριο υπάρχει σε μεγαλύτερες ποσότητες από ό,τι στο γάλα αγελάδας

Β  Η βιοδιαθεσιμότητα του σιδήρου που περιέχει είναι καλύτερη από ότι στο γάλα αγελάδας

Γ  Το ασβέστιο και ο φωσφόρος υπάρχουν σε μεγαλύτερες ποσότητες από ό,τι στο γάλα αγελάδας

Δ  Περιέχει λιγότερο γαλακτοσάκχαρο από ό,τι το γάλα αγελάδας
Ε  Δεν περιέχει επαρκείς ποσότητες βιταμινών του συμπλέγματος Β

Αντενδείξεις θηλασμού και κωλύματα από το βρέφος αποτελούν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 
Α  Συγγενείς διαμαρτίες του στόματος (λαγώχειλος, λυκόστομα)

Β  Βρέφη με δυσλειτουργία των μυών κατάποσης

Γ  Βρέφη με κολικούς του πρώτου τριμήνου

Δ  Βρέφη με βαριές διαταραχές του κεντρικού νευρικού συστήματος που δεν παρουσιάζουν το αντανακλαστικό του θηλασμού

Ε  Βαριές λοιμώξεις του παιδιού ή της μητέρας

Όλα τα παρακάτω αποτελούν πλεονεκτήματα του μητρικού γάλατος σε σχέση με το γάλα αγελάδος ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Περιέχει περισσότερη λευκωματίνη πιο εύπεπτη και μεγαλύτερης βιολογικής αξίας

Β  Περιέχει περισσότερα ακόρεστα λιπαρά οξέα

Γ  Η σχέση ασβεστίου και φωσφόρου είναι καλύτερη 

Δ  Περιέχει μεγαλύτερη ποσότητα βιταμίνης Κ 

Ε  Η βιοδιαθεσιμότητα του σιδήρου είναι καλύτερη

Όλα τα παρακάτω αφορούν τη σωστή διατροφή του βρέφους ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Θηλασμός για ένα χρόνο

Β  Προσθήκη χυμών από τον 6ο μήνα της ζωής

Γ  Προσθήκη κρέατος και κοτόπουλου μετά τον 7ο μήνα της ζωής

Δ  Προσθήκη του αυγού μετά τον πρώτο χρόνο της ζωής

Ε  Προσθήκη σιτάλευρου από τον 3ο μήνα της ζωής

Φυσιολογικά στάδια ανάπτυξης ενός βρέφους είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χαμογελάει σε ηλικία ενός μηνός

Β  Σε ηλικία ενός έτους ταΐζει τον εαυτό του με μπισκότο

Γ  Σε ηλικία 9 μηνών πιάνει με δείκτη-αντίχειρα

Δ  Σε ηλικία 4 μηνών κάθεται χωρίς υποστήριξη

Ε  Σε ηλικία 12 με 14 μηνών περπατάει 
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τα πρόωρα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παρουσιάζουν συχνότερα αναπνευστικά προβλήματα

Β  Παρουσιάζουν συχνά υπερθερμία

Γ  Η συχνότητα και η βαρύτητα του νεογνικού ικτέρου είναι μεγαλύτερη

Δ  Παρουσιάζονται ευκολότερα ενδοκοιλιακές αιμορραγίες του Κ.Ν.Σ

Ε  Παρουσιάζονται προβλήματα σίτισης συχνότερα

Νεογνό 3 ημερών εμφανίζει ίκτερο. Ποιο από τα παρακάτω αίτια αυξάνει τον κίνδυνο νευρολογικών βλαβών:
Α  Μεταβολική αλκάλωση

Β  Μητρικός Θηλασμός 

Γ  Υπερλευκωματιναιμία

Δ  Σηψαιμία

Ε  Χρήση φαινοβαρβιτάλης από την μητέρα κατά την κύηση

Μετά την πτώση του ομφάλιου λώρου παρατηρείται διόγκωση του ομφαλού η οποία προβάλλει όταν το μωρό κλαίει γεγονός που ανησυχεί τους γονείς. Ποια είναι η διάγνωση, η αντιμετώπιση και η εξέλιξη αυτής της βλάβης:

Α  Κοιλιακή μάζα που χρήζει άμεσης χειρουργικής αντιμετώπισης

Β  Ομφαλοκήλη η οποία δεν χρειάζεται ιδιαίτερη αντιμετώπιση και υποστρέφει μετά κάποιους μήνες

Γ  Κήλη της λευκής γραμμής που χρειάζεται χειρουργική επέμβαση σχεδόν σε όλες τις περιπτώσεις

Δ  Πιθανή κάκωση που απαιτεί χειρουργική αντιμετώπιση

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Τελειόμηνο νεογνό παρουσιάζει επεισόδια κυάνωσης και άπνοιας κατά την σίτιση, ενώ είναι καλύτερα όταν κλαίει. Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις βοηθά στη διάγνωση:
Α  Υπερηχογράφημα καρδιάς 

Β  Αέρια αίματος 

Γ  Χρήση καθετήρα για τον έλεγχο απόφραξης των ρινικών χοανών

Δ  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Ε  Βρογχοσκόπηση

Συχνά αίτια πνευμονίας στα νεογνά είναι:

Α  Ο στρεπτόκοκκος της ομάδας Β

B  Αρνητικά κατά Gram βακτήρια

Γ  Το μυκόπλασμα της πνευμονίας 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
 Τι από τα παρακάτω ανιχνεύουν τα προγράμματα διαλογής (screening) στα νεογνά, στη χώρα μας: 

Α  Την έλλειψη της G6PD
Β  Την φαινυλκετονουρία

Γ  Το συγγενή υποθυρεοειδισμό 

Δ  Την ανεπάρκεια της λακτάσης 

Ε  Α, Β και Γ
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τον φυσιολογικό ίκτερο των νεογνών ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παρουσιάζεται συνήθως μετά το 2ο 24ωρο 

Β  Διαρκεί συνήθως 4-5 ημέρες 

Γ  Η χολερυθρίνη είναι έμμεση

Δ  Μπορεί να προκαλέσει πυρηνικό ίκτερο 

Ε  Στα πρόωρα είναι εντονότερος και διαρκεί περισσότερο

Όλα τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικά του μητρικού γάλατος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιέχει σημαντική ποσότητα ανοσοσφαιρινών και κυρίως εκκριτική ΙgΑ

Β  Περιέχει λακτοφερρίνη 

Γ  Περιέχει συμπλήρωμα 

Δ  Περιέχει λυσοζύμη 

Ε  Περιέχει νάτριο σε μεγαλύτερες ποσότητες από το γάλα αγελάδας

Η κατανόηση λέξεων και απλών εντολών συμβαίνει:

Α  Τους πρώτους 3 μήνες της ζωής 

Β  Τον 3ο-5ο μήνα της ζωής 

Γ  Τον 16ο-18ο μήνα της ζωής

Δ  Τον 6ο-10ο μήνα της ζωής 

Ε  Τον 18ο-24ο μήνα της ζωής

Το φυσιολογικό βρέφος μετακινείται συνήθως από την πρηνή θέση στην ύπτια και αντιστρόφως:

Α  τον 1° μήνα της ζωής 

Β  τον 7° μήνα της ζωής

Γ  τον 3° μήνα της ζωής 

Δ  τον 12° μήνα της ζωής 

Ε  τον 10° μήνα της ζωής

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την εγκεφαλική αιμορραγία των προώρων ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παρουσιάζεται συνήθως σε νεογνά < 1500 gram 

Β  Είναι συχνότερη σε νεογνά με ΣΑΔ

Γ  Μπορεί να προκαλέσει υδροκέφαλο

Δ  Παρουσιάζεται συνήθως την 2η εβδομάδα της ζωής

Ε  Μπορεί να συνοδεύεται από θρομβοπενία
Για το συγγενές εξάρθρημα του ισχίου είναι όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα
Α  Είναι συχνότερο στα κορίτσια

Β  Είναι συχνότερο στα νεογνά που γεννήθηκαν με ισχιακή προβολή

Γ  Σε ορισμένες περιπτώσεις συνυπάρχουν και άλλες ανατομικές ανωμαλίες

Δ  Η έγκαιρη διάγνωση έχει καλλίτερη πρόγνωση

Ε  Η χειρουργική διόρθωση γίνεται μετά την ηλικία των 12 μηνών

Η παρουσία καταρράκτη στο νεογνό συχνά σχετίζεται με:

Α  Φαινυλκετονουρία

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Συγγενή υποθυρεοειδισμό

Δ  Παρατεταμένο ίκτερο

Ε  Λοίμωξη από ιό απλού ερπητοϊού τύπου 2

Το μητρικό γάλα είναι ιδεώδης τροφή τουλάχιστον μέχρι την ηλικία των :

Α  2 μηνών 

Β  20 ημερών 

Γ  6 μηνών

Δ  2 χρόνων

Ε  13 μηνών

Το μητρικό γάλα και το πρωτόγαλα περιέχουν όλα τα παρακάτω,στην ίδια ποσότητα ΕΚΤΟΣ από ένα που υπερέχει στο πρωτόγαλα:

Α  Ασβέστιο 

Β  IgG ανοσοσφαιρίνη

Γ  Υδατάνθρακες

Δ  Άζωτο - κάλιο

Ε  Λευκωματίνη

Κατά την εξέταση της κεφαλής νεογνού παρατηρούμε ότι υπάρχει τάση στην πρόσθια πηγή. Σκεφτόμαστε ότι:

Α  Είναι απόλυτα φυσιολογικό

Β  Οφείλεται σε αφυδάτωση

Γ  Οφείλεται σε αυξημένη ενδοκράνια πίεση

Δ  Οφείλεται σε υπογλυκαιμία

Ε  Οφείλεται σε υπασβεστιαιμία

Ποιο είναι το πιο συχνό αναπνευστικό πρόβλημα στα πρόωρα κατά τις πρώτες ημέρες τις ζωής:

Α  Πνευμοθώρακας

Β  Πνευμονία 
Γ  Εμφύσημα

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Ε  Βρογχιολίτιδα

Στον ομφάλιο λώρο ευρίσκονται όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  2 ομφαλικές αρτηρίες

Β  1 φλέβα

Γ  Υπόλειμμα της αλλαντοείδους

Δ  Γέλη του Wharton
Ε  2 ομφαλικές φλέβες

Το σύνδρομο Beckwith χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μακρογλωσσία

Β  Σπλαχνομεγαλία

Γ  Ομφαλοκήλη

Δ  Υπογλυκαιμία

Ε  Υπεργλυκαιμία 

Η πιο συχνή συγγενής λοίμωξη του νεογνού είναι από τον ιό:

Α  Τον κυτταρομεγαλοϊό (CMV)

Β  Της ερυθράς

Γ  Της ιλαράς

Δ  Parvo B19

Ε  Του απλού έρπητα

Ο πυρηνικός ίκτερος οφείλεται σε εναπόθεση χολερυθρίνης στα:

Α  Βασικά εγκεφαλικά κύτταρα

Β  Νεφρά

Γ  Ήπαρ

Δ  Καρδιά 

Ε  Σε όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω νεογνά παρουσιάζει μεγαλύτερο κίνδυνο να αναπτύξει πρώιμη σιδηροπενική αναιμία:

Α  Το πρόωρο 

Β  Το παρατασικό 

Γ  Νεογνό με πολυκυτταραιμία 

Δ  Νεογνό με φυσιολογικό ίκτερο

Ε  Νεογνό με ασυμβατότητα ΑΒΟ

Ποιο από τα παρακάτω απειλεί ένα νεογέννητο διαβητικής μητέρας:

Α  Η περιγεννητική ασφυξία

Β  Η υπασβεστιαιμία

Γ  Η υπογλυκαιμία

Δ  Η σπλαχνομεγαλία

Ε  Η υπεργλυκαιμία

Νεογνό 3 ημερών παρουσιάζει επεισόδιο σπασμών. Ποιο από τα παρακάτω πρέπει να διερευνηθεί:
Α  Μεταβολικές διαταραχές

Β  Λοιμώξεις

Γ  Τραύμα του Κ.Ν.Σ

Δ  Συγγενείς ανωμαλίες του Κ.Ν.Σ

Ε  Όλα τα παραπάνω

Πότε ένα νεογνό θεωρείται παρατασικό:

Α  > 45 εβδομάδων

Β  > 42 εβδομάδων

Γ  > 38 εβδομάδων

Δ  > 37 εβδομάδων

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ένα νεογνό παρουσιάζει πολυερυθραιμία όταν ο αιματοκρίτης είναι:

Α  35%

Β  45%

Γ  50%

Δ  60%

Ε  65%

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις της μητέρας προδιαθέτει το έμβρυο σε συγγενή καρδιοπάθεια:

Α  Υπέρταση

Β  Σακχαρώδης διαβήτης

Γ  Στεφανιαία νόσος 

Δ  Αναιμία

Ε  Ρευματοειδής αρθρίτιδα 

Ο νεογνικός ίκτερος στα τελειόμηνα ονομάζεται παρατεινόμενος όταν εξακολουθεί να υπάρχει μετά την:

Α  8η ημέρα ζωής

Β  10η ημέρα ζωής

Γ  12η ημέρα ζωης

Δ  14η ημέρα ζωής

Ε  18η ημέρα ζωής
Το κυριότερο συμπτώμα της υπογλυκαιμίας ενός νεογνού είναι:

Α  Τρόμος

Β  Υπνηλία

Γ  Νωθρότητα

Δ  Σπασμοί

Ε  Όλα τα παραπάνω

Το κυριότερο θεραπευτικό μέτρο στην αντιμετώπιση του νεογνικού ικτέρου είναι:

Α  Η φωτοθεραπεία

Β  Η αφαιμαξομετάγγιση

Γ  Η χορήγηση φαινοβαρβιτάλης

Δ  Α και Β

Ε  Β και Γ

Οι σφύξεις ενός φυσιολογικού νεογνού είναι ανά λεπτό:

Α  40

Β  60

Γ  80-100

Δ  120-160

Ε  >200

Νεογνό θήλυ ηλικίας 1 εβδομάδας παρουσιάζει μέλαινα κένωση. Η μητέρα είναι υγιής και η εγκυμοσύνη ήταν φυσιολογική. Το βρέφος θηλάζει αποκλειστικά. Η Αιμοσφαιρίνη είναι 6.7mg/dl. Ποια από τις παρακάτω είναι η πιθανή διάγνωση:

Α  Αιμορροφιλία από έλλειψη του παράγοντα VIII
Β  Αιμορροφιλία από έλλειψη του παράγοντα IX
Γ  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα 

Δ  Ραγάδα δακτυλίου

Ε  Αιμορραγική νόσος του νεογνού

Τι από τα παρακάτω χορηγούμε σε νεογνό που εμφανίζει επεισόδια άπνοιας:

Α  Θεοφυλλίνη

Β  Αντιβιοτικά 

Γ  Αμινοφυλλίνη

Δ  Κιτρική καφεΐνη
Ε  Δεν χορηγούμε τίποτε από τα παραπάνω, μόνο το παρακολουθούμε

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις εμφανίζεται υπογλυκαιμία:

Α  Νεογνό μικρό για την ηλικία της κύησης (SGA)

Β  Νεογνό διαβητικής μητέρας

Γ  Φρουκτοζαιμία

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλες οι παρακάτω είναι συνηθισμένες αιτίες αιμορραγίας από το ορθό ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Οι ραγάδες του δακτυλίου

Β  Αιμορραγία της μεκέλειας απόφυσης

Γ  Συγγενές μεγάκολο (Νόσος Hirschsprung)

Δ  Πολύποδες του εντέρου

Ε  Εγκολεασμός

Τα κύρια χαρακτηριστικά της συστηματικής μορφής νεανικής ρευματοειδούς αρθρίτιδας είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προσβάλει κυρίως αγόρια

Β  Προσβάλει οποιαδήποτε άρθρωση

Γ  Οξεία ιριδοκυκλίτιδα 10-20%

Δ  Θετικά αντιπυρηνικά αντισώματα 

Ε  Αρνητικός Ρευματοειδής παράγοντας 

Η οξεία οστεομυελίτιδα χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Το συχνότερο αίτιο είναι ο β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος της ομάδας Α

Β  Σπανιότερα οφείλεται στον αιμόφιλο της ινφλουέντζας 

Γ  Η μόλυνση είναι αιματογενής 

Δ  Οι δείκτες της οξείας φλεγμονής είναι αυξημένοι 

Ε  Η θεραπεία διαρκεί 4-6 εβδομάδες

Οι αναπνοές ενός φυσιολογικού νεογνού είναι ανά λεπτό:

Α  25-35

Β  30-40

Γ  40-60

Δ  60-80

Ε  70-90

Αγόρι 6 χρονών παρουσιάζει αιφνίδια αταξία. Ποια από τις παρακάτω αιτίες είναι η πιο πιθανή:

Α  Φαρμακευτική δηλητηρίαση

Β  Αταξία-τηλαγγειεκτασία

Γ  Μυϊκή δυστροφία

Δ  Αταξία Fridreich 

Ε  Επεισόδιο υπέρτασης

Αγόρι 3 χρονών προσκομίζεται για οξεία λαρυγγίτιδα. Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα θα χρησιμοποιήσετε:

Α  Εισπνοές με β2 διεγέρτες

Β  Εισπνοές με αδρεναλίνη 

Γ  Χορήγηση θεοφυλλίνης  i.v
Δ  Εισπνοές με αντιχολινεργικά

Ε  Χορήγηση κορτιζόνης  i.v
Κατά την κλινική εξέταση βρέφους 4 μηνών με πολλές διάρροιες από 2ημέρου, διαπιστώθηκε εισολκή της εμπρόσθιας πηγής, ταχυκαρδία, και απώλεια της σπαργής του δέρματος. Ποιο είναι το ποσοστό της αφυδάτωσης:

Α  Καθόλου

Β  3%

Γ  5-10%

Δ  15%

Ε  > 20%

Ο αριθμός των σπειραμάτων σε τελειόμηνο νεογνό είναι:
Α  Όμοιος με τον αριθμό των ενηλίκων 

Β  Διπλάσιος από τον αριθμό των ενηλίκων

Γ  Πενταπλάσιος από τον αριθμό των ενηλίκων

Δ  Μισός από τον αριθμό των ενηλίκων

E  1/5 από τον αριθμό των ενηλίκων

Η νεφρίτιδα στα παιδιά:

Α  Η πιο συχνή αιτία της είναι η μεταλοιμώδης σπειραματονεφρίτιδα

Β  Εκδηλώνεται κυρίως με λευκωματουρία και όχι με αιματουρία

Γ  Το συμπλήρωμα του ορού είναι πάντα φυσιολογικό

Δ  Δεν συνδυάζεται ποτέ με νεφρωσικό σύνδρομο

Ε  Το οίδημα οφείλεται στην υπολευκωματιναιμία

Το κύριο ενδοκυττάριο ιόν είναι:

Α  Το ασβέστιο

Β  Το χλώριο

Γ  Το κάλιο

Δ  Το νάτριο

Ε  Το μαγνήσιο

Η έκκριση της αντιδιουρητικής ορμόνης παρατηρείται όταν η ωσμωτική πίεση αυξηθεί:

Α  Κατά 50-60%

Β  Κατά 30-40%

Γ  Κατά 1-2%

Δ  Κατά 10-20%

Ε  κατά 5-10%
Ένα αγόρι 7 χρονών κλινικά μόλις ανέρρωσε από μια οξεία σπειραματονεφρίτιδα. Τι από τα παρακάτω είναι σωστά ως προς την πρόγνωση:
Α  40% πιθανότητα να αναπτυχθεί νέφρωση

Β  90% πιθανότητα για πλήρη ίαση

Γ  50% πιθανότητα για υποτροπή

Δ  50% για μετάπτωση σε χρόνια σπειραματονεφρίτιδα

Ε  Θα εμφανισθεί υπέρταση σε ποσοστό 25% 

Η εξεσημασμένη διαφορά στο μέγεθος των νεφρών σε παιδί με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια υποδηλώνει ότι η κατάσταση αύτη οφείλεται σε:

Α  Νεφρωσικό σύνδρομο

Β  Πυελονεφρίτιδα

Γ  Νεφρική ραχίτιδα

Δ  Σπειραματονεφρίτιδα

Ε  Υπερβιταμίνωση D
Η αρτηριακή πίεση στην ηλικία των 2 ετών (μέση τιμή) είναι:

Α  50/30 mm Hg
Β  60/30 mm Hg
Γ  75/50 mm Hg
Δ  95/60 mm Hg

Ε  120/80 mm Hg
Όλα τα παρακάτω μπορεί να παρατηρηθούν σε υψηλές δόσεις διφαινυλυαντοίνης ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αταξία

Β  Υπερπλασία ούλων

Γ  Δερματικό εξάνθημα

Δ  Καταρράκτης

Ε  Λευκοπενία

Η θεραπεία της μυοκαρδίτιδας περιλαμβάνει όλα ΕΚΤΟΣ από:

Α  Διουρητικά ταχείας δράσεως

Β  Μεγάλες δόσεις μεθυλπρεδνιζολόνης

Γ  Επείγουσα διόρθωση της μεταβολικής οξέωσης

Δ  Χορήγηση διγοξίνης

Ε  Χορήγηση ντοπαμίνης

Στην σηπτική ενδοκαρδίτιδα όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συνυπάρχει πυρετός

Β  Μπορεί να δημιουργηθούν εμβολικά επεισόδια

Γ  Χορηγούνται αντιβιοτικά σε ανάλογους συνδυασμούς

Δ  Η διάγνωση τίθεται μετά το ΗΚΓ και την ακτινογραφία θώρακος

Ε  Υπάρχει διόγκωση του σπληνός

Η πρόπτωση της μιτροειδούς χαρακτηρίζεται από όλα ΕΚΤΟΣ από:

Α  Αρρυθμίες

Β  Συγκοπικά επεισόδια

Γ  Συστολικό φύσημα στην εστία ακροάσεως της μιτροειδούς

Δ  Συστολικό κλικ

Ε  Πληκτροδακτυλία

Η πιο συχνή μη κυανωτική καρδιοπάθεια είναι:

Α  Η στένωση της πνευμονικής

Β  Η στένωση του ισθμού της αορτής

Γ  Η μεσοκολπική επικοινωνία

Δ  Η μετάθεση των μεγάλων αγγείων

Ε  Η μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Τα χαρακτηριστικά της μεγάλης μεσοκοιλιακής επικοινωνίας (>1cm2) είναι:

Α  Δύσπνοια – εύκολη κόπωση – επιβράδυνση στην ανάπτυξη 

B  Πνευμονική υπέρταση

Γ  Κυάνωση

Δ  Α και Β

Ε  Α και Γ

Η μεσοκολπική επικοινωνία:
Α  Έχει διαφυγή από τον αριστερό στο δεξιό κόλπο

Β  Έχει διαφυγή από τον δεξιό στον αριστερό κόλπο

Γ  Έίναι πιο συχνή στα κορίτσια

Δ  Β και Γ

Ε  Α και Γ

Ο αρτηριακός πόρος:
Α  Είναι ζωτικής σημασίας κατά την εμβρυϊκή ζωή

Β  Η λειτουργική του σύγκλιση γίνεται συνήθως μετά 2 εβδομάδες 

Γ  Χαρακτηρίζεται από φύσημα στην αριστερή υποκλείδια χώρα

Δ  Α και Γ

Ε  Α και Β

Στην μεσοκολπική επικοινωνία όλα είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από το:
Α  Στροφή του άξονα δεξιά

Β  Στροφή του άξονα αριστερά

Γ  Συστολικό φύσημα στο 2ο-3ο μεσοπλεύριο διάστημα

Δ  Είναι η πιο συχνή συγγενής καρδιοπάθεια

Ε  Είναι πιθανή εξέλιξη η πνευμονική υπέρταση

Στην στένωση του ισθμού της αορτής είναι σωστά όλα ΕΚΤΟΣ από το

Α  Χαρακτηριστική ακτινολογική εικόνα οδοντώσεων στο σημείο της στένωσης

Β  Έλλειψη ή εξασθένηση των σφύξεων των μηριαίων

Γ  Κυάνωση στην σχολική ηλικία

Δ  Έντονη καρδιακή ώση και πιθανός ροίζος

Ε  Συστολικό φύσημα εξώθησης στην μεσοπλάγια περιοχή

Αιφνίδιο θάνατο προκαλούν όλα ΕΚΤΟΣ από:
Α  Έκτακτες κολπικές συστολές

Β  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Γ  Κοιλιακή ταχυκαρδία

Δ  Στένωση του ισθμού της αορτής

Ε  Συγγενείς ανωμαλίες των στεφανιαίων αγγείων

Παιδί 2 ½ ετών εμφανίζει κυάνωση και μετά από κόπωση κάθεται με τα γόνατα προς τον θώρακα. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Ανοιχτός αρτηριακός πόρος

Β  Ατρησία τριγλώχινος

Γ  Τετραλογία Fallot

Δ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Ε  συγγενής ινοελάστωση

Η πιο συχνή αιτία της νεογνικής υπερχολερυθριναιμίας στα πρόωρα είναι:

Α  H έλλειψη της G6PD
Β  Ο ελαττωμένος χρόνος ζωής των ερυθρών αιμοσφαιρίων

Γ  Η ελαττωμένη απέκκριση χολής

Δ  Η αυξημένη έντερο-ηπατική κυκλοφορία

Ε  Η αυξημένη ενδομυελική αιμόλυση των νεαρών ερυθρών αιμοσφαιρίων

Το πιο συχνό κάταγμα που συμβαίνει κατά τον τοκετό είναι:

Α  Της κλείδας 

Β  Του βραχιονίου 

Γ  Της κερκίδας 

Δ  Της κνήμης 

Ε  Του μηριαίου
Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις οι αυτοάνοσοι μηχανισμοί ΔΕΝ θεω​ρούνται υπεύθυνοι παθογενετικοί παράγοντες:
Α  Αιμολυτική αναιμία

Β  Ελκώδης κολίτιδα

Γ  Ρευματοειδής αρθρίτιδα  

Δ  Νεφρίτιδα από ερυθηματώδη λύκο

Ε  Φαινυλκετονουρία

Η σωστή δόση της υποδορίου ενέσεως αδρεναλίνης για την οξεία αλλεργική αντίδραση σε παιδί ηλικίας 3 ετών είναι:

Α  0.1ml διαλύματος 1:100

Β  0,1ml διαλύματος 1:1000

Γ  0,1 ml διαλύματος 1:10.000

Δ  0,5ml διαλύματος 1:100

Ε  0,5ml διαλύματος  1:1000

Ποιο εμβόλιο ΔΕΝ χρησιμοποιείται σήμερα λόγω της βαρειάς επιπλοκής της εγκεφαλίτιδας:

Α  Τετάνου

Β  Χολέρας 

Γ  Ευλογιάς 

Δ  Πολιομυελίτιδας OPV
Ε  Το B.C.G.

Στο ισότονο διάλυμα NaCl (φυσιολογικός ορός) ή συγκέντρωση του Να είναι:

Α  60mEq/L
Β  87mEq/L
Γ  120mEq/L
Δ  154mEq/L

Ε  184mEq
Ο υπολογισμός των αναγκών των υγρών 24-ώρου στα παιδιά γίνεται ως ακολούθως:

Α  500ml/m2 

Β  1000ml/m2 

Γ  1500ml/m2 

Δ  2000ml/m2 

Ε  2500 ml/m2 
Ποιο από τα παρακάτω σχετικά με την εκατοστιαία αναλογία των υγρών του σώματος σε σχέση με το σωματικό βάρος είναι σωστό:
Α  Είναι μικρότερη στα βρέφη απ΄ ότι στα μεγαλύτερα παιδιά

Β  Είναι μεγαλύτερη στα βρέφη σε σχέση με τα μεγαλύτερα παιδιά

Γ  Δεν είναι διαφορετική μεταξύ βρέφους και μεγαλύτερου παιδιού

Δ  Είναι μικρότερη στα άρρενα παιδιά, αλλά δε διαφέρει μεταξύ θηλέων βρεφών και μεγαλύτερων κοριτσιών

Ε  Είναι μεγαλύτερη στα θήλεα βρέφη σε σχέση με τα μεγαλύτερα θήλεα, αλλά η ίδια στα άρρενα βρέφη και μεγαλύτερα άρρενα

Η πρώτη ανθρωπομετρική παράμετρος που θα επηρεασθεί σε δυστροφία από έλλειψη πρωτεϊνών και θερμίδων είναι :

Α  Το ύψος

Β  Η περίμετρος κεφαλής

Γ  Η περίμετρος του θώρακος

Δ  Το βάρος

Ε  Η περίμετρος του βραχίονα

Η ελάττωση της συχνότητας του  βρογχικού άσθματος με τη πάροδο της ηλικίας οφείλεται σε:

Α  Αύξηση της  δυνάμεως των επικουρικών αναπνευστικών μυών

Β  Ελάττωση της  συχνότητας της αλλεργίας σε  βακτηριακά αντιγόνα

Γ  Αύξηση της διαμέτρου των βρόγχων

Δ  Ελάττωση της φλεγμονώδους αντίδρασης

Ε  Μείωση  της  συχνότητας της αλλεργίας στη πρωτεϊνη γάλακτος αγελάδος 

Τι θα πρέπει να κάνετε για ένα κορίτσι 4 ετών με νυκτερινή ενούρηση, που η μητέρα της δεν ανησυχεί διότι κι αυτή είχε το ίδιο πρόβλημα μέχρι την εφηβεία:

Α  Τίποτα

Β  Καλλιέργεια ούρων ανά μήνα για αποκλεισμό ουρολοίμωξης

Γ  Χορήγηση αντιδιουρητικής ορμόνης

Δ Ενημέρωση της μητέρας  για τη κληρονομικότητα του προβλήματος που εξαφανίζεται,  πριν της εφηβείας και το γεγονός πως η θεραπεία δεν έχει  αξία 

Ε  Εκτίμηση για αποκλεισμό ψυχογενούς παράγοντα

Πρωτοπαθής νυχτερινή ενούρηση. Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Είναι συνήθως σημείο ψυχικής  διαταραχής 

Β  Είναι συνήθως σημείο οργανικής ανωμαλίας του ουροποιητικού

Γ  Συμβαίνει συνήθως σε περισσότερο από 3% των παιδιών μέχρι 7 χρόνων

Δ  Είναι συνήθως σημείο λοιμώξεως του ουροποιητικού

Ε  Οφείλεται σε συγγενή διαταραχή της ικανότητα συμπύκνωσης των ούρων  των νεφρών

Στα άρρενα η εκατοστιαία αναλογία του λίπους σε σχέση με το σωματικό βάρος παρουσιάζει τη μέγιστη τιμή της:

Α  Στη γέννηση

Β  Στο χρόνο (ηλικία ενός έτους)

Γ  Στον 5ο χρόνο ζωής

Δ  Στην προεφηβεία

Ε  Στην εφηβεία

Ένα παιδί που μπορεί να κατέβει σκάλες εναλλάσσοντας τα πόδια του (όπως ο ενήλικας), που μπορεί να κάνει ένα μεγάλο άλμα ή να πετάξει τη μπάλα πίσω από το κεφάλι του περιμένουμε επίσης:

Α  Να προσθέσει 5+5

Β  Να αναγνωρίσει 3 ή 4 νομίσματα

Γ  Να ονομάσει 3 ή 4 χρώματα

Δ  Να πολλαπλασιάσει 3x3

Ε  Να γράφει το ονομά του

Ένα παιδί που μόλις άρχισε να περπατά (12-17 μηνών) και αρνείται να κοιμηθεί στην κατάλληλη ώρα πιθανόν:

Α  Είναι συναισθηματικά στερημένο

Β  Γίνεται σκόπιμα αρνητικό (ανυπάκουο) για να τραβήξει την προσοχή

Γ  Το κάνει αναζητώντας την ανθρώπινη επαφή

Δ  Είναι άρρωστο

Ε  Είναι καταθλιπτικό 

Ένα παιδί που μπορεί να μετρήσει σωστά 10 αντικείμενα, ονομάζει 4 χρώματα ή αναγνωρίζει νομίσματα αλλά δε μπορεί να προσθέσει να αφαιρέσει ή να αντιγράψει ένα ρόμβο είναι πιθανότατα:

Α  5 ετών

Β  8 ετών

Γ  10 ετών

Δ  Συναισθηματικά διαταραγμένο

Ε  Παιδί με εγκεφαλική βλάβη

Η ικανότητα αντιγραφής σχημάτων γίνεται με την συγκεκριμένη σειρά. Ποια είναι η σωστή:

Α  Τετράγωνο, σταυρός, κύκλος

Β  Σταυρός, κύκλος, τετράγωνο

Γ  Σταυρός, κύκλος, τετράγωνο

Δ  Κύκλος, τετράγωνο, σταυρός

Ε  Κύκλος, σταυρός, τετράγωνο

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Ο πρώτος νεογιλός οδόντας συνήθως εμφανίζεται:
Α  Πριν από τον 5ο μήνα

Β  Μεταξύ 5 και 9 μηνών

Γ  Μεταξύ 9 και 12 μηνών

Δ  Μεταξύ 12 και 18 μηνών

Ε  Όποτε διακοπεί ο μητρικός θηλασμός

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Στην ηλικία του ενός έτους τα περισσότερα παιδιά έχουν:
Α  1 έως 2 νεογιλά δόντια

Β  2 με 4 νεογιλά δόντια

Γ  6 με 8 νεογιλά δόντια

Δ  2 με 4 νεογιλά δόντια και δύο μόνιμα δόντια

Ε  6 με 8 νεογιλά δόντια και δύο μόνιμα δόντια

Στην ηλικία των 4 ετών αναμένεται η ομιλία ενός παιδιού να είναι:

Α  Πλήρως κατανοητή αν και τα λάθη στη σύνταξη του προφορικού λόγου και την προφορά είναι συχνά

Β  Πλήρως κατανοητή με λίγα ή καθόλου λάθη στη γραμματική και την προφορά

Γ  Πλήρως κατανοητή από τους γονείς, όχι όμως από τους υπόλοιπους 

Δ  Κατά κάποιο τρόπο κατανοητή αν και με δυσκολία

Ε  Κατά κάποιο τρόπο κατανοητή με σωστή χρήση των ουσιαστικών και λαθεμένη χρήση των ρημάτων

Η πρώτη εμμηνορρυσία σε κορίτσι ΔΕΝ πρέπει να αναμένεται αν ΔΕΝ έχει εμφανισθεί:

Α  Ακμή

Β  Διόγκωση των μαστών

Γ  Τρίχωση του εφηβαίου

Δ  Τρίχωση της μασχάλης

Ε  Όλα τα παραπάνω
Ποιο από τα παρακάτω είναι ενδεικτικό 3ου σταδίου στη σταδιοποίηση κατά Tanner σε κορίτσι:
Α  Ακμή

Β  Μικρή διόγκωση μαζικού αδένα και υπέγερση θηλής

Γ  Σκουρόχρωμη  τρίχωση εφηβαίου

Δ  Χνούδι στο άνω χείλος του στόματος

Ε  Έμμηνη ρύση
Το φάρμακο εκλογής στη θεραπεία της μικράς επιληψίας (petit mal) είναι:

A  Εθουσοξεμίδη (Zarontin)

Β  Διαζεπάμη (Valium)

Ε  Φαινοβαρβιτάλη (Luminal)

Δ  Πριμιδόνη (Mysoline)

Ε  Διφαινυλυδαντοϊνη (Dilantin)

Ποια από τις παρακάτω παρενέργειες ΔΕΝ έχει σχέση με την χορήγηση υδαντοίνης:

Α  Αταξία

Β  Υπερπλασία ούλων

Γ  Δερματικό εξάνθημα

Δ  Κοντό ανάστημα

Ε  Λευκοπενία

Ο καλύτερος τρόπος για να προσδιορίσουμε το μικροοργανισμό που προκαλεί μια αρχομένη οξεία οστεομυελίτιδα σε παιδιά είναι:

Α  Καλλιέργεια ρινο-φαρυγγικού εκκρίματος

Β  Καλλιέργεια κοπράνων

Γ  Διάνοιξη και παροχέτευση της ύποπτης βλάβης του οστού

Δ  Καλλιέργεια αίματος

Ε  Λήψη του επιδημιολογικού ιστορικού

Σε ποια μέρη του σώματος τα στοιχεία της ανεμευλογιάς απαντώνται σπανιότερα:

Α  Περιφερικά μέρη των άκρων

Β  Τριχωτό κεφαλής

Γ  Μέτωπο

Δ  Γλουτούς

Ε  Βλεννογόνους

Πυρετός, κακή γενική κατάσταση και πετέχειες που εμφανίζονται σε λίγες ώρες υποδηλούν:

Α  Μελιταίο πυρετό

Β  Μηνιγγοκοκκαιμία

Γ  Τύφο

Δ  Οστρακιά

Ε  Αιφνίδιο εξάνθημα

Το περιεχόμενο σε θερμίδες του μητρικού γάλακτος ένα μήνα μετά το τοκετό είναι περίπου:

Α  300KCal /Liter 

Β  400 KCal /Liter

Γ  500 KCal /Liter

​Δ  600 KCal /Liter

Ε  700 KCal /Liter

Βρέφος 3 εβδομάδων που παίρνει μητρικό γάλα και έχει 6 χαλαρές κενώσεις την ημέρα για μια βδομάδα κερδίζει βάρος κανονικά. Τι μέτρα πρέπει να ληφθούν:
Α  Εισαγωγή στο νοσοκομείο

Β  Κανένα 

Γ  Διακοπή μητρικού θηλασμού 

Δ  Χορήγηση ειδικού γάλακτος

Ε  Χορήγηση αντιδιαρροϊκού φαρμάκου 

Μια μητέρα φέρνει στο ιατρείο το 4 εβδομάδων νεογνό που τρέφεται με μητρικό γάλα και δεν έχει καμμιά κένωση για 6 μέρες.  Δεν υπάρχουν αλλά συμπτώματα. Τι μέτρα θα ληφθούν:
Α  Χορήγηση υπακτικού σιροπιού δύο φορές την ημέρα

Β  Κανένα 

Γ  Χορήγηση υπακτικού για τις επόμενες 2-3 μέρες 

Δ  Ακτινογραφία  παχέως εντέρου 

Ε  Εισαγωγή στο Νοσοκομείο

Αγόρι ηλικίας 3 ετών έχει περίπου μια κένωση κάθε βδομάδα με φυσιολογικά κόπρανα. Ποια από τις ακόλουθες τροφές θα χορηγηθούν σε αρκετή ποσότητα:
Α  Γάλα

Β  Φρούτα και λαχανικά

Γ  Λευκό ψωμί

Δ  Πατάτες και καρότα

Ε  Ζωϊκές πρωτεϊνες

Η οξεία ελάττωση επιπέδων του καλίου (υποκαλιαιμία) μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρα​κάτω ΕΚΤΟΣ από: 

Α  Επίπεδα και ανεστραμμένα Ρ στο Η.Κ.Γ.

Β  Παράλυση σκελετικών μυών

Γ  Ειλεό

Δ  Κατακράτηση ούρων

Ε  Αδυναμία και καταβολή

Σε παιδί με στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα η διάρκεια θεραπείας με πενικιλλίνη είναι:

Α  Για 10 ημέρες

Β  Εως ότου ο ασθενής αισθάνεται καλύτερα

Γ  Για 5 ημέρες

Δ  Για 7 ημέρες

Ε  Για 2 ημέρες μετά την πτώση του πυρετού

Το εξάνθημα της ιλαράς πρωτοεμφανίζεται:

Α  Γύρω από τα μάτια

Β  Οπισθωτιαία

Γ  Στον κορμό

Δ  Στα άκρα

Ε  Στις παλάμες

Ποιο από τα παρακάτω εργαστηριακά έχει φυσιολογικά υψηλότερες τιμές στην παιδική ηλικία παρά στην ενήλικη ζωή:

Α  Αιμοσφαιρίνη

Β  Αλκαλική φωσφατάση ορού

Γ  HCO3- ορού

Δ  Χοληστερόλη ορού

Ε  Na+ ορού

Ένα παιδί που μπορεί να πηδά εναλλάσσοντας τα πόδια του, να στέκεται στο ένα πόδι για 10sec, να δένει τα κορδόνια των παπουτσιών του, έχει φθάσει σε επίπεδο κινητικής ανάπτυξης των:

Α  2 ετών

Β  4 ετών

Γ  6 ετών

Δ  8 ετών

Ε  10 ετών

Η μητέρα νηπίου 30 μηνών ανησυχεί επειδή αυτό περιστασιακά επαναλαμβάνει λέξεις που του λένε. Η φυσική και νευρολογική εξέταση και οι αναπτυξιακοί δείκτες του παιδιού είναι μέσα στα φυσιολογικά όρια. Ποιο από τα παρακάτω πιθανό να συμβαίνει:

Α  Εκδηλώνει ανώριμη εξέλιξη στην ομιλία

Β  Έχει υποκλινική νευρολογική διαταραχή

Γ  Έχει πτωχή ανάπτυξη του λόγου

Δ  Έχει αυτισμό

Ε  Είναι φυσιολογικό

Ένα παιδί με δείκτη ευφυΐας (IQ) 65 χαρακτηριζεται:

Α  Οτί είναι στα κατώτερα φυσιολογικά όρια

Β  Με ήπια καθυστέρηση και είναι εκπαιδεύσιμο

Γ  Με σημαντική καθυστέρηση και είναι ασκήσιμο

Δ  Με μέτρια καθυστέρηση και είναι μη εκπαιδεύσιμο

Ε  Από βαριά καθυστέρηση

Ο σημαντικότερος λόγος που είναι αναγκαία η άμεση σωματική επαφή του νεογέννητου και της μητέρας μετά τον τοκετό είναι:

Α  Ότι διεγείρει τη σύσπαση της μήτρας και αποτρέπει τη αιμορραγία αυτής

Β  Διευκολύνει τη μεταφορά χλωρίδας από το αναπνευστικό της μητέρας στο νεογνό

Γ  Βελτιώνει το μυϊκό τόνο και την αναπνοή του εμβρύου

Δ  Ενισχύει το δεσμό μητέρας-νεογνού

Ε  Διευκολύνει την αποβολή του πλακούντα

Η οστική ηλικία υπολογίζεται από:

Α  Τη παρουσία ή απουσία συγκεκριμένων πυρήνων οστέωσης σε σύγκριση με τα αποδεκτά πρότυπα 

Β  Την ακτινοσκιερότητα των μακρών οστών σε σύγκριση με καθιερωμένα πρότυπα 

Γ Τη σχέση μήκους-πλάτους ορισμένων οστών σε σύγκριση με καθιερωμένα πρότυπα

Δ  Τη σχέση του εύρους συγκεκριμένων μακρών οστών με το πλάτος του κρανίου

Ε  Τη σχέση του μήκους συγκεκριμένων μακρών οστών με το εύρος του κρανίου

Το σπλαχνικό κρανίο στη γέννηση:
Α  Είναι πάντοτε μεγαλύτερο από το προσωπικό κρανίο

Β  Είναι μικρότερο από το προσωπικό κρανίο

Γ  Έχει ίδιο μέγεθος με το προσωπικό κρανίο

Δ Μπορεί να είναι άλλοτε μεγαλύτερο και άλλοτε μικρότερο από το προσωπικό κρανίο

Ε  Είναι επιπεδωμένο μπροστά

Τα περισσότερα νεογνά χάνουν βάρος μετά τη γέννηση και ανακτούν το βάρος γέννησης μέσα σε 

Α  24 ώρες

Β  48 ώρες

Γ  72 ώρες

Δ  3-5 ημέρες

Ε  7-10 ημέρες

Το βρέφος ως προς τις αναλογίες του σώματος σε σχέση με τον ενήλικά έχει:
Α  Μεγαλύτερο κεφάλι και κορμό

Β  Μεγαλύτερο κεφάλι και τράχηλο

Γ  Βραχύτερο τράχηλο και κορμό

Δ  Μικρότερο κορμό και πόδια

Ε  Μακρύτερα χέρια και πόδια

Η πρόσληψη 1200gr βάρους στη διάρκεια των 3 πρώτων μηνών ζωής είναι:
Α  Στο μέσο όρο περίπου

Β  Πάνω από το μέσο όρο αλλά σε φυσιολογικά όρια

Γ  Κάτω από το μέσο όρο αλλά σε φυσιολογικά όρια

Δ  Κάτω από το μέσο όρο και πιθανά μη φυσιολογικό εύρημα

Ε  Πάνω από το μέσο όρο και πιθανά μη φυσιολογικό εύρημα

Κατά τη γέννηση η πρόσθια πηγή είναι:

Α  Οστούν

Β  Χόνδρος

Γ  Συνδετικός ιστός

Δ  Συνδυασμός χόνδρου και οστού

Ε  Συνδυασμός συνδετικού ιστού και χόνδρου

Η σύγκλειση της πρόσθιας πηγής γίνεται συνήθως: 

Α  3 μηνων

Β  Μεταξύ 6 και 9 μηνών

Γ  Μεταξύ 9 και 18 μηνών

Δ  Μεταξύ 18 και 24 μηνών

Ε  Μεταξύ 24 και 36 μηνών

Η μέγιστη ανάπτυξη της μυϊκής μάζας:
Α  Πραγματοποιείται πριν την εφηβεία

Β  Προηγείται της καθ΄ ύψος ανάπτυξης

Γ  Είναι παράλληλη της μέγιστης καθ΄ ύψος ανάπτυξης

Δ  Ακολουθεί την καθ΄ ύψος ανάπτυξη

Ε  Είναι απρόβλεπτη και δεν ακολουθεί πρότυπα

Ποιο από τα παρακάτω συμβαίνει σε παιδιά με μεμονωμένη έλλειψη αυξητικής ορμόνης:
Α  Έχουν φυσιολογική οστική ηλικία

Β  Έχουν ήπιο υποθυρεοειδισμό που σχετίζεται με τη νόσο

Γ  Έχουν αυξημένη έκκριση γοναδοτροπινών

Δ  Έχουν αντιρροπιστικό υπερθυρεοειδισμό

Ε  Έχουν επιβράδυνση στην ταχύτητα ανάπτυξης και βρίσκονται κάτω από τη φυσιολογική καμπύλη ύψους για την ηλικία τους

Παιδιά με καθυστέρηση ήβης χωρίς ενδοκρινικές διαταραχές, αναμένεται τελικά να είναι:

Α  Πολύ κοντά και παχύσαρκα

Β  Κοντά με φυσιολογικό βάρος

Γ  Με φυσιολογικό ύψος και βάρος

Δ  Πολύ ψηλά με φυσιολογικό για το ύψος βάρος

Ε  Πολύ ψηλά και παχύσαρκα

Κορίτσι 14 ετών προσκομίζεται λόγω ευαισθησίας στο δεξιό μαστό. Η φυσική εξέταση αποκαλύπτει ένα μικρό και σταθερό μόρφωμα το οποίο μοιάζει με υπερτροφία μαζικού αδένα κάτω από τη θηλαία άλω. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Ερμαφροδιτισμός

Β  Ψευδοερμαφροδιτισμός

Γ  Φυσιολογικό εύρημα

Δ  Όγκος των επινεφριδίων που εκκρίνει οιστρογόνα

Ε  Όγκος των επινεφριδίων που εκκρίνει ανδρογόνα

Ποιο από τα παρακάτω είναι περισσότερο σημαντικό για την αποτροπή ψυχικού τραύματος σε νοσηλευόμενο παιδί 9 μηνών:

Α  Η παραμονή της μητέρας μαζί με το παιδί ή να το επισκέπτεται όσο το δυνατό περισσότερο

Β  Διατήρηση τηλεόρασης ανοικτής κατά της ώρες που το βρέφος είναι ξύπνιο

Γ  Χρήση άφθονων ηρεμιστικών όταν γίνονται ενέργειες που προκαλούν τον φόβο

Δ  Ελαχιστοποίηση του αριθμού των αδελφών ή ιατρών που ασχολούνται με το παιδί

Ε  Η παροχή της «κουβέρτας του» και του αγαπημένου παιγνιδιού του

Ελαφρά οσφυϊκή λόρδωση, ως φυσιολογικό εύρημα, παρατηρείται σε:

Α  Βρέφος

Β  Νήπιο που μόλις άρχισε να περπατά

Γ  Παιδί προσχολική ηλικίας

Δ  Παιδί σχολικής ηλικίας

Ε  Έφηβο

Η αδιαφορία για τους σχολικούς βαθμούς η άρνηση για συμμετοχή σε οικογενειακές δραστηριότητες και η απροθυμία επικοινωνίας με τους γονείς σε έναν έφηβο είναι συνήθως καταστάσεις ενδεικτικές:

Α  Φυσιολογικού σταδίου ανάπτυξης

Β  Φυσιολογικής αντίδρασης στην πίεση

Γ  Φυσιολογικής αντίδρασης απέναντι σε υπερπροστατευτικούς γονείς

Δ  Παροδικής φάσης συνύπαρξης διαφορετικών συναισθημάτων

Ε  Ισοδύναμου κατάθλιψης

Η ωοθυλακιορρηξία συνήθως:

Α  Προηγείται της εμμηναρχής κατά 12-24 μήνες

Β  Προηγείται της εμμηναρχής κατά 1-2 μήνες

Γ  Συμβαίνει ταυτόχρονα με την εμμηναρχή

Δ  Ακολουθεί την εμμηναρχή κατά 1-2 μήνες

Ε  Ακολουθεί την εμμηναρχή κατά 12-14 μήνες

Κατά τη διάρκεια του δεύτερου έτους ζωής η αύξηση του βάρους σώματος είναι περίπου:

Α  1,5Kg
Β  3Kg

Γ  5Kg
Δ  8Kg
Ε  12Kg
Κατά τη διάρκεια του πρώτου έτους ζωής η αύξηση του μήκους του σώματος είναι περίπου:

Α  12,7cm
Β  25cm

Γ  38cm
Δ  51cm
Ε  64cm
Κατά τη διάρκεια δεύτερου έτους ζωής η μέση αύξηση του ύψους είναι περίπου:

Α  12-15cm

Β  20-25cm
Γ  30-40cm
Δ  40-50cm
Ε  Πάνω από 50cm
Κατά τη διάρκεια της σχολικής ηλικίας πόσο ψηλώνει ένα μέσο παιδί κατά έτος:
Α  Λιγότερο από 5cm
Β  5-8cm

Γ  10-15cm
Δ  15-20cm
Ε  Περισσότερο από 20cm
Kατά τη διάρκεια του πρώτου μήνα ζωής η περίμετρος κεφαλής αυξάνεται περίπου κατά:

Α  0,5cm
Β  1,25cm
Γ  2,5cm-3cm

Δ  5cm
Ε  7,5cm
Η μέση αύξηση της περιμέτρου κεφαλής κατά τη διάρκεια του πρώτου έτους ζωής είναι περίπου:

Α  4cm
Β  12cm

Γ  25cm
Δ  37cm
Ε  50cm
Στα πλαίσια του γενικού ελέγχου ενός παιδιού 18 μηνών εφαρμόζεται η ποιοτική δοκιμασία Denver. Το παιδί έχει δεξιότητες συμβατές για την ηλικία του αλλά δεν συμμορφώνεται εύκολα και δημιουργεί δυσκολίες κατά τη δοκιμασία. Το πιθανότερο:

Α  Να είναι καλά ανεπτυγμένο αλλά αγχωμένο από τη διαδικασία

Β  Να είναι καθυστερημένο και ψυχολογικά διαταραγμένο

Γ  Να είναι καθυστερημένο και αγχωμένο από τη διαδικασία

Δ  Να είναι φυσιολογικό και η μη συμμόρφωση του είναι αναμενόμενη σ΄ αυτή την ηλικία

Ε  Να είναι φυσιολογικό αλλά ψυχολογικά διαταραγμένο

Ολα τα παρακάτω ισχύουν σχετικά με το οικογενές κοντό ανάστημα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η καθυστέρηση της ανάπτυξης εμφανίζεται από την πρώτη παιδική ηλικία

Β  Το τελικό ύψος είναι κάτω από το μέσο όρο

Γ  Η οστική ηλικία είναι συνήθως ιδιαίτερα καθυστερημένη

Δ  Η έναρξη της εφηβείας συνήθως γίνεται στο φυσιολογικό χρόνο

Ε Η καμπύλη ανάπτυξης είναι φυσιολογική

Σε ένα βρέφος 3 μηνών όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Παρακολουθεί αντικείμενα σε γωνία 180(
Β  Σηκώνει το κεφάλι του από το στρώμα όταν είναι σε πρηνή θέση

Γ  Χαμογελά ως απάντηση στη θέα ανθρώπινου προσώπου

Δ  Κλαίει όταν κάποιος ξένος είναι παρόν

Ε  Κλαίει όταν πεινάει

Παιδί ηλικίας ενός έτους μπορεί συνήθως να κάνει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κάνει πύργο με 3 κύβους 

Β  Πιάνει μια μπάλα

Γ  Προσπαθεί να φθάσει ένα αντικείμενο

Δ  Στέκεται μόνο του

Ε  Μεταφέρει ένα αντικείμενο από το ένα χέρι στο άλλο

Ένα 6χρονο παιδί ΔΕΝ μπορεί να:

Α  Ξεχωρίζει τη μακρύτερη από 2 γραμμές

Β  Ζωγραφίζει μια αναγνωρίσιμη εικόνα ενός ανθρώπου με 6 μέλη

Γ  Ξεχωρίζει τα χρώματα και τα μέρη του σώματος

Δ  Ξεχωρίζει το δεξί από το αριστερό του χέρι

Ε  Ορίζει αφηρημένες έννοιες όπως ειλικρίνεια, δικαιοσύνη, τιμιότητα

Ο μικροοργανισμός που συχνότερα απομονώνεται από απόστημα στο μαστό σε νεογνό είναι:

Α  Κολοβακτηρίδιο

Β  Χρυσίζων σταφυλόκκοκος 

Γ  Λιστέρια μονοκυττογόνος

Δ  Αναερόβιος μικροοργανισμός

Ε  Στρεπτόκοκκος ομάδος Β

Πρόωρο νεογνό διακομίζεται επειγόντως με ασφυξία. Το νεογνό είναι κυανωτικό, με αραιές αναπνευστικές κινήσεις και έχει 80 σφυγμούς/λεπτό. Παχύρευστο μυκώνιο καλύπτει το νεογνό, ενώ υπάρχει κεχρωσμένο αμνιακό υγρό και μηκώνιο στο στόμα του παιδιού. Στο σημείο αυτό πριν απ΄ όλα τα παρακάτω θα πρέπει:

Α  Να μετρήσετε pH και PO2 ομφαλικής αρτηρίας

Β  Να χρησιμοποιήσετε μάσκα ABU για αερισμό και 100% οξυγόνο

Γ  Να κάνετε αναρρόφηση στο στοματοφάρυγγα και την τραχεία του νεογνού ώστε να απομακρυνθεί το μηκώνιο

Δ  Να διασωληνώσετε και να παρέχετε μηχανικό αερισμό με χορήγηση 100% Ο2

Ε  Να τοποθετήσετε monitor οξύμετρο

Τα περισσότερα νεογνά με συγγενή λοίμωξη από CMV κατά τη γέννηση είναι:

Α  Ασφυκτικά

Β  Ασυμπτωματικά

Γ  Πρόωρα

Δ  Μικρά για την ηλικία κύησης (SGA)

Ε  Θνησιγενή

Η συχνότερη χρόνια επιπλοκή συγγενούς λοίμωξης από CMV είναι από:

Α  Το ΚΝΣ

Β  Την καρδιά

Γ  Το ουροποιητικό

Δ  Το ανοσολογικό

Ε  Το ήπαρ

Νεογνό ηλικίας 7 ημερών με εξάνθημα πυοδερμικό στη περιοχή των σπαργάνων. Η μεγαλύτερη βλάβη έχει διάμετρο 6mm. Ποιος μικροοργανισμός είναι πιθανότερος από την καλλιέργια υλικού από την πάσχουσα περιοχή:
Α  Στρεπτόκοκκος ομάδος Β

Β  Χρυσίζων σταφυλόκοκκος

Γ  Ιός της ομάδος του έρπητα

Δ  Κολοβακτηρίδιο

Ε  Στρεπτόκοκκος ομάδος C
Έγκυος στην 38η εβδομάδα κύησης νοσεί από ανεμευλογιά. 2 ημέρες αργότερα γίνεται ο τοκετός. Αναμένεται το νεογνό να είναι:

Α  Νεκρό

Β  Υγιές στη γέννηση, αλλά να αναπτύξει τη νόσο με υψηλή θνησιμότητα

Γ  Υγιές στη γέννηση, αλλά να αναπτύξει νόσο χωρίς επιπλοκές

Δ  Υγιές στη γέννηση. Δεν περιμένουμε να νοσήσει από ανεμευλογιά

Ε  Υγιές στη γέννηση, θα καταλήξει όμως 5-10 ημέρες αργότερα χωρίς κλινικό σημείο νόσησης από ανεμευλογιά

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό.

Α  Τα περισσότερα νεογνά είναι άνοσα έναντι του κοκκύτη

Β  Τα νεογνά είναι άνοσα στον κοκκύτη μόνο όταν η μητέρα έχει εμβολιαστεί για DTP
Γ  Τα νεογνά είναι άνοσα έναντι του κοκκύτη μόνο εάν οι μητέρες έχουν στο παρελθόν νοσήσει από κοκκύτη

Δ  Τα νεογνά είναι άνοσα έναντι του κοκκύτη όταν η μητέρα είτε εμβολιάστηκε είτε νόσησε από κοκκύτη

Ε  Τα νεογνά δεν είναι άνοσα έναντι του κοκκύτη

Καντιντίαση στοματικής κοιλότητας σε τελειόμηνο νεογνό 7 ημερών συνήθως:

Α  Ανταποκρίνεται ικανοποιητικά στην τοπική θεραπεία με νυστατίνη

Β  Χρήζει συστηματική θεραπεία με αμφοτερικίνη Β

Γ  Χρήζει τοπική θεραπεία (νυστατίνη) και συστηματική θεραπεία με αμφοτερικίνη

Δ  Χρήζει διερεύνησης ώστε να αποκλειστεί σύνδρομο Di George
Ε  Αποτελεί επιπλοκή σίτισης με ξένο γάλα

Σήμερα ο νεογνικός τέτανος συμβαίνει:

Α  Συχνά σε νεογνά μητέρων μη άνοσων (μη εμβολιασθέντων)

Β  Συχνά σε νεογνά μητέρων που κάνουν χρήση ναρκωτικών

Γ  Συχνά σε νεογνά με ανοσοανεπάρκειες

Δ  Συχνά σε νεογνά με υπασβεστιαιμία

Ε  Σχεδόν ποτέ

Πυρηνικός ίκτερος σχετίζεται με τα επίπεδα στον ορό της:
Α  Ολικής χολερυθρίνης

Β  Συνδεδεμένης χολερυθρίνης

Γ  «Αδέσμευτης» χολερυθρίνης 

Δ  Απτοσφαιρίνης

Ε  Αιμοσφαιρίνης

Πρώιμα σημεία πυρηνικού ικτέρου περιλαμβάνουν:
Α  Βραδυκαρδία

Β  Διάρροια

Γ  Λήθαργο και αδύναμες θηλαστικές κινήσεις

Δ  Σπασμούς και οπισθότονο

Ε  Αδυναμία και παράλυση

Οι περισσότερες περιπτώσεις αιμολυτικής νόσου σε νεογνό λόγω ασυμβατότητας ΑΒΟ είναι όταν:

Α  Η μητέρα είναι Α και το νεογνό Β

Β  Η μητέρα είναι Α και το νεογνό ΑΒ

Γ  Η μητέρα είναι Ο και το νεογνό Α

Δ  Η μητέρα είναι Ο και το νεογνό ΑΒ

Ε  Η μητέρα είναι Ο και το νεογνό Β

Το πιο πρώιμο και σταθερό σημείο σε ήπια αιμολυτική νόσο του νεογνού είναι:
Α  Ωχρότητα

Β  Ίκτερος

Γ  Ταχυκαρδία

Δ  Χολερυθρίνη στα ούρα

Ε  Αποχρωματισμός κοπράνων

Από τις παρακάτω ομάδες νεογνών ποια αναμένεται να έχει την υψηλότερη θνησιμότητα:
Α  Τελειόμηνα και μεγάλα για την ηλικία κύησης

Β  Τελειόμηνα και φυσιολογικού βάρους γέννησης

Γ  Παρατασιακά και μεγάλα για την ηλικία κύησης

Δ  Παρατασιακά και μικρά για την ηλικία κύησης

Ε  Παρατασιακά και φυσιολογικά για την ηλικία κύησης

Νεογνό 28 εβδομάδων κύησης έχει κατά μέσο όρο βάρος γέννησης:
Α  500gr

Β  1000gr
Γ  1500gr

Δ  2000gr

Ε  2500gr

Από τα παρακάτω ευρήματα σε νεογνό πιο δεικνύει με μεγαλύτερη αξιοπιστία ότι το νεογνό είναι τελειόμηνο:
Α  Θηλαία άλως  περίπου 2mm
Β  Υπαρξη χόνδρου στο πτερύγιο του ωτός

Γ  Ρυτίδες σ΄ όλη την επιφάνεια του πέλματος

Δ  Περίμετρος κεφαλής 34cm
Ε  Έντονα διαγραφόμενη αγγείωση στο κρανίο

Το τοξικό ερύθημα είναι:
Α  Συχνότερο στα τελειόμηνα από τα πρόωρα

Β  Συνήθως σχετιζόμενο με πυρετό και τοξική κατάσταση

Γ  Ασύνηθες προ της 5ης ημέρας ζωής

Δ  Συνήθως σχετιζόμενο με αυξημένο λευκών αιμοσφαιρίων

Ε  Εκδηλώνεται με βλατιδοφυσαλιδώδες εξάνθημα

Η βρογχοπνευμονική δυσπλασία είναι αποτέλεσμα 

Α  Φλεγμονώδους εξεργασίας στους πνεύμονες αργά κατά την ανάπτυξη του πνεύμονα

Β  Αποτυχίας στην ανάπτυξη των πνευμονικών αρτηριολίων κατά την πρώιμη εμβρυϊκή ζωή

Γ  Αποτυχίας ανάπτυξης βρόγχων κατά την πρώιμη εμβρυϊκή ζωή

Δ  Ενδομήτριας ιογενούς λοίμωξης 

Ε  Της παρατεταμένης χορήγησης Ο2 με θετική πίεση κατά τη θεραπεία της αναπνευστικής δυσχέρειας

Νεογνά με σοβαρό σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας που ΔΕΝ αντιμετωπίζονται έγκαιρα συνήθως αναπτύσσουν:
Α  Μεμονωμένη αναπνευστική αλκάλωση

Β  Μεμονωμένη μεταβολική οξέωση

Γ  Αναπνευστική οξέωση και μεταβολική οξέωση

Δ  Αναπνευστική οξέωση και μεταβολική αλκάλωση

Ε  Αναπνευστική αλκάλωση και μεταβολική οξέωση

Ο σοβαρότερος προδιαθεσικός παράγοντας αναπνευστικής δυσχέρειας είναι:

Α  Στρες από κρύο

Β  Υπασβεστιαιμία

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Οξύς τοκετός 

Ε  Προωρότητα

Κλινικά σημεία αναπνευστικής δυσχέρειας συνήθως εμφανίζονται:

Α  Στις πρώτες 6 ώρες ζωής

Β  Μεταξύ των πρώτων 6-24 ωρών ζωής

Γ  Μεταξύ των πρώτων 24-48 ωρών

Δ  Μετά τις 72 πρώτες ώρες ζωής

Ε  Με την πρώτη σίτιση του νεογνού

Το χαρακτηριστικό αιτιολογικό εύρημα σε αναπνευστική δυσχέρεια είναι:
Α  Λοβώδης ατελεκτασία και διάμεσο οίδημα

Β  Αμφοτερόπλευρες πυκνωτικές εστίες και πενυμοθώρακας

Γ  Διάχυτες δικτυοοζώδεις σκιάσεις και αεροβρογχόγραμμα

Δ  Διάχυτος υπεραερισμός και καρδιομεγαλία

Ε  Καρδιομεγαλία και διάμεσο οίδημα

Ο βασικός στόχος του μηχανικού αερισμού των πνευμόνων σε νεογνά με αναπνευστική δυσχέρεια είναι:

Α  Η πρόληψη της λοίμωξης

Β  Η πρόληψη του πνευμοθώρακα

Γ  Να βελτιώση την καρδιακή παροχή

Δ  Η αύξηση του ΡΟ2

Ε  Αύξηση του pH
Ο μεγαλύτερος κίνδυνος σε πρόωρο νεογνό που σχετίζεται με υληψή πίεση Ο2 στη θεραπεία της αναπνευστικής δυσχέρειας είναι:
Α  Η κυψελιδική ίνωση

Β  Η ατελεκτασία

Γ  Κίνδυνος από πυρκαγιά ή έκρηξη στο χώρο της θερμοκοιτίδας

Δ  Ο πυρηνικός ίκτερος

Ε  Η αμφιβληστροειδοπάθεια της προωρότητας

Στη νεογνική σηψαιμία:

Α  Η φυσιολογική CRP είναι καλός προγνωστικός δείκτης

Β  Η πενικιλλίνη G είναι το φάρμακο εκλογής 

Γ  Σε όλα τα νεογνά πρέπει να χορηγείται  ενδοφλέβια ανοσοσφαιρίνη

Δ Ο κίνδυνος εμφάνισης στο νεογνό παραμένουσας πνευμονικής υπέρτασης είναι μικρός

Ε  Η χορήγηση του κατάλληλου συνδυασμού αντιβιοτικών πρέπει να γίνεται ενδοφλέβια 

Παθήσεις της μητέρας που μπορούν να επηρεάσουν το κύημα κατά την περιγεννητική περίοδο είναι:

Α  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Β  Ανεμευλογιά

Γ  Σκλήρυνση κατά πλάκας

Δ  Σύφιλις

Ε  Όλες οι παραπάνω

Η πολυκυτταραιμία στα νεογνά:

Α  Είναι συχνό εύρημα στα μικρά για την ηλικία κύησης (SGA) νεογνά 

Β  Παρατηρείται συχνά στα νεογνά διαβητικών μητέρων 

Γ  Έχει αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης θρομβώσεων

Δ  Ορίζεται σαν φλεβικός αιματοκρίτης > 65

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στην ασυμβατότητα Rhesus είναι σωστό ότι:

Α  Παρατηρείται στις περιπτώσεις που η μητέρα είναι Rhesus θετική και το νεογνό Rhesus αρνητικό 

Β  Μπορεί να παρατηρηθεί στις περιπτώσεις που η μητέρα είναι Rhesus αρνητική και το νεογνό Rhesus θετικό

Γ  Η σοβαρότητα της αιμόλυσης είναι ανεξάρτητη από τον αριθμό κυήσεων

Δ  Δεν εκδηλώνεται σαν εμβρυϊκός ύδρωπας 

Ε  Η πιθανότητα πυρηνικού ικτέρου αποκλείεται εάν τα επίπεδα της έμμεσης χολερυθρίνης είναι >20mg/100ml 

Σε ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται πολυϋδράμνιο:

Α  Σύνδρομο Potter (αγενεσία νεφρών)

Β  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο και ατρησία οισοφάγου

Γ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Δ  Ρήξη εμβρυϊκών υμένων 

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Το σύνδρομο της αναπνευστικής δυσχέρειας (ΣΑΔ) στα νεογνά:

Α  Παρατηρείται κυρίως σε τελειόμηνα νεογνά διαβητικών μητέρων 

Β  Οφείλεται σε ανεπαρκή παραγωγή του επιφανειοδραστικού παράγοντα

Γ  Τα νεογνά μητέρων που κάνουν χρήση ηρωίνης είναι σε αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης ΣΑΔ

Δ  Η προγεννητική χορήγηση στεροειδών αυξάνει την πιθανότητα εμφάνισης ΣΑΔ 

E  Τα ακτινολογικά ευρήματα του ΣΑΔ διαφέρουν σημαντικά από αυτά της πνευμονίας από στρεπτόκοκκο της ομάδας Β

Ποια από τα παρακάτω συμπτώματα θέτουν την υπόνοια υποθυρεοειδισμού σε βρέφος ηλικίας ενός μήνα: 

Α  Παρατεινόμενος ίκτερος

Β  Βραχνό κλάμα

Γ  Δυσκοιλιότητα

Δ  Β Γ

Ε  Α, Β και Γ

Το μητρικό γάλα:

Α  Είναι πλούσιο σε εκκριτική IgA
Β  Αντενδείκνυται σε γαλακτοζαιμία

Γ  Παράγεται σαν απάντηση στην προλακτίνη

Δ  Τα επίπεδα φωσφόρου είναι χαμηλά συγκριτικά με το γάλα αγελάδας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Τις πρώτες 24 ώρες ζωής στα νεογνά:

Α  Πολλές σημαντικές συγγενείς καρδιοπάθειες δεν εκδηλώνονται κλινικά

Β  Η επαρκής οξυγόνωση βοηθάει στη σύγκλειση του αρτηριακού πόρου

Γ  Η υποξία προκαλεί αγγειοσύσπαση των πνευμονικών αγγείων

Δ  Η συστολική αρτηριακή πίεση κυμαίνεται μεταξύ 40-80mmHg
Ε  Όλα τα παραπάνω

Στην τετραλογία Fallot:

Α  Συνήθως δεν ακούγεται φύσημα 

Β  Τα νεογνά είναι συνήθως κυανωτικά στη γέννηση

Γ  Τα κυανωτικά επεισόδια υποχωρούν με τη χορήγηση προπρανολόλης

Δ  Συνήθως είναι υπερτροφικές και οι δύο κοιλίες 

Ε  Χαρακτηριστικό εύρημα στην ακτινογραφία θώρακα είναι η αύξηση της πνευμονικής αγγείωσης

Η α-φετοπρωτεΐνη (εμβρυϊκή σφαιρίνη) του ορού της μητέρας στις 12 εβδομάδες κύησης:

Α  Αν είναι φυσιολογική αποκλείονται οι ανωμαλίες του νευρικού σωλήνα

Β  Είναι αυξημένη σε δίδυμη κύηση

Γ  Είναι ελαττωμένη σε σύνδρομο Turner
Δ  Είναι αυξημένη στο σύνδρομο Down
Ε  Είναι το κύριο κλάσμα της πρωτεΐνης του αίματος το τρίτο τρίμηνο της κύησης

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό στα νεογέννητα:

Α  Ο ίκτερος που συμβαίνει την 1η ημέρα της ζωής είναι παθολογικός

Β  Η υδροκήλη πρέπει να παροχετεύεται όσο το δυνατόν νωρίτερα για να αποφευχθεί ατροφία του όρχεως

Γ  Το τοξικό ερύθημα είναι λοιμώδους αιτιολογίας

Δ  Ο αρτηριακός πόρος συνήθως κλείνει φυσιολογικά εντός 12 ωρών

Ε  Πετέχειες στο πρόσωπο κατά τη γέννηση είναι ενδεικτικό αιμορραγικής νόσου

Οι ανωμαλίες του κεντρικού νευρικού συστήματος που συσχετίζονται με το εμβρυϊκό σύνδρομο εξ αλκοόλης περιλαμβάνουν:

Α  Νοητική υστέρηση

Β  Μικροκεφαλία

Γ  Ευερεθιστότητα στη νεογνική περίοδο

Δ  Σύνδρομο ελάσσονος εγκεφαλικής δυσλειτουργίας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η περιγεννητική ασφυξία έχει ως αποτέλεσμα:

Α  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Β  Κεχρωσμένο αμνιακό υγρό

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ολα τα παρακάτω παρατηρούνται σε νεογνά μικρά για την ηλικία κύησης (SGA) ΕΚΤΟΣ από:

Α  Υψηλή περιγεννητική θνησιμότητα

Β  Συγγενείς ανωμαλίες

Γ  Ψυχοκινητική καθυστέρηση

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Ε  Υψηλός αιματοκρίτης

Ποιο από τα ακόλουθα είναι σωστό στο φυσιολογικό νεογνικό ίκτερο:
Α  Σπάνια (<5%) εμφανίζεται πριν από την ηλικία των 24 ωρών

Β  Οφείλεται κυρίως σε ασυμβατότητα ΑΒΟ ή Rhesus
Γ  Στα πρόωρα νεογνά μπορεί να επιμένει για 3-4 μήνες

Δ  Τα επίπεδα της άμεσης χολερυθρίνης μπορεί να είναι τόσο υψηλά όσο αυτά της έμμεσης

Ε  Συχνα προκαλεί πυρηνικό ίκτερο

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να προκαλέσει άμεση υπερχολερυθριναιμία που επιμένει μετά τις 14 ημέρες της ζωής:

Α  Ίκτερος από μητρικό θηλασμό

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Δ  Αιμολυτική αναιμία νεογνού

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Στην εμβρυϊκή κυκλοφορία όλα είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπάρχει δεξιο-αριστερό shunt στο επίπεδο του κόλπου

Β  Υπάρχει αριστερο-δεξιό shunt στο επίπεδο του αρτηριακού πόρου

Γ  Η πίεση στην πνευμονική αρτηρία είναι υψηλότερη απ’ ότι στην αορτή

Δ  Ο κορεσμός του αίματος σε οξυγόνο που εισέρχεται στα πνευμόνια του εμβρύου είναι χαμηλότερος από εκείνο που εισέρχεται στην αορτή

Ε  Η επιμονή της ροής του αίματος δια του αρτηριακού πόρου μετά τη γέννηση μπορεί να αποφευχθεί με αναστολείς της σύνθεσης των προσταγλανδινών

Ποιο / ποια από τα ακόλουθα ΔΕΝ είναι σωστό σε ουρολοίμωξη των νεογνών:

Α  Δεν είναι πιο συχνή στα δίδυμα

Β  Συνοδεύεται πάντα από πυρετό και ανεπαρκή πρόσληψη βάρους

Γ  Μπορεί να επιπλακεί με νεογνική μηνιγγίτιδα

Δ  Είναι ένας επιβαρυντικός παράγοντας για ανάπτυξη νεογνικού ικτέρου

Ε  Είναι πιο πιθανή αν η μητέρα έχει λοίμωξη του ουροποιητικού

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο άπνοιας στα πρόωρα νεογνά:

Α  Υπασβεστιαιμία 

Β  Υπογλυκαιμία

Γ  Λοίμωξη από τον αναπνευστικό συγκυτιακό ιό (RSV)

Δ  Εγκεφαλική αιμορραγία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στα κριτήρια του apgar score περιλαμβάνονται:

Α  Η θερμοκρασία του σώματος

Β  Η καρδιακή συχνότητα, αναπνευστική συχνότητα, μυϊκός τόνος

Γ  Η αναπνευστική αρρυθμία

Δ  Το πάχος του δέρματος

Ε  Ο μυϊκός τρόμος

Τυπικό χαρακτηριστικό, ενδεικτικό νεκρωτικής εντεροκολίτιδας, είναι:

Α  Η διάταση της κοιλιάς

Β  Η άπνοια

Γ  Η αλκάλωση

Δ  Η χαμηλή αρτηριακή πίεση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Τα πρόωρα νεογνά είναι σε αυξημένο κίνδυνο:

Α  Αμφιβληστροειδοπάθειας

Β  Ίκτερου

Γ  Πνευμονικής αιμορραγίας

Δ  Έλλειψης φωσφόρου

Ε  Όλων των παραπάνω

Παράγοντας κινδύνου για την ανάπτυξη αμφιβληστροειδοπάθειας είναι:

Α  Η ασφυξία 

Β  Ο διαβήτης της κύησης

Γ  Η προωρότητα

Δ  Η ουρολοίμωξη

Ε  Η λοίμωξη από λιστέρια 

Ποια από τις παρακάτω ασθένειες της μητέρας μπορεί να προκαλέσει παθολογικές καταστάσεις στο νεογέννητο:

Α  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Β  Ανεμευλογιά

Γ  Νόσήματα για τα οποία χορηγείται λίθιο

Δ  Θυρεοτοξίκωση

Ε  Oλα τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω αποτελούν αρχέγονα νεογνικά αντανακλαστικά:

Α  Moro
Β  Θηλασμού

Γ  Αναζήτησης

Δ  Βαδίσεως

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τα ακόλουθα αποτελούν αναγνωρισμένους παράγοντες κινδύνου για νεογνική λοίμωξη από στρεπτόκοκκο της ομάδας Β (GBS):
Α  Ρήξη των εμβρυϊκών υμένων για περισσότερο από 24 ώρες

Β  Χοριοαμνιονίτιδα

Γ  Προηγούμενο νεογνό με λοίμωξη από GBS 

Δ  Ουρολοίμωξη της μητέρας από GBS
Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε τελειόμηνο νεογνό διαπιστώνεται καρδιακό φύσημα στην εξέταση ρουτίνας. Πιο από τα ακόλουθα καθιστά πιθανό το φύσημα να μην είναι αθώο:

Α  Σακχαρώδης διαβήτης της μητέρας τύπου ΙΙ

Β  Η μητέρα έχει υποθυρεοειδισμό

Γ  Στη μητέρα και στο νεογνό ανευρίσκεται υπεράριθμος δάκτυλος

Δ  Η ύπαρξη διαστολικού φυσήματος 

Ε  Προωτιαία επάρματα 

Όλες οι ακόλουθες καταστάσεις εμφανίζονται με κυάνωση στα νεογνά ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Ατρησία της τριγλώχινος

Β  Ανωμαλία Ebstein
Γ  Κολποκοιλιακό έλλειμμα

Δ  Τετραλογία του Fallot
Ε  Τριλογία Fallot
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το συγγενές εξάρθρημα του ισχίου ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι πιο συχνό στα κορίτσια

Β  Είναι πιο συχνό μετά από ισχιακή προβολή

Γ  Είναι πιο συχνό στα υπέρβαρα παιδιά

Δ  Η ακτινογραφία είναι χρήσιμη για την επιβεβαίωση της διάγνωσης

Ε  το υπερηχογράφημα είναι χρήσιμο για την επιβεβαίωση της διάγνωσης

Στη συγγενή διαφραγματοκήλη:

Α  Η κήλη συχνότερα συμβαίνει δεξιά

Β  Η πνευμονική υποπλασία αποτελεί την κυριότερη αιτία θανάτου 

Γ  Η παραμένουσα πνευμονική υπέρταση του νεογνού δεν είναι συχνή

Δ  Οι συγγενείς ανωμαλίες είναι συχνές

Ε  Συχνότερα εμφανίζεται μετά τις πρώτες 12-24 ώρες της ζωής

Ποια από τις ακόλουθες καταστάσεις αποτελεί αντένδειξη μητρικού θηλασμού:

Α  Προωρότητα

Β  Θεραπεία της μητέρας με μετρονιδαζόλη

Γ  Μαστίτιδα της μητέρας

Δ  Υπερωϊοσχιστία

Ε  Γαλακτοζαιμία  

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ προκαλεί μεταβολική οξέωση:
Α  Πολλοί έμετοι

Β  Υποξία

Γ  Βαρειά διάρροια 

Δ  Διαβητικό κώμα 

Ε  Νεφρική ανεπάρκεια

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις στα παιδιά ΔΕΝ θεραπεύεται μόνο με την δίαιτα:

Α  Κοιλιοκάκη 

Β  Σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι

Γ  Γαλακτοζαιμία

Δ  Φαινυλκετονουρία

Ε  Δυσανεξία στην φρουκτόζη

Ποια  από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ αποτελεί πρώιμο σύμπτωμα του σακχαρώδους διαβήτη:

Α  Απώλεια βάρους

Β  Δίψα

Γ  Πείνα

Δ  Νυκτερινή ενούρηση 

Ε  Οίδημα

Αύξηση της ανοσοσφαιρίνης IgM στο αίμα του ομφαλίου λώρου ανευρίσκεται σε: 

Α  Συγγενή ερυθρά 

Β  Συγγενή τοξοπλάσμωση

Γ  Συγγενή νόσο μεγαλοκυτταρικών εγκλείστων 

Δ  Όλες τις παραπάνω

Ε  Καμιά από τις παραπάνω 

Ποια από τις παρακάτω ανοσοσφαιρίνες διέρχεται από τον πλακούντα: 

A  IgG 

Β  IgM 

Γ  IgA

Δ  Καμία από τις παραπάνω

Ε  Oλες οι παραπάνω

O αντιτετανικός εμβολιασμός προλαμβάνει:

Α  Τη λοίμωξη 

Β  Τον πυρετό

Γ  Το σχηματισμό αποστήματος 

Δ  Την απελευθέρωση της τετανικής εξωτοξίνης 

Ε  Την εγκεφαλομυελιτίδα

Ποια από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ οφείλεται σε ιό: 

Α  Αφθώδης ουλοστοματίτιδα 

Β  Ανεμευλογιά 

Γ  Οστρακιά 

Δ  Παρωτίτιδα 

Ε  Ερυθρά

Παιδί ηλικίας 2 ετών παρουσιάζει ξαφνικά ανησυχία με υλακώδη βήχα, πυρετό, γίνεται κυανωτικό και εμφανίζει εισπνευστικό συριγμό. Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι πιθανότερη:

Α  Βρογχιολίτιδα

Β  Κοκκύτης

Γ  Λαρυγγίτιδα

Δ  Βρογχοπνευμονία

Ε  Ξένο σώμα

Πότε λαμβάνει χώρα η απέκκριση του ιού από τα κόπρανα σε ένα  ασθενή με ηπατίτιδα Α:

Α  Λίγο μετά την μετάγγιση αίματος

Β  Λίγο πριν την έναρξη του ικτέρου

Γ  Κατά την διάρκεια του ικτερικού σταδίου και μετά απ’ αυτό

Δ  Εφόρου ζωής

Ε  Σε καμιά περίπτωση από τις παραπάνω

Πόσο καιρό μετά από την πρωτολοίμωξη γίνεται η Mantoux θετική:

Α  3 μήνες 

Β  6 εβδομάδες

Γ  3 εβδομάδες

Δ  6 μήνες

Ε  Ποτέ

Παιδί ηλικίας 3 ετών παρουσιάζει ξαφνικά πυρετό, εμέτους και υπνηλία. Κατά την εξέταση ανευρίσκονται πετέχειες. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Αιμορραγική ανεμευλογιά

Β  Αλλεργική καταπληξία 

Γ  Μηνιγγιτιδοκοκκική μηνιγγίτιδα

Δ  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Ε  Αλλεργική πορφύρα

Το αιφνίδιο εξάνθημα:

Α  Εμφανίζεται μετά την πτώση του πυρετού που κράτησε 3 μέρες 

Β  Εμφανίζεται σαν ερύθημα σχήματος πεταλούδας στο πρόσωπο 

Γ  Είναι ενδεικτικό φυματιώδους λοιμώξεως 

Δ  Επιπλέκεται συχνά με εγκεφαλίτιδα 

Ε  Είναι συχνά αιμορραγικό

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα αποτελεί την καλύτερη προφύλαξη για την αποφυγή υποτροπών του ρευματικού πυρετού:

Α  Ασπιρίνη

Β  Πυραμιδόνη 

Γ  Πενικιλλίνη

Δ  Πρεδνιζόνη

Ε  Αμινογλυκοσίδες

Η ιριδοκυκλίτιδα στη νόσο του Still μπορεί να εμφανιστεί: 

Α  Πριν την αρθρίτιδα 

Β  Μαζί με την αρθρίτιδα 

Γ  Μετά την αρθρίτιδα

Δ  Μόνο κατά τις παροξύνσεις της νόσου 

Ε  Σε οποιοδήποτε χρόνο

Κορίτσι, 3 ετών παραπονείται για πόνο στα πόδια εδώ και 2 εβδομάδες. Κατά τον έλεγχο διαπιστώνεται αναιμία, θρομβοπενία και ουδετεροπενία .Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Οστεομυελίτιδα 

Β  Ρευματοειδής αρθρίτιδα

Γ  Ρευματικός πυρετός 

Δ  Οξεία λευχαιμία 

Ε  Οστεοπόρωση

Σε μια από τις παρακάτω αναιμίες ο σίδηρος του όρου ανευρίσκεται αυξημένος:

Α  Αναιμία από απώλεια αίματος 

Β  Αιμολυτική αναιμία 

Γ  Αναιμία σε λοίμωξη 

Δ  Αναιμία από υποσιτισμό 

Ε  Αναιμία από εκτεταμένο αιμάτωμα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει στην πορφύρα Henoch- Schoenlein:

Α  Η παράταση του χρόνου προθρομβίνης

Β  Αιματουρία

Γ  Αιμορραγίες από το έντερο 

Δ  Παροδικό οίδημα 

Ε  Αρθρίτιδα

Απόλυτη ένδειξη σπληνεκτομής για θεραπευτικούς λόγους είναι:

Α  Η ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα 

Β  Η αναιμία Cooley 

Γ  Η δρεπανοκυτταρική αναιμία

Δ  Η μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία

Ε  Η κληρονομική σφαιροκυττάρωση

Ποιο είναι το φάρμακο εκλογής επί κολπικής παροξυντικής ταχυκαρδίας με αποκλεισμό από δηλητηρίαση με δακτυλίτιδα:

Α  Ρεζερπίνη

Β  Χλωριούχο κάλιο

Γ  Φαινοβαρβιτάλη

Δ  Υδραργυρικά διουρητικά

Ε  Χλωριούχο ασβέστιο

Η πιο συχνή αίτια θανάτου από στένωση αορτής στα παιδιά είναι:

Α  Καρδιακή ανεπάρκεια 

Β  Πνευμονικό οίδημα 

Γ  Έμφραγμα μυοκαρδίου

Δ  Ισχαιμία του μυοκαρδίου με κοιλιακή μαρμαρυγή 

Ε  Κολπικός πτερυγισμός

Η πολύ μικρή περιχειρίδα του πιεσόμετρου δίνει:

Α  Χαμηλές λανθασμένες τιμές

Β  Υψηλές λανθασμένες τιμές

Γ  Ελαφρώς χαμηλότερες από τις φυσιολογικές τιμές

Δ  Πολύ υψηλότερες από τις φυσιολογικές τιμές

Ε  Σωστές τιμές

Η πιο συχνή αιτία χρόνιας υψηλής συστoλικής πιέσης στα παιδιά είναι:

Α  Παθήσεις νεφρού

Β  Παραμονή αρτηριακού πόρου

Γ  Θυρεοειδοτοξίκωση

Δ  Υπερπλασία επινεφριδίων

Ε  Ιδιοπαθής υπέρταση

Η οξεία μέση ωτίτιδα είναι συχνά συνέπεια:

Α  Ρινοφαριγγίτιδας

Β  Ιλαράς

Γ  Οστρακιάς

Δ  Όλων των παραπάνω

Ε  Κανενός από τα παραπάνω

Ο συχνότερος μικροβιακός παράγων στην οξεία λαρυγγίτιδα των παιδιών είναι:

Α  Αιμόφιλος ινφλουέντζας τύπου β 

Β  Πρασινίζων στρεπτόκοκκος

Γ  Χρυσίζων σταφυλόκοκκος

Δ  β - αιμολυτικός στρεπτόκοκκος

Ε  Πνευμονιόκοκκος

Το φάρμακο εκλογής της πνευμονιοκοκκικής πνευμονίας στα παιδιά είναι:

Α  Πενικιλλίνη 

Β  Στρεπτομυκίνη 

Γ  Χλωραμφενικόλη 

Δ  Τετρακυκλίνες 

Ε  Ερυθρομυκίνη

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα έχει τη χειρότερη πρόγνωση σε παιδί ηλικίας 7 ετών:

Α  Οξεία βρογχίτιδα και διάμεση πνευμονία

Β  Άτυπη πνευμονία 

Γ  Πνευμονία από εισρόφηση πετρελαίου ή τερεβινθελαίου (νέφτι)

Δ  Πνευμονία από εισρόφηση ελαιολάδου ή άλλων λιπαρών υγρών

Ε  Ιδιοπαθής πνευμονική αιμοσιδήρωση

Σε περίπτωση κοιλιοκάκης είναι αναγκαία κατάλληλη δίαιτα. Σ' αυτή ΔΕΝ πρέπει να περιλαμβάνεται: 

Α  Ρύζι 

Β  Ζάχαρη 

Γ  Ψωμί 

Δ  Πατάτες 

Ε  Φρούτα

Τα περισσότερα παιδιά με ινοκυστική νόσο (κυστική ίνωση) πεθαίνουν από: 

Α  Βαριά υποθρεψία λόγω χρόνιου διαρροϊκού συνδρόμου 

Β  Χρόνια απώλεια άλατος από το δέρμα 

Γ  Πνευμονική νόσο 

Δ  Κίρρωση ήπατος 

Ε  Καρδιακή κάμψη

Η πρώιμη ήβη συνήθως:

Α  Οφείλεται σε όγκο των επινεφριδίων 

Β  Οφείλεται σε ενδοκρανιακές ανωμαλίες 

Γ  Οφείλεται σε όγκους ωοθήκης ή όρχεως 

Δ  Είναι ιδιοπαθής 

Ε  Είναι οικογενής

Παιδί 5 ετών με γενικευμένο οίδημα, λευκωματουρία και χαμηλά λευκώματα ορού παίρνει  πρεδνιζόνη σε μεγάλες δόσεις. Σε 3 βδομάδες όλα τα σημεία εξαφανίζονται. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Νέφρωση από χρόνια νεφρίτιδα

Β  Ιδιοπαθές νεφρωσικό σύνδρομο 

Γ  Λιποειδική νέφρωση

Δ  Νεφρωσικό σύνδρομο από πορφύρα Henoch-Schönlein
E  Νεφρωσικό σύνδρομο από αμυλοείδωση

Το ανδρογεννητικό σύνδρομο έχει πολλούς τύπους. Για την άμεση αντιμετώπιση του είναι απολύτως απαραίτητο να γνωρίζουμε και από πολύ νωρίς την ύπαρξη:

Α  Απώλειας άλατος

Β  Υπέρτασης 

Γ  Υπέρχρωσης

Δ  Κοινού ουρογεννητικού σωλήνα 

Ε  Το συνδυασμό Α και Β

Η κώφωση είναι συχνή συνέπεια: 

Α  Τρισωμίας 21 

Β  Πυρηνικού ικτέρου 

Γ  Τραύματος κατά τον τοκετό 

Δ  Συγγενούς σφαιροκυττάρωσης 

Ε  Νεογνικής σηψαιμίας

Το πρώτο εύρημα της συγγενούς σφαιροκυττάρωσης είναι: 

Α  Ανώμαλα ερυθροκύτταρα

Β  Σπληνομεγαλία  

Γ  Ηπατομεγαλία  

Δ  Παθολογική αιμοσφαιρίνη 

Ε  Χαμηλά δικτυοερυθροκύτταρα

Αιτίες αιμορραγικής διάθεσης είναι όλες οι παρακάτω ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Συγγενής σφαιροκυττάρωση

Β  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Γ  Απλαστική αναιμία

Δ  Οξεία λευχαιμία

Ε  Θρομβασθένεια

Ποια από τα παρακάτω είναι η πιθανή αιτία σιδηροπενικής αναιμίας σε βρέφος ή νήπιο:

Α  Μικρή αιμορραγία πεπτικού

Β  Ανικανότητα απορρόφησης σιδήρου στο πεπτικό

Γ  Χορηγούμενη τροφή με ανεπαρκή ποσά σιδήρου

Δ  Σιδηροπενία της μητέρας

Ε  Αιμοσιδήρωση

Συχνό σύμπτωμα της μη αντιμετωπισθείσας αποφρακτικής ουροπάθειας είναι η:

Α  Ουραιμία 

Β  Επώδυνη ούρηση 

Γ  Σημαντική λευκωματουρία 

Δ  Πολυουρία
Ε  Αιματουρία

Στην πολυκυστική νόσο των νεφρών μερικές φορές βρίσκονται κύστεις και σε άλλα όργανα . Η συχνότερη εντόπισή τους είναι:

Α  Το πάγκρεας

Β  Oι πνεύμονες

Γ  Το ήπαρ

Δ  Ο εγκέφαλος

Ε  Ο σπλήνας

Συνήθως η πρώτη σωληναριακή λειτουργία που επηρεάζεται στην αποφρακτική ουροπάθεια είναι η:

Α  Συμπύκνωση

Β  Διήθηση

Γ  Οξινοποίηση

Δ  Η αραίωση 

Ε  Β και Δ

Όλα τα παρακάτω μπορούν να βοηθήσουν στη διάγνωση της εγκεφαλικής βλάβης σε βρέφος ηλικίας κάτω των 3 μηνών ΕΚΤΟΣ από:

Α  Το ηλεκτροεγκεφαλογράφημα

Β  Τον τρόπο σύλληψης μικρών αντικειμένων

Γ  Την εξέταση των αρχεγόνων αντανακλαστικών

Δ  Τη μέτρηση της περιμέτρου της κεφαλής

Ε  Την αξονική τομογραφία

Χολώδης εμετός σε νεογνό:

Α  Είναι συνήθως φυσιολογικός

Β  Είναι αποτέλεσμα καταπόσεως αίματος κατά τον τοκετό 

Γ  Είναι πάντα ένα επικίνδυνο σημείο 

Δ  Είναι πάντοτε σύμπτωμα λοιμώξεως του εντέρου 

Ε  Είναι σύμπτωμα περιτονίτιδας

Εξάνθημα στο τριχωτό της κεφαλής υπάρχει σε:

Α  Ιλαρά 

Β  Οστρακιά 

Γ  Ερυθρά 

Δ  Ανεμευλογιά 

Ε  Αιφνίδιο εξάνθημα

Αυξημένη απέκκριση κατεχολαμινών στα παιδιά συνήθως συμβαίνει σε:

Α  Όγκο του Wilms
Β  Όγκο του φλοιού των επινεφριδίων

Γ  Νευροβλάστωμα

Δ  Όγκο των ωοθηκών

Ε  Όγκο των όρχεων

Σε περίπτωση σημείων ειλεού στο νεογνό θα πρέπει να σκεφθούμε ειδικά για:

Α  Συγγενές μεγάκολο 

Β  Ινοκυστική νόσο (κυστική ίνωση)

Γ  Ανώμαλο ή ατελή περιστροφή εντέρου (Malrotation)

Δ  Ατρησία 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις είναι τυπική η μεταναστευτική αρθρίτιδα:

Α  Ρευματικός πυρετός

Β  Ρευματοειδής αρθρίτιδα

Γ  Πορφύρα Henoch-Schonlein

Δ  Λοίμωξη από Borrelia
Ε  Λοίμωξη από μυκόπλασμα

Η αταξία-τηλαγγειεκτασία είναι μια σπανία κληρονομική νόσος στα παιδιά, στην οποία ΕΚΤΟΣ της αταξίας και της τηλαγγειεκτασίας υπάρχουν ανωμαλίες επίσης εις:

Α  Το σχηματισμό των αιμοσφαιρίων

Β  Τη νεφρική λειτουργία

Γ  Την ανοσολογική άμυνα

Β  Την εντερική απορρόφηση

Ε  Την καρδιακή λειτουργία

Εάν ένα παιδί με διανοητική καθυστέρηση έχει ενδοκρανιακές επασβεστώσεις θα σκεφθούμε:

Α  Χρωματοσωμική ανωμαλία

Β  Νόσο Tay- Sachs 

Γ  Συγγενή τοξοπλάσμωση 

Δ  Συγγενή ερυθρά 

Ε  Φαινυλκετονουρία

Κατά την κλινική εξέταση κοριτσιού ηλικίας 3 1/2 ετών παρατηρείται αναπνοή από το στόμα και ροχαλητό. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Μετωπιαία κολπίτιδα

Β  Ξένο σώμα στους πνεύμονες

Γ  Αμυγδαλίτιδα

Δ  Διόγκωση αδενοειδών εκβλαστήσεων

Ε  Βρογχίτιδα 

Η εμφάνιση του εξανθήματος στο αιφνίδιο εξάνθημα γίνεται:

Α  Αρχικά στο στάδιο της επώασης

Β  Με την έναρξη του πυρετού

Γ  Κατά την διάρκεια του πυρετού

Δ  Με την πτώση του πυρετού

Ε  Μερικές μέρες μετά την πτώση του πυρετού

Για ένα κυανωτικό νεογνό χωρίς καρδιακό φύσημα, η πρώτη μας διαγνωστική σκέψη θα είναι:

Α  Τετραλογία Fallot
Β  Στένωση πνευμονικής

Γ  Ολική ανώμαλη εκβολή των πνευμονικών φλεβών

Δ  Μετάθεση των μεγάλων αγγείων

Ε  Τριλογία Fallot
Ο ορός νεογνού με ενδομήτριο λοίμωξη συνήθως έχει:

Α  Αυξημένες τιμές IgM

Β  Αυξημένες τιμές IgA 

Γ  Φυσιολογικές τιμές ανοσοσφαιρινών

Δ  Αυξημένες τιμές IgG και IgA

Ε  Ελαττωμένες τιμές όλων των ανοσοσφαιρινών

Η νόσος Sturge-Weber συνίσταται από:

Α  Πολλαπλές συγγενείς ανωμαλίες και πνευματική καθυστέρηση 

Β  Αιμαγγείωμα του προσώπου, σπασμούς και πνευματική καθυστέρηση 

Γ  Μικροκεφαλία και πνευματική καθυστέρηση 

Δ  Παχυσαρκία, πολυδιψία, μελαγχρωματική αμφιβληστροειδοπάθεια και πνευματική καθυστέρηση 

Ε  Υδροκέφαλο και επιληψία

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ο αιφνίδιος θάνατος είναι σχετικά συνήθης:

Α  Αορτική στένωση

Β  Στένωση πνευμονικής

Γ  Τετραλογία Fallot
Δ  Ανεπάρκεια της αορτής

Ε  Ανεπάρκεια μιτροειδούς

Ποιο από τα ακόλουθα σημεία είναι σχεδόν πάντα παρόν σε παιδί με καρδιακή ανεπάρκεια:

Α  Οίδημα χειρών και ποδών

Β  Διόγκωση ήπατος

Γ  Κυάνωση 

Δ  Υποτονία και ελαττωμένη δραστηριότητα

Ε  Υγροί ρόγχοι στους πνεύμονες

Η ιογενής μηνιγγίτιδα πρέπει να θεραπεύεται με:

Α  Πενικιλλίνη

Β  γ-Σφαιρίνη 

Γ  Κορτικοστεροειδή 

Δ  Τίποτα

Ε  Κεφαλοσπορίνες γ΄ γενιάς 

Η συχνότερη αιτία σπασμών σε παιδιά μεταξύ 1 και 4 ετών είναι:

Α  Επιληψία

Β  Πυρετικοί σπασμοί

Γ  Βρεφικοί σπασμοί 

Δ  Μικρή επιληψία

E  Tics
Σε παιδί που εμφανίζει αιμολυτική αναιμία μετά τη χρήση αντιπυρετικών θα σκεφθούμε:

Α  Αυτοανοσο-αιμολυτική αναιμία

Β  Συγγενή σφαιροκυττάρωση

Γ  Ελλειψη G6PD

Δ  Αιμοσφαιρινοπάθεια

Ε  Ιδιοπαθή πνευμονική αιμοσιδήρωση
Ο κίνδυνος της νεογνικής υπογλυκαιμίας είναι μεγαλύτερος στα:

Α  Τελειόμηνα με μεγάλο βάρος γεννήσεως

Β  Πρόωρα νεογνά με φυσιολογικό βάρος για τον χρόνο κυήσεως

Γ  Τελειόμηνα με χαμηλό βάρος γεννήσεως

Δ  Δίδυμα με φυσιολογικό βάρος για τον χρόνο κυήσεως

Ε  Στα νεογνά με συγγενή καρδιοπάθεια 

Παιδί 5 ετών εμφάνισε πυρετό επί 3μερο, στη συνέχεια κηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα, υψηλότερο πυρετό και έντονο βήχα. Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα αποτελεί την πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Αιφνίδιο εξάνθημα
Β  Ερυθρά
Γ  Ιλαρά

Δ  Ανεμευλογιά

Ε  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις της παιδικής ηλικίας ΔΕΝ επέρχεται αυτόματη αποκατάσταση

Α  Κεφαλαιμάτωμα του νεογνού

Β  Νυκτερινή ενούρηση κατά την προσχολική ηλικία

Γ  Ομφαλοκήλη της βρεφικής ηλικίας

Δ  Βουβωνοκήλη της βρεφικής ηλικίας

Ε  Τριχοειδικό σηραγγώδες αιμαγγείωμα

Καρδιακή ανεπάρκεια στο πρώτο έτος ζωής ΔΕΝ προκαλείται από:

Α  Ρευματική καρδίτιδα

Β  Στένωση της αορτής

Γ  Παροξυσμική ταχυκαρδία

Δ  Κοιλιακό διαφραγματικό έλλειμμα

Ε  Μετάθεση των μεγάλων αγγείων
Νεογνικός ίκτερος προκαλείται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Ασυμβατότητα Rhesus
Β  Ασυμβατότητα Α.Β.Ο.

Γ  Λοίμωξη

Δ  Χορήγηση σουλφοναμίδης

Ε  Υπερωριμότητα 

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα κληρονομείται με τον αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα:

Α  Κακοήθης μυϊκή δυστροφία Duchenne 

Β  Κυστική ίνωση (ινοκυστική νόσος) 

Γ  Σύνδρομο Turner 

Δ  Χόρεια Huntigton 

Ε  Αιμορροφιλία Α

Η αμοξυκιλλίνη είναι:

Α  Θεραπεία πρώτης εκλογής για τη μέση ωτίτιδα 

Β  Ηπατοτοξική

Γ  Μη απορροφούμενη όταν χορηγείται από το στόμα

Δ  Υπεύθυνη για την πρόκληση νεογνικού ικτέρου

Ε  Αίτιο λοιμώδους μονοπυρήνωσης

Ποια από τις παρακάτω προτάσεις είναι σωστή σχετικά με την ινοκυστική νόσο (κυστική ίνωση): 

Α  Είναι υπεύθυνη για την πρόκληση αποβολής του εμβρύου 

Β  Η συχνότητα της νόσου αυξάνει με την ηλικία της μητέρας

Γ  Η συχνότητα της νόσου στην Ευρώπη είναι περίπου 1: 8000 γεννήσεις 

Δ  Μεταβιβάζεται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα 

Ε  Δυνατόν να προκαλέσει στο νεογνό ειλεό εκ μηκωνίου 

Ποιο από τα παρακάτω σχετίζεται με την φαινυλκετονουρία:

Α  Έλλειψη της G6PD
Β  Γλυκοζουρία

Γ  Αιμαγγείωμα προσώπου 

Δ  Ανεπάρκεια σχηματισμού μελανίνης

Ε  Κίρρωση

Σε βρέφος 6 μηνών η χορηγούμενη ποσότητα λευκωμάτων ανά χιλιόγραμμο βάρους σώματος πρέπει να είναι:

Α  4.5 gr
Β  1.5 gr
Γ  2.5 gr
Δ  6.0 gr
Ε  8.0 gr
Παθολογικά ευρήματα από τους οφθαλμούς ΔΕΝ αναμένονται σε:

Α  Ρευματοειδή αρθρίτιδα

Β  Πρωτοπαθή φυματίωση

Γ  Σύνδρομο κακοποιημένου παιδιού

Δ  Ρευματικό πυρετό

Ε  Ανεμευλογιά

Τελειόμηνο νεογνό ηλικίας 4 ημερών με επίπεδο ελευθέρας χολερυθρίνης 13mg% και αρνητική Coombs:

Α  Θα έχει αποχρωματισμένα κόπρανα

Β  Χρειάζεται αφαιμαξομετάγγιση

​Γ  Ο ίκτερος μπορεί να οφείλεται σε ΑΒΟ ασυμβατότητα 

Δ  Πρέπει να γίνουν δοκιμασίες ηπατικής λειτουργίας 

Ε  Είναι πιθανότερο να είναι Rh αρνητικό παρά Rh θετικό

Φυσιολογικό βρέφος ηλικίας 9 μηνών:

Α  Έχει ακόμη αντανακλαστικό Μoro
Β  Κάθεται σταθερά χωρίς βοήθεια

Γ  Περπατά χωρίς  βοήθεια

Δ  Λέει τρεις απλές λέξεις

Ε  Ρίχνει αντικείμενα στο πάτωμα εσκεμμένα

Η πιο συχνή αιτία εμετών που αρχίζουν την πρώτη εβδομάδα της ζωής είναι:

Α  Συγγενής ατρησία δωδεκαδάκτυλου

Β  Κατάποσης αίματος και μηκωνίου κατά τον τοκετό

Γ  Λάθος τρόπος σίτισης

Δ  Ουρολοίμωξη

Ε  Κοκκύτης

Η πνευματική καθυστέρηση ΔΕΝ προλαμβάνεται παρά την ανάλογη θεραπεία:

Α  Στον πυρηνικό ίκτερο

Β  Στη νεογνική υπογλυκαιμία

Γ  Στο σύνδρομο Down

Δ  Στο συγγενή  υποθυρεοειδισμό

Ε  Στη φαινυλκετονουρία

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα κληρονομείται κατά τον αυτόσωμο υπολειπόμενο χαρακτήρα με γνωστή ενζυμική ανεπάρκεια:

Α  Η αιμορροφιλία

Β  Η φαινυλκετονουρία

Γ  Η κυστική ίνωση

Δ  Η συγγενής σφαιροκυττάρωση

Ε  Η υπερχολερυθριναιμία του προώρου

Σε ποια από τις ακόλουθες καταστάσεις παρατηρείται χαμηλό ειδικό βάρος των ούρων: 

Α  Δηλητηρίαση με σαλικυλικά

Β  Άποιος διαβήτης

Γ  Σωληναριοπάθεια

Δ  Γαλακτοζαιμία

Ε  Δηλητηρίαση με μόλυβδο
Ποια από τις ακόλουθες συγγενείς καρδιοπάθειες συνήθως συνοδεύεται από κυάνωση κατά την βρεφική ηλικία:
Α  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Β  Στένωση αορτής

Γ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Δ  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Ε  Μεσοκολπική επικοινωνία

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ προκαλεί υπέρταση στα παιδιά: 

Α  Οξεία νεφρίτιδα 

Β  Χρόνια πυελονεφρίτιδα 

Γ  Ανοικτός αρτηριακός πόρος 

Δ  Δηλητηρίαση δια μολύβδου 

Ε  Ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο

Η αναιμία Cooley χαρακτηρίζεται από:

Α  Αυξημένη Ηb Α

Β  Παρουσία HbS 

Γ  Αυξημένη HbF

Δ  Χαμηλή τιμή σίδηρου ορού

Ε  Απάντηση στην πυριδοξίνη

Αυχενική δυσκαμψία ΔΕΝ προκαλείται από :

Α  Βακτηριακή μηνιγγίτιδα 

Β  Ιογενή μηνιγγίτιδα 

Γ  Τραχηλική λεμφαδενίτιδα 

Δ  Οξεία πυελονεφρίτιδα 

Ε  Μέση ωτίτιδα

Η βαρηκοΐα ΔΕΝ είναι χαρακτηριστικό εύρημα:

Α  Στον κοκκύτη

Β  Στη συγγενή ερυθρά  

Γ  Στη νεογνική υπερχολερυθριναιμία

Δ  Στην περινεογνική ανοξία

Ε  Στην υποτροπιάζουσα μέση ωτίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί εύρημα στο σύνδρομο Turner:

Α  Καρυότυπος 45/ΧΟ

Β  Αμηνόρροια
Γ  Υψηλό ανάστημα

Δ  Καρδιαγγειακή ανωμαλία
Ε  πτερύγιο αυχένος 

Οι πυρετικοί σπασμοί:

Α  Είναι πιο συχνοί σε παιδιά ηλικίας μεταξύ 6 μηνών και 5-6 ετών

Β  Οδηγούν σε επιληψία στο 90% των ασθενών

Γ  Είναι συνήθως εστιακοί

Δ  Οφείλονται συχνά στην οδοντοφυΐα

Ε  Σχετίζονται με παθολογικό εγκεφαλονωτιαίο υγρό (Ε.Ν.Υ.)

Πoια από τις παρακάτω καταστάσεις συνήθως χαρακτηρίζεται από χαμηλό ανάστημα:

Α  Σύνδρομο Down

Β  Σύνδρομο Klinefelter

Ε  Παχυσαρκία

Δ  Σακχαρώδης διαβήτης

Ε  Θυρεοτοξίκωση (τοξική βρογχοκήλη)

Νεογνό με κύηση 38 εβδομάδων, το οποίο ζυγίζει 2.000grs (δηλαδή μικρό για την ηλικία κυήσεως (SGA)) έχει επεισόδιο σπασμών στην ηλικία των 72 ωρών. Ποια από τις ακόλουθες εργαστηριακές εξετάσεις είναι πιθανότερο να θέσει τη διάγνωση:

Α  Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα (Η.Ε.Γ.)

Β  Σάκχαρο αίματος

Γ  Ca όρου

Δ  Οσφυονωτιαία παρακέντηση

Ε  Μόλυβδος αίματος (προσδιορισμός)

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι χαρακτηριστικό της πορφύρας Henoch- Schonlein: 

Α  Έντονα κοιλιακά άλγη
Β  Αίμα στα κόπρανα
Γ  Θρομβοπενία

Δ  Διόγκωση αρθρώσεων

Ε  Εγκολεασμός

Ποιο από τα παρακάτω θεωρείται ΕΚΤΟΣ των φυσιολογικών ορίων:

Α  Βάρος γεννήσεως μικρότερο των 2.500gr σε ηλικία κυήσεως 40 εβδομάδων

Β  Χολερυθρίνη ορού 10mg% την 5η  ημέρα ζωής

Γ  Συχνές κενώσεις (4 -6) σε βρέφος που θηλάζει

Δ  Hb 10g% σε βρέφος ηλικίας 3 μηνών

Ε  Λευκώματα ορού 5g% σε παιδί ηλικίας 5 ετών

Ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις προκαλούν συστολικό φύσημα και σημεία αυξημένης πνευμονικής αιματώσεως:

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία

Β  Τετραλογία του Fallot
Γ  Στένωση του ισθμού της αορτής

Δ  Στένωση της πνευμονικής

Ε  Συγγενής στένωση της αορτής

Στην ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα των παιδιών:

Α  Ο χρόνος προθρομβίνης είναι παρατεταμένος

Β  Τα μεγακαρυοκύτταρα στο μυελό είναι συνήθως παθολογικά

Γ  Υπάρχουν συνήθως διογκωμένες επώδυνες αρθρώσεις

Δ  Ο σπλήνας είναι συνήθως διογκωμένος

Ε  Η πλειοψηφία των ασθενών ιάται αυτόματα 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ανευρίσκεται στη νόσο του Still (νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα):

Α  Σπληνομεγαλία

Β  Ηπατομεγαλία

Γ  Ιριδοκυκλίτιδα

Δ  Αιμορραγικό εξάνθημα στα κάτω άκρα

Ε  Παρατεινόμενος πυρετός

Τι από τα παρακάτω μπορούν να θεωρηθούν παθολογικά:

Α  Ένα παιδί στέκεται για πρώτη φορά στους 14 μήνες

Β  Σημείο Babinski θετικό στους 12 μήνες 

Γ  Μπορεί να πει 4 μόνο λέξεις στην ηλικία των 2 ετών

Δ  Οι πρώτοι κάτω προγομφίοι εμφανίζονται, στην ηλικία των 15 μηνών

Ε  To Moro παραμένει ακόμη θετικό στην ηλικία των 4 μηνών 

Ένα φυσιολογικό παιδί 9 μηνών:

Α  Εχει ακόμα το αντανακλαστικό Moro
Β  Κάθεται καλά χωρίς υποστήριξη

Γ  Περπατάει χωρίς υποστήριξη

Δ  Λέει τρεις μεμονωμένες λέξεις

Ε  Κάνει πύργο με τρεις κύβους

Ποιοι από τους παρακάτω ιούς ΔΕΝ προκαλούν αλλοιώσεις στο στόμα: 

Α  Έρπητα 

Β  Ιλαράς

Γ  Αναπνευστικού συγκυτίου 

Δ  Ανεμευλογιάς 

Ε  Coxsackie
Ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες συνδυάζεται συνήθως με κυάνωση κατά την βρεφική ηλικία:
Α  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Β  Στένωση του ισθμού της αορτής μετά τον αρτηριακό πόρο

Γ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Δ  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Ε  Μεσοκολπική επικοινωνία

Βρέφος 9 μηνών δεν κινεί το δεξιό κάτω άκρο επί δύο μέρες. Εχει πυρετό 39 και εντοπισμένο άλγος στο άνω τμήμα της δεξιάς κνήμης. Ποιες διαγνώσεις είναι οι πιο πιθανές:

Α  Ρευματικός πυρετός

Β  Ρευματοειδής αρθρίτιδα

Γ  Οστεομυελίτιδα

Δ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Ε  Τραύμα

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις μεταβιβάζεται με το φυλοσύνδετο χαρακτήρα: 

Α  Φαινυλκετονουρία

Β  Δαλτονισμός (αχρωματοψία)

Γ  Συγγενής υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων

Δ  Οζώδης σκλήρυνση

Ε  Γαλακτοζαιμία 

Παιδί 5 ετών πάσχει από αμυγδαλίτιδα και του χορηγήθηκε πενικιλλίνη. Μετά 11/2 ήμερα οι γονείς τηλεφωνούν ότι ο πυρετός συνεχίζεται ενώ κατά τα αλλά το παιδί είναι καλά. Τι να κάνουμε:
Α  Να αντικαταστήσουμε την πενικιλίνη με αμπικιλίνη

Β  Να αντικαταστήσουμε την πενικιλίνη με αμοξυκιλίνη

Γ  Να συνεχίσουμε την πενικιλίνη

Δ  Να διακόψουμε την πενικιλίνη  γιατί η νόσος οφείλεται μάλλον σε ιό

Ε  Να στείλουμε το παιδί για εργαστηριακές εξετάσεις

Παιδί 3 ετών, παρουσιάζει πυρετό 39,5( από 4/μέρου, τραχηλική αδενίτιδα και ουλοστοματίτιδα, ενώ στο βλεννογόνο του στόματος, γενικά, παρατηρούνται μικρά αιμορραγούντα έλκη και φυσαλίδες. Η διάγνωση είναι:

Α  Μικροβιακή στοματίτιδα με αιμορραγική διάθεση

Β  Στοματίτιδα από τον ιό του απλού έρπητα

Γ  Λοιμώδη μονοπυρήνωση

Δ  Στοματίτιδα και δευτεροπαθής μονιλίαση

Ε  Λοίμωξη από αδενοϊό

Σε ποια ηλικία ανευρίσκονται τα χαμηλότερα επίπεδα ανοσοσφαιρινών στο βρέφος:

Α  2 εβδομάδες 

Β  2 μήνες 

Γ  4 μήνες 

Δ  8 μήνες 

Ε  12 μήνες

Βρέφος 5 μηνών ανεβάζει πυρετό 39( χωρίς αλλά συμπτώματα. Δυο μέρες μετά εξετάζεται από παιδίατρο που βρίσκει μια ελαφρά υπεραιμία του φάρυγγα και του δίνει αμοξυκιλίνη. Την επομένη ημέρα ο πυρετός πέφτει και εμφανίζεται ένα κηλιδώδες εξάνθημα στον κορμό και το πρόσωπο. Ποια είναι ή πιο πιθανή διάγνωση:
Α  Ερυθρά

Β  Ιδρώα 

Γ  Αλλεργικό εξάνθημα

Δ  Αιφνίδιο εξάνθημα

Ε  Οστρακιά

Ένα παιδί με κοκκύτη, που ΔΕΝ πήρε αντιβιοτικά, θεωρείται ότι μεταδίδει την νόσο:

Α  Περίπου 6 εβδομάδες από την έναρξη των συμπτωμάτων του

Β  Τουλάχιστον δύο μήνες μετά την αποδρομή του βήχα 

Γ  Μόνο κατά την διάρκεια του καταρροϊκού σταδίου

Δ  Τουλάχιστο μια εβδομάδα μετά την έναρξη του βήχα

Ε  Όλα τα παραπάνω δεν ευσταθούν

Η αλλεργική πορφύρα μπορεί να προσβάλλει χρόνια ένα από τα παρακάτω:

Α  Μυελό των οστών

Β  Εγκέφαλο

Γ  Αρθρώσεις

Δ  Νεφρούς

Ε  Έντερο

Η έντονη λεμφοκυττάρωση στον αιματολογικό τύπο είναι παθογνωμονική για: 

Α  Παρωτίτιδα 

Β  Ανεμευλογιά 

Γ  Ιλαρά 

Δ  Κοκκύτη 

Ε  Ερυθρά

Ποιο από τα παρακάτω είναι συνεπεία μιας ανεπάρκειας στη κυτταρική ανοσία:

Α  Χαμηλά επίπεδα ανοσοσφαιρίνης G
Β  Λεμφοκυτταρικός τύπος στη γενική αίματος

Γ  Ελάττωση του αριθμού των πλασματοκυττάρων

Δ  Αδυναμία θετικής αντίδρασης στη φυματίνη

Ε  Αυξημένη συχνότητα πνευμονοκοκκικών λοιμώξεων

Κορίτσι 3 ετών προσκομίζεται με ψηλό πυρετό, βαριά γενική κατάσταση, δύσπνοια και δυσχέρεια στην κατάποση. Η ασθενής κάθεται γέρνοντας προς τα μπρος με το στόμα ανοικτό. Η εικόνα αυτή είναι τυπική για:

Α  Ασθματική κατάσταση

Β  Δηλητηρίαση με σαλικυλικά

Γ  Οξεία επιγλωτίτιδα

Δ  Οξεία λαρυγγίτιδα 

Ε  Αυτόματο πνευμοθώρακα

Ο συγγενής υποθυρεοειδισμός: 

Α  Συνήθως αναγνωρίζεται αμέσως μετά τη γέννηση 

Β  Έχει ως αποτέλεσμα την ελάττωση του βάρους 

Γ  Μπορεί να προκαλέσει παρατεταμένο ίκτερο του νεογνού 

Δ  Προκαλεί αύξηση του πρωτεϊνικώς δεσμευμένου ιωδίου στον ορό του αίματος (P.B.I) 

Ε  Παρουσιάζει χρωμοσωματικές διαταραχές

Σε ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις οι αυτοάνοσοι μηχανισμοί ΔΕΝ θεω​ρούνται υπευθύνοι παθογενετικοί παράγοντες:

Α  Αιμολυτική αναιμία

Β  Ελκώδης κολίτιδα

Γ  Ρευματοειδής αρθρίτιδα  

Δ  Νεφρίτιδα από ερυθηματώδη λύκο

Ε  Φαινυλκετονουρία

Η πιο συχνή αιτία της νεογνικής υπερχολερυθριναιμίας στα πρόωρα είναι:

Α  Αυξημένη σύνδεση της χολερυθρίνης με γλυκουρονικό οξύ

Β  Ελαττωμένη επιβίωση των ερυθρών αιμοσφαιρίων

Γ  Ελαττωμένη απέκκριση χολής

Δ  Αυξημένη έντερο-ηπατική κυκλοφορία

Ε  Αυξημένη ενδομυελική αιμόλυση των νεαρών ερυθρών αιμοσφαιρίων
Ο καταλληλότερος χρόνος για να αρχίσουν τα θεραπευτικά μέτρα για την διόρθωση της συγγενούς ραιβοποδίας είναι:

Α  Η νεογνική περίοδος

Β  Η ηλικία των 3 μηνών

Γ  Η ηλικία των 6 μηνών

Δ  Όταν το παιδί αρχίζει να αρκουδίζει (μπουσουλάει)

Ε  Όταν το παιδί αρχίζει να στέκεται στα πόδια του

Άτομο με καρυότυπο ΧΥ ή ΧΟ ή ΧΥΥ θα πρέπει να έχει τον έξης αριθμό σωματίων χρωματίνης φύλου:

Α  0

Β  1

Γ  2

Δ  3

Ε  4

Η χορήγηση δισκίων σουλφονυλουρίας ΔΕΝ χρησιμοποιούνται στη θεραπεία του νεανικού διαβήτη διότι:

Α  Το φάρμακο καταστρέφεται από το HC1 του στομάχου 

Β  Αντισώματα κατά της ινσουλίνης το εξουδετερώνουν 

Γ  Η διέγερση των α-κυττάρων από το φάρμακο εξουδετερώνει την έκκριση της ινσουλίνης

Δ  Τα Β-κύτταρα δεν μπορούν να απαντήσουν στα ερεθίσματα 

Ε  Η απελευθερωθείσα ινσουλίνη θα καταστραφεί αμέσως από τα παγκρεατικά υγρά

Βρέφος 8 μηνών το οποίο προηγουμένως ήταν καλά, εμφανίζει: στασιμότητα βάρους, ογκώδεις κενώσεις και διατεταμένη κοιλιά . Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Νόσος του Hirschsprung
Β  Κοιλιοκάκη

Γ  Χρόνια πυελονεφρίτις 

Δ  Ηπατίτιδα 

Ε  Γαλακτοζαιμία

Ολα τα παρακάτω σχετικά με το σύνδρομο Down με μετάθεση De novo είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οι γονείς έχουν φυσιολογικό φαινότυπο 

Β  Η χρωμοσωμική ανωμαλία συνήθως κληρονομείται από την μητέρα

Γ  Η μητέρα μπορεί να είναι νέα

Δ  Υλικό από το χρωμόσωμα 21 μπορεί να μεταφερθεί σε διαφορά χρωμοσώματα

Ε  Μπορεί vα υπάρχουν συγγενείς ανωμαλίες σε πολλά όργανα 

Πως κληρονομείται η ινοκυστική νόσος (κυστική ίνωση)

Α  Αυτοσωματικό επικρατούντα χαρακτήρα

Β  Αυτοσωματικό υπολειπόμενο 

Γ  Χ-υπολειπόμενο (φυλοεξαρτόμενο υπολειπόμενο)

Δ  Χ- επικρατούντα (φυλοεξαρτόμενο επικρατούντα)

Ε  Αυτοσωματικό υπολειπόμενο σε μερικές οικογένειες και Χ- σε άλλες

Ποιο από τα ακόλουθα είναι η πιο συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια της θεραπείας με διφαινυλυδαντοΐνη :

Α  Σύνδρομο Raynand’s 

B  Λέμφωμα

Γ  Ερυθηματώδης λύκος

Δ  Υπερπλασία ούλων

Ε  Οπτική ατροφία

Κορίτσι 14 ετών με πυρετό από 5νθημέρου, κακουχία, επώδυνο λαιμό. Κλινικά: κυνάγχη, ελαφρά διόγκωση προσθίων τραχηλικών λεμφαδένων, ψηλαφητός σπλήν. Πιθανότερο αίτιο είναι:

Α  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδος Α

Β  Αδενοϊοί

Γ  Τοξόπλασμα

Δ  Ιός Epstein Barr

E  Κορυνοβακτηρίδιο της διφθερίτιδας

Η κλινική εικόνα του συνδρόμου με 47ΧΧΥ περιλαμβάνει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μικροί όρχεις

Β  Γυναικομαστία

Γ  Υψηλό ανάστημα με δυσανάλογα μακρείς μηρούς

Δ  IQ κάτω του φυσιολογικού

Ε  Μικροκεφαλία

Η εισρόφηση μηκωνίου είναι συνδεδεμένη συνήθως με:

Α  Νεογνική μηνιγγίτιδα

Β  Συγγενή καρδιοπάθεια

Γ  Κυστική ίνωση

Δ  Εμβρυϊκή δυσπραγία

Ε  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο

Παιδί σε προϊκτερικό στάδιο ηπατίτιδας Α πιθανότατα έχει 

Α  Πυρετό, εξάνθημα και διάρροια

Β  Κεφαλαλγία, ηπατοσπληνομεγαλία και υπέρχρωση ούρων

Γ  Ανορεξία, πυρετό και εμέτους

Δ  Πυρετό, κώμα και σπασμούς

Ε  Αυχενική δυσκαμψία και φωτοφοβία

Ποιο από τα παρακάτω σχετικά με τον εμβολιασμό για τον αιμόφιλο της ινφλουέντζας τύπου Β είναι σωστό:

Α  Ενδείκνυται μόνο για παιδιά υψηλού κινδύνου

Β  Συζευγμένο εμβόλιο κατά του αιμόφιλου τύπου Β μπορεί να χορηγηθεί από την ηλικία των 2 μηνών

Γ  Παιδιά με αλλεργία στο αυγό πρέπει να αποφύγουν τον εμβολιασμό

Δ  Συστήνεται το συζευγμένο εμβόλιο κατά του αιμόφιλου να μη χορηγείται σε παιδιά με ιστορικό αντίδρασης στο DTP
Ε  Συστήνεται το συζευγμένο εμβόλιο να χορηγείται σε μια δόση

Ο όρος «μικρό για την ηλικία κύησης» αναφέρεται σε νεογνό του οποίου το σωματικό βαρος βρίσκεται κάτω από:

Α  Την 50η για την ηλικία κύησης θέση

Β  Την 25η για την ηλικία κύησης θέση 

Γ  Τη 10η για την ηλικία κύησης θέση

Δ  Την 5η για την ηλικία κύησης θέση

Ε  Την 3η για την ηλικία κύησης θέση

Νήπιο 2 ετών εξετάζεται επειδή η μητέρα του αναφέρει ότι ο δεξιός οφθαλμός στρέφεται προς τα έσω. Η αντικειμενική εξέταση δεικνύει στραβισμό με δεξιά εσωτροπία. Η βυθοσκόπηση είναι ανεπιτυχής και αντί του ερυθροαντανακλαστικού του βυθού υπάρχει ασπροκίτρινη χροιά. Το νήπιο πιθανότητα έχει:

Α  Μελαγχρωστική αμφιβλιστροειδοπάθεια

Β  Ρετινοβλάστωμα

Γ  Ραβδομυοσάρκωμα

Δ  Μεγάλου βαθμού υπερμετροπία

Ε  Σοβαρή μυωπία (μεγάλου βαθμού)

Αγόρι 8 ετών με χρόνια μικροσκοπική αιματουρία, ήταν και είναι ασυμπτωματικό, χωρίς παθολογικό ατομικό ή οικογενειακό ιστορικό. Η φυσική εξέταση συμπεριλαμβανομένων και των διαγραμμάτων ανάπτυξης είναι φυσιολογική. Επαναλαμβανόμενες γεν. ούρων είναι φυσιολογικές πλην της μικροσκοπικής αιματουρίας. Ουρία, κρεατινίνη, Ro θώρακα: κφ. Ποιο από τα παρακάτω είναι λιγότερο σημαντικό στην παρούσα στιγμή:

Α  Κάθαρση κρεατινίνης

Β  ASTO

Γ  Ασβέστιο ούρων/κρεατινίνη ούρων

Δ  Υπερηχογράφημα (U/S) νεφρών

Ε  Συλλογή ούρων 24ώρου

Παιδί 8 ετών νοσηλεύεται εξαιτίας έντονου κολικοειδούς κοιλιακού άλγους το οποίο δεν αντανακλά στη ράχη ή στο όσχεο. Η αντικειμενική εξέταση αποκαλύπτει μόνο γενικευμένη ευαισθησία στην κοιλιακή χώρα. Γίνεται ερευνητική λαπαροτομία που αποκαλύπτει οιδηματώδες έντερο, χωρίς ειδικά σημεία.  Η σκωληκοειδής φαίνεται φυσιολογική κι όμως αφαιρείται. Μετεγχειρητικά το κοιλιακό άλγος επιμένει και παρουσιάζεται μέλαινα. Τη δεύτερη μετεγχειρητική ημέρα παρουσιάζεται επώδυνο οίδημα γονάτων, αγκώνων. Το παιδί πρέπει να παρακολουθείται στενά για:

Α  Shock
B  Μηνιγγίτιδα

Γ  Ηπατίτιδα

Δ  Αλλεργική πορφύρα

Ε  Παγκρεατίτιδα

Στο φυσιολογικό βρέφος και παιδί η ανάπτυξη κινητικού νευρώνα είναι:

Α  Με κατεύθυνση από την κεφαλή προς τα άκρα και από το κέντρο προς την περιφέρεια

Β  Με κατεύθυνση από την κεφαλή προς τα άκρα και από την περιφέρεια προς το κέντρο

Γ  Με κατεύθυνση από την περιφέρεια προς τον κεφαλή και από το κέντρο προς την περιφέρεια

Δ  Με κατεύθυνση από τα άκρα προς την κεφαλή και από την περιφέρεια προς το κέντρο

Ε  Με τυχαίο τρόπο

Αγόρι 10 ετών προσκομίζεται λόγω επαναλαμβανόμενων κινήσεων μάλλον άσκοπων, του προσώπου και των ώμων. Οι γονείς αναφέρουν ότι οι κινήσεις επιτείνονται όταν το παιδί πιέζεται ψυχολογικά, ενώ δεν παρουσάζονται στον ύπνο. Οι κινήσεις εμφανίστηκαν προ 6μήνου ενώ οι γονείς ανησυχούν επειδή στις ανωτέρω κινήσεις προστέθηκαν προκλητοί από το παιδί ήχοι σαν να καθαρίζει το λαιμό του ή να παράγει ρόγχους. Φυσική και νευρολογική εξέταση είναι φυσιολογικές. Κατά τη διάρκεια της εξέτασης το παιδί ανοιγοκλείνει τα βλέφαρα και κάνει γκριμάτσες. Σταματά όταν το ζητάτε, όμως, οι κινήσεις σε λίγο επαναλαμβάνονται. Το ιστορικό-κοινωνικό οικογενειακό, η κοινωνική κατάσταση της οικογένειας και η κοινωνικοποίηση του παιδιού είναι φυσιολογικά. Τι από τα παρακάτω θα κάνατε:

Α  CT εγκεφάλου

Β  Χορήγηση καρβαμαζεπίνης

Γ  Χορήγηση αλλοπεριδόλης

Δ  Παραπομπή του παιδιού σε ψυχίατρο

Ε  Γ και Δ

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί κριτήριο για τη διάγνωση μαθησιακής διαταραχής:

Α  Νοημοσύνη ανώτερη του μέσου όρου

Β  Αντιστροφή-αναγραμματισμός γραμμάτων στο γραπτό λόγο

Γ  Απουσία διαταραχών στο συναίσθημα, τη συμπεριφορά, την ύπαρξη κινήτρων

Δ  Παρά τη φυσιολογική νοημοσύνη υπάρχει αποτυχία σε έναν ή περισσότερους τομείς μάθησης

Ε  Αποδεδειγμένες οπτικές ή ακουστικές διαταραχές

Η πιο εξελιγμένη γλωσσική λειτουργία που μπορεί συνήθως να επιτελέσει νήπιο 14 μηνών είναι:

Α  Να «μπαμπαλίζει»

Β  Να προφέρει αρκετές αναγνωρίσιμες λέξεις

Γ  Να συνδυάζει δύο λέξεις

Δ  Να σχηματίζει ολοκληρωμένες προτάσεις

Ε  Να χρησιμοποιεί τον αόριστο

Παιδί που μπορεί να μετρήσει σωστά 10 αντικείμενα, να ονομάσει 4 χρώματα ή να αναγνωρίσει νομίσματα διαφορετικής αξίας αλλά δε μπορεί να προσθέσει, να αφαιρέσει και να αντιγράψει ένα ρόμβο είναι πιθανότατα:

Α  Φυσιολογικό παιδί 5 ετών

Β  Φυσιολογικό παιδί 8 ετών

Γ  Φυσιολογικό παιδί 10 ετών

Δ  Συναισθηματικά διαταραγμένο

Ε  Παιδί με εγκεφαλική βλάβη

Οι νευρολογικές εκδηλώσεις της νόσου Lyme περιλαμβάνουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:
Α  Απομυελινωτική εγκεφαλοπάθεια

Β  Χορεία, αταξία και σπασμούς
Γ  Παρέσεις κρανιακών και περιφερικών νεύρων
Δ  Σύνδρομο Guillain-Barre
Ε  Τυπικά φυσιολογικό ηλεκτροεγκεφαλογράφημα (ΗΕΓ) και φυσιολογικό εγκεφαλονωτιαίο υγρό
Ο παιδίατρος πρέπει να υποπτευθεί σεξουαλική κακοποίηση όταν διαπιστώσει δερματικές βλάβες στους γλουτούς ή στα γεννητικά όργανα παιδιών που μπορεί να οφείλονται σε όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Ιό απλού έρπητα
Β  Παπιλομαϊό
Γ  Ναϊσσέρια της γονορροίας
Δ  Ιό της ανεμευλογιάς - ζωστήρα

Ε  Ωχρά σπειροχαίτη
Σε όλα τα παρακάτω οφείλεις να σκέφτεσαι και τη φλεγμονή του οφθαλμικού κόγχου (κυτταρίτιδα κόγχου) ΕΚΤΟΣ από:

Α  Την πρόπτωση του οφθαλμού
Β  Τον περιορισμό κινήσεων του οφθαλμού
Γ  Την εκχύμωση

Δ  Το οίδημα θηλής
Ε  Την ελάττωση της οπτικής οξύτητας

Όλα τα παρακάτω  για τη λοιμώδη μονοπυρήνωση είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από:

Α  Η περίοδος επώασης είναι 30 έως 50 ημέρες

Β  10-20% υγιών οροθετικών ατόμων εκκρίνουν τον ιό
Γ  Η μετάδοση του ιού γίνεται συνήθως με σάλιο που περιέχει τον ιό 
Δ  Ένα άτομο μπορεί να μολυνθεί με ένα στέλεχος Epstein-Barr  από το περιβάλλον περισσότερες από μία φορές
Ε  Οι περισσότεροι έφηβοι έχουν ορολογικές ενδείξεις λοιμώξεων από Epstein-Barr που συνέβησαν στο παρελθόν
Η ρύθμιση της οξεοβασικής ισορροπίας (ΟΒΙ) προϋποθέτει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:
Α  Μεταφορά ιόντων
Β  Αναπνευστικούς μηχανισμούς 
Γ  Καρδιακούς μηχανισμούς

Δ  Νεφρικούς μηχανισμούς

Ε  Μηχανισμούς στο αίμα
Τα αρχέγονα αντανακλαστικά Moro, αναζήτησης-θηλασμού, παλαμιαίας σύλληψης και βάδισης εμφανίζονται:

Α  Με τη γέννηση

Β  Την 1η εβδομάδα ζωής
Γ  Μετά τον 1ο μήνα ζωής
Δ  Μετά τον 4ο μήνα ζωής

Ε  Μετά τον 12ο μήνα
Η πρώτη δόση στο εμβόλιο της ιλαράς γίνεται:

Α  Στον 8ο μήνα της ζωής
Β  Στο 10ο μήνα της ζωής
Γ  Από το 12ο έως 15ο μήνα της ζωής

Δ  Από τον 15ο έως 18ο μήνα της ζωής
Ε  Στον 24ο μήνα ζωής

Ποιο από τα παρακάτω είναι λάθος σχετικά με την εμπειρική θεραπεία της εγκεφαλίτιδας:

Α  Χορηγείται ακυκλοβίρη
Β  Χορηγούνται κορτικοστεροειδή
Γ  Δεν χρειάζεται ειδική θεραπεία
Δ  Χορηγείται μανιτόλη 

Ε  Χορηγείται χλωραμφενικόλη

Ποιες τιμές για το PCO2 είναι σωστή σε mmHg

Α  15-25

Β  25-35

Γ  35-45

Δ  45-50

E  50-55

Αγόρι 6 ετών έχει ύψος που βρίσκεται στην 3η εκατοστιαία θέση (ΕΘ). Οι άλλες σωματομετρικές του διαστάσεις είναι φυσιολογικές, φυσιολογική είναι και η oστική ηλικία και τoν τελευταίο χρόνο που πέρασε αυξήθηκε κατά 6,5cm. Ποιες οδηγίες πρέπει να δώσουμε στους γονείς:

Α  Να του χορηγήσουν θυρεοειδοτρόπο ορμόνη
Β  Να γίνει έλεγχος της αυξητικής ορμόνης
Γ  Απαραίτητα βιοψία λεπτού εντέρου
Δ  Η τροφή του να μην περιέχει γλουτένη
Ε  Προς το παρόν δεν χρειάζεται να γίνει τίποτε

Κορίτσι ηλικίας 9 ετών πηγαίνει στο γιατρό για έλεγχο κοντού αναστήματος. Το ύψος της βρίσκεται 10cm κάτω από την 3η ΕΘ και σύμφωνα μ΄ αυτά παίρνετε ένα λεπτομερές ιστορικό. Ποιό από τα παρακάτω στοιχεία του ιστορικού μας δίνει την πληρέστερη διαγνωστική προσέγγιση:
Α  Το κορίτσι ανέκαθεν ψήλωνε αργά
Β  Μετά από τη γέννηση παρατηρήθηκε εκτεταμένο λεμφοίδημα στην περιφέρεια και κυρίως στα χέρια και στα πόδια, το οποίο ποτέ δεν εξηγήθηκε αιτιολογικά

Γ  Η απόδοση στο σχολείο και η νοημοσύνη είναι φυσιολογικά 
Δ  Ο έλεγχος του θυρεοειδή που έγινε πρόσφατα ήταν φυσιολογικός
Ε  Οι δύο γονείς και μία 11χρονη αδερφή έχουν κανονικό ύψος
Στην παχυσαρκία των παιδιών έχουμε: 1) συνήθως υψηλό ανάστημα και προηγμένη οστική ηλικία, 2)  ενδεχόμενα γενετική προδιάθεση, 3)  συνήθως καλή πρόγνωση, 4) συνήθως ένας ή και τους δύο γονείς παχύσαρκους και 5) λειτουργική διαταραχή του θυρεοειδή αδένα. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1, 2 και 5

Β  Τα 1, 2 και 3

Γ  Τα 2, 3 και 4

Δ  Τα 1, 2 και 4

Ε  Τα 1, 2, 3, 4 και 5 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σχετικά με τις δράσεις των κατεχολαμινών:

Α  Η αδρεναλίνη αυξάνει τη διαστολική αρτηριακή πίεση

Β  Η νοραδρεναλίνη επιβραδύνει τον καρδιακό ρυθμό

Γ  Η αδρεναλίνη αυξάνει τις περιφερειακές αγγειακές αντιστάσεις

Δ  Η αδρεναλίνη αναστέλει την γλυκογονόλυση στο ήπαρ

Ε  Η νοραδρεναλίνη προκαλεί έντονη εφίδρωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό όσον αφορά στα επινεφρίδια:1) οι 3 ζώνες του φλοιού των επινεφριδίων εκ των έξω προς τα έσω είναι η σπειροειδής, η στηλιδωτή και η δικτυωτή ζώνη, 2) η αλδοστερόνη συντίθεται στη δικτυωτή ζώνη, 3) τα γλυκοκορτικοειδή συντίθενται στη σπειροειδή ζώνη, 4) τα ανδρογόνα παράγονται στη δικυτωτή ζώνη. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1 και 2

Β  Τα 1 και 3

Γ  Τα 1, 2 και 3

Δ  Τα 1 και 4

Ε  Τα 1, 3 και 4

Η συγγενής υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων χαρακτηρίζεται από:

Α  Υπερέκκριση αλδοστερόνης, κορτιζόλης και ανδρογόνων

Β  Ανεπάρκεια κορτιζόλης και ανδρογόνων

Γ  Ανεπάρκεια κορτιζόλης και αλδοστερόνης

Δ  Υπερπαραγωγή οιστρογόνων

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Υψηλή αλδοστερόνη με υψηλή ρενίνη πλάσματος ανευρίσκεται:1) στην πυλωρική στένωση, 2) στον  ψευδοϋπαλδοστερονισμό, 3) στον πρωτοπαθή αλδοστερονισμό, 4) στην κυστική ίνωση και 5) στο  σύνδρομο Βartter. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1 και 2

Β  Τα 2, 4 και 5

Γ  Τα  3 και 4

Δ  Τα 1 και 5

Ε  Τα 1, 4 και 5
Η συγγενής υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων: 1) συνδυάζεται με υψηλά επίπεδα ACTH στο πλάσμα, 2) είναι συχνή αιτία αμφίβολων γεννητικών οργάνων στο νεογνό, 3) μπορεί να συνδυάζεται με απώλεια άλατος και 4) στα αγόρια μπορεί να προκαλέσει στειρότητα. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1, 2 και 3

Β  Τα 1, 3 και 4

Γ  Τα 2 και 3

Δ  Τα 2 και 4

Ε  Τα 1, 2, 3 και 4

Ενδεικτικά σημεία για τη διάγνωση του υποθυρεοειδισμού στη νεογνική περίοδο είναι:1) η υποθερμία, 2) η παρατεταμένη υπερχολερυθριναιμία, 3) τα ακτινογραφικα ευρήματα καθυστερημένης οστικής ηλικίας, 4) το χαμηλό βάρος σε σχέση με την ηλικία κύησης και 5) η έντονη εφίδρωση. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1, 2 και 3

Β  Τα 1, 3 και 5

Γ  Τα  2 και 4

Δ  Τα 2, 3 και 5

Ε  Τα 2 και 5

Οι ανεπιθύμητες ενέργειες της παρατεταμένης θεραπείας με πρεδνιζολόνη στην παιδική ηλικία περιλαμβάνουν:1) καθυστέρηση της αύξησης, 2) ορθοστατική υπόταση, 3) ενδεχόμενη αναζωπύρωση μυκητιασικής λοίμωξης, 4) μυοπάθεια και 5) περιφερική νευροπάθεια. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1, 2 και 4

Β  Τα 3 και 4

Γ  Τα 1 και 5

Δ  Τα 1, 3 και 4

Ε  Τα 1, 2, 3, 4 και 5

Σε στένωση του ισθμού της αορτής σε παιδί σχολικής ηλικίας με υψηλές πιέσεις στα άνω άκρα παρατηρούνται τα παρακάτω χαρακτηριστικά:1)  συστολικό φύσημα, 2)  έλλειψη ή εξασθένηση των σφύξεων των μηριαίων, 3) κυάνωση, 4) ηλεκτροκαρδιογραφικά ευρήματα υπερτροφίας της δεξιάς κοιλίας και 5) επίταση του πνευμονικού δικτύου. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα  1 και 2

Β  Τα  1 και 5

Γ  Τα  2 και 3

Δ  Τα  1, 2 και 4

Ε  Τα  3, 4 και 5

Οι πυρετικοί σπασμοί:1) δεν εμφανίζονται στη μικρή βρεφική ηλικία (κάτω των 6 μηνών), 2) εμφα-νίζονται στην νηπιακή ηλικία επ΄ ευκαιρία λοίμωξης, 3) απαιτείται πάντα μακροχρόνια αντιεπιληπτική αγωγή και 4) μπορεί να αντιμετωπισθούν άμεσα με διαζεπάμη από το ορθό. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Το  4 
Β  Τα 1 και 2 
Γ  Τα 1 και 3 
Δ  Τα 2 και 4  

Ε  Τα 1 μέχρι 4 
Οι απλοί πυρετικοί σπασμοί έχουν τα ακόλουθα χαρακτηριστικά:1) διαρκούν περισσότερο από 30 λεπτά, 2)  ο τύπος των κρίσεων είναι εντελώς διαφορετικός από αυτόν των επιληπτικών κρίσεων, 3) εμφανίζονται σε συγκεκριμένο εύρος ηλικιών, 4) δεν απαιτείται αντιεπιληπτική θεραπεία και 5) είναι εστιακοί. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 3 και 5 
Β  Τα 1 και 4 
Γ  Τα 2 και 3 
Δ  Τα 2 και 4 
Ε  Τα 3 και 4 

Η σπειραματική αιματουρία χαρακτηρίζεται από: 1) χρώμα ούρων κόκκινο ανοιχτό, 2) χρώμα ούρων σκούρο κόκκινο ή σαν Coca-Cola, 3) δυσουρία και πόνο στην υπερηβική χώρα, 4) κυλίνδρους, 5) δύσμορφα ερυθρά και 6) φυσιολογικά ερυθρά. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1,3 και 6

Β  Τα 1,4 και 5

Γ  Τα 2,3 και 6

Δ  Τα 2,4 και 5

Ε  Τα 2,3 και 4

Τα αίτια σπειραματικής αιματουρίας μπορεί να είναι τα παρακάτω:1) οξεία μεταλοιμώδης πειραματο-νεφρίτιδα, 2) IgA νεφροπάθεια, 3) ιδιοπαθής υπερασβεστιουρία, 4) αποφρακτική ουροπάθεια και 5) κληρονομική νεφρίτιδα (σ. Alport). Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1, 2 και  3

Β  Τα 1, 2 και 5

Γ  Τα 2, 3 και 4

Δ  Τα 1, 2, 3, 4 και 5

Ε  Τα 1, 2 και 4

Το νεφρωσικό σύνδρομο χαρακτηρίζεται από λευκωματουρία:
Α  Λεύκωμα < 100mg/m2 ανά 24ωρο (ή 4mg/ m2  ανά ώρα)

Β  Λεύκωμα > 1000mg/ m2  ανά 24ωρο (ή 40mg/ m2  ανά ώρα)

Γ  Λεύκωμα 100-1000mg/ m2   ανά 24ωρο (ή 4-40mg/ m2   ανά ώρα)

Δ  Ίχνη λευκώματος σε μερικες από τις ουρήσεις

Ε  Λεύκωμα <50mg/m2   ανά 24ωρο

Οι συχνότερες κλινικές εκδηλώσεις του συγγενούς υποθυρεοειδισμού στους 3 πρώτους μήνες της ζωής είναι: 1) νεογνικός ίκτερος, 2) δυσκοιλιότητα, 3) απώλεια βάρους, 4) δυσχέρεια σίτισης και 5) ομφαλοκήλη και μεγάλη προέχουσα γλώσσα. Σωστή απάντηση είναι :

Α  Τα 1 και 5 
Β  Τα 3 και 4

Γ  Τα 1, 2, 4 και 5

Δ  Μόνο το 1 
Ε  Τα 1,2 και 5

Όλα είναι αποδεκτά για την προφύλαξη του σπληνεκτομηθέντος παιδιού από λοιμώξεις ΕΚΤΟΣ από:
Α  Περιοδική χορήγηση γ-σφαιρίνης
Β  Ανοσοποίηση με εμβόλιο για τον πνευμονιόκοκκο 
Γ  Ανοσοποίηση με εμβόλιο για τον αιμόφιλο της ινφλουέντζας b
Δ  Προφυλακτική χορήγηση πενικιλίνης
Ε  Χορήγηση ενδοφλέβιου αντιβιοτικού σε κάθε επεισόδιο υψηλού πυρετού

Σε νεογνό ψηλαφάται κυστικός όγκος μαλακός, μεγέθους μήλου, στο ύψος της οσφυικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης και διαπιστώνεται χαλαρή πάρεση των κάτω άκρων. Ποιά είναι η πιθανότερη διάγνωση:
Α  Νευροβλάστωμα
Β  Μυελομηνιγγοκήλη

Γ  Τεράτωμα
Δ  Κλειστή δισχιδής ράχη 
Ε  Κανένα από τα παραπάνω 
Κωλύματα θηλασμού είναι:1)Προωρότητα, 2)Λαγόχειλος και υπερωιοσχιστία, 3)υπερτροφία πυλωρού και 4) Μαστίτιδα της μητέρας. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα  2 και 4

Β  Τα  1, 2 και 4

Γ  Τα  1, 3 και 4

Δ  Τα  2, 3 και 4

Ε  Τα  1, 2, 3 και 4 

Ποια συμπτώματα είναι χαρακτηριστικά στον οξύ ρευματικό πυρετό στα παιδιά: 1)μονοαρθρίτιδα, 2)Χορεία, 3) δακτυλιοειδές ερύθημα, 4) καρδίτιδα και 5) υποδόρια οζίδια. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα  1, 2 και 3

Β  Τα  1, 2 και 4

Γ  Τα  1, 3 και 5

Δ  Τα  2, 4 και 5

Ε  Τα  2, 3, 4 και 5 

Παιδί ηλικίας 5 ετών παρουσιάζει ξαφνικά πετέχειες με συμμετρική κατανομή στους εκτείνοντες των κάτω άκρων, έντονα κοιλιακά άλγη, μικρές αιμορραγίες από το έντερο και επώδυνη διόγκωση των αρθρώσεων. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Β  Θρομβοπενική πορφύρα

Γ  Αλλεργική πορφύρα (Henoch - Shoenlein)

Δ  Συστηματική νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα

Ε  Τυφοειδής πυρετός με αιμορραγική διάθεση

Η χρόνια νεανική ρευματοειδής αρθρίτιδα χαρακτηρίζεται από:1) προσβολή μικρών και μεγάλων αρθρώσεων, 2) ασύμμετρη προσβολή των αρθρώσεων, 3) αυξημένο τίτλο αντιστρεπτολυσίνης, 4) έλλειψη παραμόρφωσης των αρθρώσεων και 5) δευτεροπαθώς ελάττωση της μυϊκής ισχύος και μακροχρόνια μυϊκή ατροφία. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1 και 5

Β  Τα 3 και 4

Γ  Τα 1, 2 και 3

Δ  Τα 1, 2 και 5

Ε  Τα 1, 2 και 4

Όλα τα παρακάτω για τον εγκολεασμό του εντέρου είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Έναρξη της πάθησης με έντονους πόνους στην κοιλιά και ωχρότητα

Β  Ανάμεσα σε επεισόδια κοιλιακών αλγών συχνά υπάρχει φτωχή σημειολογία και η κοιλιά είναι μαλακή

Γ  Στην δακτυλική εξέταση διαπιστώνονται αιματηρές βλέννες

Δ  Κατά κανόνα προσβάλλονται παιδιά σχολικής ηλικίας

Ε  Υπάρχει κατανομή φύλου

Ποια από τα παρακάτω ευρήματα που αναφέρονται στην κοιλιοκάκη είναι σωστά: 1)χρόνια διάρροια, δυστροφία, επιπέδωση βλεννογόνου λεπτού εντέρου, 2) κλινική βελτίωση με τη χορήγηση τροφής ελεύθερης γλουτένης, 3) φυσιολογικός βλεννογόνος λεπτού εντέρου ύστερα από δίαιτα ελεύθερη γλουτένης, 4) μετά από φόρτιση με γλουτένη εκ νέου καταστροφή του βλεννογόνου και 5) η νόσος μπορεί να οδηγήσει και σε διαταραχές της ανάπτυξης. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1 και 2

Β  Τα 1 και 4

Γ  Τα 1, 2 και 4

Δ  Τα 1,3 και 5

Ε  Τα 1, 2, 3, 4 και 5

Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι η πιθανότερη σε 8χρονο παιδί που παρουσιάζει κεφαλαλγία, πρωϊνούς εμέτους, όψιμη καθυστέρηση του ύψους, διεύρυνση του εφιππίου και διάχυτες επασβεστώ-σεις στο τουρκικό εφίππιο:

Α  Αδένωμα της υπόφυσης

Β  Κρανιοφαρρυγγίωμα

Γ  Υδροκέφαλος

Δ  Σύνδρομο Zollinger Ellison
Ε  Συγγενής τοξοπλάσμωση

Για το συγγενές εξάρθρημα του ισχύου ισχύει:1) τα κορίτσια προσβάλλονται συχνότερα από ότι τα αγόρια, 2) στο ετερόπλευρο συγγενές εξάρθρημα παρατηρείται ασυμμετρία στις πτυχές του γλουτού, 3) δυσκολία κατά την προσπάθεια απαγωγής των μηρών, 4) θεραπευτικά μέτρα έχουν ένδειξη μετά τον 5ο μήνα της ζωής και 5) στην ακτινογραφία παρατηρούνται οι χαρακτηριστικές αλλοιώσεις. Σωστή απάντη-ση είναι:

Α  Τα 1, 3 και 5

Β  Τα 1, 2 και 5

Γ  Τα 1, 2, 3 και 5

Δ  Τα 2, 3 και 4

Ε  Τα 2, 3 και 5

Ποιές από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στην αντιμετώπιση της ασθματικής κρίσης είναι σωστές:

Α  Νεφελοποίηση με σαλβουταμόλη

Β  Σε βαριές περιπτώσεις προσθέτουμε στον νεφελοποιητή βρωμιούχο ιπρατρόπιο

Γ  Πρεδνιζολόνη

Δ  Σε επιδείνωση ενδοφλέβια αγωγή με αμινοφυλλίνη

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στη φλεγμονώδη νόσο του εντέρου ανήκει και η νόσος του Crohn. Η θεραπεία της περιλαμβάνει:1) κορτικοστεροειδή, 2) αντιφλεγμονώδη, 3) κυτταροστατικά, 4) θρεπτική υποστήριξη και 5) χειρουργική επέμβαση. Σωστή είναι η απάντηση:

Α  Τα 1, 2 και 3

Β  Τα 2, 3 και 4

Γ  Τα  3, 4 και 5

Δ  Τα 1, 2, 3, 4 και 5

Ε  Τα 1 και 2

Για την αντιμετώπιση της επιληπτικής κατάστασης (Status epilepticus) μπορούν να χρησιμοποιηθούν τα παρακάτω φάρμακα: 1) καρβαμαζεπίνη, 2) δεξαμεθαζόνη, 3) διαζεπάμη, 4) υδαντοΐνη, 5) φαινοβαρβιτάλη και 6) λοραζεπάμη. Σωστή είναι η απάντηση:

Α  Τα 1, 2 και 3

Β  Τα 2, 3 και 4

Γ  Τα 2, 4, 5 και 6

Δ  Τα 3, 4, 5 και 6

Ε  Τα 1 και 2

Για τη δρεπανοκυτταρική αναιμία γνωρίζουμε ότι: 1) πρόκειται για αιμολυτική αναιμία, 2) μεταβιβάζεται με τον αυτοσωματικό επικρατούντα χαρακτήρα, 3) οι ασθενείς κινδυνεύουν από θρομβωτικές κρίσεις, 4) αγγειακά έμφρακτα παρατηρούνται στα μετακάρπια και μετατάρσια οστά και 5) η έλλειψη οξυγόνου οδηγεί στο σχηματισμό μεθαιμοσφαιρίνης. Σωστή είναι η απάντηση:

Α  Το 2

Β  Τα 1 και 4

Γ  Τα 1,3 και 4

Δ  Τα 2,3 και 5

Ε  Τα σωστά

Το ιδιοπαθές νεφρωσικό σύνδρομο χαρακτηρίζεται από τα εξής:1) λευκωματουρία, 2) ελάχιστες  αλλοιώσεις παθολογοανατομικά, 3) ελάττωση λιπιδίων, 4) μακροσκοπική αιματουρία και 5) οιδήματα. Σωστή είναι η απάντηση:

Α  Τα 2 και 3

Β  Τα 1, 2 και 5

Γ  Τα 1, 3 και 4

Δ  Τα 1, 3 και 5 

Ε  Τα 2, 4 και 5

Παιδί ηλικίας 5 χρόνων εμφάνισε στο δέρμα του πετέχειες. Ποια από τις αναφερόμενες παθήσεις είναι η λιγότερο πιθανή:

Α  Θρομβοπενία

Β  Μηνιγγιτιδοκοκκική σηψαιμία

Γ  Αλλεργική πορφύρα

Δ  Αιμορροφιλία

Ε  Λευχαιμία

Ποιά νομίζετε ότι είναι η πιο ενδεδειγμένη εργαστηριακή εξέταση που θα μας οδηγήσει στην πιθανή διάγνωση μεσογειακής αναιμίας:

Α  Ωσμωτική αντίσταση ερυθρών

Β  Αντίδραση Coombs
Γ  Ποσοτικός προσδιορισμός σιδήρου

Δ  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Ε  Ελεγχος για ενζυμικές βλάβες των ερυθρών

Το σημείο στένωσης του ισθμού της αορτής βρίσκεται κατά κύριο λόγo: 

Α  Μεταξύ της έκφυσης της δεξιάς υποκλείδιας αρτηρίας και της δεξιάς καρωτίδας

Β  Μεταξύ δεξιάς και αριστεράς καρωτίδας

Γ  Μεταξύ αριστεράς καρωτίδας και αριστεράς υποκλείδας αρτηρίας

Δ  Κάτω από την αριστερά υποκλείδια αρτηρία

Ε  Στο ύψος του διαφράγματος

Ποιά από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες ΔΕΝ συνοδεύεται από κυάνωση:

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία 

Β  Πνευμονική υπέρταση

Γ  Ολική μετάθεση μεγάλων αρτηριών

Δ  Ανωμαλία Ebstein
Ε  Ατρησία τριγλώχινος

Ποιά είναι κατά τη γνώμη σας η σοβαρότερη αρρυθμία στα παιδιά:

Α  Κολπικές έκτακτες συστολές

Β  Κοιλιακή ταχυκαρδία

Γ  Κοιλιακές έκτακτες συστολές

Δ  Κολπικός πτερυγισμός

Ε  Κολπική μαρμαρυγή

Βρέφος ηλικίας 5 μηνών εμφανίζει ξαφνικά αναπνευστική δυσχέρεια με εκπνευστικό συριγμό, κυάνωση, υγρούς ρόγχους, υπεραερισμό των πνευμόνων περιφερικά. Η χορήγηση βρογχοδιασταλτικών δεν βοήθησε. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Βρογχοπνευμονία

Β Επιγλωτίτιδα

Γ  Βρογχικό άσθμα

Δ  Βρογχιολίτιδα

Ε  Ιογενής λαρυγγίτιδα

Ποιά μέτρα είναι ενδεδειγμένα για την αντιμετώπιση της οξείας φλεγμονώδους επιγλωτίτιδας: 1) αντι-βιοτική θεραπεία, 2) ήπιοι χειρισμοί, 3) χορήγηση υγροποιημένου οξυγόνου και 4) ετοιμότητα διασωλήνωσης. Σωστή απάντηση είναι:

Α  Τα 1 και 2

Β  Τα 1 και 3

Γ  Τα 3 και 4

Δ  Τα 2, 3 και 4

Ε  Τα 1, 2, 3 και 4

Η μικροκεφαλία μπορεί να οφείλεται:1)Σε κληρονομικά αίτια, 2)σε ενδομήτριες λοιμώξεις, 3) σε πρώιμη κρανιοσυνοστέωση, 4) σε τραύματα της κεφαλής, 5) σε νοητική υστέρηση.Σωστή απάντηση είναι:

Α  Οι 1, 3 και 5

Β  Οι 3, 4 και 5

Γ  Οι 2, 3 και 5

Δ  Οι 1, 2 και 3

Ε  Οι 1,2 και 5

Ποιές από τις παρακάτω παθήσεις μπορούν να οδηγήσουν σε δευτεροπαθή δυσαπορρόφηση στο έντερο: 1)Δυσανεξία στο γάλα αγελάδας, 2)Συγγενής έλλειψη λακτάσης, 3)Οξύουροι στα κόπρανα, 4)Δυσανεξία στη γλουτένη. Η σωστή απάντηση είναι:

Α  Η 1

Β  Οι 1 και 4

Γ  Οι 2 και 3

Δ  Οι 3 και 4

Ε  Οι 1,2,3 και 4

Αγόρι 10 ετών με το ύψος ενός 12χρονου αγοριού παραπέμπεται για γενικευμένη παχυσαρκία. Το πέος και οι όρχεις είναι μικροί σε μέγεθος (2ml) και βρίσκονται στο όσχεο. Πρόκειται πιθανά για:

Α  Υπερθυρεοειδισμό

Β  Σύνδρομο Cushing

Γ  Διατροφική παχυσαρκία

Δ  Σύνδρομο Klinefelter

Ε  Υποφυσιογενή γιγαντισμό

Χαρακτηριστικά της εγκεφαλικής παράλυσης είναι: 1) Οπωσδήποτε νοητική υστέρηση, 2) Σπαστική παράλυση 3) Η προϊούσα εξέλιξη, 4) Αμέσως μετά τη φυσικοθεραπεία αποκαθίστανται οι παραλύσεις των άκρων, ήδη από τον 1ο χρόνο ζωής, 5) Υπάρχουν μορφές με αταξία και αθέτωση. Η σωστή απάντηση είναι:

Α  Οι 1 και 2

Β  Οι 1 και 3

Γ  Οι 2 και 5

Δ  Οι 4 και 5

Ε  Οι 1,2 και 5

Ποιά από τα παρακάτω συμπτώματα/ευρήματα ταιριάζουν στη σηψαιμία του νεογνού: 1) Απνοια-σπασμοί, 2) Υπερχολερυθριναιμία, 3) Αρνηση λήψης τροφής, 4) Ηπατομεγαλία, 5) Πυρετός. Οι σωστές απαντήσεις είναι:
Α  Μόνο οι 1 και 5

Β  Μόνο οι 2 και 4

Γ  Μόνο οι 2 και 5

Δ  Μόνο οι 2,3,4 και 5

Ε  Οι 1,2,3 και 5 

Η χημειοπροφύλαξη σε παιδί 10 ετών μόνο με θετική Mantoux γίνεται με:

Α  Ισονιαζίδη (ΙΝΗ) για 9 μήνες

Β  Ριφαμπικίνη (RIF) για 9 μήνες

Γ  ΙΝΗ+RIF για 9 μήνες

Δ  ΙΝΗ για 18 μήνες

Ε  RIF για 18 μήνες

Το κυριότερο αίτιο πυώδους αμυγδαλίτιδας στα μεγαλύτερα παιδιά είναι:

Α  Αιμόφιλος της ινφλουέντζας τύπου b

Β  πνευμονιόκοκκος

Γ  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α

Δ  Αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Β

Ε  Χρυσίζων σταφυλόκοκκος

Ολα τα παρακάτω εξανθηματικά νοσήματα οφείλονται σε ιούς ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ιλαρά 

Β  Οστρακιά

Γ  Ανεμευλογιά

Δ  Ερυθρά 

Ε  Λοιμώδης Μονοπυρήνωση

Η διάγνωση του βρογχικού άσθματος στηρίζεται κυρίως:

Α  Στην παθολογική ακτινογραφία θώρακα 

Β  Στη μεγάλη αύξηση του αριθμού των ηωσινοφίλων 

Γ  Στη δοκιμασία αντιστρεπτότητας των βρόγχων

Δ  Στην ύπαρξη δερματικής αλλεργίας στο παιδί

Ε  Στο Β και Γ

Οι παρακάτω λοιμώξεις μπορούν να προσβάλουν ενδομήτρια το νεογνό: 1) Ανεμευλογιά, 2) Νόσος από μεγαλοκυτταροϊό, 3) Σύφιλη, 4) Parvo B19, 5) HIV λοιμώξεις. Οι σωστές απαντήσεις είναι: 

Α  Οι 1,2 και 3

Β  Οι 1,2 και 5 

Γ  Οι 2,3 και 4 

Δ  Οι 2,3,4 και 5 

Ε  Οι 1, 2, 3, 4 και 5

Ποιος από τους παρακάτω εμβολιασμούς αρχίζει μετά το 1ο έτος της ζωής:

Α  Τετάνου 

Β  Διφθερίτιδας 

Γ  Κοκκυτη

Δ  Αιμόφιλου της ινφλουέντζας τύπου Β 

Ε  Ερυθράς-Ιλαράς -Παρωτίτιδος

Το εμβόλιο πολυομυελίτιδας τύπου Sabin (OPV) έχει τις παρακάτω ιδιότητες: 1) Περιέχει νεκρούς ιούς , 2) Περιέχει ζωντανούς εξασθενημένους ιούς, 3) Προκαλεί ανοσία μεγάλης διάρκειας, 4) Αναπτύσσει μόνο τοπικά IgA εκκριτικά αντισώματα, 5)Περιέχει 3 ορότυπους (τριδύναμο). Ησωστή απάντηση είναι: 

Α  Οι 1 και 4 

Β  Οι 2 και 5 

Γ  Οι 1, 4 και 5 

Δ Οι 2, 3 και 5 

Ε  Οι 2, 4 και 5

Τα παρακάτω στοιχεία είναι χαρακτηριστικά της βρογχιολίτιδας: 1) Προσβάλλει βρέφη και μικρά νήπια, 2) Οφείλεται κυρίως σε ιούς αναπνευστικού συγκυτίου, 3)Εισπνευσπκή κυρίως δύσπνοια, 4) Εμφύσημα, ατελεκτασίες, 5) Μεταπίπτει σε σηψαιμία, 6) Προδιάθεση για κακοήθεια. Η σωστή απάντηση είναι:
Α  Οι 2 και 6

Β  Οι 1, 2 και 3

Γ  Οι 1, 2 και 4 

Δ  Οι 1, 3 και 5 

Ε  Οι 2,3 και 5
Η παθοφυσιολογία της αναπνευστικής δυσχέρειας στα πρόωρα κυρίως αφορά σε:

Α  Αυξημένη σύνθεση επιφανειοδραστικού παράγοντα

Β  Μειωμένη σύνθεση επιφανειοδραστικού παράγοντα

Γ  Αυξημένο μεταβολισμό επιφανειοδραστικού παράγοντα

Δ  Αειωμένο μεταβολισμό επιφανειοδραστικού παράγοντα

Ε  Επανείσοδο του επιφανειοδραστικού παράγοντα στην κυκλοφορία

Ένα φαινοτυπικά υγιές νεογνό έχει κυάνωση άκρων. Εκτός του παραπάνω ευρήματος η λοιπή κλινική εξέταση είναι φυσιολογική. Η πιθανότερη αιτία της ακροκυάνωσης είναι:

Α  Συγγενής κυανωτική καρδιοπάθεια

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Γ  Παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος

Δ  Μεθαμοσφαιριναιμία

Ε  Κακή αγγειοκινητική κυκλοφορία

Νεογνό παρουσιάζει κυάνωση και ταχύπνοια. Η κυάνωση εκλείπει όταν τοποθετείται σε ατμόσφαιρα οξυγόνου 50%. Το νεογνό πιθανότατα έχει:

Α  Συγγενή κυανωτική καρδιοπάθεια

Β  Νόσο του αναπνευστικού

Γ  Νόσο του ΚΝΣ

Δ  Νόσο του ήπατος

Ε  Μεθαιμοσφαιριναιμία

Νεογνό έχει  χαμηλή πρόσφυση ώτων, υπασβαιστιαιμία, έλειψη της σκιάς του θύμου στην ακτινογραφία θώρακα και επίμονη καντιντίαση. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση: 

Α  Αυτοάνοση νόσος

Β  Σύνδρομο Di George 

Γ  Ιδιοπαθή υποθυρεοειδισμός

Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Συνδυασμένη σοβαρή ανοσοανεπάρκεια

Νεογνό 3 εβδομάδων έχει μικροκεφαλία, εγκεφαλικές επασβεστώσεις στην ακτινογραφία κρανίου και τύφλωση. Ποιο από τα παρακάτω είναι το πιθανότερο αίτιο:

Α  Αμφοτερόπλευρη υποσκληρίδια αιμορραγία

Β  Αγενεσία φλοιού

Γ  Λοίμωξη από κυτταρομεγαλοϊό

Δ  Ερυθροβλάστωση

Ε  Πρωτοπαθής μικροκεφαλία

Νεογνό 5 ημερών με λευκωπές πλάκες στη γλώσσα και το στοματικό βλεννογόνο πιθανότατα έχει λοίμωξη από:

Α  Ωίδιο το λευκάζον (Candida albicans)

Β  Μονοκυττογόνο λιστέρια

Γ  Κολοβακτηρίδιο

Δ  Στρεπτόκοκκο ομάδος Α

Ε  Στρεπτόκοκκο ομάδος Β

Νεογνό 1 ημέρας που ζυγίζει 1700gr παρουσιάζει ευερεθιστότητα, άπνοια, αρρυθμίες και τελικά σπασμούς. Ποιο από τα παρακάτω μεταβολικά αίτια πιθανότερα προκαλεί τα συμπτώματα:

Α  Υπερασβεστιαιμία

Β  Υπασβεστιαιμία

Γ  Υπεργλυκαιμία

Δ  Υπογλυκαιμία

Ε  Υπονατριαιμία

Τελειόμηνο νεογνό με βάρος γέννησης 3600gr και παράλυση βραχιόνιου πλέγματος αναπτύσσει κυάνωση και αναπνευστική δυσχέρεια την 3η ημέρα ζωής. Ποιο από τα παρακάτω είναι πιθανότερο:

Α  Αναπνευστική δυσχέρεια

Β  Παράλυση του διαφράγματος

Γ  Πνευμονική αιμορραγία

Δ  Πνευμοθώρακας

Ε  Κυστική δυσπλασία του πνεύμονα

Το κεφαλαιμάτωμα διαφοροδιαγιγνώσκεται από την προκεφαλή από:

Α  Την απουσία ιστορικού παρατεταμένου εργώδους τοκετού

Β  Τον περιορισμό του οιδήματος στην περιοχή ενός οστού (σέβεται τις ραφές)

Γ  Τη φυσιολογική νευρολογική εξέταση

Δ  Τον παρατεταμένο χρόνο προθρομβίνης

Ε  Το φυσιολογικό εγκεφαλονωτιαίο υγρό (ΕΝΥ)

Ποιο από τα παρακάτω προβλήματα ενός νεογνού θα ανταποκρίνονταν σε πυριδοξίνη:

Α  Τύφλωση

Β  Σπασμοί

Γ  Ίκτερος

Δ  Εξάνθημα

Ε  Επίσχεση ούρων

Πρόωρη συνοστέωση της οβελιαίας ραφής συνήθως σχετίζεται με:

Α  Σκαφοκεφαλία

Β  Αυξημένη ενδοκράνια πίεση

Γ  Μικροκεφαλία

Δ  Υδροκέφαλο

Ε  Υποσκληρίδια συλλογή
Μέσα σε λίγες ώρες από τη γέννηση όλη η επιδερμίδα του νεογνού γίνεται:

Α  Ξηρή και αποφολιδώνεται

Β  Οιδηματώδης

Γ  Αιμορραγική (πετέχειες και πορφύρα)

Δ  Χλωμή και κυανωτική

Ε  Ροδαλή

Νεογνό με βάρος γέννησης1700gr, με περιγεννητική ασφυξία που αντιμετωπίστηκε με επιτυχή αναζωογόνηση παρουσίασε αρκετά επεισόδια άπνοιας. Την τρίτη ημέρα ζωής εκδηλώθηκαν έμετοι, κοιλιακή διάταση και αίμα στα κόπρανα. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Συγγενές μεγάκολο

Β  Εγκολεασμός

Γ  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα 

Δ  Εντερίτιδα από σιγκέλα

Ε  Συστροφή του εντέρου

Η τοξική επιδερμική νεκρόλυση του νεογνού σχετίζεται με:

Α  Μητέρα με σακχαρώδη διαβήτη (ΣΔ)

Β  Σταφυλοκοκκική λοίμωξη 

Γ  Έλλειψη θειαμίνης

Δ  Ανοσολογικό έλλειμμα ή ανεπάρκεια

Ε  Υπερβολική χορήγηση βανκομυκίνης 

Νεογνό που η μητέρα του πάσχει από υπερπαραθυρεοειδισμό πιθανότατα θα εκδηλώσει:

Α  Υπερασβεστιαμία

Β  Υπασβεστιαιμία

Γ  Καρκίνωμα του παραθυρεοειδούς

Δ  Υπερθυρεοειδισμό

Ε  Υπερπαραθυρεοειδισμό

Ποιος από τους παρακάτω μικροοργανισμούς ευθύνεται συχνότερα για νεογνική μηνιγγίτιδα:

Α  Στρεπτόκοκκος ομάδας Β

Β  Σταφυλόκοκκος χρυσίζων

Γ  Λιστέρια μονοκυττογόνος

Δ  Αιμόφιλος της ινφλουέντζας

Ε  Πνευμονιόκοκκος

Θα πρέπει να ανησυχούμε για ένα τελειόμηνο νεογνό που ΔΕΝ απέβαλε μηκώνιο κατά τη διάρκεια:

Α  Του τοκετού

Β  Των πρώτων λεπτών ζωής

Γ  Των πρώτων δύο ωρών ζωής

Δ  Του δεύτερου 6ώρου ζωής

Ε  Των πρώτων 24 ωρών ζωής

Ποιο από τα παρακάτω νεογνά διατρέχει μεγαλύτερο κίνδυνο ανάπτυξης σιδηροπενικής αναιμίας νωρίς κατά τη διάρκεια της ζωής:

Α  Πρόωρο νεογνό

Β  Νεογνό με ασυμβατότητα ΑΒΟ

Γ  Νεογνό με φυσιολογικό ίκτερο

Δ  Παρατασιακό νεογνό

Ε  Νεογνό με πολυκυτταραιμία

Η αιμοσφαιρίνη F έχει υψηλή συγγένεια με το Ο2 σε σύγκριση με την αιμοσφαιρίνη του ενήλικα. Αυτή η διαφορά είναι αποτέλεσμα:

Α  Της αυξημένης συγκέντρωσης της εμβρυϊκής αιμοσφαιρίνης

Β  Του γεγονότος ότι το εμβρυϊκό ερυθροκύτταρο έχει πιο λεπτή κυτταρική μεμβράνη

Γ  Της παρουσίας χολερυθρίνης εντός του ερυθροκυττάρου

Δ  Μειωμένης σύνδεσης με το 2-3DPG

Ε  Ενδοκυττάριας αλκάλωσης

Ποιο από τα παρακάτω σχετικά με τις ουρολοιμώξεις της νεογνικής ηλικίας είναι σωστό

Α  Ο συχνότερος μικροοργανισμός είναι το κολοβακτηρίδιο (Ε-coli)
Β  Αποφρακτικές ανατομικές ανωμαλίες του ουροποιητικού βρίσκονται στις περισσότερες περιπτώσεις

Γ  Η θρόμβωση νεφρικής φλέβας είναι συχνή επιπλοκή

Δ  Η καλλιέργεια ούρων με ουροσυλλέκτη είναι η καλύτερη μέθοδος για να τεθεί η διάγνωση

Ε  Υπάρχει αύξηση της ουρίας στις περισσότερες περιπτώσεις
Ποιο από τα παρακάτω είναι περισσότερο ενδεικτικό συγγενούς σύφιλης:

Α  Καταρράκτης αμφοτερόπλευρος

Β  Πομφολυγώδεις βλάβες στις παλάμες και στα πέλματα

Γ  Ηπατίτιδα

Δ  Μυοκαρδίτιδα

Ε  Πνευμονία

Ο φυσιολογικός ίκτερος του νεογνού:

Α  Οφείλεται σε αύξηση της αδέσμετης χολερυθρίνης

Β  Συνήθως παρουσιάζεται στις πρώτες 12 ώρες ζωής

Γ  Είναι συχνότερος στα τελειόμηνα παρά στα πρόωρα νεογνά

Δ  Γενικά σχετίζεται με ήπια αναιμία και αύξηση των δικτυοερυθροκυττάρων (ΔΕΚ)

Ε  Είναι πολύ συχνότερος στα αγόρια

Ποιο από τα παρακάτω είναι συχνότερο στα τελειόμηνα παρά στα πρόωρα:

Α  Ενδοκοιλιακή αιμορραγία

Β  Αιμορραγική νόσος του νεογνού

Γ  Σήψη

Δ  Υποσκληρίδια αιμορραγία

Ε  Συγγενής λοίμωξη

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σύνηθες εύρημα στην αναπνευστική δυσχέρεια:

Α  Ταχύπνοια

Β  Γογγυσμός

Γ  Κυάνωση

Δ  Αναπνευστικός συριγμός

Ε  Εισολκές

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ σχετίζεται με θρόμβωση της νεφρικής φλέβας στη νεογνική ηλικία:

Α  Νεογνό διαβητικής μητέρας

Β  Πολυκυτταραιμία

Γ  Αφυδάτωση

Δ  Ενδοκοιλιακή αιμορραγία

Ε  Ανοξία και shock
Ποιο από τα παρακάτω είναι λιγότερο πιθανό αίτιο αναιμίας στη νεογνική ηλικία:

Α  Αποκόλληση πλακούντα

Β  Εμβρυομητρική μετάγγιση

Γ  Σιδηροπενική αναιμία

Δ  Ασυμβατότητα ΑΒΟ μεταξύ μητέρας και νεογνού

Ε  Εμβρυο-εμβρυϊκή μετάγγιση σε δίδυμη κύηση

Ποιο από τα παρακάτω σχετικά με την πολυκυτταραιμία των νεογνών ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Το αίτιο είναι  η χρόνια ενδομήτρια υποξία 

Β  Η αιτία μπορεί να είναι εμβρυο-εμβρυϊκή μετάγγιση ή μητροεμβρυική μετάγγιση 

Γ  Μπορεί να προκαλέσει ισχαιμία εγκεφάλου, νεφρών ή άλλων οργάνων

Δ  Επιπλοκή της είναι η πνευμονική υπέρταση

Ε  Εκδηλώσεις της παρουσιάζονται μόνο κατά τη διάρκεια του τοκετού

Νεογνά που είναι τελειόμηνα αλλά μικρά για την ηλικία κύησης διατρέχουν υψηλό κίνδυνο για όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Υπογλυκαιμία

Β  Πολυκυτταραιμία

Γ  Σπασμούς

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Ε  Πνευμονική αιμορραγία

Τα νεογνά διαβητικών μητέρων διατρέχουν κίνδυνο να εμφανίσουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Πολυκυτταραιμία

Β  Αφυδάτωση

Γ  Υπασβεστιαιμία

Δ  Συγγενείς δυσπλασίες

Ε  Καρδιομυοπάθειες
Όλα τα παρακάτω συμβάλλουν στο φυσιολογικό νεογνικό ίκτερο ΕΚΤΟΣ από: 

Α  Αυξημένη παροχή δια της πυλαίας φλέβας

Β  Μειωμένη σύνδεση χολερυθρίνης με γλυκουρονίδια στο ήπαρ

Γ  Αυξημένος εντεροηπατικός κύκλος της χολερυθρίνης

Δ  Αυξημένη παραγωγή χολερυθρίνης

Ε  Πολυκυτταραιμία του νεογνού
Η εισαγωγή στερεών ή ημιστερεών τροφών (εκτός του γάλακτος) στο βρέφος γίνεται στην ηλικία:

Α  3 εβδομάδων

Β  6 εβδομάδων

Γ  3 μηνών

Δ  6-7½ μηνών

Ε  1 έτους

Ποιο από τα παρακάτω όργανα μειώνεται σε μέγεθος σε παιδιά με έντονη δυστροφία:

Α  Εγκέφαλος

Β  Καρδιά

Γ  Νεφροί

Δ  Ήπαρ

Ε  Όλα τα παραπάνω

Οι ημερήσιεςανάγκες σε ασβέστιο ενός παιδιού σχολικής ηλικίας είναι:

Α  0,1gr
Β  1gr

Γ  10gr
Δ  50gr
Ε  100gr
Νήπιο 18 μηνών που τρέφεται κυρίως με παστεριωμένο γάλα αγελάδος είναι πολύ πιθανό να παρουσιάσει:

Α  Σιδηροπενική αναιμία

Β  Υπέρταση

Γ  Ανεπάρκεια πρωτεϊνών

Δ  Ραχίτιδα

Ε  Ανεπάρκεια φυλλικού οξέος

Έπειτα από ένα σοβαρό τραύμα κεφαλής ποιο από τα παρακάτω είναι περισσότερο ανησυχητικό:

Α  Ευερεθιστότητα

Β  Έμετος

Γ  Μυδρίαση κόρης άμφω χωρίς αντανακλαστικό του φωτός

Δ  Αμνησία

Ε  Υπνηλία

Η κακοποίηση παιδιών: 

Α  Δεν είναι σημαντική αιτία νοσηρότητας 

Β  Σημαντική αιτία νοσηρότητας, σπάνια όμως οδηγεί σε θάνατο

Γ  Σημαντική αιτία νοσηρότητας και θνησιμότητας

Δ  Η δεύτερη αιτία θανάτου στα παιδιά

Ε  Σταδιακά μειώνεται η συχνότητά της

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα είναι περισσότερο χρήσιμο στην οξεία δηλητηρίαση από σίδηρο:
Α  ΒΑL
Β  EDTA
Γ  Δεσφεριοξαμίνη

Δ  Αιμοσφαιρίνη

Ε  Πενικιλλαμίνη

Παιδί 3 ετών προσκομίζεται σε κώμα με μυϊκή αδυναμία, σιελόρροια, βραδυκαρδία, μύση. Ποιο φάρμακο ή τοξίνη πιθανό να ευθύνεται:

Α  Διφαινυλυδραμίνη

Β  Φαινοβαρβιτάλη

Γ  Ατροπίνη

Δ  Κυκλικοί υδρογονάνθρακες

Ε  Οργανοφωσφορικός εστέρας

Σε ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται πολυϋδράμνιο:

Α  Σύνδρομο Potter (αγενεσία νεφρών)

Β  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο και ατρησία οισοφάγου

Γ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Δ  Ρήξη εμβρυϊκών υμένων 

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Ποια από τα παρακάτω συμπτώματα θέτουν την υπόνοια υποθυρεοειδισμού σε βρέφος ηλικίας ενός μηνός: 

Α  Παρατεινόμενος ίκτερος

Β  Βραχνό κλάμα

Γ  Δυσκοιλιότητα

Δ  Β και Γ

Ε  Α, Β και Γ

Το μητρικό γάλα:

Α  Είναι πλούσιο σε εκκριτική IgA
Β  Αντενδείκνυται σε γαλακτοζαιμία

Γ  Παράγεται σαν απάντηση στην προλακτίνη

Δ  Τα επίπεδα φωσφόρου σ’ αυτό είναι χαμηλά συγκριτικά με το γάλα αγελάδας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων είναι σωστό ότι:

Α  Ένα αγόρι φαίνεται συνήθως πάσχον στη γέννηση

Β  Υπάρχει υπερτροφία όρχεων

Γ  Τα κορίτσια έχουν φυσιολογική κλειτορίδα και μικρά χείλη αιδοίου

Δ  Τα νεογνά μπορούν να εκδηλώσουν καταπληξία τις πρώτες εβδομάδες ζωής

Ε  Η χορήγηση ACTH είναι μια αποτελεσματική θεραπεία

Τις πρώτες 24 ώρες ζωής στα νεογνά :

Α  Δεν εκδηλώνονται κλινικά πολλές συγγενείς καρδιοπάθειες 

Β  Η επαρκής οξυγόνωση βοηθάει στη σύγκλειση του αρτηριακού πόρου

Γ  Η υποξία προκαλεί αγγειοσύσπαση των πνευμονικών αγγείων

Δ  Η συστολική αρτηριακή πίεση κυμαίνεται μεταξύ 40-80mmHg
Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό στα νεογέννητα:

Α  Ο ίκτερος που συμβαίνει την 1η ημέρα της ζωής είναι παθολογικός

Β  Η υδροκήλη πρέπει να παροχετεύεται όσο το δυνατόν νωρίτερα για να αποφευχθεί ατροφία του όρχεως

Γ  Το τοξικό ερύθημα είναι λοιμώδους αιτιολογίας

Δ  Ο αρτηριακός πόρος συνήθως κλείνει φυσιολογικά εντός 12 ωρών

Ε  Πετέχειες στο πρόσωπο κατά τη γέννηση είναι ενδεικτικό αιμορραγικής νόσου

Σε ποιες από τις ακόλουθες καταστάσεις η κύηση επιπλέκεται από πολυϋδράμνιο: 

Α  Υδροκέφαλος

Β  Ατρησία οισοφάγου

Γ  Μητρική αναιμία

Δ  Αγενεσία των νεφρών

Ε  Ατρησία του ειλεού
Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται σε νεογνά μικρά για την ηλικία κύησης (SGA) ΕΚΤΟΣ από:

Α  Υψηλή περιγεννητική θνησιμότητα

Β  Συγγενείς ανωμαλίες

Γ  Ψυχοκινητική καθυστέρηση

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Ε  Υψηλός αιματοκρίτης

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να προκαλέσει άμεση υπερχολερυθριναιμία που επιμένει μετά τις 14 ημέρες της ζωής:

Α  Ίκτερος από μητρικό θηλασμό

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Δ  Αιμολυτική αναιμία νεογνού

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Σε χρόνιο διαρροϊκό σύνδρομο πού αρχίζει από τις πρώτες εβδομάδες, ο χρόνος έναρξης είναι εναντίον:

Α  Κυστικής ίνωσης

Β  Κοιλιοκάκης

Γ  Πρωτοπαθούς αλακτασίας

Δ  Κανενός εκ των παραπάνω τριών

Ε  Για όλα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στην παράλυση του δεξιού άνω άκρου σε νεογνό ΔΕΝ είναι σωστή:
Α  Μερική παράλυση ωμοβραχιονίου πλέγματος

Β  Συγγενής σύφιλη

Γ  Κάταγμα κλείδας

Δ  Βλάβη στην επίφυση της βραχιονίου κεφαλής του οστού

Ε  Αιμάτωμα στο στερνοκλειδομαστοειδή

Ποιά από τις παρακάτω καταστάσεις, που αναφέρονται στην κλινική εικόνα μιας βαριάς αφυδάτωσης από γαστρεντερίτιδα σε βρέφος, ΔΕΝ είναι σωστή:

Α Υπνηλία

Β Βραδύπνοια

Γ Εισολκή μεγάλης πηγής

Δ Ταχυκαρδία

Ε Ολιγουρία - ανουρία

Οι κύριες εκδηλώσεις κάθετης μετάδοσης HIV λοίμωξης στα βρέφη είναι:

Α  Στασιμότητα βάρους

Β  Συχνές μικροβιακές λοιμώξεις

Γ  Εγκεφαλοπάθεια

Δ  Ευκαιριακές λοιμώξεις

Ε Όλα τα παραπάνω

Η θολερότητα του κερατοειδούς είναι συνοδό εύρημα σε:

Α  Ατελή οστεογένεση τύπου Ι

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Σύνδρομο Hurler

Δ  Οζώδη σκλήρυνση

Ε  Παροδική ταχύπνοια

Στον εμβρυϊκό πνεύμονα:

A  Τα πνευμονοκύτταρα τύπου Ι εμφανίζονται την 30η εβδομάδα κύησης

Β Ο επιφανειοδραστικός παράγοντας παράγεται από τα πνευμονοκύτταρα τύπου ΙΙ

Γ  Ο επιφανειοδραστικός παράγοντας παράγεται από τα πνευμονοκύτταρα τύπου Ι

Δ  Το βρογχικό δέντρο είναι πλήρες τη 10η εμβρυϊκή εβδομάδα

Ε  Η εμφάνιση των κυψελίδων αρχίζει από τη 18η εμβρυϊκή εβδομάδα

Σε νεογνά με συγγενή κυανωτική καρδιοπάθεια είναι σωστό ότι:

Α  Η διάγνωση γίνεται με το υπερηχογράφημα καρδιάς

Β  Η κυάνωση είναι πάντα εμφανής αμέσως μετά τη γέννηση

Γ  Η πληκτροδακτυλία συνήθως εμφανίζεται στη γέννηση

Δ  Στα νεογνά με τετραλογία Fallot το χαρακτηριστικό εύρημα στην ακτινογραφία θώρακος είναι  η αυξημένη πνευμονική αιμάτωση

Ε  Το test υπεροξίας είναι πάντα φυσιολογικό 

Η συγγενής τοξοπλάσμωση μπορεί να προκαλέσει:

Α  Λοίμωξη οστών

Β  Κυάνωση

Γ  Αρθρίτιδα

Δ  Πολυκυτταραιμία

Ε  Ενδοκρανιακές επασβεστώσεις

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σχετικά με το σύνδρομο της αναπνευστικής δυσχέρειας (ΣΑΔ) στα νεογνά:

Α  Παρατηρείται κυρίως σε τελειόμηνα νεογνά διαβητικών μητέρων 

Β  Οφείλεται σε ανεπαρκή παραγωγή του επιφανειοδραστικού παράγοντα

Γ  Τα νεογνά μητέρων που κάνουν χρήση τοξικών ουσιών είναι σε αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης ΣΑΔ

Δ  Η προγεννητική χορήγηση στεροειδών αυξάνει την πιθανότητα εμφάνισης ΣΑΔ 

E Τα ακτινολογικά ευρήματα του ΣΑΔ διαφέρουν σημαντικά από αυτά της συγγενούς πνευμονίας από στρεπτόκοκκο της ομάδας Β

Η περίμετρος κεφαλής πάνω από την 90η εκατοστιαία θέση αποτελεί:

Α  Φυσιολογικό εύρημα στα μικροσωμικά νεογνά

Β  Χαρακτηριστικό εύρημα στα νεογνά με συγγενή ερυθρά

Γ  Το συχνότερο εύρημα στα νεογνά με μηνιγγίτιδα

Δ  Συνοδό εύρημα στις περιπτώσεις με δυσπλασία Arnold-Chiari 

Ε  Συνοδό εύρημα εγκεφαλικής παράλυσης

Ποιες από τις παρακάτω δυσμορφίες μπορεί να παρατηρηθούν στα νεογνά μητέρων με νεανικό σακχαρώδη διαβήτη:

Α  Δυσπλασία της ιεροκοκκυγικής μοίρας

Β  Υποπλασία μηριαίου

Γ  Ολοπροσεγκεφαλία

Δ  Πολυδακτυλία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ υπάρχει αυξημένος κίνδυνος γέννησης νεογνού με υπολειπόμενη ενδομήτρια ανάπτυξη:

Α  Κάπνισμα μητέρας στην κύηση

Β  Προεκλαμψία

Γ  Συγγενής λοίμωξη από ερυθρά

Δ  Σύνδρομο της εμβρυϊκής αλκοόλης

Ε  Αιμολυτική νόσος νεογνού

Η χειλεο-υπερωιοσχιστία συνοδεύεται συχνά από:

Α  Προβλήματα όρασης

Β  Έλλειψη κλείδας

Γ  Ψευδοϋποπαραθυρεοειδισμό

Δ  Ατρησία πρωκτού

Ε  Μικρογναθία

Στα χαμηλού βάρους γέννησης νεογνά η υποθερμία μπορεί να προκαλέσει:

Α  Ελαττωμένη σύνθεση του επιφανειοδραστικού παράγοντα

Β  Υπερνατριαιμία

Γ  Υπεργλυκαιμία

Δ  Υπερκαλιαιμία

Ε  Υπερασβαιστιαιμία

Ένα μικρό για την ηλικία κύησης τελειόμηνο νεογνό, έχει αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης των παρακάτω καταστάσεων:

Α  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Β  Σηψαιμία

Γ  Αναιμία

Δ  Υπογλυκαιμία

Ε  Άπνοιες

Στα νεογνά με σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας:

Α  Η χορήγηση τολαζολίνης μπορεί να προκαλέσει παραμένουσα πνευμονική υπέρταση

Β  Ενδείκνυται η χορήγηση επιφανειοδραστικού παράγοντα

Γ  Η χορήγηση αντιβιοτικών βελτιώνει τη σχέση αερισμού-αιμάτωσης 

Δ  Δεν χρειάζεται χορήγηση οξυγόνου 

Ε  Αντενδείκνυται η εφαρμογή μηχανικού αερισμού 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σε ένα τελειόμηνο που ζυγίζει 3,5 kg:

Α  Από την πεπτική οδό λείπουν ορισμένα ένζυμα που απαιτούνται για την πέψη των προϊόντων του γάλακτος

Β  Συμπληρωματική χορήγηση σιδήρου ενδείκνυται από την ηλικία των 3 εβδομάδων

Γ  Αιμορραγία στον επιπεφυκότα πιο πιθανόν οφείλεται σε περίσφυξη του λώρου γύρω από τον αυχένα

Δ  Αιμορραγία από τον κόλπο είναι ενδεικτικό αιμορραγικής νόσου

Ε  Ο όγκος του αίματος είναι γύρω στα 300 ml

Ποιο από τα ακόλουθα είναι σωστό σχετικά με το νεογνό:

Α  Ο πιο κρίσιμος δείκτης απάντησης στην ανάνηψη είναι ο καρδιακός ρυθμός

Β  Χαμηλό apgar στο 1ο λεπτό έχει καλή συσχέτιση με την μακροχρόνια πρόγνωση

Γ  Η υποξία είναι πιο πιθανό να προκαλεί εγκεφαλική βλάβη στα πρόωρα νεογνά απ’ ότι στα τελειόμηνα

Δ  Φυσιολογική IgM ομφάλιου λώρου αποκλείει συγγενή ιογενή λοίμωξη 

Ε  Οι σπασμοί μετά από υποξία στο τελειόμηνο νεογνό είναι καλό προγνωστικό σημείο

Ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις συσχετίζονται με αναπνευστική δυσχέρεια στα νεογέννητα:

Α  Ατρησία οισοφάγου

Β  Ολιγοϋδράμνιο

Γ  Αμφοτερόπλευρη ατρησία ρινικών χοανών

Δ  Μικρογναθία με υπερωϊοσχιστία (σύνδρομο Pierre-Robin)

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα ακόλουθα είναι σωστό:

Α  Ίκτερος που εμφανίζεται 12 ώρες μετά από τη γέννηση οφείλεται σε μεγάλη έλλειψη της γλυκουρονικής τρανσφεράσης

Β  Κατά τη διάρκεια της εμβρυϊκής ζωής τα προϊόντα αποδόμησης της εμβρυϊκής αιμοσφαιρίνης απομακρύνονται με δίοδο στο αμνιακό υγρό

Γ  Δεν υπάρχει κίνδυνος πυρηνικού ικτέρου στην ατρησία των χοληφόρων οδών

Δ  Η διαφορική διάγνωση της ατρησίας των χοληφόρων οδών από τη νεογνική ηπατίτιδα γίνεται με τις λειτουργικές δοκιμασίες του ήπατος

Ε  Στα νεογέννητα η β μεσογειακή αναιμία αυξάνει τον κίνδυνο περχολερυθριναιμίας

Η συχνότητα της υπογλυκαιμίας στο νεογνό ΔΕΝ αυξάνεται σε:

Α  Μεγάλα για την ηλικία κύησης νεογνά διαβητικών μητέρων

Β  Νεογνά μητέρων που έχουν υπέρταση στην κύηση

Γ  Νεογνά τα οποία έχουν χαμηλό βάρος για τη διάρκεια κύησης

Δ  Αναιμία

Ε  Νεογνά με αιμολυτική νόσο λόγω Rhesus ασυμβατότητας

Η νεογνική υπογλυκαιμία:

Α  Προκαλεί επεισόδια άπνοιας και κυάνωσης

Β  Προκαλεί νοητική υστέρηση

Γ  Συμβαίνει πιο συχνά στα μικρά για την ηλικία κύησης νεογνά απ’ ότι στα νεογνά που έχουν βάρος ανάλογο για την ηλικία κύησης 

Δ  Μπορεί να είναι ασυμπτωματική

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό στη νεκρωτική εντεροκολίτιδα:

Α  Τα κλωστηρίδια είναι οι πρωτοπαθείς παθογενετικοί μικροοργανισμοί

Β  Η συχνότητα είναι αντιστρόφως ανάλογη της διάρκειας κύησης

Γ  Η παθογένειά της στα τελειόμηνα νεογνά είναι διαφορετική απ’ ότι στα πρόωρα

Δ  Η παρουσία αέρα στα τοιχώματα του εντέρου

Ε  Το νεογνό μπορεί να παρουσιάσει εντερική απόφραξη λίγες εβδομάδες μετά την αποδρομή της αρρώστιας

Ο εμβρυϊκός ύδρωπας μπορεί να συσχετίζεται με τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από:

Α  Ασυμβατότητα Rhesus
Β  Παροξυσμική υπερκοιλιακή ταχυκαρδία

Γ  Λοίμωξη από μεγαλοκυτταροϊό

Δ  Βαρεία νεφροπάθεια

Ε Θρόμβωση της νεφρικής φλέβας

Η αποτυχία αναζωογόνησης του νεογνού μπορεί να οφείλεται σε:

Α  Ανοιχτό αρτηριακό πόρο

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Συγγενή διαφραγματοκήλη

Δ  Πνευμονική υπέρταση

Ε  Σύνδρομο υαλοειδούς μεμβράνης

Ποια από τα παρακάτω είναι σωστά σχετικά με τη θεραπεία με επιφανειοδραστικό παράγοντα:

Α  Αυξάνεται η συχνότητα του πνευμοθώρακα

Β  Αυξάνεται η συχνότητα της εγκεφαλικής αιμορραγίας

Γ  Η πρώιμη θεραπεία (μέσα στις 4 πρώτες ώρες) προσφέρει μεγαλύτερο όφελος από την όψιμη χορήγηση (μετά τις 12 ώρες)

Δ  Η πολλαπλή χορήγηση επιφανειοδραστικού παράγοντα έχει πλεονεκτήματα 

Ε  Η συχνότητα της χρόνιας πνευμονοπάθειας των προώρων μειώνεται

Χαρακτηριστικά του συνδρόμου στέρησης στα νεογνά αποτελούν:

Α  Η εφίδρωση, ο πταρμός και ο τρόμος

Β  Ο βήχας

Γ  Η ανορεξία

Δ  Ο λήθαργος

Ε Η υπερφαγία

Επιπλοκές της φωτοθεραπείας είναι:

Α  Η δυσκοιλιότητα

Β  Ο ίκτερος

Γ  Η υπονατριαιμία

Δ  Υπερθερμία, διάρροια, εξάνθημα

Ε  Περιφερική αποφολίδωση

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει τις αιμοδυναμικές μεταβολές που συμβαίνουν στη γέννηση:

Α  Αυξημένη πίεση στην πνευμονική αρτηρία

Β  Δεξιο-αριστερά ροή αίματος μέσω του αρτηριακού πόρου

Γ  Σύγκλιση του φλεβώδους πόρου 

Δ  Αυξημένη τελοδιαστολική πίεση στη δεξιά κοιλία 

Ε  Αναστροφή της ροής κατά μήκος του ωοειδούς τρήματος
Παιδί ηλικίας 10 ετών παρουσιάζει επεισόδια κεφαλαλγίας, μετά από κούραση, χωρίς πυρετό, συνοδευόμενα από εμέτους και φωτοφοβία. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Μηνιγγίτιδα

Β  Όγκος εγκεφάλου

Γ  Ημικρανία

Δ  Καλοήθης ενδοκράνια υπέρταση

Ε  Αγγειακή δυσπλασία εγκεφάλου

Ποιο από τα παρακάτω πρέπει να ελέγχεται τακτικά σε παιδί που λαμβάνει συνήθη αντιεπιληπτικά φάρμακα:

Α  Η νεφρική λειτουργία

Β  Η ηπατική λειτουργία

Γ  Η καρδιακή λειτουργία 

Δ  Όλα τα παραπάνω 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό του υδροκεφάλου στα παιδιά:

Α  Αυξημένη πίεση του εγκεφαλονωτιαίου υγρού (ΕΝΥ)

Β  Αυξημένος όγκος του ΕΝΥ

Γ  Διάταση του κοιλιακού συστήματος

Δ  Όλα τα παραπάνω 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω  

Σε παιδιά ηλικίας μικρότερης των δύο ετών  πρέπει να αποκλειστεί υδροκέφαλος όταν εμφανιστούν τα εξής:

Α  Αυξημένη τάση πρόσθιας πηγής

Β  Ευερεθιστότητα και έμετοι

Γ  Διάταση των φλεβών του κρανίου

Δ  Σημείο «δύοντος ηλίου»

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω δηλώνει ύπαρξη υδροκεφάλου σε μεγαλύτερα παιδιά:

Α  Κεφαλαλγία και έμετοι

Β  Παρέσεις κρανιακών νεύρων

Γ  Άποιος διαβήτης

Δ  Οίδημα οπτικών θηλών 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιες εξετάσεις χρησιμοποιούνται για τη διάγνωση του υδροκεφάλου:

Α  Υπερηχογράφημα εγκεφάλου εφόσον η πρόσθια πηγή είναι ανοιχτή

Β  Αξονική ή μαγνητική τομογραφία εγκεφάλου με κλειστή την πρόσθια πηγή

Γ  Α και Β

Δ  Μαγνητική αγγειογραφία εγκεφάλου

Ε  Καμία από τις παραπάνω 

Ποιες είναι οι επιπλοκές της χειρουργικής αντιμετώπισης του υδροκεφάλου με κοιλιοπεριτοναϊκή παροχέτευση με βαλβίδα:

Α  Λοιμώξεις 
Β  Απόφραξη της βαλβίδας

Γ  Μετακίνηση της βαλβίδας

Δ  Περιορισμός της παροχέτευσης λόγω της καθ’ ύψους ανάπτυξης 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ συμπεριλαμβάνεται στα αίτια αποφρακτικού υδροκεφάλου στα παιδιά:

Α  Συγγενείς λοιμώξεις

Β  Διάταση της φλέβας του Γαληνού

Γ  Επιληψία

Δ  Σύνδρομο Dandy – Walker
Ε  Όγκος οπίσθιου κρανιακού βόθρου

Ποιο από τα παρακάτω είναι απώτερη συνέπεια υδροκέφαλου στα παιδιά:

Α  Μαθησιακές δυσκολίες

Β  Στραβισμός

Γ  Ελλείμματα  του οπτικού πεδίου

Δ  Ατροφία του οπτικού νεύρου

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια είναι η συχνότητα της εγκεφαλικής παράλυσης σε ζώντα νεογνά:

Α  80/1000  

Β  100/1000  

Γ  2/1000  

Δ  150/1000  

Ε  300/1000  

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στη δυστονικού τύπου εγκεφαλική παράλυση συνήθως η νοημοσύνη είναι φυσιολογική

Β  Γενετική βλάβη υπάρχει συχνότερα στην αταξικού τύπου εγκεφαλική παράλυση

Γ  Η σπαστική τετραπληγία συνυπάρχει συχνά με επιληψία

Δ  Η περιγεννητική ασφυξία δεν μπορεί να προκαλέσει εγκεφαλική παράλυση

Ε  Συγγενείς και προγεννητικοί παράγοντες ευθύνονται για το 50-75% των περιπτώσεων

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αιτιολογία της εγκεφαλικής παράλυσης (Ε.Π.):

Α  Ο πυρηνικός ίκτερος μπορεί να αποτελέσει αιτία Ε.Π.

Β  Οι λοιμώξεις του Κ.Ν.Σ. μπορεί να εμφανίσουν ως απώτερη επιπλοκή Ε.Π.

Γ  Οι συγγενείς λοιμώξεις μπορούν να προκαλέσουν Ε.Π.

Δ  Η εγκεφαλική αιμορραγία μπορεί να έχει ως αποτέλεσμα Ε.Π.

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η εγκεφαλική παράλυση εκδηλώνεται κλινικά με:

Α  Δυσκολία σίτισης

Β  Επεισόδια εισρόφησης τροφής

Γ  Διατήρηση ορισμένων αρχέγονων αντανακλαστικών πέραν του προβλεπομένου ορίου

Δ  Καθυστέρηση στην απόκτηση κινητικών δεξιοτήτων

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Όλα τα παρακάτω μπορεί να συνυπάρχουν με  εγκεφαλική παράλυση ΕΚΤΟΣ από:

Α  Διαταραχές όρασης – ακοής

Β  Σπασμοί – επιληψία

Γ  Μαθησιακές διαταραχές

Δ  Κοιλιακά άλγη 

Ε  Εξάρθρημα ισχίου

Η διαφορική διάγνωση για την εγκεφαλική παράλυση περιλαμβάνει:

Α  Έλεγχο για συγγενείς λοιμώξεις

Β  Έλεγχο οξεοβασικής ισορροπίας

Γ  Έλεγχο λειτουργίας θυρεοειδούς

Δ  Απεικονιστικό έλεγχο του εγκεφάλου 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω περιλαμβάνει η θεραπευτική προσέγγιση στην εγκεφαλική παράλυση:

Α  Λογοθεραπεία

Β  Φυσιοθεραπεία

Γ  Εργοθεραπεία

Δ  Εκπαίδευση από ειδικό παιδαγωγό

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο βάδισης στις μύτες των ποδιών:

Α  Σπαστική διπληγία

Β  Μυοπάθεια Duchenne
Γ  Συγγενής υπερεκτασιμότητα των αρθρώσεων 

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την εγκεφαλική παράλυση (Ε.Π.) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μπορεί να συνυπάρχει εξάρθρημα του ισχίου

Β  Δεν υπάρχει ποτέ πλήρης αποκατάσταση

Γ  Η σπαστική διπληγία είναι η συνηθέστερη μορφή Ε.Π. στα πρόωρα

Δ  Ο ψαλλιδισμός των κάτω άκρων είναι σημείο Ε.Π.

Ε  Ο απεικονιστικός έλεγχος του Κ.Ν.Σ. δεν αποκαλύπτει πάντα την αιτιολογία

Η πρόγνωση της εγκεφαλικής παράλυσης εξαρτάται από:

Α  Την αιτιολογία
Β  Την έγκαιρη παρέμβαση

Γ  Τη συνύπαρξη νευροεκφυλιστικού νοσήματος

Δ  Όλα τα παραπάνω 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια είναι η συχνότητα της επιληψίας στα παιδιά:

Α  100/1000

Β  4-10/1000

Γ  200/1000

Δ  300/1000

Ε  80/1000

Οι εστιακοί σπασμοί διακρίνονται σε:

Α  Απλούς εστιακούς

Β  Σύνθετους εστιακούς

Γ  Απλούς εστιακούς που μεταπίπτουν σε γενικευμένους

Δ  Σύνθετους εστιακούς που μεταπίπτουν σε γενικευμένους

Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κροταφική επιληψία (Ρολάνδειο) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οι σπασμοί είναι συνήθως εστιακοί με σωματοαισθητικά συμπτώματα 

Β  Συνήθης ηλικία εμφάνισης είναι τα 9 – 10 έτη

Γ  Παρατηρείται στη διάρκεια του ύπνου  στο 75% των ασθενών

Δ  Η πρόγνωσή της είναι κακή

Ε  Το ΗΕΓ είναι παθογνωμονικό με εστιακές αιχμές στη Ρολάνδειο περιοχή

Ποια από τις παρακάτω μορφές σπασμών ανήκει στη γενικευμένη μορφή επιληψίας:

Α  Αφαίρεση

Β  Μυοκλονίες

Γ  Γενικευμένοι τονικοκλονικοί

Δ  Ατονικοί σπασμοί

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια είναι η πιθανή διάγνωση σε παιδί ηλικίας 10 μηνών το οποίο την πρώτη ημέρα μιας απλής ιογενούς λοίμωξης παρουσιάζει πυρετό και σπασμούς:

Α  Επιληψία 

Β  Βρεφικοί σπασμοί

Γ  Πυρετικοί σπασμοί

Δ  Μυοκλονική επιληψία

Ε  Έλλειψη πυριδοξίνης
Ο κίνδυνος να εμφανίσουν επιληψία παιδιά με πυρετικούς σπασμούς σχετίζεται με:

Α  Οικογενειακό ιστορικό επιληψίας σε συγγενικό πρόσωπο

Β  Επιπεπλεγμένους πυρετικούς σπασμούς

Γ  Νευροαναπτυξιακή διαταραχή πριν την εμφάνιση σπασμών

Δ  Α, Β και Γ 

Ε  Α και Β

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη μεγάλη επιληψία (Grand mal) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κατά κανόνα έχει κακή πρόγνωση

Β  Η έναρξή της παρατηρειται στην παιδική και εφηβική ηλικία

Γ  Υπάρχει συχνά θετικό οικογενειακό ιστορικό επιληψίας

Δ  Η μεταβίβασή της θεωρείται γενετικά καθορισμένη

Ε  Η ανταπόκριση στην αντιεπιληπτική αγωγή είναι καλή

Τα παρακάτω μπορούν να εκληφθούν ως επιληπτικοί σπασμοί ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συγκοπικά επεισόδια

Β  Κρίσεις κατακράτησης αναπνοής

Γ  Διαταραχές ύπνου

Δ  Επεισόδιο ταχυκαρδίας με εφίδρωση

Ε  Ημικρανία 

Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για το ηλεκτροεγκεφαλογράφημα στην επιληψία:

Α  Επιβεβαιώνει την κλινική διάγνωση

Β  Βοηθά στην κατάταξη της μορφής της επιληψίας

Γ  Υποδεικνύει υποκείμενες, εστιακές βλάβες

Δ  Καθορίζει το είδος του απεικονιστικού ελέγχου του Κ.Ν.Σ.

Ε  Όλα τα παραπάνω

Φάρμακο εκλογής στη γενικευμένη επιληψία είναι:

Α  Ρανιτιδίνη

Β  Βαλπροϊκό νάτριο

Γ  Κεφταζιδίμη

Δ  Κωδεΐνη

Ε  Ακετυλοκυστεΐνη

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα μπορεί να συνυπάρχουν σπασμοί:

Α  Νευρινωμάτωση τύπου Ι

Β  Οζώδης σκληρυνση

Γ  Μυοπάθεια Duchenne
Δ  Μεταβολικά νοσήματα 

Ε  Α, Β και Δ

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί χαρακτηριστικό των βρεφικών σπασμών:

Α  Επεισόδια κάμψης ή έκτασης των άκρων κατά ριπές

Β  Σημαντικού βαθμού νοητική υστέρηση

Γ  Υψαρρυθμία στο ΗΕΓ

Δ  Α, Β και Γ

Ε  Α και Γ 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια βρεφικών σπασμών ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υποξαιμική - ισχαιμική  εγκεφαλοπάθεια

Β  Μεταβολικά νοσήματα

Γ  Μηνιγγοεγκεφαλίτιδα

Δ  Δυσγενεσίες Κ.Ν.Σ.

Ε  Κρανιοεγκεφαλική κάκωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη διακοπή των αντιεπιληπτικών φαρμάκων:

Α  Σε μερικές περιπτώσεις μπορεί να γίνει απότομα

Β  Σε μερικές περιπτώσεις μπορεί να γίνει σταδιακά

Γ  Μπορεί να γίνει μετά από περίοδο ελεύθερη σπασμών τουλάχιστον 2 ετών 

Δ  Ο κίνδυνος υποτροπής των σπασμών είναι περίπου 20%

Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία φλεγμονώδη πολυριζονευρίτιδα (σύνδρομο Guillain – Barré) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μπορεί να συνυπάρχει διαταραχή της αισθητικότητας

Β  Εκδηλώσεις από το αυτόνομο σύστημα δεν είναι ασυνήθεις

Γ  Η μυική αδυναμία εισβάλλει πάντα αιφνίδια

Δ  Η αποκατάσταση μπορεί να είναι βραδεία, σε διάστημα μηνών 

Ε  Μπορεί να απαιτηθεί μηχανική υποστήριξη της αναπνοής

Ποιο από τα παρακάτω περιλαμβάνει η θεραπεία του συνδρόμου Guillain – Barré:
Α  Ενδοφλέβια χορήγηση γ-σφαιρίνης

Β  Πλασμαφαίρεση

Γ  Ανοσοτροποποιητικά φάρμακα

Δ  Κανένα από τα παραπάνω

Ε  Α, Β και Γ

Όλα τα παρακάτω συσχετίζονται με μυασθένεια Gravis ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χαρακτηρίζεται από κόπωση των μυών μετά από επαναλαμβανόμενη μυϊκή δραστηριότητα

Β  Το πρώτο σύμπτωμα είναι διαταραχή της αισθητικότητας

Γ  Η νόσος προβάλλει με πτώση των βλεφάρων

Δ  Ανευρίσκεται υψηλός τίτλος αντισωμάτων έναντι υποδοχέων ακετυλοχολίνης

Ε  Πρέπει να αποκλειστεί θύμωμα ως πιθανό αίτιο

Ποιο από τα παρακάτω περιλαμβάνεται στη θεραπεία της μυασθένειας Gravis:

Α  Αντιχολινεστερασικά φάρμακα

Β  Κορτικοστεροειδή

Γ  Θυμεκτομή

Δ  Πλασμαφαίρεση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη μυοπάθεια Duchenne:

Α  Είναι φυλοσύνδετο νόσημα 

Β  Εκδηλώνεται με αδυναμία μυών της ωμικής και πυελικής ζώνης

Γ  Κατά την εξέλιξη εμφανίζονται παραμορφώσεις του θώρακα, καρδιομυοπάθεια, σκολίωση

Δ  Το προσδόκιμο επιβίωσης είναι μέχρι την ηλικία των 20 ετών  
Ε  Όλα τα παραπάνω

Με ποια από τις παρακάτω εξετάσεις γίνεται η διάγνωση στη μυοπάθεια Duchenne:

Α  Ύπαρξη σημαντικά αυξημένης της κρεατινοφωσφοκινάσης

Β  Μοριακή ανάλυση (Χρ21)

Γ  Βιοψία περιφερικού νεύρου

Δ  Α και Β

Ε  Μελέτη αγωγιμότητας νεύρων

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη μυοπάθεια Duchenne ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  H συχνότητά της ανέρχεται σε 1/3500 ζώντα άρρενα νεογνά

Β  Θετικό σημείο Gower είναι εμφανές από την ηλικία των 3-6 ετών

Γ  Η μυϊκή αδυναμία των μυών του προσώπου είναι πρώϊμο σημείο

Δ  Ο ασθενής περπατά με χήνειο βάδισμα 

Ε  Η έναρξη σοβαρών κινητικών προβλημάτων εμφανίζεται περίπου στην ηλικία των 10 ετών

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να συμβαίνει σε ασθενή με μυοπάθεια Duchenne:

Α  Η κρεατινιφωσφοκινάση κυμαίνεται από 15000–35000 IU/L
Β  Χαρακτηριστική είναι η υπερτροφία των γαστροκνημίων μυών

Γ  Η σοβαρότητα της καρδιακής συμμετοχής σχετίζεται με το βαθμό μυικής αδυναμίας των σκελετικών μυών

Δ  Α και Β

Ε  Α, Β και Γ

Βρέφος ηλικίας 6 μηνών έχει περίμετρο κεφαλής μικρότερη της 3ης εκατοστιαίας θέσης. Αυτό μπορεί να σχετίζεται με:

Α  Δυσγενεσία του Κ.Ν.Σ.

Β  Συγγενείς λοιμώξεις

Γ  Υδροκέφαλο

Δ  Α και Β

Ε  Α, Β και Γ

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί πρωτοπαθές αίτιο μικροκεφαλίας:

Α  Οικογενής μορφή

Β  Σύνδρομα

Γ  Χρωμοσωμικές ανωμαλίες

Δ  Μεταβολικά νοσήματα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί δευτεροπαθές αίτιο μικροκεφαλίας:

Α  Φάρμακα 

Β  Ακτινοβολία

Γ  Περιγεννητικά αίτια

Δ  Λοιμώξεις του Κ.Ν.Σ. κατά τη βρεφική ηλικία 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω περιλαμβάνει η εργαστηριακή διερεύνηση της μικροκεφαλίας:

Α  Απεικονιστικό έλεγχο του Κ.Ν.Σ.

Β  Έλεγχο για συγγενείς λοιμώξεις

Γ  Έλεγχο για μεταβολικά νοσήματα

Δ  Καρυότυπο όταν υπάρχουν δυσμορφίες

Ε  Όλα τα παραπάνω
Ποια από τις παρακάτω πληροφορίες είναι σημαντική στο ιστορικό παιδιού με μικροκεφαλία:

Α  Η περίμετρος κεφαλής στη γέννηση

Β  Περιγεννητικό ιστορικό

Γ  Η περίμετρος κεφαλής των γονέων

Δ  Επίπεδα φαινυλαλανίνης μητέρας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω παθήσεις μπορεί να εμφανιστεί μεγαλοκεφαλία: 

Α  Νευρινωμάτωση τύπου Ι

Β  Λευκοδυστροφία

Γ  Καλοήθης διεύρυνση των υπαραχνοειδών χώρων

Δ  Α και Γ

Ε  Α, Β και Γ 

Ποιος από τους παρακάτω παράγοντες σχετίζεται με τη μεγαλοκεφαλία:

Α  Ο υδροκέφαλος ευθύνεται για το 75 % των περιπτώσεων

Β  Το εγκεφαλικό οίδημα και οι υποσκληρίδιες συλλογές

Γ  Οι αιμολυτικές αναιμίες 

Δ  Α και Β

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ασυμπτωματική ανατομική οικογενή μεγαλο-κεφαλία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δεν υπάρχουν εμφανή σημεία αυξημένης ενδοκράνιας πίεσης

Β  Ο ασθενής παρουσιάζει νευρολογική σημειολογία

Γ  Η περίμετρος κεφαλής παραμένει υψηλή αλλά συμμετρική με το ύψος και το βάρος

Δ  Απουσία συμπτωμάτων - ευρημάτων ειδικών συνδρόμων

Ε  Ένας ή οι δύο γονείς συνήθως έχουν μεγάλο κεφάλι αλλά φυσιολογική νευρολογική εξέταση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την κρανιοσυνοστέωση:

Α  Είναι πρωτοπαθής όταν είναι παρούσα από τη γέννηση

Β  Είναι δευτεροπαθής σε πρώιμη σύγκλειση των ραφών μετά τη γέννηση

Γ  Μπορεί να συνδυάζεται με μαθησιακές δυσκολίες και οφθαλμικές διαταραχές

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Α και Β 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κρανιοσυνοστέωση ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στο 10-20 % των περιπτώσεων ευθύνονται γενετικά σύνδρομα

Β  Οφείλεται σε δυσλειτουργία των οστεοβλαστών

Γ  Η πρώιμη σύγκλιση μιας μόνο ραφής σπάνια προκαλεί νευρολογικές ανωμαλίες

Δ  Επιπλοκές όπως υδροκέφαλος και αυξημένη ενδοκράνια πίεση παρατηρούνται σε πρώιμη σύγκλιση δύο ή περισσοτέρων ραφών

Ε  Ο συνηθέστερος τύπος είναι η σκαφοκεφαλία (πρώιμη σύγκλειση οβελιαίας ραφής)

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση της  κρανιοσυνοστέωσης:

Α  Συντηρητική 

Β  Φυσιοθεραπεία

Γ  Άμεσα χειρουργική 

Δ  Εργοθεραπεία

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε κορίτσι 3 ετών, που εμφανίζει υποτροπιάζουσες λοιμώξεις του κατώτερου αναπνευστικού και πληκτροδακτυλία, ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Βρογχομαλακία

Β  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Γ  Ινοκυστική νόσος

Δ  Βρογχικό άσθμα

Ε  Λαρυγγομαλακία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ασθματική κρίση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Βρογχόσπασμος

Β  Οίδημα στην υπογλωτιδική περιοχή

Γ  Οίδημα των κατώτερων αεραγωγών

Δ  Εκπνευστικός συριγμός

Ε  Βήχας

Ποιο από τα παρακάτω επιβεβαιώνει την ύπαρξη υπεραερισμού σε παιδί με ταχύπνοια:

Α  Κωματώδης κατάσταση

Β  Κορεσμός αιμοσφαιρίνης 95%

Γ  PCO2 στα αέρια αίματος 26 mmHg

Δ  Εισολκές μεσοπλευρίων διαστημάτων

Ε  Ελάττωση των φωνητικών δονήσεων

Σε αγόρι 4 ετών, που εμφανίζει υποτροπιάζοντα επεισόδια βρογχοπνευμονίας, πληκτροδακτυλία και δεξιοκαρδία, ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Σύνδρομο επίκτητης ανασολογικής ανεπάρκειας

Β  Γαστρο-οισοφαγική παλινδρόμηση

Γ  Βρογχικό άσθμα

Δ  Σύνδρομο δυσκινησίας κροσσών (σύνδρομο Kartagener)

Ε  Ινοκυστική νόσο

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ινοκυστική νόσο:

Α  Η συγκέντρωση ιόντων χλωρίου σε δείγμα ιδρώτα είναι μικρότερη των 40 mEq/L

B  H κλινική εικόνα περιλαμβάνει και υποτροπιάζοντα επεισόδια οξείας μέσης ωτίτιδας

Γ  Η νόσος είναι πιο συχνή στα αγόρια

Δ  Η δίαιτα των πασχόντων θα πρέπει να είναι φτωχή σε λίπος

Ε  Η θεραπευτική αντιμετώπιση περιλαμβάνει καθημερινή αναπνευστική φυσιοθεραπεία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού με υποτροπιάζοντα επεισόδια εκπνευστικού συριγμού:

Α  Περιορισμός του καπνίσματος μόνο στα υπνοδωμάτια του σπιτιού

Β  Καθημερινή χορήγηση αποχρεμπτικού σιροπιού

Γ  Απαγόρευση της συμμετοχής του παιδιού σε αθλητικές δραστηριότητες

Δ  Συχνή χορήγηση αντιβιοτικών από το στόμα

Ε  Χορήγηση εισπνεόμενων κορτικοστεροειδών σε καθημερινή βάση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού 18 μηνών που προσκομίζεται στο Νοσοκομείο με υλακώδη βήχα, βράγχος φωνής και αναπνευστική δυσχέρεια:

Α  Χορήγηση αντιβηχικού

Β  Χορήγηση αδρεναλίνης με νεφελοποίηση

Γ  Αναπνευστική φυσιοθεραπεία

Δ  Χορήγηση φυσιολογικού ορού με νεφελοποίηση

Ε  Χορήγηση γενταμικίνης 

Ποιο από τα παρακάτω είναι το σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού με χρόνια ρινική συμφόρηση χωρίς πυώδη καταρροή:

Α  Χρήση αποσυμφορητικών ενδορρινικά κάθε βράδυ πριν τη νυκτερινή κατάκλιση

Β  Συχνός καθαρισμός των ρινικών εκκρίσεων με ενδορρινική χορήγηση φυσιολογικού ορού

Γ  Χορήγηση αμοξυκιλλίνης από το στόμα

Δ  Χορήγηση αντισταμινικού από το στόμα και κορτικοστεροειδών ενδορρινικά

Ε  Χορήγηση αδρεναλίνης με νεφελοποίηση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού με οξεία αμυγδαλί-τιδα, υψηλό πυρετό και παρεκτόπιση της σταφυλής προς τα δεξιά:

Α  Λήψη καλλιεργειών αίματος και παρακολούθηση

Β  Χορήγηση αντιβιοτικών ενδοφλεβίως και παρακολούθηση

Γ  Παραπομπή σε ωτορινολαρυγγολόγο για παροχέτευση πιθανού περιαμυγδαλικού αποστήματος

Δ  Εξέταση τραχηλικής χώρας με υπερηχογράφημα

Ε  Παραπομπή σε ωτορινολαρυγγολόγο για την παροχέτευση πιθανού οπισθοφαρυγγικού αποστήματος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού με ινοκυστική νόσο και έξαρση συμπτωμάτων από το αναπνευστικό:

Α  Αναπνευστική φυσιοθεραπεία χωρίς άλλη παρέμβαση

Β  Χορήγηση αμοξυκιλλίνης ενδοφλεβίως

Γ  Αναπνευστική φυσιοθεραπεία με ενδοφλέβια χορήγηση τικαρκιλλίνης – κλαβουλανικού και γενταμικίνης

Δ  Χορήγηση αμοξυκιλλίνης από το στόμα

Ε  Χορήγηση αμοξυκιλλίνης από το στόμα και αναπνευστική φυσιοθεραπεία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού 6 ετών που προσκο-μίζεται στο Νοσοκομείο με βήχα, εκπνευστικό συριγμό και αναπνευστική δυσχέρεια:

Α  Χορήγηση δεξαμεθαζόνης ενδοφλεβίως 

Β  Άμεση ενδοτραχειακή διασωλήνωση

Γ  Χορήγηση οξυγόνου και παρακολούθηση στα εξωτερικά Ιατρεία του Νοσοκομείου

Δ  Χορήγηση οξυγόνου, σαλβουταμόλης με νεφελοποίηση και μεθυλπρεδνιζολόνης ενδοφλεβίως

Ε  Άμεση χορήγηση βουδεσονίδης με νεφελοποίηση

Παιδί 7 ετών με ασθματική κατάσταση (status asthmaticus) έχει τα ακόλουθα αρτηρια-κά αέρια αίματος: pH 7,24, pO2 65 mmHg, pC O2 60 mmHg, έλλειμμα βάσης -2 mEq /L. Ποια είναι η μεταβολική διαταραχή που παρουσιάζει:

Α  Αναπνευστική οξέωση και υποξαιμία

Β  Μεταβολική οξέωση με φυσιολογικό p O2
Γ  Φυσιολογικό pH, φυσιολογικό p O2 και υπερκαπνία

Δ  Αναπνευστική οξέωση και μεταβολική οξέωση

Ε  Αναπνευστική οξέωση και αντισταθμιστική μεταβολική αλκάλωση

Αγόρι 14 ετών εμφανίζει συγκοπικά επεισόδια κατά την άσκηση, απουσία χρόνιου βήχα, μονήρη δεύτερο τόνο στην καρδιακή ακρόαση και υπερτροφία δεξιάς κοιλίας στο ΗΚΓ. Ποια είναι η πιθανή διάγνωση:

Α  Βρογχικό άσθμα

Β  Υποτροπιάζουσα βρογχίτιδα

Γ  Πνευμονική υπέρταση

Δ  Ασθματοειδή βρογχίτιδα

Ε  Αρτηριακή υπέρταση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση οξείας αναφυλακτικής αντίδρασης με εισπνευστικό σιγμό:

Α  Χορήγηση οξυγόνου

Β  Χορήγηση αντισταμινικών από το στόμα

Γ  Χορήγηση ντοπαμίνης ενδοφλεβίως

Δ  Χορήγηση μεθυλπρεδνιζολόνης ενδοφλεβίως 

Ε  Χορήγηση αδρεναλίνης υποδορίως 

Ποιο από τα παρακάτω ευρήματα στην ακτινογραφία θώρακα θέτει συνήθως την υποψία εισρόφησης ξένου σώματος:

Α  Μεγαλοκαρδία 

Β  Εμφύσημα σε τμήμα του ενός πνεύμονα

Γ  Διεύρυνση μεσοθωρακίου

Δ  Διάμεσο πνευμονικό οίδημα

Ε  Πλευριτική συλλογή

Ποιο από τα παρακάτω είναι το συχνότερο παθογόνο αίτιο βαριάς λοίμωξης του αναπνευστικού σε παιδιά με AIDS:

Α  Κρυπτόκοκκος neoformans
B  Πνευμονοκύστη carinii

Γ  Μυκοβακτηρίδιο της φυματίωσης

Δ  Τοξόπλασμα gondii
E  Υερσίνια enterocolitica

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για παιδί 10 ετών με ιστορικό αλλεργικής ρινίτιδας και ιστορικό επίμονου ξηρού βήχα μετά από άσκηση:

Α  Άσθμα μετά από άσκηση

Β  Πνευμονία από μυκόπλασμα

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Δ  Ανοικτός βοτάλειος πόρος

Ε  Φυσιολογικό επακόλουθο της έντονης άσκησης

Όλα τα παρακάτω νοσήματα παρουσιάζουν οξύ εισπνευστικό σιγμό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οξεία λαρυγγίτιδα

Β  Σπασμωδικό croup

Γ  Επιγλωττίτιδα

Δ  Οξεία αναφυλακτική αντίδραση

Ε  Λοβώδης πνευμονία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τα λοιμώδη αίτια βρογχοπνευμονίας της κοινότητας σε παιδί σχολικής ηλικίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κολοβακτηρίδιο

B  Αιμόφιλος ινφλουέντζας

Γ  Πνευμονιόκοκκος

Δ  Μυκόπλασμα πνευμονίας

E  Ιοί παραϊνφλουέντζας 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη διαφορική διάγνωση υποτροπιάζουσας βρογχοπνευμονίας στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία

Β  Ινοκυστική νόσο

Γ  Τραχειοισοφαγικό συρίγγιο

Δ  Ανοσοανεπάρκεια

Ε  Σύνδρομο δυσκινησίας κροσσών

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για παιδί με οξεία βρογχιολίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παράταση εκπνοής κατά την ακρόαση του θώρακα

Β  Ταχύπνοια κατά την επισκόπηση του θώρακα

Γ  Αμβλύτητα κατά την επίκρουση του θώρακα

Δ  Εκπνευστικοί συρίττοντες κατά την ακρόαση του θώρακα

Ε  Εισολκή μεσοπλευρίων διαστημάτων

Ποιο κορτικοστεροειδές χορηγείται συχνότερα στην οξεία λαρυγγίτιδα:

Α  Μεθυλπρεδνιζολόνη

Β  Βηταμεθαζόνη

Γ  Πρεδνιζολόνη

Δ  Υδροκορτιζόνη

Ε  Δεξαμεθαζόνη

Όλα τα παρακάτω κορτικοστεροειδή χορηγούνται με εισπνοές για τη χρόνια αντιμετώπιση του βρογχικού άσθματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μεθυλπρεδνιζολόνη

Β  Φλουτικαζόνη

Γ  Βεκλομεθαζόνη

Δ  Φλουνισολίδη

Ε  Βουδεσονίδη

Όλες οι παρακάτω ουσίες, που χορηγούνται με εισπνοές, έχουν βρογχοδιασταλτική δράση ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Σαλβουταμόλη

Β  Φορμοτερόλη

Γ  Αδρεναλίνη

Δ  Ιπρατρόπιο

Ε  Βεκλομεθαζόνη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φυσιολογική αναπνευστική συχνότητα παιδιού 5 ετών:

Α  50 αναπνοές/λεπτό

Β  16 αναπνοές/λεπτό

Γ  25 αναπνοές/λεπτό

Δ  12 αναπνοές/λεπτό

Ε  60 αναπνοές/λεπτό

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί ισχυρή ένδειξη για αμυγδαλεκτομή:

Α  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Β  Υποτροπιάζουσα ωτίτιδα

Γ  Δύο επεισόδια αμυγδαλίτιδας ανά έτος

Δ  Διόγκωση τραχηλικών λεμφαδένων

Ε  Πυρετική κίνηση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ακτινογραφία θώρακα μετά από εισρόφηση ξένου σώματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μετακίνηση μεσοθωρακίου

Β  Ύπαρξη πλευριτικού υγρού

Γ  Εντοπισμένο εμφύσημα

Δ  Ατελεκτασία

Ε  Φυσιολογικά ευρήματα

Η συχνότερη επιπλοκή μετά από εισρόφηση ξένου σώματος είναι:

Α  Διάτρηση βρόγχου

Β  Βρογχική στένωση

Γ  Πνευμοθώρακας

Δ  Πνευμονική λοίμωξη

Ε  Βρογχικό άσθμα

Σε ποιο από τα παρακάτω υπάρχει διαταραχή στις  συχνότερες πρωτοπαθείς ανοσοανεπάρκειες:

Α  Β-λεμφοκύτταρα

Β  Συμπλήρωμα

Γ  Φαγοκύτταρα

Δ  Λειτουργικότητα σπληνός

Ε  Τ-λεμφοκύτταρα

Σε όλα τα παρακάτω μπορεί να προκληθεί σύνδρομο οξείας αναπνευστικής ανεπάρκειας (ARDS) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παρ’ ολίγον πνιγμός

Β  Σοβαρό τραύμα

Γ  Χορήγηση υψηλής δόσης ινσουλίνης

Δ  Σηψαιμία

Ε  Πνευμονία

Όλα τα παρακάτω είναι προγνωστικοί παράγοντες για σοβαρή βρογχιολίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ιστορικό προωρότητας

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Αντιμετάθεση μεγάλων αγγείων

Δ  Τετραλογία Fallot
Ε  Ηλικία μεγαλύτερη των 2 ετών
Ποιο από τα παρακάτω είναι το αντιβιοτικό εκλογής για την οξεία επιγλωττίτιδα:

Α  Τετρακυκλίνη 

Β  Κεφτριαξόνη ενδοφλεβίως

Γ  Κλαριθρομυκίνη από του στόματος

Δ  Αμοξυκιλλίνη ενδοφλεβίως

Ε  Γενταμικίνη ενδοφλεβίως

Ποιο από τα παρακάτω είναι το ασφαλέστερο κλινικό κριτήριο για τη διάκριση της οξείας παραρρινοκολπίτιδας από το κοινό κρυολόγημα:

Α  Βήχας

Β  Συμπτώματα για τουλάχιστον 10 ημέρες

Γ  Κεφαλαλγία

Δ  Πυρετός

Ε  Πυώδης ρινική καταρροή

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται σε ασθενή με ασθματική κρίση ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Διαταραχή αερισμού - αιμάτωσης

Β  Ελάττωση του ακόλουθου πηλίκου:  υπολειπόμενος όγκος αέρα/ολική πνευμονική χωρητικότητα

Γ  Αύξηση των αντιστάσεων των αεραγωγών

Δ  Υποκαπνία

Ε  Υπερκαπνία

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό εύρημα λοβώδους πνευμονίας: 

Α  Σαφής πνευμονικός ήχος κατά την επίκρουση του θώρακα

Β  Παράταση εκπνοής κατά την ακρόαση του θώρακα

Γ  Συρίττοντες κατά την ακρόαση του θώρακα

Δ  Πληκτροδακτυλία

Ε  Βρογχικός ήχος αναπνοής κατά την ακρόαση του θώρακα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την λαρυγγομαλακία:

Α  Παράταση εκπνοής κατά την ακρόαση του θώρακα

Β  Εισπνευστικός σιγμός

Γ  Εκπνευστικός συριγμός κατά την ακρόαση του θώρακα

Δ  Αμβλύτητα κατά την επίκρουση του θώρακα

Ε  Εισπνευστικοί τρίζοντες κατά την ακρόαση του θώρακα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ιδιοπαθή πνευμονική αιμοσιδήρωση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Αιμόφυρτα πτύελα

Β  Θετική δερματική δοκιμασία Mantoux

Γ  Βήχας

Δ  Πυρετός

Ε  Υπόχρωμη μικροκυτταρική αναιμία

 Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται σε παιδιά με υπερτροφία αδενοειδών εκβλαστήσεων και αμυγδαλών στη διάρκεια του ύπνου:

Α  Διαλείπουσα αποφρακτική άπνοια

Β  Βήχας

Γ  Υποκαπνία

Δ  Πυρετός

Ε  Εκπνευστικοί συρίττοντες κατά την ακρόαση του θώρακα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:
Α  Η οξεία παραρρινοκολπίτιδα μπορεί να είναι επιπλοκή της αλλεργικής ρινίτιδας

Β  Το βρογχικό άσθμα χαρακτηρίζεται από φλεγμονή της επιγλωττίδας

Γ  Η οξεία λαρυγγίτιδα προκαλείται συνήθως τον αιμόφιλο της ινφλουένζας

Δ  Η οξεία βρογχιολίτιδα προσβάλλει κυρίως παιδιά σχολικής ηλικίας

Ε  Το συγγενές λοβώδες εμφύσημα αφορά συνήθως τους κάτω πνευμονικούς λοβούς

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Η χορήγηση κορτικοστεροειδων σε παιδιά με ασθματική κατάσταση (status asthmaticus) προκαλεί συνήθως υπέρταση

B  Τα εισπνεόμενα κορτικοστεροειδή δυνατόν να προκαλέσουν σακχαρώδη διαβήτη

Γ  Η παροδική υπεργλυκαιμία είναι πιθανή ανεπιθύμητη ενέργεια των κορτικοστεροειδών που χορηγουνται συστηματικά

Δ  Το χρωμογλυκονικό νάτριο χρησιμοποιείται για τον μακροχρόνιο έλεγχο του εκζέματος στα παιδιά

Ε  Το παθητικό κάπνισμα δε συσχετίζεται με την έξαρση των αναπνευστικών 

συμπτωμάτων σε παιδί με βρογχικό άσθμα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Σε λοβώδη πνευμονία δεν παρατηρείται ελάττωση του αναπνευστικού ψιθυρίσματος 

Β  Ο βρογχικός τύπος αναπνοής κατά την ακρόαση του θώρακα είναι εύρημα οξείας λαρυγγίτιδας

Γ  Η οξεία λαρυγγίτιδα συνοδεύεται από βράγχος φωνής

Δ  Η έξαρση βρογχικού άσθματος συνοδεύεται από εισπνευστικό σιγμό

Ε  Η οξεία βρογχιολίτιδα είναι νόσος που αφορά κατά κύριο λόγο την τραχεία και τους βρόγχους

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό για την ακτινολογική εικόνα λοίμωξης του κατώτερου αναπνευστικού από μυκόπλασμα της πνευμονίας:

Α  Σκιάσεις διαμέσου τύπου

Β  Σκιάσεις κυψελιδικού τύπου

Γ  Πύκνωση βρογχοπνευμονικού τμήματος

Δ  Έλλειψη ειδικών παθογνωμονικών ακτινολογικών ευρημάτων

Ε  Πύκνωση πνευμονικού λοβού

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί επιπλοκή της λοίμωξης από μυκόπλασμα της πνευμονίας: 

Α  Μολυσματικό κηρίο

Β  Αιμολυτική αναιμία

Γ  Στρεπτοκοκκική φαρυγγίτιδα

Δ  Σηπτική αρθρίτιδα

Ε  Σιδηροπενική αναιμία 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πνευμονία από χρυσίζοντα σταφυλόκοκκο:

Α  Είναι δυνατόν να επιπλακεί από εμπύημα

Β  Μπορεί να αντιμετωπισθεί με την ενδοφλέβια χορήγηση αμπικιλλίνης

Γ  Δεν παρατηρείται σε παιδιά με ινοκυστική νόσο

Δ  Έχει συνήθως πολύ ήπια κλινική εικόνα 

Ε  Είναι δυνατόν να αντιμετωπισθεί με αμοξυκιλλίνη και κλαβουλανικό χορηγούμενα από το στόμα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σχετικά με την επιγλωττίτιδα:

Α  Πάντοτε απαιτείται διασωλήνωση

Β  Προκαλείται συνήθως από μυκόπλασμα της πνευμονίας

Γ  Προκαλείται από αιμόφιλο της ινφλουένζας τύπου b

Δ  Είναι σχετικά συχνό πρόβλημα σε παιδιά σχολικής ηλικίας 

Ε  Δεν απαιτείται η χορήγηση αντιβιοτικών

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την εισρόφηση ξένου σώματος:

Α  Οδηγεί συνήθως σε οξεία καρδιοαναπνευστική ανακοπή

Β  Επιπλέκεται συνήθως από πνευμοθώρακα

Γ  Δεν συνοδεύεται από επιπλοκές όταν το εισροφούμενο σώμα είναι φυτικής προέλευσης

Δ  Δε συνοδεύεται από επιπλοκές όταν το εισροφούμενο σώμα είναι από συνθετικό υλικό

Ε  Είναι δυνατόν να επιπλακεί από αποφρακτικό εμφύσημα ή ατελεκτασία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την εισρόφηση ξένου σώματος:

Α  Η φυσιολογική ακτινογραφία θώρακα αποκλείει τη διάγνωση

Β  Διαγιγνώσκεται με βεβαιότητα με την βρογχοσκόπηση

Γ  Δεν είναι πιθανή όταν δεν υπάρχει ιστορικό πνιγμονής

Δ  Διαγιγνώσκεται με βεβαιότητα με τη βιοψία πνεύμονος

Ε  Δεν χρειάζεται θεραπευτική αντιμετώπιση όταν το παιδί είναι ασυμπτωματικό

Όλα τα παρακάτω προκαλούν οξεία απόφραξη του ανώτερου αεραγωγού ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Επιγλωττίτιδα

Β  Αναφυλακτική αντίδραση

Γ  Εισρόφηση ξένου σώματος

Δ  Εισπνοή καπνού

Ε  Αλλεργική ρινίτιδα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία λαρυγγίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εισπνευστικός σιγμός

Β  Πολυφωνικοί εκπνευστικοί συρίττοντες

Γ  Βράγχος φωνής

Δ  Υλακώδης βήχας

Ε  Εισολκή μεσοπλευρίων διαστημάτων

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί τη συνηθέστερη διαταραχή στην οξεία λαρυγγίτιδα:

Α  Μεταβολική αλκάλωση

Β  Μεταβολική οξέωση

Γ  Υποξαιμία

Δ  Υποκαπνία

Ε  Υπερκαπνία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αντιμετώπιση παιδιού με οξεία λαρυγγίτιδα και εισολκή μεσοπλευρίων διαστημάτων:

Α  Χορήγηση αδρεναλίνης με νεφελοποίηση

Β  Άμεση διασωλήνωση

Γ  Ενδοφλέβια χορήγηση κεφτριαξόνης

Δ  Χορήγηση σαλβουταμόλης με νεφελοποίηση

Ε  Παρακολούθηση χωρίς χορήγηση φαρμάκων

Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για τo πνευμονικό απόλυμμα:

Α  Είναι μη λειτουργικός εμβρυικός, κυστικός πνευμονικός ιστός, με αιμάτωση από τη συστηματική κυκλοφορία

Β  Διαγιγνώσκεται με υπερηχογράφημα

Γ  Διαγιγνώσκεται με απλή ακτινογραφία κοιλίας

Δ  Χαρακτηρίζεται από επίμονους πολυφωνικούς εκπνευστικούς συρίττοντες

Ε  Είναι επιπλοκή της πνευμονίας από αιμόφιλο ινφλουέντζας

Ποια από τις παρακάτω είναι η συχνότερη ηλικία εμφάνισης της οξείας βρογχιολίτιδας: 

Α  Βρέφη < 2 ετών

Β  Παιδιά 2-5 ετών

Γ  Παιδιά 6-8 ετών

Δ  Παιδιά 9-11 ετών

Ε  Παιδιά 12-14 ετών 

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται συνήθως στην ακτινογραφία θώρακα στην οξεία βρογχιολίτιδα:

Α  Υπερδιάταση των πνευμόνων

Β  Ετερόπλευρη ατελεκτασία

Γ  Αμφοτερόπλευρη ατελεκτασία

Δ  Αμφοτερόπλευρο εμφύσημα στους άνω λοβούς

Ε  Αυξημένο μέγεθος πνευμονικών πυλών

Σε ποια κατηγορία φαρμάκων ανήκει η ριμπαβιρίνη:

Α  Αντιμυκητιασικό φάρμακο

Β  Μακρολιδικό αντιβιοτικό

Γ  Αντιϊκό φάρμακο για τον ιό ανεμευλογιάς-έρπητα ζωστήρα

Δ  Αντιϊκό φάρμακο για τον αναπνευστικό συγκυτιακό ιό

Ε  Αμινογλυκοσίδη

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει την αποφρακτική βρογχιολίτιδα: 

Α  Σημαντική βελτίωση μετά τη χορήγηση βρογχοδιασταλτικών

Β  Επιμένουσα απόφραξη των κατώτερων αεραγωγών, συνήθως μη αναστρέψιμη

Γ  Σημαντική βελτίωση μετά μακροχρόνια αγωγή με χρωμογλυκονικό νάτριο

Δ  Επιμένουσα ατελεκτασία

Ε  Α, Γ και Δ

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις προκαλείται συνήθως μετά λήψη πετρελαιο-ειδών:

Α  Πυρετός και βήχας

Β  Κνιδωτικό εξάνθημα κορμού

Γ  Οξεία λαρυγγίτιδα

Δ  Οξεία παραρρινοκολπίτιδα

Ε  Οξεία μέση ωτίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πνευμονική αιμοσιδήρωση:

Α  Συγγενής ανωμαλία του αναπνευστικού

Β  Πνευμονία από παράσιτο

Γ  Πνευμονικό έμφρακτο σε ασθενή με δρεπανοκυτταρική αναιμία

Δ  Εναπόθεση αιμοσιδηρίνης στο πνευμονικό παρέγχυμα μετά από κυψελιδική αιμορραγία

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό της διάμεσης πνευμονοπάθειας στα βρέφη:

Α  Πνευμονική πύκνωση στην ακτινογραφία θώρακα

Β  Πνευμοθώρακας

Γ  Πλευριτική συλλογή

Δ  Εκπνευστικός συριγμός στην ακρόαση των πνευμόνων

Ε  Ταχύπνοια και υποξία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φυσική εξέταση παιδιού με πλευριτική συλλογή:

Α  Ο ήχος απηχήσεως της φωνής είναι αυξημένος

Β  Οι φωνητικές δονήσεις είναι ελαττωμένες

Γ  Η επίκρουση αποκαλύπτει σαφή πνευμονικό ήχο

Δ  Δε διαπιστώνεται βρογχική αναπνοή κατά την ακρόαση

Ε  Το αναπνευστικό ψιθύρισμα είναι φυσιολογικό

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φυσική εξέταση παιδιού με πνευμοθώρακα:

Α  Κατά την επίκρουση διαπιστώνεται αμβλύτητα

Β  Κατά την ψηλάφηση διαπιστώνεται αύξηση των φωνητικών δονήσεων

Γ  Κατά την ακρόαση διαπιστώνεται αύξηση του ήχου απηχήσεως της φωνής

Δ  Κατά την ακρόαση διαπιστώνεται ελαττωμένο αναπνευστικό ψιθύρισμα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φυσική εξέταση παιδιού με λοβώδη πνευμονία:

Α  Ο ήχος αντήχησης της φωνής είναι ελαττωμένος

Β  Κατά την ακρόαση διαπιστώνεται φυσιολογικό αναπνευστικό ψιθύρισμα

Γ  Κατά την επίκρουση διαπιστώνεται  υπερσαφής πνευμονικός ήχος

Δ  Οι φωνητικές δονήσεις είναι ελαττωμένες

Ε  Ο ήχος αντήχησης της φωνής είναι αυξημένος

Σε ποια από τις παρακάτω θέσεις είναι φυσιολογικό εύρημα κατά την ακρόαση ο βρογχικός ήχος αναπνοής:

Α  Στη βάση του αριστερού ημιθωρακίου οπισθίως

Β  Στη βάση του δεξιού ημιθωρακίου οπισθίως

Γ  Ανάμεσα στις ωμοπλάτες

Δ  Βρογχικός ήχος αναπνοής δε διαπιστώνεται σε φυσιολογικές καταστάσεις

Ε  Α και Β

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ινοκυστική νόσο: 

Α  Κληρονομείται με τον επικρατούντα αυτοσωματικό χαρακτήρα

Β  Είναι επίκτητη διαταραχή

Γ  Είναι συγγενής ανωμαλία

Δ  Είναι φυλοσύνδετο νόσημα

Ε  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο αυτοσωματικό χαρακτήρα

Ποιο από τα παρακάτω αποικίζει συχνότερα το βρογχικό δένδρο ασθενών με ινοκυστική νόσο:

Α  Αδενοϊός

Β  Μύκητες 

Γ  Αερογόνος ψευδομονάδα

Δ  Πνευμονιόκοκκος

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την αποτελεσματικότερη μέθοδο αποβολής πτυέλων σε ασθενή με ινοκυστική νόσο:

Α  Αναπνευστική φυσιοθεραπεία

Β  Χορήγηση βλεννολυτικών

Γ  Αυξημένη πρόσληψη υγρών από το στόμα

Δ  Αθλητικές δραστηριότητες

Ε  Χορήγηση βρογχοδιασταλτικών

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πρωτοπαθή δυσκινησία κροσσών:

Α  Συνήθως συσχετίζεται με βαρύτερη κλινική εικόνα σε σχέση με την ινοκυστική νόσο

Β  Οφείλεται σε ανοσοανεπάρκεια

Γ  Οφείλεται σε ανεπάρκεια της κυτταρικής ανοσίας

Δ  Αντιμετωπίζεται με αναπνευστική φυσιοθεραπεία και χορήγηση αντιβιοτικών

Ε  Συσχετίζεται με αυξημένη θνητότητα κατά την προσχολική ηλικία

Ποια από τις παρακάτω ενδοκρινικές διαταραχές εμφανίζεται συχνότερα σε ασθενείς με ινοκυστική νόσο:

Α  Υπερθυρεοειδισμός

Β  Υποθυρεοειδισμός

Γ  Υποφυσιακό αδένωμα

Δ  Φλοιεπινεφριδιακή ανεπάρκεια

Ε  Σακχαρώδης διαβήτης

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το πιο συχνό αίτιο οξέος κοιλιακού άλγους σε παιδί ηλικίας 3 ετών:

Α  Ο εγκολεασμός

Β  Η ουρολοίμωξη

Γ  Η γαστρεντερίτιδα

Δ  Η σκωληκοειδίτιδα

Ε  Η φλεγμονώδης νόσος του εντέρου

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί χαρακτηριστικό γνώρισμα λειτουργικού κοιλιακού άλγους:

Α  Ηλικία < 5 ετών

Β  Κοιλιακό άλγος που αφυπνίζει το παιδί τη νύκτα

Γ  Κοιλιακό άλγος που συνοδεύεται με διαταραχές των κενώσεων

Δ  Περιομφαλικό άλγος

Ε  Κοιλιακό  άλγος που ανακουφίζεται με τη λήψη τροφής ή γάλακτος

Αγόρι 6 μηνών με διαρροϊκές κενώσεις με αιματηρή πρόσμιξη από 2ημέρου, εμφάνισε ουραιμικό-αιμολυτικό σύνδρομο. Ποιο από τα παρακάτω είναι το συχνότερο αίτιο:

Α  Σαλμονέλλα

Β  Αερομονάδα

Γ  Κολοβακτηρίδιο Ο157: H7

Δ  Καμπυλοβακτηρίδιο

Ε  Υερσίνια της εντεροκολίτιδας

Σε ποια γαστρεντερίτιδα πρέπει να χορηγείται αντιμικροβιακή αγωγή:

Α  Από σαλμονέλλα

Β  Από σιγκέλλα

Γ  Από κολοβακτηρίδιο

Δ  Από καμπυλοβακτηρίδιο

Ε  Από υερσίνια της εντεροκολίτιδας

Ποιος από τους παρακάτω χρόνους έναρξης συμπτωμάτων (έμετοι, διάρροια) είναι σωστός για την τροφική δηλητηρίαση με χρυσίζοντα σταφυλόκοκκο:

Α  16-48 ώρες

Β  1-6 ώρες

Γ  18-36 ώρες

Δ  Λεπτά

Ε  Μετά από 48 ώρες

Όλα τα παρακάτω προκαλούν εμέτους στη βρεφική ηλικία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Γαστρεντερίτιδα

Β  Υπεραμμωνιαιμία

Γ  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Δ  Αυξημένη ενδοκράνια πίεση

Ε  Συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων

Ποιο από τα παρακάτω πρέπει να είναι η αρχική αντιμετώπιση της οξείας γαστρεντερικής αιμορραγίας:

Α  Εφαρμογή ειδικής θεραπείας 

Β  Διόρθωση της αναιμίας 

Γ  Διόρθωση της υποογκαιμίας 

Δ  Αιτιολογική διάγνωση 

Ε  Επίσχεση της αιμορραγίας

Ποιο από τα παρακάτω επιβεβαιώνει τη διάγνωση της εντεροπάθειας από γλουτένη (κοιλιοκάκη):

Α  Αντιγλοιαδινικά αντισώματα

Β  Αυξημένα IgE αντισώματα

Γ  Αντιγλοιαδινικά αντισώματα και ελαττωμένα IgA αντισώματα

Δ  Παθολογική βιοψία του λεπτού εντέρου 

Ε  Αναιμία και υποπρωτεϊναιμία

Ποια από τις παρακάτω νόσους ΔΕΝ προκαλεί προσβολή όλου του πάχους του εντερικού τοιχώματος: 

Α  Ελκώδης κολίτιδα

Β  Νόσος Crohn

Γ  Εντεροπάθεια από γλουτένη

Δ  Εντεροπάθεια από δυσανεξία στην πρωτεΐνη του γάλακτος αγελάδας

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω νόσους προκαλεί επιπολής διάχυτες εξελκώσεις του παχέος εντέρου με πιο συχνή προσβολή το ορθό:

Α  Εντεροπάθεια από γλουτένη

Β  Εντεροπάθεια από δυσανεξία στην πρωτεΐνη του γάλακτος αγελάδας

Γ  Ελκώδης κολίτιδα

Δ  Μικροβιακή γαστρεντερίτιδα

Ε  Νόσος Crohn

Ποια είναι η συχνότερη μορφή ατρησίας του οισοφάγου που συνοδεύεται από τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο:

Α  Ατρησία του οισοφάγου και τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο στο άπω άκρο του οισοφάγου

Β  Ατρησία του οισοφάγου χωρίς συνοδό τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο

Γ  Ύπαρξη συριγγίου χωρίς ατρησία του οισοφάγου

Δ  Ατρησία του οισοφάγου και τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο στο εγγύς τμήμα του οισοφάγου

Ε  Ατρησία του οισοφάγου και τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο στο άπω και στο εγγύς τμήμα του οισοφάγου

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί σπάνια εκδήλωση της γαστροοισοφαγικής παλινδρόμησης:

Α  Χρόνιος βήχας και συριγμός

Β  Πνευμονία από εισρόφηση

Γ  Αιματέμεση

Δ  Αναγωγές

Ε  Σιδηροπενική αναιμία

Ποιο από τα παρακάτω πρέπει να αναζητηθεί σε βρέφος 6 μηνών με οξύ διαλείπον κοιλιακό άλγος και εμέτους. Στη δακτυλική εξέταση υπήρξε αποβολή κοπράνων με το χρώμα του ζελέ από φραγκοστάφυλο:

Α  Οξεία σκωληκοειδίτιδα

Β  Εγκολεασμός

Γ  Μεσεντέρια αδενίτιδα

Δ  Περιτονίτιδα

Ε  Μικροβιακή γαστρεντερίτιδα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ηπατίτιδα Β ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η ανεύρεση μόνο των HBsAg και HBeAg είναι δείκτης υψηλής μολυσματικότητας

Β  Η ανεύρεση του αντισώματος προς το αντιγόνο επιφανείας (αντι -HBs) σημαίνει ισόβια ανοσία

Γ  Το αντίσωμα e ( αντι-HBe) είναι χρήσιμος διαγνωστικός δείκτης της ηπατίτιδας Β κατά τη φάση του «παραθύρου»

Δ  Η παρουσία του αντι-HBe αντισώματος αποτελεί δείκτη χαμηλής μολυσματικότητας 

Ε  Το αντίσωμα για το αντιγόνο του πυρήνα του ιού (αντι-HBc) είναι δείκτης της ηπατίτιδας Β κατά τη φάση του « παραθύρου»

Σε όλες τις παρακάτω παθήσεις του ήπατος τα επίπεδα της χοληστερόλης στο πλάσμα είναι ελαττωμένα ή φυσιολογικά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πρωτοπαθής χολική κίρρωση

Β  Οξεία ηπατίτιδα

Γ  Χρόνια ηπατίτιδα

Δ  Δυστροφία 

Ε  Φαρμακευτική ηπατίτιδα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Reye ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εγκεφαλοπάθεια

Β  Φλεγμονώδης λιπώδης διήθηση του ήπατος 

Γ  Μη φλεγμονώδης λιπώδης διήθηση του ήπατος

Δ  Έχει συνδεθεί με τη χορήγηση ασπιρίνης σε παιδιά με ανεμευλογιά

Ε  Έχει συνδεθεί με τη χορήγηση ασπιρίνης σε παιδιά με γρίπη 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί πρώιμη εκδήλωση έλλειψης α1-αντιθρυψίνης:

Α  Εμφάνιση χολοστατικού ικτέρου

Β  Κίρρωση

Γ  Ηπατική ανεπάρκεια

Δ  Χρόνια πνευμονοπάθεια

Ε  Εγκεφαλοπάθεια

Όλα τα παρακάτω προκαλούνται από διαταραχές απορρόφησης θρεπτικών συστατικών ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δύσοσμα κόπρανα μεγάλης ποσότητας 

Β  Κοιλιακή διάταση

Γ  Λοιμώξεις ουροποιητικού
Δ  Ωχρότητα

Ε  Καθυστέρηση της ανάπτυξης

Η πιο χρήσιμη και απλή δοκιμασία ελέγχου της δυσαπορρόφησης του

εντέρου είναι:

Α  Η δοκιμασία ιδρώτα

Β  Μικροσκοπική εξέταση των κοπράνων για λίπος

Γ  Η αλβουμίνη ορού

Δ  Επίπεδα ανοσοσφαιρινών ορού

Ε  Γενική αίματος

Η δυσανεξία του οργανισμού στη γλουτένη προκαλεί:

Α  Ατροφία των λαχνών του λεπτού εντέρου

Β  Υπερπλασία των κρυπτών του λεπτού εντέρου

Γ  Καταστροφή του επιθηλίου επιφανείας του λεπτού εντέρου

Δ  Α, Β και Γ

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα στη βρεφική ηλικία μπορεί να εμφανιστεί με εμέτους:

Α  Οι λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού

Β  Η μηνιγγίτιδα

Γ  Οι ουρολοιμώξεις

Δ  Α, Β και Γ

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω παθογόνα ΔΕΝ προκαλεί γαστρεντερίτιδα:

Α  Η σαλμονέλλα

Β  Το καμπυλοβακτηρίδιο

Γ  Τα χλαμύδια

Δ  Οι ροταϊοί

Ε  Οι αδενοϊοί

Ποιο από τα παρακάτω επιβεβαιώνει τη διάγνωση της ηπατοφακοειδούς εκφύλισης (Ν. Wilson) 

Α  Ανεύρεση χαμηλών συγκεντρώσεων χαλκού και σερουλοπλασμίνης στον ορό 

Β  Μέτρηση του χαλκού των ούρων

Γ  Εμφάνιση του δακτυλίου Kayser- Fleischer στον κερατοειδή

Δ  Εμφάνιση νευροψυχιατρικών προβλημάτων

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω επιβεβαιώνει τη διάγνωση μικροβιακής γαστρεντερίτιδας:

Α  Ανεύρεση παρασίτων στα κόπρανα

Β  Πυρετός

Γ  Ανεύρεση λευκοκυττάρων και ερυθροκυττάρων στα κόπρανα

Δ  Θετικές καλλιέργειες κοπράνων

Ε  Γ και Δ

Όλα τα παρακάτω στην λαμβλίαση είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μεταδίδεται με την κατάποση των κύστεων, ή την επαφή με μολυσμένο άτομο

Β  Το παράσιτο προσκολλάται στις μικρολάχνες του επιθηλίου της νήστιδας και του δωδεκαδακτύλου

Γ  Η διάγνωση μπορεί να γίνει με την ανεύρεση του παρασίτου στο δωδεκαδακτυλικό υγρό

Δ  Η μεβενδαζόλη αποτελεί θεραπεία εκλογής 

Ε  Παρατηρείται υδαρής διάρροια, ανορεξία, μετεωρισμός και απώλεια βάρους 

Ποιο από τα παρακάτω είναι το συχνότερο αίτιο δυσκοιλιότητας μετά τη νεογνική περίοδο:

Α  Αφυδάτωση

Β  Η εκούσια κατακράτηση των κοπράνων

Γ  Υποθυρεοειδισμός

Δ  Νόσος του Hirschsprung
Ε  Α και Γ

Με ποιο από τα παρακάτω συνδέεται η γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση:

Α  Σύνδρομο Sandifer 
Β  Αναιμία, αιματέμεση

Γ  Άπνοια

Δ  Κυανωτικά επεισόδια
Ε  Όλα τα παραπάνω 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για παιδιά ηλικίας κάτω των 2 ετών με οξύ κοιλιακό άλγος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Το συχνότερο αίτιο είναι η οξεία γαστρεντερίτιδα

Β  Πιθανό αίτιο μπορεί να είναι ο εγκολεασμός του εντέρου

Γ  Πιθανό αίτιο μπορεί να είναι η ουρολοίμωξη 

Δ  Το συχνότερο αίτιο είναι η νεφρολιθίαση

Ε  Πιθανό αίτιο μπορεί να είναι πνευμονία του κάτω λοβού

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το χρόνιο κοιλιακό άλγος ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Χρόνιο υποτροπιάζον κοιλιακό άλγος ορίζεται η εμφάνιση 3 επεισοδίων άλγους σε  περίοδο 3 μηνών

Β  Το αίτιο του χρόνιου άλγους μπορεί να είναι η δυσανεξία της λακτόζης

Γ  Σε μεγάλο ποσοστό δεν ανευρίσκεται συγκεκριμένο οργανικό αίτιο του άλγους 

Δ  Συνδέεται πάντα με αλλαγή της κινητικότητας του εντέρου 
Ε  Μπορεί να οφείλεται σε φλεγμονώδη νόσο του εντέρου

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη λειτουργική δυσκοιλιότητα ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Κατά την δακτυλική εξέταση ανευρίσκονται κόπρανα στη λήκυθο

Β  Στην ορθοπρωκτική μανομετρία δε διαπιστώνεται χάλαση του έσω σφιγκτήρα

Γ  Ο τόνος του δακτυλίου είναι χαλαρός

Δ  Στον βαριούχο υποκλυσμό απεικονίζονται μεγάλες ποσότητες κοπράνων χωρίς μεταβατική ζώνη

Ε  Η βιοψία του ορθού είναι αρνητική

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τα αίτια της αιμορραγίας του γαστρεντερικού σε βρέφη:

Α  Κατάποση μητρικού γάλατος

Β  Ραγάδα δακτυλίου

Γ  Αλλεργία στην πρωτεΐνη του γάλατος

Δ  Εγκολεασμός

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε όλες τις παρακάτω ανατομικές βλάβες απαιτείται άμεση χειρουργική διόρθωση ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Απόφραξη της πυελοουρητηρικής συμβολής

Β  Απόφραξη της κυστεοουρητηρικής συμβολής 

Γ  Ουρητηροκήλη

Δ  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση 2ου βαθμού

Ε  Α και Β

Ποιο από τα παρακάτω θα επιλέγατε σε βρέφος 9 μηνών με εμπύρετη ουρολοίμωξη:

Α  Τετρακυκλίνη από το στόμα

Β  Κλαριθρομυκίνη από το στόμα

Γ  Κεφαλοσπορίνη 3ης γενιάς iv

Δ  Κλινταμυκίνη από το στόμα

Ε  Κιπροφλοξακίνη iv
Σε βρέφος 2 μηνών με υψηλό πυρετό και πυουρία ποια είναι η ενδεδειγμένη άμεση αντιμετώπιση:

Α  Έναρξη της αντιμικροβιακής αγωγής

Β  Λήψη καλλιέργειας ούρων με υπερηβική παρακέντηση και αναμονή του αποτελέσματος ης καλλιέργειας

Γ  Λήψη καλλιέργειας ούρων με υπερηβική παρακέντηση και χορήγηση iv αντιμικροβιακής αγωγής

Δ  Λήψη καλλιέργειας ούρων με ουροσυλλέκτη και χορήγηση από το στόμα αντιμικροβιακής αγωγής

Ε  Απεικονιστικός έλεγχος του ουροποιητικού 

Σε αγόρι 45 ημερών με ουρολοίμωξη και φυσιολογικό υπερηχοτομογράφημα νεφρών, ουρητήρων, κύστεως ποιο από τα παρακάτω είναι το σωστό: 

Α  Παρακολούθηση του παιδιού και επί νέου επεισοδίου ουρολοίμωξης προγραμματισμός  απεικονιστικού ελέγχου

Β  Σύσταση για ραδιοϊσοτοπική κυστεογραφία

Γ  Σύσταση για ανιούσα κυστεογραφία

Δ  Σπινθηρογράφημα νεφρών μετά ένα έτος

Ε  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Ποιο από τα παρακάτω φαρμακευτικά σκευάσματα συνιστάται ως χημειοπροφύλαξη σε παιδί με κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση:

Α  Νιτροφουραντοίνη

Β  Κιπροφλοξακίνη

Γ  Κοτριμοξαζόλη

Δ  Α και Γ
Ε  Κλαριθρομυκίνη 

Ποιο από τα παρακάτω είναι παθογνωμονικό εύρημα της λοίμωξης του ανώτερου ουροποιητικού:

Α  Θετική καλλιέργεια ούρων

Β  Πυώδεις κύλινδροι στη γενική ούρων

Γ  Νιτρώδη θετικά στη γενική ούρων 

Δ  Πυουρία

Ε  Πρωτεϊνουρία 

Σε ποιες περιπτώσεις ουρολοίμωξης υπάρχει πυουρία χωρίς συνοδό βακτηριουρία:

Α  Mycoplasma hominis
B  Ureaplasma urealyticum
Γ  Ιογενείς λοιμώξεις 

Δ  Παρουσία λίθων στο ουροποιητικό σύστημα 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω είναι τα συχνότερα μικρόβια που απομονώνονται στα ούρα:

Α  Gram αρνητικά βακτηρίδια του εντέρου

Β  Gram αρνητικοί κόκκοι

Γ  Gram θετικοί κόκκοι

Δ  Χλαμύδια

E  Μυκόπλασμα

Ποια από τις παρακάτω είναι η πιο συχνή ανατομική ανωμαλία σε παιδιά με ουρολοίμωξη:

Α  Στένωση πυελοουρητηρικής συμβολής

Β  Βαλβίδες οπισθίας ουρήθρας

Γ  Στένωση κυστεοουρητηρικής συμβολής

Δ  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση

Ε  Διπλασιασμός πυελοκαλυκικού συστήματος

Με ποια από τις παρακάτω εξετάσεις διαπιστώνεται η ύπαρξη νεφρικών ουλών:

Α  Το διουρητικό νεφρόγραμμα

Β  Το στατικό σπινθηρογράφημα νεφρών (DMSA)

Γ  Το δυναμικό σπινθηρογράφημα νεφρών (DTPA)

Δ  Την κυστεογραφία πλήρωσης και ούρησης

Ε  Το υπερηχογράφημα νεφρών, ουρητήρων, κύστεως

Ποιος από τους παρακάτω παράγοντες συμβάλλει στην παθογένεια των ουρο-λοιμώξεων:

Α  Περιουρηθρική μικροβιακή χλωρίδα

Β  Φίμωση 

Γ  Καθετηριασμός ουροδόχου κύστεως

Δ  Διαταραχές στην αφόδευση

Ε  Όλοι οι παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το νεφρωσικό σύνδρομο ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πρωτεϊνουρία < 0,5 gr/ημέρα

Β  Υποπρωτεϊναιμία  

Γ  Υπερχοληστεριναιμία 

Δ  Πρωτεϊνουρία > 1 gr/ημέρα

Ε  Οιδήματα

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει το τυπικό νεφρωσικό σύνδρομο:

Α  Απουσία σοβαρής ή επιμονής αιματουρίας

Β  Απουσία νεφρικής ανεπάρκειας

Γ  Απουσία υπέρτασης

Δ  Απουσία ελάττωσης του συμπληρώματος

Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία νεφρική ανεπάρκεια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Το πιο συχνό αίτιο οξείας προνεφρικής ανεπάρκειας είναι η αφυδάτωση

Β  Μετανεφρική νεφρική ανεπάρκεια κατά τη πρώτη βρεφική ηλικία οφείλεται σε αποφρακτική βλάβη

Γ  Παρατηρείται πολυουρία

Δ  Παρατηρείται ελάττωση της σπειραματικής διήθησης

Ε  Η οξεία μεταλοιμώδης σπειραματονεφρίτιδα είναι το πιο συχνό νεφρικό αίτιο

Ποιο από τα παρακάτω είναι το αίτιο της ενδογενούς οξείας νεφρικής ανεπάρκειας:

Α  Οξεία σωληναριακή νέκρωση

Β  Απόφραξη του ουρητήρα

Γ  Καταπληξία 

Δ  Καρδιακή ανεπάρκεια 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι πιο συχνή σε παιδιά > των 3 ετών

Β  Το οξύ νεφριτιδικό σύνδρομο αναπτύσσεται 1 –2 εβδομάδες μετά από στρεπτοκοκκική λοίμωξη 

Γ  Είναι πιο συχνή σε παιδιά < των 3 ετών

Δ  Εκδηλώνεται με οίδημα

Ε  Εκδηλώνεται με αιματουρία

Με ποιο από τα παρακάτω επιβεβαιώνεται η διάγνωση της μεταστρεπτοκοκκικής σπειραματονεφρίτιδας:

Α  Στη γενική ούρων να διαπιστωθεί η παρουσία ερυθροκυττάρων 

Β  Ύπαρξη πρωτεϊνουρίας 

Γ  Να διαπιστωθούν χαμηλά επίπεδα C₃ 

Δ  Να υπάρχουν ενδείξεις στρεπτοκοκκικής λοίμωξης 

Ε  Α, Γ και Δ 

Πότε ενδείκνυται η νεφρική βιοψία στη μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα:

Α  Πάντα

Β  Σε παρουσία χαμηλών επιπέδων C₃ για διάστημα μεγαλύτερο από 3 μήνες μετά την έναρξη της νόσου

Γ  Στην παρουσία χαμηλών επιπέδων C₃  για διάστημα μεγαλύτερο από 6 μήνες μετά την έναρξη της νόσου

Δ  Στην εμφάνιση οιδήματος 

Ε  Στην εμφάνιση υπέρτασης

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά με τις επιπλοκές της μεταστρεπτοκοκκικής σπειραματονεφρίτιδας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υποογκαιμία 

Β  Υπερκαλιαιμία

Γ  Υπερφωσφαταιμία

Δ  Οξεία νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Μετάπτωση σε χρόνια σπειραματονεφρίτιδα

Σε ποια σπειραματοπάθεια ανευρίσκονται χαμηλά επίπεδα C₃:

Α  Στην μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

Β  Στην σπειραματονεφρίτιδα του λύκου

Γ  Στην μεμβρανοϋπερπλαστική σπειραματονεφρίτιδα

Δ  Στην μεμβρανώδη σπειραματονεφρίτιδα

Ε  Α, Β και Γ

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια αιματουρίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Βακτηριδιακές λοιμώξεις των ουροφόρων οδών

Β  Διαταραχές της πήξης και θρομβοκυττοπενία

Γ  Νεφροπάθεια της δρεπανοκυτταρικής αναιμίας

Δ  Στένωση της πυελοουρητηρικής συμβολής

Ε  Α, Β και Γ

Η νεφρική βιοψία σε παιδί με επιμένουσα ασυμπτωματική λευκωματουρία ενδείκνυται σε όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από:
Α  Εμφάνιση αιματουρίας

Β  Εμφάνιση υπέρτασης

Γ  Ϋπαρξη λευκωματουρίας < 1,00 gr/m2/24ωρο

Δ  Εμφάνιση έκπτωσης της νεφρικής λειτουργίας

Ε  Ύπαρξη λευκωματουρίας > 1,00 gr/ m2/24ωρο

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό στη χρόνια νεφρική ανεπάρκεια:

Α  Η αζωθαιμία οφείλεται σε ελάττωση της σπειραματικής διήθησης

Β  Η υπερκαλιαιμία οφείλεται σε ελάττωση της σπειραματικής διήθησης και σε οξέωση

Γ  Η νεφρική οστεοδυστροφία οφείλεται σε αυξημένη εντερική απορρόφηση ασβεστίου

Δ  Α και Β

Ε  Παρατηρείται οξέωση που οφείλεται σε μειωμένη απέκκριση οξέων

Ποιο από τα παρακάτω συστήνεται σε αναιμία της χρόνιας νεφρικής ανεπάρκειας:

Α  Συχνές μεταγγίσεις αίματος

Β  Χορήγηση ερυθροποιητίνης

Γ  Χορήγηση σιδήρου

Δ  Χορήγηση φυλλικού οξέος 

Ε  Γ και Δ

Ποιο από τα παρακάτω πρέπει να αποκλεισθεί σε παιδί με νυκτερινή ενούρηση μετά το 4ο έτος:

Α  Ανωμαλίες του νωτιαίου σωλήνα

Β  Ουρολοίμωξη

Γ  Δυσκοιλιότητα

Δ  Νευρολογικές διαταραχές

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ προκαλεί υπέρταση στα παιδιά:

Α  Υποθυρεοειδισμός

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Φαιοχρωμοκύτωμα

Δ  Αδρενογεννητικό σύνδρομο

Ε  Υπεραλδοστερονισμός

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη δυσπλασία νεφρού ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο όρος δυσπλασία αναφέρεται στην μεταβολή της αρχιτεκτονικής του νεφρού κατά τη διαφοροποίηση του

Β  Η δυσπλασία μπορεί να οφείλεται σε ενδοουρητική απόφραξη των ουροφόρων οδών 

Γ  Η δυσπλασία νεφρών είναι πάντα αμφοτερόπλευρη

Δ  Η πολυκυστική δυσπλασία συνήθως συνδυάζεται με εμβρυολογικές ανωμαλίες του κατώτερου ουροποιητικού

Ε  Η μεταβολή της αρχιτεκτονικής του νεφρού οδηγεί στην δημιουργία των κύστεων

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη συχνότητα των ουρολοιμώξεων ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συμπτωματικές ουρολοιμώξεις εμφανίζονται σε 1,4/ 1000 νεογνά περίπου

Β  Οι ουρολοιμώξεις είναι συχνότερες στα θήλεα νεογνά

Γ  Οι ουρολοιμώξεις είναι συχνότερες στα άρρενα νεογνά 

Δ  Σε μεγαλύτερες ηλικίες οι ουρολοιμώξεις είναι συχνότερες στα κορίτσια

Ε  Ουρολοιμώξεις παρατηρούνται στο 1,2-1,9% των κοριτσιών σχολικής ηλικίας

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κρυψορχία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η κρυψορχία είναι αμφοτερόπλευρη σε ποσοστό μέχρι 30% των περιπτώσεων

Β  Στις περιπτώσεις αληθούς κρυψορχίας σπάνια συνυπάρχουν λοξές βουβωνοκήλες

Γ  Η συστροφή και ισχαιμία του όρχεος στην κρυψορχία μπορεί να οφείλεται στην αυξημένη κινητικότητα του

Δ  Ο πιο συχνός όγκος που αναπτύσσεται στους όρχεις, στην περίπτωση της κρυψορχίας, είναι το σεμίνωμα

Ε  Η ορμονική θεραπεία δεν έχει αντικαταστήσει την χειρουργική θεραπεία της κρυψορχίας 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την υδροκήλη:

Α  Η υδροκήλη συνίσταται σε συσσώρευση υγρού εντός του ελυτροειδούς χιτώνα

Β  Όταν η ποσότητα του υγρού μεταβάλλεται με το χρόνο, υπάρχει επικοινωνία με την περιτοναϊκή κοιλότητα

Γ  Μικρές υδροκήλες μπορεί να εξαφανιστούν μέχρι την ηλικία του 1 έτους

Δ  Οι επικοινωνούσες υδροκήλες θα πρέπει να αντιμετωπίζονται χειρουργικά

Ε  Α, Β, Γ και Δ

Σε όλα τα παρακάτω ο ρόλος του ασβεστίου είναι σημαντικός ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Την ρύθμιση νευρομυικής διεγερσιμότητας

Β  Το μεταβολισμό λιπών

Γ  Τη καρδιακή λειτουργία

Δ  Τη πήξη αίματος

Ε  Την οστεογένεση
Σε όλα τα παρακάτω ο ρόλος του φωσφόρου είναι σημαντικός ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στην διατήρηση της οξεοβασικής ισορροπίας

Β  Στην διαβίβαση των νευρικών ερεθισμάτων

Γ  Στην καρδιακή λειτουργία

Δ  Στο μεταβολισμό των λευκωμάτων

Ε  Στο μεταβολισμό των υδατανθράκων

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά του φυλλικού οξέος ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Περιέχεται στο γυναικείο και αγελαδινό γάλα

Β  Μετέχει στη σύνθεση των πουρινών και πουρινοπρωτεϊνών

Γ  Περιέχεται στα μη αποφλοιωμένα δημητριακά

Δ  Η ανεπάρκειά του προκαλεί σκορβούτο
Ε  Η ανεπάρκειά του προκαλεί μεγαλοβλαστική αναιμία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά σχετικά με τη βιταμίνη K ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι απαραίτητη για την σύνθεση της προθρομβίνης

Β  Περιέχεται σε μεγαλύτερες ποσότητες στο μητρικό γάλα από ότι στο γάλα 

αγελάδας 

Γ  Η χορήγηση δικουμαρόλης παρεμποδίζει τη δράση της 

Δ  Εναποτίθεται στο ήπαρ μετά την απορρόφηση της από το έντερο

Ε  Σε περίπτωση σοβαρής έλλειψής της εκδηλώνονται αιμορραγίες 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά του γυναικείου γάλατος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιέχει περισσότερη λευκωματίνη η οποία είναι πιο εύπεπτη και μεγαλύτερης βιολογικής αξίας

Β  Στο γυναικείο γάλα υπερέχουν κατά πολύ τα ακόρεστα λιπαρά οξέα

Γ  Η σχέση ασβεστίου και φωσφόρου στο γυναικείο γάλα είναι καλύτερη από ότι στο γάλα αγελάδας 

Δ  Αποδίδει σημαντικά λιγότερες θερμίδες από το γάλα αγελάδας

Ε  Ο σίδηρος του γυναικείου γάλατος απορροφάται καλύτερα από το σίδηρο του γάλατος της αγελάδας

Ποιο γάλα πρέπει να χορηγείται τους πρώτους 6 μήνες της ζωής στο βρέφος που ΔΕΝ θηλάζει: 

Α  Μερικώς αφυδατωμένο γάλα (εβαπορέ)

Β  Παστεριωμένο γάλα αγελάδας 

Γ  Τροποποιημένο γάλα 1ης βρεφικής ηλικίας

Δ  Συμπυκνωμένο ζαχαρούχο γάλα 

Ε  Γάλα πτωχό σε φαινυλαλανίνη 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν πλεονεκτήματα του μητρικού γάλατος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιέχει όλες τις οργανικές και ανόργανες ουσίες στην ιδανική μορφή, ποσότητα και αναλογία

Β  Προσφέρεται στην κατάλληλη θερμοκρασία

Γ  Είναι στείρο μικροβίων

Δ  Περιέχει περισσότερη βιταμίνη Κ από το γάλα αγελάδας

Ε  Συντελεί στην ανάπτυξη ψυχικού δεσμού μεταξύ μητέρας και βρέφους

Όλα τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικά του γυναικείου γάλατος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιέχει σημαντική ποσότητα ανοσοσφαιρινών και κυρίως εκκριτική IgA
Β  Περιέχει λακτοφερίνη

Γ  Περιέχει συμπλήρωμα 

Δ  Περιέχει λυσοζύμη

Ε  Περιέχει νάτριο σε μεγαλύτερες ποσότητες από το γάλα αγελάδας  

Ποια από τις παρακάτω τροποποιήσεις έχουν υποστεί τα εξανθρωποποιημένα γάλατα:

Α  Αντικατάσταση μέρους των λιπών με αποτέλεσμα την αύξηση της περιεκτικότητας σε κεκορεσμένα λιπαρά οξέα

Β  Προσθήκη ταυρίνης 

Γ  Αφαίρεση σιδήρου

Δ  Αφαίρεση βιταμίνης D
Ε  Αφαίρεση λακτόζης

Όλα τα παρακάτω αφορούν τη σωστή διατροφή του βρέφους ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  χορήγηση τροποποιημένου κονιοποιημένου γάλατος 1ης βρεφικής ηλικίας έως τον 6ο μήνα της ζωής

Β  προσθήκη χυμών τον 6ο μήνα της ζωής

Γ  προσθήκη κρέατος και κοτόπουλου μετά τον 6ο μήνα της ζωής

Δ  προσθήκη του λευκώματος του αυγού στο τέλος του πρώτου χρόνου της ζωής

Ε  προσθήκη σιτάλευρου από τον 2ο μήνα της ζωής  
Ποιά από τις παρακάτω βιταμίνες είναι απαραίτητη για τον σχηματισμό και διατήρηση του κολλαγόνου:

Α  Βιταμίνη Β6
Β  Βιοτίνη

Γ  Βιταμίνη C
Δ  Νιασίνη

Ε  Βιταμίνη D
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Kwashiorkor ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Έλλειψη λιπών

Β  Έλλειψη θερμίδων

Γ  Σημαντική έλλειψη πρωτεϊνών με σχετικά επαρκή πρόσληψη θερμίδων
Δ  Έλλειψη τόσο πρωτεϊνών όσο και θερμίδων

Ε  Έλλειψη λιπών και πρωτεϊνών

Ποιο από τα παρακάτω έχει σημαντική συμμετοχή στο μεταβολισμό των λιπαρών οξέων: 

Α  Η βιταμίνη Ε

Β  Ο χαλκός

Γ  Η βιταμίνη Α

Δ  Η βιταμίνη Β12
Ε  Η βιταμίνη C
Για ποιο από τα παρακάτω ο χαλκός είναι απαραίτητος για τη φυσιολογική μεταφορά και βιοδιαθεσιμότητά του:

Α  Του ασβεστίου 

Β  Του φωσφόρου

Γ  Του σιδήρου
Δ  Της βιταμίνης Α

Ε  Της βιταμίνης Β12
Ποια από τις παρακάτω τροποποιήσεις υφίσταται το γάλα αγελάδας προκειμένου να χρησιμοποιηθεί ως γάλα 1ης βρεφικής ηλικίας:

Α  Τροποποίηση της σχέσης λευκωματίνης / καζεΐνης

Β  Αφαίρεση σιδήρου

Γ  Αφαίρεση φυτικού λίπους

Δ  Προσθήκη κεκορεσμένων λιπαρών οξέων

Ε  Αφαίρεση λακτόζης

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το μητρικό γάλα:

Α  Το νάτριο υπάρχει σε μεγαλύτερες ποσότητες από ότι στο γάλα αγελάδας

Β  Η βιοδιαθεσιμότητα του σιδήρου που περιέχει είναι καλύτερη από ότι στο γάλα αγελάδας
Γ  Το ασβέστιο και ο φωσφόρος υπάρχουν σε μεγαλύτερες ποσότητες από ότι στο γάλα αγελάδας

Δ  Περιέχει λιγότερη λακτόζη
Ε  Έχει λιγότερες θερμίδες από το γάλα αγελάδας

Η έλλειψη της νιασίνης εκδηλώνεται ως:

Α  Μεγαλοβλαστική αναιμία

Β  Αιμόλυση

Γ  Πνευματική καθυστέρηση

Δ  Πελλάγρα
Ε  Οστεοπόρωση

Η έλλειψη της βιταμίνης Κ εκδηλώνεται στα νεογνά με ένα από τα παρακάτω: 

Α  Μικροκυτταρική αναιμία

Β  Δυσαπορρόφηση

Γ  Εκχυμώσεις

Δ  Οστεοπόρωση

Ε  Καρδιακή ανεπάρκεια

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά των γαλάτων που χρησιμοποιούνται για την σίτιση των προώρων ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η προσφορά τους σε θερμίδες είναι αυξημένη σε σχέση με το γάλα 1ης βρεφικής ηλικίας

Β  Έχουν σαν βάση το γαλακτολεύκωμα

Γ  Το λίπος είναι μίγμα μέσης και μικράς αλύσου τριγλυκερίδια

Δ  Περιέχουν μικρότερα ποσά λακτόζης από τα γάλατα 1ης βρεφικής ηλικίας

Ε  Περιέχουν λιγότερο κάλιο και ασβέστιο

Το σύνδρομο υποθρεψίας οφείλεται σε έλλειψη:

Α  Μόνο πρωτεϊνών

Β  Μόνο λιπών

Γ  Τόσο λιπών όσο και πρωτεϊνών

Δ  Μόνο θερμίδων

Ε  Τόσο σε πρωτεΐνες όσο και θερμίδες

Κατά τη μεταβατική περίοδο διατροφής (6-12 μηνών) το καταλληλότερο γάλα είναι: 

Α  Συμπυκνωμένο

Β  Παστεριωμένο γάλα αγελάδας

Γ  Αποβουτυρωμένο

Δ  Γάλα δεύτερης και τρίτης βρεφικής ηλικίας

Ε  Σακχαρούχο γάλα 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη διάγνωση της ανεπαρκούς έκκρισης αυξητικής ορμόνης:

Α  Προσδιορισμός των επιπέδων της μετά από πρόκληση υπογλυκαιμίας

Β  Προσδιορισμός των επιπέδων της σε τυχαίο δείγμα αίματος 

Γ  Προσδιορισμός των επιπέδων της σε τρία δείγματα αίματος που ελήφθησαν ανά μισή ώρα  

Δ  Εκτίμηση των διαγραμμάτων αύξησης

Ε  Εκτίμηση της οστικής ηλικίας

Παιδί 10 ετών εμφανίζει καθυστέρηση στην ανάπτυξή του. Ποιο από τα παρακάτω είναι η πιο πιθανή μη θυρεοειδική αιτία:

Α Μεσογειακή αναιμία

Β  Φυματίωση

Γ  Κρανιοφαρυγγίωμα
Δ  Εγκεφαλίτιδα

Ε  Ανεύρυσμα κύκλου Willis
Όλα τα παρακάτω είναι αίτια κοντού αναστήματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σπονδυλοεπιφυσιακή δυσπλασία

Β  Νεφρική ανεπάρκεια

Γ  Οικογενές κοντό ανάστημα

Δ  Υπερθυρεοειδισμός

Ε  Κυστική ίνωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι η πιθανή αιτία κοντού αναστήματος σε παιδί με σιδηρο-πενική αναιμία:

Α  Αδένωμα υπόφυσης

Β  Ιδιοπαθής ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης

Γ  Κοιλιοκάκη
Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ανεπάρκεια της αυξητικής ορμόνης ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπογλυκαιμία

Β  Υποτονία

Γ  Χαμηλός ετήσιος ρυθμός αύξησης

Δ  Υπασβεστιαιμία
Ε  Καθυστέρηση οστικής ηλικίας

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον συγγενή υποθυρεοειδισμό:

Α  Γίνεται η διάγνωση στις πρώτες μέρες ζωής στα πλαίσια των δοκιμασιών που γίνονται σε όλα τα νεογνά

Β  Γίνεται η διάγνωση αμέσως μετά τη γέννηση λόγω της κλινικής εικόνας που παρουσιάζει το νεογνό

Γ  Προκαλεί νοητική υστέρηση που είναι αναστρέψιμη μετά από κατάλληλη θεραπεία με θυροξίνη

Δ  Γίνεται η διάγνωση με τη διαπίστωση διόγκωσης του θυρεοειδούς τις πρώτες μέρες ζωής με τη χρήση υπερήχων

Ε  Γίνεται η διάγνωση με σπινθηρογράφημα θυρεοειδούς

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αιτία εμφάνισης βρογχοκήλης κατά τη γέννηση:

Α  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Β  Συγγενής θυρεοειδίτιδα

Γ  Λήψη ορισμένων φαρμάκων από τη μητέρα
Δ  Διαταραχές του θυρεογλωσσικού πόρου

Ε  Ανεπάρκεια της υπεροξειδάσης

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον επίκτητο υποθυρεοειδισμό στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Βρογχοκήλη

Β  Υπνηλία

Γ  Ξηρότητα δέρματος

Δ  Δυσανεξία στη ζέστη

Ε  Βραδυκαρδία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον επίκτητο υπερθυρεοειδισμό στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Βρογχοκήλη

Β  Αυξημένη συστολική πίεση

Γ  Ανορεξία

Δ  Ταχυκαρδία

Ε  Διάρροια

Ποιο από τα παρακάτω είναι το συχνότερο αίτιο επίκτητου υποθυρεοειδισμού:

Α  Αυτοάνοση θυρεοειδίτιδα

Β  Υποϋποφυσισμός

Γ  Χρωματοσωματικές διαταραχές(σύνδρομα:Turner, Down, Klinefelter)

Δ  Βραδεία έναρξη δυσορμονογένεσης

Ε  Φάρμακα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο παράδοξης έκκρισης αντιδιουρητικής ορμόνης ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Λοίμωξη ΚΝΣ

Β  Πνευμονία

Γ  Όγκος Wilms (νεφροβλάστωμα)

Δ  Φάρμακα

Ε  Φυματίωση

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια νευρογενή άποιου διαβήτη ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κρανιοφαρυγγίωμα

Β  Εγκεφαλίτιδα

Γ  Χειρουργική επέμβαση στις περιοχές του υποθαλάμου και της υπόφυσης

Δ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία
Ε  Ιστιοκύττωση Χ

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την συχνότερη αιτία της νόσου του Addison:

Α  Συγγενής υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων

Β  Φυματίωση

Γ  Αυτοάνοση

Δ  Αδρενολευκοδυστροφία

Ε Μεταστατικοί όγκοι

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την επινεφριδιακή ανεπάρκεια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κόπωση

Β  Ναυτία / Έμετοι

Γ  Υπέρχρωση δέρματος

Δ  Αύξηση βάρους σώματος
Ε  Υπογλυκαιμία

Ποιο από τα παρακάτω είναι η πιο συχνή αιτία συγγενούς ανεπάρκειας του φλοιού των επινεφριδίων:

Α  3-β-υδροξειστεροειδικής αφυδρογονάσης

Β  11-β-υδροξυλάσης

Γ  21-β-υδροξυλάσης
Δ  17-α-υδροξυλάσης

Ε  Αλδοστερόνης

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη συγγενή υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υποσπαδία και κρυψορχία

Β  Υπερκαλιαιμία

Γ  Πρώιμη αδρεναρχή

Δ  Υπερνατριαιμία

Ε  Εικόνα πρώιμης ήβης στα αγόρια

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί σύμπτωμα/σημείο συνδρόμου Cushing:

Α  Υπεργλυκαιμία

Β  Υπονατριαιμία

Γ  Υπερκαλιαιμία

Δ  Προηγμένη οστική ηλικία

Ε  Υπερτονία

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί τη συχνότερη αιτία συνδρόμου Cushing στα παιδιά:

Α  Αδένωμα υπόφυσης

Β  Πρωτοπαθής οζώδης δυσπλασία επινεφριδίων

Γ  Εξωγενής χορήγηση κορτικοστεροειδών
Δ  Αδένωμα επινεφριδίων

Ε  Έκτοπη παραγωγή ACTH
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Πρώιμη ήβη στα κορίτσια θεωρείται η έναρξη της εφηβείας πριν την ηλικία των:

Α  11 ετών

Β  10 ετών

Γ  9 ετών

Δ  8 ετών

Ε  12 ετών

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Πρώιμη ήβη στα αγόρια θεωρείται η έναρξη της εφηβείας πριν την ηλικία των:

Α  11 ετών

Β  10 ετών

Γ  9 ετών

Δ  12 ετών

Ε  13 ετών

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κεντρική πρώιμη ήβη ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εμφανίζεται πάντα με χαρακτηριστικά του ιδίου φύλου

Β  Είναι συνήθως ιδιοπαθής

Γ  Τα κορίτσια που εμφανίζουν πρώιμη ήβη έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα ανεύρεσης κακοήθειας σε σχέση με τα αγόρια

Δ  Το τελικό ανάστημα είναι χαμηλότερου του αρχικά προβλεπόμενου

Ε  Θεραπεία εκλογής είναι η χρήση ορμονικών αναλόγων (LH-RH)

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια εμφάνισης πρώιμης ήβης ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συγγενής υποπλασία του φλοιού των επινεφριδίων

Β  Κυστικό μόρφωμα της ωοθήκης

Γ  Σ. McCune - Albright
Δ  Ακτινοβολία ΚΝΣ

Ε  Υποθυρεοειδισμός 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Καθυστερημένη έναρξη ήβης στα αγόρια θεωρείται η έναρξη της εφηβείας μετά την ηλικία των:

Α  10 ετών

Β  11 ετών

Γ  15 ετών

Δ  13 ετών

Ε  9 ετών

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Καθυστερημένη έναρξη ήβης στα κορίτσια θεωρείται η έναρξη της εφηβείας μετά την ηλικία των:

Α  15 ετών

Β  11 ετών

Γ  12 ετών

Δ  10 ετών

Ε  9 ετών

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτιο καθυστέρησης έναρξης της εφηβείας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σύνδρομο Kallman
Β  Νευρογενής ανορεξία

Γ  Νόσος Addison

Δ  Υποϋποφυσισμός

Ε  Σύνδρομο Turner
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί τη συχνότερη αιτία υπογλυκαιμίας στην παιδική ηλικία:

Α  Σακχαρώδης διαβήτης

Β  Ινσουλίνωμα

Γ  Έλλειψη G6PD
Δ  Κετωτική υπογλυκαιμία
Ε  Επινεφριδιακή ανεπάρκεια

Όλα τα παρακάτω για το σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εμφανίζεται πιο συχνά στην προσχολική ηλικία και στην εφηβεία

Β  Είναι αυτοάνοσο νόσημα

Γ  Εμφανίζεται με μεγαλύτερη συχνότητα το φθινόπωρο και το χειμώνα

Δ  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο σωματικό χαρακτήρα

Ε  Στα βρέφη και τα νήπια υπάρχει μεγαλύτερη πιθανότητα να παρουσιάσουν διαβητική κετοξέωση

Όλοι οι παρακάτω παράγοντες ευθύνονται για πρόκληση υπογλυκαιμίας σε παιδιά με σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α Καθυστέρηση γεύματος

Β  Έντονη ή/και παρατεταμένη άσκηση

Γ  Μεγαλύτερη δόση ινσουλίνης

Δ  Stress

Ε  Κατανάλωση αλκοόλ

Όλα τα παρακάτω αποτελούν συμπτώματα/σημεία του σακχαρώδη διαβήτη στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πολυουρία

Β  Πολυδιψία

Γ  Διαταραχές όρασης

Δ  Ενούρηση

Ε  Απώλεια βάρους

Ποιο είναι το κύριο ανατομικό χαρακτηριστικό της τετραλογίας Fallot:

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία

Β  Υπερβαλβιδική στένωση στην πνευμονική

Γ  Στένωση στο χώρο εξόδου της δεξιάς κοιλίας

Δ  Ατρησία τριγλώχινας

Ε  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία στην κορυφή

Ποιο είναι το χαρακτηριστικό εύρημα στην κλινική εξέταση στον παραμένοντα αρτηριακό πόρο: 

Α  Σταθερός διχασμός του δευτέρου τόνου

Β  Μονήρης δεύτερος τόνος

Γ  Ολοσυστολικό φύσημα στο προκάρδιο

Δ  Συνεχές φύσημα στο αριστερό άνω στερνικό άκρο υποκλειδίως

Ε  Διαστολικό φύσημα στην κορυφή

Ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες εκδηλώνεται με κυάνωση: 

Α  Στένωση στον ισθμό της αορτής

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος

Δ  Υποπλαστική αριστερή καρδία

Ε  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών

Ποιο είναι το χαρακτηριστικό εύρημα στην αντικειμενική εξέταση σε παιδί με ευρεία μεσοκολπική επικοινωνία στο δευτερογενές τρήμα: 

Α  Μονήρης δεύτερος τόνος

Β  Συστολικό φύσημα εξώθησης στο 2ο μεσοπλεύριο διάστημα αριστερά

Γ  Μεσοσυστολικό φύσημα στο 2ο -3ο μεσοπλεύριο διάστημα στερνικά αριστερά 

Δ  Ολοσυστολικό φύσημα στο αριστερό κάτω στερνικό άκρο

Ε  Διαστολικό φύσημα στην κορυφή

Ποιο είναι το χαρακτηριστικό του κολποκοιλιακού αποκλεισμού 3ου βαθμού (πλήρης): 

Α  Ανύψωση του QRS 

Β  Ανεξάρτητη συστολή κόλπων-κοιλιών

Γ  Επιμήκυνση του  P-R διαστήματος

Δ  Σταδιακά αυξανόμενο P-R διάστημα με αποτέλεσμα κάποια κολπικά ερεθίσματα να μην 

μεταφέρονται στις κοιλίες

Ε  Μακρύ Q-T διάστημα 

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις ο παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος απαντάται συχνότερα: 

Α  Πρόωρα νεογνά

Β  Μικρού βάρους γέννησης νεογνά  

Γ  Νεογνά διαβητικών μητέρων

Δ  Νεογνά μητέρων με συστηματικό ερυθηματώδη λύκο  

Ε  Μεγάλα για την ηλικία κύησης νεογνά 

Ποια από τις παρακάτω καρδιοπάθειες απαντάται συχνότερα σε νεογνά διαβητικών μητέρων:
Α  Στένωση ισθμού της αορτής 

Β  Πρόπτωση μιτροειδούς

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Δ  Υπερτροφία του μεσοκοιλιακού διαφράγματος χωρίς στένωση στο χώρο εξόδου της αριστερής κοιλίας

Ε  Υποπλαστική αριστερή καρδιά

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί εκδήλωση του συνδρόμου μακρού Q-T διαστήματος:

Α  Καρδιακή ανεπάρκεια

Β  Συγκοπικά επεισόδια ή αιφνίδιος θάνατος

Γ  Κυάνωση 

Δ  Συστολικό φύσημα στην κορυφή 

Ε  Ευρύς διχασμός του 2ου τόνου

Σε ποιες από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες ΔΕΝ απαιτείται χημειοπροφύλαξη για ενδοκαρδίτιδα 

Α  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Β  Τετραλογία Fallot
Γ  Βαλβιδική στένωση στην αορτή 

Δ  Μεσοκολπική επικοινωνία στο δευτερογενές τρήμα

Ε  Κοινός αρτηριακός κορμός

Ποια από τις παρακάτω συγγενείς καρδιοπάθειες είναι πιθανή σε παιδί με υπέρταση στα άνω άκρα: 

Α  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Β  Βαλβιδική στένωση στην πνευμονική 

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Δ  Στένωση στον ισθμό της αορτής  

Ε  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Σε παιδί 5 ετών ποιο από τα παρακάτω ευρήματα απαντάται σε υπερτροφία της δεξιάς κοιλίας στο ηλεκτροκαρδιογράφημα ηρεμίας 12 απαγωγών:

Α  Ανώτερος QRS άξονας

Β  Υψηλά επάρματα P στην απαγωγή ΙΙ

Γ  Υψηλά επάρματα R στην απαγωγή V6

Δ  Στροφή του άξονα QRS αριστερά

Ε  Θετικά επάρματα Τ στην απαγωγή V1

Ποιο είναι το συχνότερο ηλεκτροκαρδιογραφικό εύρημα σε νεογνό με σύνδρομο Down και κολποκοιλιακή επικοινωνία:

Α  Στροφή του άξονα QRS δεξιά

Β  Ανώτερος QRS άξονας

Γ  Κολποκοιλιακός αποκλεισμός 1ου βαθμού

Δ  Μακρύ QTc διάστημα

Ε  Υψηλά επάρματα P στην απαγωγή ΙΙ

Ποιο είναι το συχνότερο εύρημα στο ηλεκτροκαρδιογράφημα σε παιδί με ρευματικό πυρετό και προσβολή της καρδιάς:

Α  Βαθειά Q στις αριστερές προκάρδιες απαγωγές

Β  Μακρύ QT διάστημα

Γ  Πρώτου βαθμού κολποκοιλιακός αποκλεισμός

Δ  Ανώτερος άξονας QRS
Ε  Πλήρης κολποκοιλιακός αποκλεισμός

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις αποτελεί αντένδειξη χορήγησης διγοξίνης: 

Α  Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία 
Β  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Γ  Κολπική ταχυκαρδία

Δ  Ύπαρξη παράπλευρου δεματίου αγωγής του ερεθίσματος

Ε  Συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά των λειτουργικών φυσημάτων ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Διαστολικό φύσημα 1/6

Β  Φυσιολογικό ηλεκτροκαρδιογράφημα για την ηλικία του παιδιού

Γ  Φυσιολογική ακτινογραφία θώρακα

Δ  Φυσιολογικός 1ος και 2ος καρδιακός τόνος

Ε  Συστολικό φύσημα 2/6 στο αριστερό κάτω στερνικό άκρο

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει τον 1ου βαθμού κολποκοιλιακό αποκλεισμό στο ηλεκτροκαρδιογράφημα ηρεμίας:

Α  Ανεξάρτητη συστολή κόλπων και κοιλιών

Β  Σταδιακά αυξανόμενο PR διάστημα

Γ  Υψηλά P στην απαγωγή ΙΙ

Δ  Αρνητικά P στην απαγωγή ΙΙ

Ε  Επιμήκυνση του PR διαστήματος

Ποια καρδιοπάθεια είναι πιθανή σε παιδί με σύνδρομο DiGeorge:

Α  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών

Β  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Γ  Κοινός αρτηριακός κορμός

Δ  Ατρησία τριγλώχινας βαλβίδας

Ε  Παραμένων ανοικτός αρτηριακός πόρος

Ποιο είναι το χαρακτηριστικό της συγγενούς καρδιοπάθειας Ebstein:

Α  Διπλέξοδη δεξιά κοιλία
Β  Κολποποίηση της δεξιάς κοιλίας

Γ  Ατρησία της μιτροειδούς βαλβίδας

Δ  Στένωση στον ισθμό της αορτής

Ε  Στένωση της πνευμονικής βαλβίδας

Τι διαπιστώνεται στο ηλεκτροκαρδιογράφημα σε βρέφος 2 μηνών με υπερτροφία της αριστερής κοιλίας:

Α  Θετικά Τ στην V1

Β  Ανώτερο QRS άξονα

Γ  Μακρύ PR διάστημα

Δ  Υψηλά R στην V6

Ε  Υψηλά P στην απαγωγή ΙΙ

Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση σε νεογνό με φύσημα, εικόνα συμφορητικής καρδιακής ανεπάρκειας και ανώτερο QRS άξονα στο ηλεκτροκαρδιογράφημα:

Α  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Β  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Γ  Στένωση στον ισθμό της αορτής

Δ  Μεσοκολπική επικοινωνία στο πρωτογενές τρήμα

Ε  Στένωση μιτροειδούς βαλβίδας

Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση σε νεογνό με σύνδρομο Down και φύσημα:

Α  Aνωμαλία Ebstein
Β  Κολποκοιλιακή επικοινωνία 

Γ  Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών 

Δ  Υπερβαλβιδική στένωση στην αορτή 

Ε  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Ποιο από τα παρακάτω χορηγείται για την πρόληψη των κυανωτικών κρίσεων σε παιδιά με τετραλογία Fallot:

Α  Δακτυλίτιδα

Β  Φουροσεμίδη

Γ  Προπρανολόνη

Δ  Αναστολείς του μετατρεπτικού ενζύμου

Ε  Σαλικυλικό οξύ

Πότε αρχίζει η ανάπτυξη των μόνιμων δοντιών:

Α  4ο με 5ο μήνα της εμβρυϊκής ζωής

Β  9ο μήνα της εμβρυϊκής ζωής

Γ  ένα χρόνο μετά τη γέννηση

Δ  Δύο χρόνια μετά τη γέννηση

Ε  Τρία χρόνια μετά τη γέννηση

Ποια είναι τα πρώτα μόνιμα δόντια:

Α  Κεντρικοί τομείς

Β  Πλάγιοι τομείς

Γ  Προγόμφιος

Δ  Πρώτος γομφίος

Ε  Κυνόδοντες

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. Το κεφάλι είναι πολύ μεγαλύτερο αναλογικά με το υπόλοιπο σώμα στην:

Α  Ηλικία 1 χρόνου συγκρινόμενο με την ηλικία των 6 χρόνων

Β  Ηλικία των 6 χρόνων συγκρινόμενο με την ηλικία των 3 χρόνων

Γ  Εφηβεία συγκρινόμενο με τη νεογνική ηλικία

Δ  Εφηβεία συγκρινόμενο με την ενήλικο ζωή

Ε  Στην ενήλικο ζωή συγκρινόμενο με τη νεογνική ηλικία

Ποιο από τα παρακάτω ευρήματα είναι λιγότερο χρήσιμο για να προσδιοριστεί η αναπτυξιακή ηλικία ενός παιδιού 12 ετών:

Α  Το ύψος του σώματος

Β  Η ανάπτυξη των γεννητικών οργάνων

Γ  Η οδοντοφυΐα

Δ  Η ακτινογραφία κρανίου

Ε  Η ακτινογραφία άκρας χειρός

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για ένα υγιές βρέφος 12 μηνών ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Τριπλασίασε περίπου το βάρος γέννησής του

Β  Το ύψος του είναι περίπου 76 cm
Γ  Κάθεται μόνο του ήδη από την ηλικία των 10 μηνών

Δ  Στέκεται όρθιο για μικρό χρονικό διάστημα χωρίς στήριξη

Ε  Λέει πάνω από 20 λέξεις

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί ύποπτο εύρημα όσον αφορά την κινητική εξέλιξη βρέφους ηλικίας 4-5 μηνών:

Α  Παρακολουθεί αντικείμενα με τα μάτια του

Β  Κρατά αρκετά ικανοποιητικά το κεφάλι του σε πρηνή θέση

Γ  Δεν μπορεί να γυρίσει από την πρηνή στην ύπτια θέση

Δ  Κρατά τα χέρια του σφιχτά, σε γροθιές

Ε  Ανυψώνει το κεφάλι του από το στέρνο σε γωνία 35ο  
Ποιο από τα παρακάτω είναι η σωστή αντιμετώπιση για βρέφος 10 μηνών με φυσιολογική ανάπτυξη που ΔΕΝ έβγαλε ακόμη δόντια:

Α  Προσδιορίζετε την αλκαλική φωσφατάση

Β  Προσδιορίζετε το ασβέστιο και τον φωσφόρο

Γ  Δεν κάνετε τίποτε

Δ  Το παραπέμπετε στον οδοντίατρο

Ε  Ζητάτε να γίνει ακτινογραφία γνάθων

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ανάπτυξη του λόγου και την κατανόηση της ομιλίας σε ένα υγιές παιδί ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μιμείται λέξεις από την ηλικία των 8 - 9 μηνών

Β  Το 2ο χρόνο της ζωής κατονομάζει ορισμένα αντικείμενα

Γ  Το 2ο χρόνο της ζωής δείχνει μέρη του σώματός του

Δ  Τον 3ο- 4ο χρόνο της ζωής χρησιμοποιεί προτάσεις

Ε  Τον 4ο χρόνο της ζωής εκτελεί για πρώτη φορά εντολές

Όλα τα παρακάτω προκαλούν μικροκεφαλία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κληρονομικά αίτια

Β  Ενδομήτριες λοιμώξεις

Γ  Πρώιμη κρανιοσυνοστέωση

Δ  Τραύματα κεφαλής

Ε  Εγκεφαλική ατροφία

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις θα κάνατε έλεγχο σε  παιδί του οποίου το ύψος είναι:

Α  Κάτω από την 50η εκατοστιαία θέση

Β  Κάτω από την 25η εκατοστιαία θέση

Γ  Πάνω από την 50η εκατοστιαία θέση

Δ  Πάνω από την 75η εκατοστιαία θέση

Ε  Πάνω από την 95η εκατοστιαία θέση 

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να παρατηρηθεί σε βρέφη δύο μηνών:

Α  Να ανταποκρίνονται σε γκριμάτσες

Β  Να ανταποκρίνονται στη φωνή της μητέρας τους

Γ  Να αναγνωρίζουν τη μυρωδιά της μητέρας τους

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Τίποτε από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ωρίμανση της όρασης ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η οπτική θηλή είναι ανώριμη κατά τη γέννηση

Β  Ένα τελειόμηνο νεογνό προσηλώνει το βλέμμα του σε κοντινά αντικείμενα

Γ  Ένα βρέφος 3 μηνών διακρίνει δύο χρώματα

Δ  Ο παροδικός, ασταθής στραβισμός σε βρέφος 3 μηνών είναι φυσιολογικός

Ε  Η οπτική οξύτητα είναι 1/10 στην ηλικία των 12 μηνών

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ανάπτυξη της ομιλίας και της επικοινωνίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Βρέφος 3 μηνών παράγει και άλλους ήχους εκτός από κλάμα

Β  Βρέφος 6 μηνών ανταποκρίνεται στη φωνή της μητέρας του

Γ  Παιδί 3 ετών αναγνωρίζει 3 από 4 χρώματα

Δ  Βρέφος 18 μηνών χρησιμοποιεί πληθυντικό αριθμό

Ε  Παιδί 2 ½ ετών συνδυάζει 2 διαφορετικές λέξεις

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το βάρος των τελειόμηνων νεογνών ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κυμαίνεται από 1500 gr μέχρι 4600 gr

Β  Επανακτούν το βάρος γέννησής τους σε ηλικία 10 ημερών

Γ  Το διπλασιάζουν σε ηλικία 4 - 6 μηνών

Δ  Το τριπλασιάζουν στο τέλος του πρώτου χρόνου

Ε  Το βάρος των αγοριών είναι μεγαλύτερο από των κοριτσιών 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για για τα τελειόμηνα νεογνά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Το μήκος τους κυμαίνεται από 45 cm μέχρι 55 cm
Β  Το μήκος τους αυξάνεται στη διάρκεια του πρώτου χρόνου κατά 25-30 cm
Γ  Η περίμετρος της κεφαλής τους είναι 44 cm τον 6ο μήνα

Δ  Η περίμετρος της κεφαλής τους είναι 47 cm στο τέλος του πρώτου χρόνου

Ε  Η περίμετρος της κεφαλής στο τέλος του πρώτου χρόνου είναι μικρότερη από την περίμετρο του θώρακα

Σε ποια περίοδο της ζωής του ανθρώπου αναμένεται η ταχύτερη αύξηση:

Α  Στη βρεφική ηλικία

Β  Στην εφηβική ηλικία

Γ  Στην προσχολική ηλικία 

Δ  Α και Β 

Ε  Β και Γ

Όλα από τα παρακάτω σχετικά με την ψυχοκινητική ανάπτυξη του παιδιού είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η σειρά εμφάνισης των δεξιοτήτων είναι σταθερή

Β  Κάθε δεξιότητα εμφανίζεται φυσιολογικά σε συγκεκριμένη χρονική περίοδο

Γ  Ο έλεγχος της ψυχοκινητικής ανάπτυξης γίνεται συστηματικά ( όχι περιστασιακά)

Δ  Η μικρή καθυστέρηση μιας δεξιότητας απαιτεί πλήρη αναπτυξιολογική εξέταση

Ε  Η αξιολόγηση της ψυχοκινητικής εξέλιξης απαιτεί τη χρήση ιδιαίτερων γνώσεων και την εφαρμογή ειδικών δοκιμασιών 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τις εκατοστιαίες θέσεις βάρους και μήκους / ύψους:

Α  Δεν διαφέρουν στους διάφορους λαούς 

Β  Υπολογίζονται με μία μόνο μέτρηση

Γ  Φυσιολογικά είναι πάντοτε ίδιες για το βάρος και το ύψος στο συγκεκριμένο παιδί 

Δ  Θεωρούνται παθολογικές μόνο όταν είναι σε πολύ χαμηλές ή πολύ υψηλές εκατοστιαίες θέσεις 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αύξηση και την ανάπτυξη ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η ψυχοκινητική ανάπτυξη ελέγχεται με ανιχνευτικές δοκιμασίες

Β  Η αύξηση αναφέρεται κυρίως στην αύξηση του μεγέθους του σώματος, ενώ η ανάπτυξη  κυρίως στη λειτουργική διαφοροποίηση

Γ  Η επαρκής πρόσληψη θερμίδων επηρεάζει πρώτα το βάρος, μετά το ύψος και τελευταία την περίμετρο της κεφαλής 

Δ  Σ΄ένα παιδί ελέγχουμε κατά περίπτωση μόνο την αύξηση ή μόνο την ανάπτυξη

Ε  Η αύξηση του νευρικού συστήματος είναι ταχύτερη τα πρώτα δύο χρόνια της ζωής 

Η πλέον αξιόπιστη εξέταση για τη διαφοροδιάγνωση μεταξύ αποφρακτικής και ηπατοκυτταρικής βλάβης σε νεογνό με ίκτερο είναι:

Α  Η βιοψία ήπατος

Β  Το σπινθηρογράφημα με τεχνήτιο 99

Γ  Το υπερηχογράφημα

Δ  Η μέτρηση της α1 αντιθρυψίνης

Ε  Η ενδοφλέβια χολαγγειογραφία
Στη συγγενή τοξοπλάσμωση με προσβολή του ΚΝΣ μπορεί να παρατηρηθούν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παθολογικό ΕΝΥ

Β  Ανιριδία

Γ  Χοριοαμφιβληστροειδίτιδα

Δ  Υδροκέφαλος

Ε  Ενδοκράνιες αποτιτανώσεις

Όλα τα παρακάτω μπορούν να εμφανισθούν  σε νεογνό διαβητικής μητέρας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πολυερυθραιμία

Β  Υπογλυκαιμία

Γ  Αυξημένη συχνότητα λοιμώξεων

Δ  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Ε  Σύνδρομο αριστερού μικρόκολου

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σχετικά με το γάλα που προορίζεται για τελειόμηνα νεογνά:

Α  Πρέπει να περιέχει 1000 mg / 100 ml ασβεστίου

Β  Πρέπει να παρέχει 120 θερμίδες/ kg  ΒΣ

Γ  Πρέπει να περιέχει 50 θερμίδες/ 100 ml
Δ  Το λίπος πρέπει να καλύπτει το 60% των θερμίδων

Ε  Πρέπει να περιέχει 4g/100 ml λεύκωμα

Όλα τα παρακάτω ισχύουν στην αμφιβληστροειδοπάθεια της προωρότητας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οι περισσότερες περιπτώσεις υποχωρούν αυτόματα

Β  Η συστηματική χορήγηση βιταμίνης Ε την προλαμβάνει και την θεραπεύει
Γ  Ακόμα και μετά την πλήρη αποδρομή της το βρέφος εξακολουθεί να διατρέχει τον κίνδυνο διαθλαστικών ανωμαλιών

Δ  Η κρυοθεραπεία περιορίζει την εξέλιξη της

Ε  Η αρχική οφθαλμολογική εξέταση πρέπει να γίνεται μεταξύ 4-6 εβδομάδων ζωής

Νεογνό εμφανίζει χολώδεις εμετούς. Ποια από τις παρακάτω παθήσεις είναι πιο δύσκολο να τεκμηριωθεί με τον ακτινολογικό έλεγχο:

Α  Δακτυλιοειδές πάγκρεας

Β  Συγγενές μεγάκολο

Γ  Ατρησία νήστιδας

Δ  Ειλεός εκ μηκωνίου

Ε  Σύνδρομο αριστερού μικρόκολου

Τελειόμηνο νεογνό με βάρος γέννησης 3200 γρ εμφανίζει επίμονη υπογλυκαιμία, κετονουρία, αυξημένα επίπεδα ουρικού, γαλακτικού και τριγλυκεριδίων στο αίμα καθώς και ηπατομεγαλία. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Γλυκογονίαση

Β  Υπερινσουλινισμός

Γ  Υποφυσιακή ανεπάρκεια

Δ  Διαταραχή οξείδωσης λιπαρών οξέων

Ε  Γαλακτοζαιμία

Όλα τα παρακάτω μπορούν να οδηγήσουν σε θρομβωτικά επεισόδια σε νεογνά ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Αναιμία

Β  Σηψαιμία

Γ  Πολυερυθραιμία

Δ  Συγγενείς καρδιοπάθειες

Ε  Έλλειψη αντιθρομβίνης

Όλες οι παρακάτω καταστάσεις προκαλούν κατά τη νεογνική ηλικία καρδιακή ανεπάρκεια ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Υπερκοιλιακή παροξυσμική ταχυκαρδία

Β  Ανώμαλη έκφυση στεφανιαίας αρτηρίας

Γ  Ιογενής μυοκαρδίτιδα

Δ  Τετραλογία Fallot

Ε  Περιφερική αρτηριοφλεβώδης επικοινωνία 

Όλα τα παρακάτω φάρμακα χρησιμοποιούνται στη θεραπεία της υπερκοιλιακής ταχυκαρδίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δακτυλίτιδα

Β  Αδενοσίνη

Γ  Βεραπαμίλη
Δ  Προπανολόλη

Ε  Τοποθέτηση ψυχρών επιθεμάτων στο πρόσωπο

Όλα τα παρακάτω μπορούν να προκαλέσουν ηπατοπάθεια στο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Έλλειψη α1 αντιθρυψίνης

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Τυροσιναιμία

Δ  Νόσος του Wilson

Ε  Γλυκογονίαση
Όλα τα παρακάτω φάρμακα αποτελούν απόλυτη αντένδειξη για μητρικό θηλασμό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ιωδιούχα

Β  Τετρακυκλίνη

Γ  Φαινυντοϊνη

Δ  Λίθιο

Ε  Προπυλθειουρακίλη

Όλα τα παρακάτω φάρμακα είναι ασφαλή κατά τον μητρικό θηλασμό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ακεταμινοφαίνη

Β  Ινδομεθακίνη

Γ  Προπρανολόλη

Δ  Σιμετιδίνη
Ε  Διγοξίνη

Η μεταφορά δια του πλακούντος ειδικών αντισωμάτων από την μητέρα στο έμβρυο είναι προστατευτική για όλες τις παρακάτω παθήσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Τοξοπλάσμωση

Β Ανεμευλογιά

Γ  Λοίμωξη από μονίλια λευκάζουσα

Δ  Ερυθρά

Ε  Ηπατίτιδα Β

Σε όλες τις παρακάτω παθήσεις μπορεί να παρατηρηθεί μεγάλη πρόσθια πηγή ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Ατελής οστεογένεση

Β  Αχονδροπλασία

Γ  Σύνδρομο Down
Δ  Συγγενής ερυθρά

Ε  Γλυκογονίαση

Όλα τα παρακάτω προκαλούν πολυδράμνιο ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σακχαρώδης διαβήτης

Β  Ανεγκεφαλία

Γ  Ατρησία οισοφάγου

Δ  Θεραπεία με κορτικοειδή

Ε  Συγγενείς λοιμώξεις από ερυθρά, τοξοπλάσμωση, έρπητα, μεγαλοκυτταροϊό

Ο φυσιολογικός ίκτερος στο νεογνό οφείλεται σ’ όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μικρότερο χρόνο ζωής των ερυθροκυττάρων του νεογνού σε σχέση με του ενήλικα

Β  Έλλειψη γλυκοζο 6 φωσφορικής δεϋδρογενάσης (G6PD)
Γ  Ανεπάρκεια λιγαντίνης

Δ  Ανεπάρκεια γλυκουρονικής τρανσφεράσης

Ε  Παρουσία β-γλυκουρονιδάσης στο πεπτικό

Όλα τα παρακάτω είναι αιτίες έμμεσης υπερχολερυθριναιμίας στο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ασυμβατότητα Rhesus
Β  Πολυερυθραιμία

Γ  Ίκτερος μητρικού θηλασμού

Δ  Υποθυρεοειδισμός

Ε  Παρεντερική διατροφή

Όλα τα παρακάτω αποτελούν τα πιο συχνά αίτια της άπνοιας της προωρότητας ΕΚΤΟΣ από ένα

Α  Ιδιοπαθής άπνοια

Β  Περικοιλιακή-ενδοκοιλιακή αιμορραγία

Γ  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Δ  Παροδική ταχύπνοια

Ε  Σηψαιμία

Όλα τα παρακάτω αποτελούν παράγοντες που αυξάνουν την συχνότητα του συνδρόμου αναπνευστικής δυσχέρειας στο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η ενδομήτρια καθυστέρηση στην ανάπτυξη

Β  Το άρρεν φύλο

Γ  Η αιμολυτική νόσος του νεογνού

Δ  Η υποξία και οξέωση

Ε  Ο σακχαρώδης διαβήτης της μητέρας

Όλα τα παρακάτω αποτελούν παράγοντες που συχνά σχετίζονται με ενδομήτρια καθυστέρηση της ανάπτυξης του εμβρύου ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χρωμοσωμιακές διαταραχές

Β  Περιέλιξη ομφαλίου λώρου

Γ  Έμφρακτο πλακούντα

Δ  Υπέρταση της μητέρας

Ε  Λοιμώξεις του εμβρύου 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν προβλήματα σε νεογνά με ενδομήτρια καθυστέρηση της ανάπτυξης είναι συχνά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιγεννητική ασφυξία

Β  Υπογλυκαιμία

Γ  Πολυκυτταραιμία

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Ε  Υποθερμία

Όλα τα παρακάτω είναι αποτελέσματα της ασφυξίας σε ένα τελειόμηνο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Απόφραξη εντέρου

Β  Αιμορραγία επινεφριδίων

Γ  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Δ  Ισχαιμία μυοκαρδίου

Ε  Ενδοκρανιακή αιμορραγία

Όλα τα παρακάτω είναι τα αίτια του εμβρυϊκού ύδρωπα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ασυμβατότητα του παράγοντα Rhesus
Β  Λοίμωξη από παρβο-ιό

Γ  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο 

Δ  Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία

Ε  Εμβρυοεμβρυική μετάγγιση σε δίδυμη κύηση

Όλα τα παρακάτω αποτελούν συνηθισμένα προβλήματα ενός νεογνού με πολύ χαμηλό βάρος γέννησης ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Β  Άπνοια

Γ  Ανοικτός αρτηριακός πόρος

Δ  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Ε  Συγγενής πνευμονία  

Ποια από τις παρακάτω αιμορραγίες είναι η πιο συχνή σε πρόωρα νεογνά:

Α  Κεφαλαιμάτωμα

Β  Υποσκληρίδια αιμορραγία

Γ  Υπαραχνοειδής αιμορραγία

Δ  Ενδοκοιλιακή αιμορραγία

Ε  Ενδοπαρεγκεφαλιδική αιμορραγία
Όλα τα παρακάτω προκαλούν κυάνωση στο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παραμένουσα εμβρυϊκή κυκλοφορία

Β  Θαλασσαιμία (ομόζυγη μεσογειακή αναιμία)

Γ  Τετραλογία Fallot
Δ  Οξεία απώλεια αίματος

Ε  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Οι παρακάτω κλινικές εκδηλώσεις παρατηρούνται σε αναιμία της προωρότητας ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Πλημμελής ανάπτυξη σε βάρος

Β  Ταχυκαρδία

Γ  Ευερεθιστότητα

Δ  Ταχύπνοια 

Ε  Προβλήματα διατροφής

Σε όλες τις παρακάτω περιπτώσεις τα νεογνά κινδυνεύουν να παρουσιάσουν υπογλυκαιμία ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Νεογνά μητέρων με διαβήτη κύησης

Β  Νεογνά με σοβαρή Rhesus ασυμβατότητα

Γ  Νεογνά μικρά για την ηλικία κύησης

Δ  Νεογνά κανονικά για την ηλικία κύησης

Ε  Νεογνά με πολυκυτταραιμία

Όλα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν το σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Έλλειψη επιφανειοδραστικού παράγοντα

Β  Γογγυσμός

Γ  Δικτυωτή κοκκίωση του παρεγχύματος των πνευμόνων

Δ  Μεγάλοι πνεύμονες
Ε  Εμφανίζεται λίγα λεπτά μετά την γέννηση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κληρονομική σφαιροκυττάρωση ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Κληρονομείται με τον επικρατούντα αυτοσωματικό χαρακτήρα

Β  Η διάγνωση επιβεβαιώνεται με ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Γ  Μπορεί να προκαλέσει βαρύ νεογνικό ίκτερο

Δ  Χαρακτηρίζεται από απλαστικές κρίσεις της ερυθράς σειράς

Ε  Ο αριθμός των δικτυοερυθροκυττάρων είναι υψηλός

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ανεπάρκεια G6PD ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα

Β  Προκαλεί αιμόλυση μετά τη λήψη συγκεκριμένων φαρμάκων

Γ  Αποτελεί ένδειξη σπληνεκτομής

Δ  Ο αριθμός των δικτυοερυθροκυττάρων μετά από αιμολυτικό επεισόδιο είναι υψηλός

Ε  Στα μεταξύ των αιμολυτικών κρίσεων διαστήματα ο ασθενής δεν παρουσιάζει αναιμία  

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη δρεπανοκυτταρική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Τα συμπτώματα αρχίζουν συνήθως μετά την ηλικία των 6 μηνών

Β  Σχετίζεται με ευαισθησία στις πνευμονιοκοκκικές λοιμώξεις

Γ  Προκαλεί επώδυνες κρίσεις

Δ  Προκαλεί σπληνομεγαλία παραμένουσα και στην ενήλικη ζωή

Ε  Η διάγνωση είναι δυνατή αμέσως μετά τη γέννηση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη ομόζυγο β-μεσογειακή αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οφείλεται σε υπερπαραγωγή β αλυσίδων αιμοσφαιρίνης

Β  Χαρακτηρίζεται από υποχρωμία και μικροκυττάρωση

Γ  Προκαλεί γενικευμένη οστεοπόρωση

Δ  Προκαλεί καθυστέρηση της ενήβωσης

Ε  Κληρονομείται με τον αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Σε ποια από τις παρακάτω αναιμίες ο μυελός των οστών εμφανίζει ελαττωμένη κυτταροβρίθεια:

Α  Ομόζυγη β-μεσογειακή αναιμία 

Β  Αιμολυτική αναιμία

Γ  Απλαστική αναιμία

Δ  Σιδηροπενική αναιμία

Ε  Ομόζυγη δρεπανοκυτταρική αναιμία

Ποια μέθοδος χρησιμοποιείται για την προγεννητική διάγνωση της ομόζυγης β-μεσογειακής αναιμίας
Α  Μοριακή ανάλυση κυττάρων του αμνιακού υγρού

Β  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης από κύτταρα αμνιακού υγρού

Γ  Υπερηχογράφημα εμβρύου β-επιπέδου

Δ  Μέτρηση α-φετοπρωτείνης αμνιακού υγρού

Ε  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης ομφαλίου αίματος

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την σιδηροπενική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι η δεύτερη σε συχνότητα αναιμία στην Ελλάδα μετά τα μεσογειακά σύνδρομα 

Β  Το συχνότερο αίτιο στην παιδική ηλικία είναι η ελλιπής πρόσληψη σιδήρου

Γ  Η θεραπεία της συχνά απαιτεί χορήγηση σιδήρου επί 3-6 μήνες

Δ  Συνήθως εμφανίζεται στις ηλικίες ταχείας ανάπτυξης του παιδιού

Ε  Η φερριτίνη του ορού είναι καλύτερος δείκτης σιδηροπενίας από τον σίδηρο του ορού 

Τι θα συστήνατε σε έναν άρρωστο με συμπτωματική σφαιροκυτταρική αναιμία 

Α  Να πάρει σίδηρο

Β  Να αρχίσει συστηματικές μεταγγίσεις

Γ  Να κάνει μεταμόσχευση μυελού των οστών

Δ  Να κάνει σπληνεκτομή

Ε  Να κάνει αφαιμαξομετάγγιση 

Με ποια μέθοδο τίθεται η διάγνωση της ομόζυγης β-μεσογειακής αναιμίας:

Α  Με ακτινογραφίες μακρών οστών

Β  Με παρακέντηση μυελού των οστών

Γ  Με γενική εξέταση αίματος

Δ  Με ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Ε  Με προσδιορισμό της φερριτίνης του ορού

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συνήθως υπάρχει ιστορικό πρόσφατης ιογενούς λοίμωξης

Β  Οφείλεται σε ελλιπή παραγωγή αιμοπεταλίων από τον μυελό των οστών

Γ  Ενίοτε ο αριθμός των αιμοπεταλίων στη διάγνωση είναι πολύ χαμηλός

Δ  Μια από τις θεραπείες είναι η χορήγηση κορτιζόνης

Ε  Στην κλινική εικόνα κυριαρχούν αιμορραγίες από το δέρμα και τους βλεννογόνους

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αιμορροφιλία Α ΕΚΤΟΣ από ένα:***
Α  Αιμορραγίες στις αρθρώσεις  είναι η συνηθέστερη εκδήλωση της νόσου 

Β  Κληρονομείται με τον αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Γ  Αντιμετωπίζεται με την χορήγηση του παράγοντα πήξης που ανεπαρκεί

Δ  Προκαλεί βαριές βλάβες στις αρθρώσεις

Ε  Υπάρχει δυνατότητα προγεννητικής διάγνωσης

Ποια μέθοδος συνήθως χρησιμοποιείται για τη διάγνωση της σφαιροκυττάρωσης:

Α  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Β  Η αντίδραση Coombs
Γ  Η μοριακή ανάλυση

Δ  Το σπινθηρογράφημα σπληνός

Ε  Οσμωτική αντίσταση ερυθρών

Ποιο από τα παρακάτω νομίζετε ότι είναι το πλέον ειδικό εύρημα σε μια κρίση οξείας αιμόλυσης από έλλειψη G6PD:

Α  Η σφαιροκυττάρωση 

Β  Η διόγκωση του σπλήνα

Γ  Η αιμοσφαιρινουρία

Δ  Η αύξηση των δικτυοερυθροκυττάρων

Ε  Η αύξηση της χολερυθρίνης

Με ποια εξέταση επιβεβαιώνεται η διάγνωση της οξείας λευχαιμίας:

Α  Γενική εξέταση αίματος

Β  Μυελόγραμμα

Γ  Προσδιορισμός αυτοαντισωμάτων

Δ  Ορολογικός έλεγχος

Ε  Υπερηχογράφημα ήπατος - σπληνός

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία λευχαιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ενίοτε προκαλεί αρθραλγίες

Β  Συχνά συνυπάρχει διόγκωση λεμφαδένων και /ή  ηπατοσπληνική διόγκωση

Γ  Είναι η σπανιότερη κακοήθεια της παιδικής ηλικίας

Δ  Συνήθως χαρακτηρίζεται από αύξηση των λευκών αιμοσφαιρίων

Ε  Η προβολή σαν παγκυτταροπενία δεν αποκλείεται 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το non-Hodgkin λέμφωμα στα παιδιά: 

Α  Δεν εντοπίζεται  ποτέ στην κοιλιά

Β  Εμφανίζεται συνήθως στη νηπιακή ηλικία

Γ  Είναι πάντοτε υψηλής κακοήθειας

Δ  Η διάγνωση βασίζεται στη γενική αίματος

Ε  Η χειρουργική αφαίρεση είναι η βασική θεραπεία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο του Hodgkin στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προσβάλει παιδιά προεφηβικής και εφηβικής ηλικίας

Β  Η πρόγνωση εξαρτάται από την έκταση της νόσου

Γ  Η βασική θεραπεία είναι η ακτινοθεραπεία

Δ  Οι ιστολογικοί τύποι διαφέρουν από αυτούς των ενηλίκων

Ε  Η έκβαση της νόσου είναι συνήθως καλή

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την νόσο του Wilms (νεφροβλάστωμα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εξορμάται από τα επινεφρίδια

Β  Η πρόγνωση εξαρτάται από την έκταση της νόσου

Γ  Οι πνευμονικές είναι οι συχνότερες μεταστάσεις

Δ  Συχνή προβολή είναι η αιματουρία

Ε  Η ενδοφλέβια πυελογραφία συμβάλει στη διάγνωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους όγκους εγκεφάλου:

Α  Η συχνότερη συμπτωματολογία τους είναι αυτή της ενδοκράνιας υπέρτασης

Β  Συνυπάρχουν πάντα με συγγενείς διαμαρτίες

Γ  Η βασική τους θεραπεία είναι η ακτινοθεραπεία

Δ  Δεν εμφανίζονται ποτέ πριν την νηπιακή ηλικία

Ε  Η συχνότερη εντόπισή τους είναι πάνω από το σκηνίδιο της παρεγκεφαλίδας 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την χυμική ανοσία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Βασικός της φορέας  είναι τα Β-λεμφοκύτταρα

Β  Αντιμετωπίζει μόνον ενδοκυττάρια παθογόνα

Γ  Είναι ο κύριος φορέας των αντιδράσεων υπερευαισθησίας

Δ  Αντιμετωπίζει μη πρωτεινικά και πρωτεινικά αντιγόνα

Ε  Οι ανεπάρκειά της οφείλεται στην  ανεπαρκή παραγωγή μιας ή περισσοτέρων ανοσοσφαιρινών

Όλα τα παρακάτω εργαστηριακά ευρήματα είναι ενδεικτικά σιδηροπενικής αναιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ελαττωμένα επίπεδα σιδήρου του ορού

Β  Αυξημένη σιδηροδεσμευτική ικανότητα του ορού (TIBC)

Γ  Ελαττωμένη φερριτίνη

Δ  Ελαττωμένη ελεύθερη πρωτοπορφυρίνη ερυθρών

Ε  Μικροκυττάρωση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την προφύλαξη από τις λοιμώξεις στη δρεπανοκυτταρική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιοδική χορήγηση γ-σφαιρίνης

Β  Ανοσοποίηση με εμβολιασμό έναντι του πνευμονιοκόκκου

Γ  Ανοσοποίηση με εμβολιασμό έναντι του αιμόφιλου της ινφλουέντζας

Δ  Προφυλακτική χορήγηση πενικιλλίνης

Ε  Έγκαιρη χορήγηση αντιβιοτικού σε επεισόδια υψηλού πυρετού

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Down ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χαρακτηριστικό προσωπείο

Β  Νοητική υστέρηση

Γ  Μεταβιβάζεται με τον υπολειπόμενο χαρακτήρα

Δ  Η διάγνωση μπορεί να τεθεί και προγεννητικά

Ε  Στο 40% συνυπάρχει καρδιοπάθεια

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Turner ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κληρονομείται ως φυλοσύνδετο νόσημα

Β  Η διάγνωση μπορεί να τεθεί στην νεογνική ηλικία

Γ  Προκαλεί στείρωση

Δ  Είναι αίτιο κοντού αναστήματος

Ε  Δεν συνοδεύεται πάντα από νοητική υστέρηση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ανάπτυξη και λειτουργία του ανοσολογικού συστήματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο σχηματισμός των αντισωμάτων ξεκινά ήδη από την εμβρυική ηλικία

Β  Το νεογνό είναι σε θέση να αναπτύξει IgM αντισώματα

Γ  Οι IgM ανοσοσφαιρίνες που ανιχνεύονται στο νεογνό προέρχονται από τη μητέρα

Δ  Αντισώματα που περνούν από τη μητέρα στο έμβρυο χάνονται το 12ο μήνα της ζωής

Ε  Η αγαμμασφαιριναιμία τύπου Bruton χαρακτηρίζεται από συχνές μικροβιακές λοιμώξεις

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις πιστεύετε ότι θα σας βοηθήσει περισσότερο στη διερεύνηση ενός οπισθοπεριτοναϊκού όγκου:

Α  Η ανιούσα κυστεογραφία

Β  Η μαγνητική τομογραφία

Γ  Η γενική εξέταση ούρων

Δ  Ο προσδιορισμός του VMA των ούρων

Ε  Ο βαριούχος υποκλυσμός

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι πολυγονιδιακό νόσημα:

Α  Η σχιζοφρένεια

Β  Ο σακχαρώδης διαβήτης

Γ  Η επιληψία

Δ  Η φαινυλκετονουρία

Ε  Το συγγενές εξάρθρημα του ισχύου

Σε αγόρι 10 ετών με διόγκωση μεσοθωρακίου ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Μεταστατικός καρκίνος του πνεύμονα

Β  Λέμφωμα Burkitt
Γ  Μεταστατικό νεφροβλάστωμα

Δ  Τ- λεμφοβλαστικό λέμφωμα

Ε  Φυματίωση

Αγόρι 10 ετών χειρουργείται για  εγκολεασμό. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Μεσεντέρια λεμφαδενίτιδα

Β  Λοίμωξη από Yersinia
Γ  Λέμφωμα Burkitt

Δ  Καρκίνος παχέος εντέρου

Ε  Τεράτωμα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη χρόνια νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προσβάλλει μόνον μεγάλες αρθρώσεις

Β  Προκαλεί ιριδοκυκλίτιδα

Γ  Ενδέχεται να προκαλέσει παραμόρφωση της άρθρωσης

Δ  Ενδέχεται να  προβάλει μόνον με πυρετό πριν την αρθρίτιδα

Ε  Συνοδεύεται από αύξηση του τίτλου αντιστρεπτολυσίνης

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον συστηματικό ερυθηματώδη λύκο ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μπορεί να προσβάλει όλα τα όργανα

Β  Παθογενετικά οφείλεται στην ανάπτυξη αντίδρασης επιβραδυνόμενης ευαισθησίας

Γ  Χαρακτηριστική η ανίχνευση πολλαπλών αυτοαντισωμάτων

Δ  Η ΤΚΕ είναι δείκτης ενεργού νόσου

Ε  Προκαλεί αυτοάνοση αιμολυτική  αναιμία 

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις, στην τυπική της μορφή ΔΕΝ περιλαμβάνεται στη διαφορική διάγνωση αιμορραγικού εξανθήματος:

Α  Οξεία λευχαιμία

Β  Απλαστική αναιμία

Γ  Πορφύρα Henoch-Schonlein
Δ  Ερυθρά

Ε  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα 

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις αντενδείκνυται η ενδοφλέβια χορήγηση ανοσοσφαιρίνης

Α  Ανεπάρκεια χυμικής ανοσίας

Β  Νόσος Kawasaki
Γ  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Δ  Χαμηλού βάρους γέννησης νεογνά

Ε  Παιδιά με εκλεκτική έλλειψη ΙgA

Όλα τα παρακάτω (φάρμακα ή καταστάσεις) προκαλούν αιμόλυση σε παιδί με ανεπάρκεια της G6PD ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η πενικιλλίνη

Β  Ιώσεις

Γ  Η τριμεθοπρίμη-σουλφομεθοξαζόλη

Δ  Η έκθεση σε ναφθαλίνη

Ε  Το ναλιδιξικό οξύ

Η πιο συχνή αιτία σιδηροπενίας σε παιδί προσχολικής ηλικίας είναι:

Α  Η ελλιπής πρόσληψη σιδήρου

Β  Τα ελλιπή αποθέματα σιδήρου

Γ  Η απώλεια σιδήρου

Δ  Η δυσαπορρόφηση σιδήρου

Ε  Η αιμόλυση

Όλα τα παρακάτω συμπτώματα και ευρήματα ισχύουν για την ομόζυγη β-μεσογειακή αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σπληνομεγαλία

Β  Αυξημένη εμβρυική αιμοσφαιρίνη

Γ  Υποχρωμία

Δ  Μικροκυττάρωση

Ε  Αιμορραγίες από το δέρμα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη σιδηροπενική αναιμία:

Α  Συνυπάρχει διόγκωση σπλήνα

Β  Η τιμή των δικτυοερυθροκυττάρων είναι υψηλή 

Γ  Η μικροκυττάρωση είναι χαρακτηριστικό εύρημα

Δ  Η φερριτίνη του ορού είναι αυξημένη

Ε  Οφείλεται πάντοτε σε απώλεια σιδήρου από το έντερο

Στην τυπική γαλακτοζαιμία όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δεν μεταβολίζεται η γαλακτόζη σε γλυκόζη

Β  Ηπατική κίρρωση και καταρράκτης είναι μεταξύ των συνεπειών της νόσου

Γ  Οι βλάβες στα όργανα οφείλονται σε συσσώρευση γαλακτόζης

Δ  Επικίνδυνες για τη ζωή οι κρίσεις υπεργλυκαιμίας

Ε  Η συμπτωματολογία της νόσου ξεκινά από τη νεογνική ζωή

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φαινυλκετονουρία:

Α  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα

Β  Η συμπτωματολογία αρχίζει από την νεογνική ηλικία

Γ  Χωρίς θεραπεία προκαλεί ψυχοκινητική καθυστέρηση 

Δ  Η αντιμετώπιση περιλαμβάνει δίαιτα χωρίς γλουτένη

Ε  Η προγεννητική διάγνωση δεν είναι δυνατή 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο Kawasaki:

Α  Οφείλεται στον ιό Parvo-B19

Β  Προκαλεί αρθρίτιδα

Γ  Προκαλεί επίκτητη καρδιοπάθεια

Δ  Αντιμετωπίζεται με αντιβιοτικά ευρέος φάσματος

Ε  Συνηθέστερα εμφανίζεται σε εφήβους 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τις ανεπάρκειες της κυτταρικής ανοσίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προκαλούν δυστροφία

Β  Η χρόνια διάρροια είναι κοινό σύμπτωμα

Γ  Ηροκαλούν επικίνδυνες ιογενείς λοιμώξεις

Δ  Έχουν καλή πρόγνωση

Ε  Οφείλονται σε ανεπαρκή παραγωγή / λειτουργικότητα των Τ-λεμφοκυττάρων

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα οφείλεται σε ανεπάρκεια αμιγώς της χυμικής ανοσίας:

Α  Αγαμμασφαιριναιμία του Bruton

Β  Υπεργαμμασφαιριναιμία IgM
Γ  Σύνδρομο Di-George
Δ  Σύνδρομο Wiskott-Aldrich
E  Συνδυασμένη ανοσοανεπάρκεια  

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ή καταστάσεις οφείλεται σε αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου ΙΙ:

Α  Ορονοσία

Β  Άσθμα

Γ  Αιμόλυση από ασύμβατη μετάγγιση

Δ  Θετική δερμοαντίδραση Mantoux
E  Κνίδωση

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει στην κληρονομική σφαιροκυττάρωση:

Α  Προκαλεί διόγκωση σπληνός

Β  Συνυπάρχει ίκτερος

Γ  Κληρονομείται με αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Δ  Είναι συνήθως ήπια αναιμία

Ε  Τα δικτυερυθροκύτταρα είναι υψηλά 

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θέτουν τη διάγνωση της κληρονομικής σφαιροκυττάρωσης:

Α  Αντίδραση Coombs
Β  Γενική αίματος

Γ  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Δ  Προσδιορισμός δραστικότητας ενζύμου

Ε  Οσμωτική αντίσταση ερυθρών

Βρέφος 2 μηνών σε άριστη κατάσταση με καλή ανάπτυξη και αρνητικό οικογενειακό ιστορικό έχει αιμοσφαιρίνη 9 mg/dl. Η πιθανότερη διάγνωση είναι: 

Α  Φυσιολογική αναιμία της βρεφικής ηλικίας

Β  Σιδηροπενική αναιμία

Γ  Ομόζυγος β-μεσογειακή αναιμία

Δ  Μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία

Ε  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για την αναιμία από ανεπάρκεια G6PD:

Α  Πάσχουν μόνο κορίτσια

Β  Οφείλεται σε οξείδωση της αιμοσφαιρίνης

Γ  Προκαλείται από ενδαγγειακή αιμόλυση

Δ  Προκαλεί αύξηση των δικτυοερυθροκυττάρων

Ε  Οι πάσχοντες δεν έχουν αναιμία στα ενδιάμεσα των κρίσεων αιμόλυσης

Νήπιο 3 ετών παρουσιάζει ίκτερο, σπληνομεγαλία και αναιμία. Η μητέρα παρουσίαζε την ίδια εικόνα η οποία υποχώρησε μετά από σπληνεκτομή. Ποια θεωρείτε την πιθανό-τερη διάγνωση:

Α  Ομόζυγο β-μεσογειακή αναιμία

Β  Σιδηροπενική αναιμία

Γ  Μεγαλοβλαστική αναιμία

Δ  Απλαστική αναιμία

Ε  Κληρονομική σφαιροκυττάρωση 

Η ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης στην ομόζυγο β-μεσογειακή αναιμία είναι αξιόπιστη:

Α  Προγεννητικά

Β  Αμέσως μετά τη γέννηση 

Γ  Μετά το 2ο μήνα της ζωής 

Δ  Μετά τον πρώτο χρόνο

Ε  Στον 4ο μήνα της ζωής

Ποιο από τα παρακάτω θεωρείται  το συχνότερο αίτιο σιδηροπενίας στα παιδιά:

Α  Σύνδρομο δυσαπορρόφησης

Β  Δηλητηρίαση με μόλυβδο

Γ  Σιδηροπενία της μητέρας

Δ  Θεραπεία με αντιόξινα

Ε  Ελλιπής πρόσληψη σιδήρου με την τροφή

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη διάρκεια της θεραπευτικής χορήγησης του σιδήρου:

Α  Για 15 μέρες

Β  Για ένα μήνα

Γ  Έως την αποκατάσταση της τιμής του σιδήρου του ορού

Δ  Έως την αποκατάσταση της αιμοσφαιρίνης και επιπλέον χρόνο για κάλυψη των αποθηκών

Ε  Έως την αύξηση των δικτυοερυθροκυττάρων 

Ποια από τις παρακάτω εργαστηριακές εξετάσεις θα χρησιμοποιήσετε για τη διάγνωση της σιδηροπενικής αναιμίας:

Α  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Β  Ερυθροκυτταρικά έγκλειστα

Γ  Αντίδραση Coombs
Δ  Οσμωτική αντίσταση ερυθρών

Ε  Φερριτίνη ορού 

Ποια από τις παρακάτω αναιμίες ΔΕΝ είναι υπόχρωμη μικροκυτταρική:

Α  Ετερόζυγος β-μεσογειακή αναιμία

Β  Μεγαλοβλαστική

Γ  Σιδηροπενική

Δ  Ομόζυγος β-μεσογειακή αναιμία

Ε  Μικροδρεπανοκυτταρική 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ομόζυγο β-μεσογειακή αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης αποδεικνύει την ύπαρξη παθολογικού κλάσματος

Β  Υπάρχει διόγκωση σπληνός

Γ  Εμπύρηνα ερυθρά αιμοσφαίρια ανευρίσκονται στο περιφερικό αίμα

Δ  Ο σίδηρος και η φερριτίνη του ορού είναι αυξημένα 

Ε  Έχει ανάγκη συστηματικών μεταγγίσεων

Στην αιμοσφαιρινοπάθεια Η ισχύουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στην ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης δεν υπάρχει παθολογικό κλάσμα

Β  Ο σπλήνας είναι διογκωμένος

Γ  Υπάρχει μικροκυττάρωση και υποχρωμία

Δ  Η έμμεση χολερυθρίνη είναι αυξημένη 

Ε  Ανιχνεύονται β-έγκλειστα στα ερυθροκύτταρα

Παιδί 10 ετών με δρεπανοκυτταρική αναιμία παρουσιάζει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αναιμία

Β  Διόγκωση σπληνός

Γ  Ίκτερο 

Δ  Ευαισθησία σε λοιμώξεις

Ε  Επώδυνες κρίσεις

Ποια από τις παρακάτω ομάδες παθογόνων μικροοργανισμών απειλεί ιδιαίτερα ένα παιδί με δρεπανοκυτταρική αναιμία:

Α  Εντεροϊοί 

Β  Μικρόβια με πολυσακχαριδικό έλυτρο

Γ  Μύκητες 

Δ  Μυκοπλάσματα

Ε  DNA ιοί

Στην αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία (θερμού τύπου αυτοαντίσωμα) υπάρχουν όλα τα παρακάτω κλινικοεργαστηριακά ευρήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Θετική αντίδραση Coombs
Β  Διόγκωση σπληνός

Γ  Ίκτερος

Δ  Αυξημένα δικτυοερυθροκύτταρα

Ε  Υποπλαστικός μυελός των οστών 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα:

Α  Ο αριθμός των αιμοπεταλίων είναι φυσιολογικός

Β  Εκδηλώνεται με αιμορραγίες από το δέρμα και εκχυμώσεις

Γ  Ο μυελός των οστών εμφανίζει απλασία

Δ  Προσβάλει μόνον παιδιά σχολικής ηλικίας

Ε  Η εγκεφαλική αιμορραγία είναι συχνή επιπλοκή

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον συστηματικό ερυθηματώδη λύκο ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δεν προκαλεί ποτέ νεφρική βλάβη

Β  Προκαλεί αυτοάνοση αναιμία

Γ  Προκαλεί αρθρίτιδα

Δ  Προκαλεί περικαρδίτιδα

Ε  Προκαλεί εξάνθημα παρειών σαν πεταλούδα

Ποιο από τα παρακάτω χρησιμοποιείται για τη σταδιοποίηση της νεφρικής βλάβης στον συστηματικό ερυθηματώδη λύκο:

Α  Προσδιορισμός της ΤΚΕ

Β  Προσδιορισμός των κλασμάτων C3, C4

Γ  Ανίχνευση αντιπυρηνικών αντισωμάτων

Δ  Βιοψία νεφρού

Ε  Ανίχνευση λευκωματουρίας

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη χρόνια νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προκαλεί αρθρίτιδα

Β  Η ανίχνευση αντιπυρηνικών αντισωμάτων δεν είναι απαραίτητη για τη διάγνωση

Γ  Ανήκει στα συχνότερα αίτια βαλβιδοπάθειας στα παιδιά

Δ  Προκαλεί ραγοειδίτιδα

Ε  Ενίοτε ανιχνεύεται θετικός ρευματοειδής παράγων

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις είναι διαγνωστική για την οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμίας:

Α  Γενική αίματος

Β  Σπινθηρογράφημα οστών

Γ  Βιοχημικός έλεγχος ήπατος

Δ  Μαγνητική τομογραφία μυελού των οστών

Ε  Μυελόγραμμα με στερνική παρακέντηση  

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σάρκωμα Ewing ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προβάλλει σαν οξεία φλεγμονή

Β  Εμφανίζεται σε παιδιά προεφηβικής ηλικίας και μεγαλύτερα

Γ  Είναι νεόπλασμα του ήπατος στην παιδική ηλικία

Δ  Η σταδιοποίηση γίνεται με σπινθηρογράφημα των οστών

Ε  Η πρόγνωση εξαρτάται από την εντόπιση και το στάδιο της νόσου

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τους όγκους εγκεφάλου στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εμφανίζονται μόνο σε παιδιά σχολικής ηλικίας

Β  Συχνά προκαλούν ενδοκράνια υπέρταση

Γ  Είναι οι συχνότεροι συμπαγείς όγκοι της παιδικής ηλικίας

Δ  Ενδέχεται να προβάλουν με επεισόδια σπασμών

Ε  Η πρόγνωσή τους σχετίζεται άμεσα με τη θέση τους 

Όλα τα παρακάτω είναι πιθανές διαγνώσεις για ένα παιδί με πυρετό και αιμορραγικό εξάνθημα ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Λευχαιμία

Β  Λεισμανίαση

Γ  Ρευματικό νόσημα

Δ  Απλαστική αναιμία

Ε  Ερυθρά 

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ προκαλεί αιματουρία:

Α  Όγκος Wilms
Β  Νεφρολιθίαση 

Γ  Κυστίτιδα

Δ  Πορφύρα Henoch-Schoenlein
Ε  Γαλακτοζαιμία  

Το νευροβλάστωμα μπορεί να διηθήσει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Επινεφρίδια

Β  Παρασπονδυλικά γάγγλια

Γ  Οστά 

Δ  Εγκέφαλο

Ε  Μυελό των οστών 

 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την φαινυλκετονουρία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προκαλεί πνευματική καθυστέρηση

Β  Είναι μια από τις εξετάσεις διαλογής  (screening) στις οποίες υποβάλλονται όλα τα νεογνά 

Γ  Η έγκαιρη διάγνωση βελτιώνει την πρόγνωση

Δ  Κληρονομείται με τον επικρατούντα αυτοσωματικό χαρακτήρα

Ε  Η αντιμετώπιση βασίζεται στην διατροφή ελεύθερη φαινυλαλανίνης 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Turner ΕΚΤΟΣ από ένα: 
Α  Προκαλεί στειρότητα

Β  Προκαλεί κοντό ανάστημα

Γ  Ενίοτε συνυπάρχει πνευματική καθυστέρηση

Δ  Χαρακτηριστικό είναι το πτερύγιο του αυχένα

Ε  Ο καρυότυπος είναι Υ0 

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό στο μυελόγραμμα σε οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία:

Α  Παρουσία μεγάλου αριθμού λεμφοβλαστών

Β  Απλασία 

Γ  Υπερπλασία της ερυθράς σειράς

Δ  Παρουσία πολλών άωρων μεγακαρυοκυττάρων

Ε  Παρουσία μακροφάγων φορτωμένων με λίπος

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την πορφύρα Henoch-Schoenlein ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Το εξάνθημα οφείλεται σε αγγειίτιδα

Β  Το εξάνθημα οφείλεται σε θρομβοπενία

Γ  Ενίοτε προκαλεί νεφρίτιδα

Δ  Ενίοτε προκαλεί κοιλιακά άλγη και αιμορραγία από το έντερο

Ε  Η πρόγνωση είναι καλή

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα:

Α  Προκαλεί νεφρίτιδα

Β  Τα κλάσματα C3, C4 είναι ελαττωμένα 

Γ  Προκαλεί κηλιδοβλατιδώδες συρρέον εξάνθημα

Δ  Οφείλεται στην περιφερική καταστροφή των αιμοπεταλίων

Ε  Στο μυελό λείπουν τα μεγακαρυοκύτταρα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο Kawasaki ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προκαλεί υψηλό πυρετό για τουλάχιστον 5 ημέρες

Β  Προκαλεί αύξηση των αιμοπεταλίων

Γ  Προκαλεί ανευρύσματα στα στεφανιαία αγγεία

Δ  Ενίοτε προκαλεί πλειοκυττάρωση στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό

Ε  Προκαλεί λευκοπενία 

Ποιο από τα παρακάτω περιλαμβάνεται στην αρχική θεραπεία της νόσου Kawasaki:

Α  Κορτιζόνη

Β  Κεφτριαξόνη

Γ  Αμπικιλλίνη με γενταμυκίνη

Δ  Κουμαρινικά αντιπηκτικά

Ε  γ-σφαιρίνη

Όλα τα παρακάτω αποτελούν κριτήρια διάγνωσης της νόσου Kawasaki ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Λεμφαδενίτιδα

Β  Πυρετός 

Γ  Προσβολή ήπατος

Δ  Εξάνθημα

Ε  Επιπεφυκίτιδα  

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την αρχική θεραπεία της ιδιοπαθούς θρομβοπενικής πορφύρας:

Α  Ηπαρίνη

Β  Μετάγγιση αιμοπεταλίων

Γ  γ-σφαιρίνη

Δ  Σπληνεκτομή

Ε  Ιντερφερόνη 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη σηπτική αρθρίτιδα:

Α  Ο πνευμονιόκοκκος είναι συχνό αίτιο στη διάρκεια του 2ου έτους της ζωής

Β  Ισχυρό στοιχείο για τη διάγνωση της σηπτικής αιτιολογίας αποτελεί η ανεύρεση στο αρθρικό υγρό 5.000 - 10.000 λευκοκυττάρων/mm3 

Γ  Σε παιδιά με μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία το συχνότερο αίτιο είναι η Klebsiella
Δ  Ο μηνιγγιτιδόκοκκος προκαλεί μόνον αντιδραστική αρθρίτιδα

Ε  Ο χρυσίζων σταφυλόκοκκος δεν περιλαμβάνεται στα αίτια της προσχολικής ηλικίας

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τις εξανθηματικές νόσους:
Α  Το εξάνθημα της ιλαράς μπορεί να εμφανίσει μικρή απολέπιση

Β  Το εξάνθημα της οστρακιάς στις παρειές είναι παθογνωμονικό

Γ  Το εξάνθημα της ανεμευλογιάς εκθύεται σε 2 ώσεις 

Δ  Το εξάνθημα της ερυθράς έχει την ίδια μορφολογία  με αυτό της ανεμευλογιάς

Ε  Το εξάνθημα της οστρακιάς δεν υποχωρεί στην πίεση 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πνευμονία:

Α  Ο χρυσίζων σταφυλόκοκκος είναι αίτιο πνευμονίας από την ηλικία των 5 ετών και άνω

Β  Η πνευμονία από το χλαμύδιο της πνευμονίας είναι συνήθως λοβώδης 

Γ  Η πνευμονία από στρεπτόκοκκο ομάδας Α μπορεί να έχει βαριά κλινική πορεία

Δ  Το μυκόπλασμα είναι το συχνότερο αίτιο στα παιδιά κάτω των 3 ετών

Ε  Η πνευμονιοκοκκική πνευμονία εμφανίζεται συνήθως ως αμφοτερόπλευρη βρογχοπνευμονία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πυελονεφρίτιδα:
Α  Σε αγόρια ηλικίας 12 μηνών το E. coli αποτελεί το αίτιο σε ποσοστό 80%

Β  Η συχνουρία αποκλείει τη διάγνωση της πυελονεφρίτιδας

Γ  Το σημείο Giordano όταν είναι ετερόπλευρο αποκλείει τη διάγνωση της πυελονεφρίτιδας

Δ  Η ΤΚΕ είναι αυξημένη

Ε  Η ικανότητα των νεφρών να συμπυκνώνουν τα ούρα δεν επηρεάζεται 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα:

Α  Συχνά είναι απύρετη

Β  Σε παιδιά σχολικής ηλικίας συχνά συνυπάρχει ρινοκαταρροή

Γ  Στην καλλιέργεια φαρυγγικού επιχρίσματος θα πρέπει το επίχρισμα να λαμβάνεται οπωσδήποτε και από τη σταφυλή

Δ  Μπορεί να υπάρχουν πετέχειες στην υπερώα

Ε  Για να αποφύγετε το ρευματικό πυρετό η αντιμικροβιακή θεραπεία θα πρέπει να αρχίσει μέσα στα πρώτα πέντε 24ωρα από την έναρξη της νόσου

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη μικροβιακή μηνιγγίτιδα:

Α  Το συχνότερο αίτιο στην ηλικία των 21 ημερών είναι ο μηνιγγιτιδόκοκκος

Β  Στην Ελλάδα σήμερα η συχνότερη ομάδα μηνιγγιτιδοκόκκου είναι η C

Γ  Σε παιδιά ηλικίας άνω των 5 ετών το τρίτο συχνότερο αίτιο είναι η λιστέρια μονοκυττογόνος  

Δ  Σε βρέφος ηλικίας 30 ημερών ο φυσιολογικός αριθμός λευκών στο ΕΝΥ είναι 
<5 /mm3
Ε  Απεικονιστικός έλεγχος εγκεφάλου ενδείκνυται σε παιδί το οποίο την 5η ημέρα θεραπείας εμφανίζει εστιακούς σπασμούς
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ιλαρά:

Α  Η συχνότητα της αιμορραγικής μορφής είναι 1:2.000

Β  Ανάμεσα στις δύο φάσεις του πυρετού μεσολαβούν 72 ώρες απυρεξίας

Γ  Ο βήχας εμφανίζεται μαζί με το εξάνθημα

Δ  Το εξάνθημα υποχωρεί ακολουθώντας τη φορά έκθυσης

Ε  Η ωτίτιδα είναι σπάνια επιπλοκή

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους ερπητοϊούς:

Α  Ο ανθρώπινος ερπητοϊός 6 είναι το αίτιο του αιφνίδιου εξανθήματος

Β  Ο CMV δεν μεταδίδεται με το μητρικό θηλασμό

Γ  Ο EBV δεν μπορεί να προκαλέσει αιμοφαγοκυτταρικό σύνδρομο

Δ  Ο EBV δεν προκαλεί ινιακή λεμφαδενοπάθεια

Ε  Ο CMV προκαλεί πνευμονία περισσότερο συχνά στα νήπια απ’ ότι στα μικρά βρέφη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το χρόνο επώασης των νόσων:

Α  Της ανεμευλογιάς είναι 14-21 ημέρες

Β  Της οστρακιάς είναι 8-10 ημέρες

Γ  Της ιλαράς είναι 3-7 ημέρες

Δ  Του αιφνίδιου εξανθήματος είναι 4-6 ημέρες 

Ε  Του κοκκύτη είναι 14-18 ημέρες 

Σε παιδί 4 ετών ποιο από τα παρακάτω είναι σπάνιο αίτιο αιματογενούς σηπτικής αρθρίτιδας:

Α  Ο χρυσίζων σταφυλόκοκκος 
Β  Ο στρεπτόκοκκος ομάδας Α
Γ  Ο πνευμονόκοκκος
Δ  Ο αιμόφιλος ινφλουέντζας τύπου b

Ε  Ο επιδερμιδικός σταφυλόκοκκος 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο από αμυχή γαλής:

Α  Οφείλεται σε ιό

Β  Σε όλα τα περιστατικά έχει προηγηθεί γρατζούνισμα από γάτα

Γ  Στο 10% των περιστατικών παρουσιάζεται σύνδρομο Parinaud

Δ  Η λεμφαδενίτιδα με τη χορήγηση αντιμικροβιακής θεραπείας υποχωρεί εντός 2 εβδομάδων

Ε  Μπορεί να προκαλέσει μηνιγγοεγκεφαλίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την άσηπτη μηνιγγίτιδα:

Α  Στη χώρα μας αντιπροσωπεύει το 50% του συνόλου των περιστατικών μηνιγγίτιδας 

Β  Η γλυκόζη ΕΝΥ/ γλυκόζη ορού είναι συνήθως <30%

Γ  Είναι σπάνια κατά το 2ο μήνα της ζωής

Δ  Η μαννιτόλη θα πρέπει να αποφεύγεται 

Ε  Τα περισσότερα περιστατικά οφείλονται στους εντεροϊούς

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον ιό του απλού έρπητα:

Α  Είναι αίτιο πολυμόρφου ερυθήματος

Β  Μπορεί να προκαλέσει αιμολυτικό-ουραιμικό σύνδρομο όταν σε λοίμωξη από αυτόν χορηγηθούν σαλικυλικά

Γ  Είναι από τα κύρια αίτια της πορφύρας Henoch-Schonlein

Δ  Είναι συχνό αίτιο οζώδους ερυθήματος

Ε  Δεν προκαλεί ουλοστοματίτιδα 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό στη λοβώδη πνευμονία:

Α  Αμβλύτητα στην επίκρουση του υγιούς λοβού

Β  Σωληνώδες φύσημα στην ακρόαση της πυκνωτικής περιοχής

Γ  Ο υγιής πνεύμονας στην επισκόπηση έχει ελαττωμένη κινητικότητα 

Δ  Εάν υπάρχει σωληνώδες φύσημα, οι τρίζοντες είναι περισσότεροι στην κεντρική περιοχή της πύκνωσης

Ε  Ελάττωση των φωνητικών δονήσεων εφ’ όσον δεν υπάρχει πλευριτική συλλογή

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο μηνιγγοεγκεφαλίτιδας:

Α  Μπορέλια  burgdorferi  

Β  Μπαρτονέλλα  henselae  

Γ  Τρεπόνημα pallidum 
Δ  Λεπτόσπειρα interrogans
Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οστρακιά:

Α  Οφείλεται στον α-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο 

Β  Το εξάνθημα εμφανίζεται εντονότερο στην κοιλιακή χώρα

Γ  Από την 4η ημέρα αρχίζει η απολέπιση στα άκρα

Δ  Επιπλοκή της οστρακιάς είναι η σπειραματονεφρίτιδα

Ε  Το επίχρισμα στη γλώσσα είναι εντονότερο μετά την 4η ημέρα της νόσου

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη γαστρεντερίτιδα:

Α  Η γαστρεντερίτιδα από ροταϊούς είναι συχνότερη τους θερινούς μήνες 

Β  Το συχνότερο ιογενές αίτιο μετά τους ροταϊούς είναι το καμπυλοβακτηρίδιο

Γ  Η σιγκέλλα μεταδίδεται δύσκολα με επαφή

Δ  Ορισμένα στελέχη του κολοβακτηριδίου μπορεί να προκαλέσουν αιμολυτικό-ουραιμικό σύνδρομο

Ε  Η σαλμονέλλα είναι ανθεκτική στις κεφαλοσπορίνες τρίτης γενεάς

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους εντεροϊούς:

Α  Είναι DNA ιοί 

Β  Είναι το αίτιο υποτροπιάζουσας ουλοστοματίτιδας

Γ  Προκαλούν πάντοτε χρόνια λοίμωξη

Δ  Μπορεί να είναι αίτιο βαριάς εγκεφαλίτιδας σε ανοσοκατασταλμένα άτομα 

Ε  Είναι το αίτιο του αιφνίδιου εξανθήματος 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πνευμονιοκοκκική πνευμονία:
Α  Στο 50% των περιπτώσεων είναι θετική η καλλιέργεια αίματος

Β  Στα βρέφη μπορεί να έχει τη μορφή βρογχοπνευμονίας  

Γ  Η κοτριμοξαζόλη είναι θεραπεία πρώτης εκλογής 

Δ  Δεν προκαλεί πλευρίτιδα 

Ε  Ο βήχας είναι έντονος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη σταφυλοκοκκική πνευμονία:

Α  Είναι συχνότερη σε παιδιά ηλικίας 3-4 ετών 

Β  Δεν απαντάται σε παιδιά μετά την ηλικία των 10 ετών

Γ  Συνήθως έχει χαμηλό πυρετό 
Δ  Σε παιδιά με χρόνια κοκκιωματώδη νόσο είναι συχνότερη

Ε  Η καλλιέργεια αίματος χρειάζεται τουλάχιστον 4 ημέρες για να θετικοποιηθεί  

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ωτίτιδα:

Α  Οι συχνές ωτίτιδες έχει αποδειχθεί ότι προκαλούν μόνιμη απώλεια ακοής

Β  Είναι συχνότερες κατά τον 3ο χρόνο της ζωής 

Γ  Ο στρεπτόκοκκος ομάδας Α μπορεί να είναι το αίτιο μέχρι και στο 10% των περιπτώσεων

Δ  Από τα ιογενή αίτια το συχνότερο είναι οι αδενοϊοί

Ε  Όταν υπάρχει ρήξη του τυμπανικού υμένα η επούλωση απαιτεί συνήθως 3 εβδομάδες

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νεογνική σηψαιμία:

Α  Η μονοκυττόγονος λιστέρια είναι αίτιο πρώιμης και όψιμης σηψαιμίας

Β  Ο εντερόκοκκος τις περισσότερες φορές είναι αίτιο πρώιμης σηψαιμίας

Γ  Ο χρυσίζων σταφυλόκοκκος αποτελεί συχνό αίτιο πρώιμης νεογνικής σηψαιμίας

Δ  Η ουρολοίμωξη συνδέεται με πρώιμη σηψαιμία

Ε  Ο επιδερμιδικός σταφυλόκοκκος είναι σπάνιο αίτιο 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το αιφνίδιο εξάνθημα:
Α  Σε ποσοστό 80% των παιδιών εμφανίζεται στην ηλικία των 2 έως 5 ετών

Β  Πριν την εμφάνιση του εξανθήματος μπορεί να υπάρχει προπέτεια της πρόσθιας πηγής 

Γ  Είναι βαρύτερη η κλινική εικόνα όταν οφείλεται στον ανθρώπινο ερπητοϊό 7

Δ  Το εξάνθημα εμφανίζεται κυρίως στο πρόσωπο και τα κάτω άκρα 

Ε  Ο αιτιολογικός παράγοντας δεν είναι νευροτρόπος 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη οξεία στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα:

Α  Είναι συχνότερη σε παιδιά ηλικίας κάτω των 2 ετών 

Β  Τίτλος της ASTO 1:800 δείχνει ότι η παρούσα λοίμωξη ειναι στρεπτοκοκκική

Γ  Συχνά υπάρχουν διαρροϊκές κενώσεις 

Δ  Στους εφήβους είναι βαρύτερη η κλινική εικόνα 

Ε  Η θετική καλλιέργεια του φαρυγγικού επιχρίσματος για στρεπτόκοκκο μπορεί να είναι ενδεικτική φορείας 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πνευμονία από μυκόπλασμα της πνευμονίας:

Α  Ο τίτλος ψυχροσυγκολλητινών είναι αυξημένος

Β  Έχει βαριά κλινική εικόνα 

Γ  Στο 50% παρατηρείται πλευριτική συλλογή 

Δ  Δεν είναι ποτέ αμφοτερόπλευρη

Ε  Είναι συχνότερη στους άνω λοβούς

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ανεμευλογιά:

Α  Παιδιά ηλικίας >12 ετών δεν έχουν νοσήσει σε ποσοστό 60%

Β  Για να τεθεί η διάγνωση θα πρέπει να υπάρχουν στο τριχωτό της κεφαλής τουλάχιστον 4 φυσαλλίδες

Γ  Ο πυρετός είναι υψηλότερος την 3η ημέρα της νόσου

Δ  Ως αντιπυρετικό συστήνονται τα σαλικυλικά

Ε  Όταν εφελκιδοποιηθούν όλες οι εξανθηματικές βλάβες δεν μεταδίδεται η νόσος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τις επιπλοκές της μικροβιακής μηνιγγίτιδας:

Α  Αντιδραστική αρθρίτιδα παρατηρείται σπάνια σε μηνιγγιτιδοκοκκική μηνιγγίτιδα

Β  Παράδοξη έκκριση αντιδιουρητικής ορμόνης παρατηρείται στα 2/3 των περιπτώσεων 

Γ  Μόνιμο άποιο διαβήτη εμφανίζει το 2% των ασθενών
Δ  Η βαρηκοΐα είναι συχνότερη μετά από μηνιγγίτιδα από πνευμονιόκοκκο παρά από μηνιγγιτιδόκοκκο

Ε  Για να τεκμηριωθεί η βαρηκοΐα σε παιδί 8 ετών απαιτείται διενέργεια ακουστικών προκλητών δυναμικών

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον αιμόφιλο ινφλουένζας τύπου b:

Α  Είναι από τα συχνότερα αίτια οξείας μέσης ωτίτιδας

Β  Είναι από τα συχνότερα αίτια ιγμορίτιδας

Γ  Μπορεί να προκαλέσει μαστοειδίτιδα

Δ  Είναι συχνό αίτιο λαρυγγίτιδας

Ε  Συνηθέστερα προκαλεί πνευμονία στον αριστερό κάτω λοβό

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον πνευμονιόκοκκο:

Α  Υπάρχουν 20 διαφορετικοί ορότυποι

Β  Οι περισσότεροι μαθητές του γυμνασίου είναι αποικισμένοι στο ρινοφάρυγγα με πνευμονιόκοκκο

Γ  Μπορεί να προκαλέσει σοβαρή μηνιγγίτιδα 

Δ  Σε παιδιά σχολικής ηλικίας είναι το συχνότερο αίτιο οστεομυελίτιδας 

Ε  Δεν προκαλεί εμπύημα πνεύμονα 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την επιδημική παρωτίτιδα:

Α  Στα παιδιά η επιδιδυμοορχίτιδα είναι αμφοτερόπλευρη στο 50% των περιπτώσεων

Β  Το 10% των παιδιών που νοσούν εμφανίζει πλειοκυττάρωση του ΕΝΥ

Γ  Πάντοτε διογκώνονται και οι υπογλώσσιοι σιελογόνοι αδένες 

Δ  Σε εφήβους προκαλεί πλήρη στειρότητα σε ποσοστό 20%

Ε  Στα κορίτσια προκαλεί ωοθηκίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ιγμορίτιδα:

Α  Η χρόνια μορφή χαρακτηρίζεται από πυρετό 38-38.5οC

Β  Στα παιδιά του δημοτικού το συχνότερο αίτιο είναι τα αναερόβια μικρόβια 

Γ  Υπάρχει αυξημένη συχνότητα σε άτομα με ανοσοκαταστολή

Δ  Εάν βρεθεί υδραερικό επίπεδο δεν αξιολογείται

Ε  Είναι συχνή στα νήπια 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το μηνιγγιτιδόκοκκο:

Α  Τα βρέφη ηλικίας κάτω των 12 μηνών δεν νοσούν επειδή έχουν αντισώματα από τη  μητέρα τους 

Β  Η ομάδα Υ είναι η συχνότερη ομάδα της παιδικής ηλικίας

Γ  Δεν υπάρχει συζευγμένο πολυσακχαριδικό εμβόλιο έναντι της ομάδας C 

Δ  Στην προσχολική ηλικία η μηνιγγιτιδοκοκκική μηνιγγίτιδα είναι λιγότερο συχνή από την πνευμονιοκοκκική  

Ε  Άτομα με έλλειψη των κλασμάτων C6, C7 ή C8 του συμπληρώματος έχουν αυξημένη συχνότητα λοιμώξεων από το μικρόβιο αυτό

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την καταρροϊκή Μοραξέλλα: 

Α  Είναι συχνό αίτιο λαρυγγίτιδας 

Β  Είναι το δεύτερο συχνότερο αίτιο τμηματικής/λοβώδους πνευμονίας της σχολικής ηλικίας

Γ  Προκαλεί φυσαλλιδώδη τυμπανίτιδα

Δ  Είναι συχνό αίτιο πολυμόρφου ερυθήματος

Ε  Προκαλεί μέση ωτίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον ιό της γρίπης:

Α  Προκαλεί συχνά αιμολυτικό-ουραιμικό σύνδρομο

Β  Είναι από τα συχνότερα αίτια απύρετης πνευμονίας των μικρών βρεφών

Γ  Ενοχοποιείται για το σύνδρομο Reye

Δ  Είναι ένα από τα συχνότερα αίτια μαστοειδίτιδας

Ε  Προκαλεί συχνά εμβρυοπάθεια 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία πυελονεφρίτιδα:

Α  Μπορεί να αφήσει ουλή στο νεφρικό παρέγχυμα μόνον σε παιδιά κάτω των 3 ετών

Β  Στην οξεία φάση της νόσου το DMSA δεν βοηθά στη διάγνωση 

Γ  Ουλή μπορεί να μείνει μόνο μετά από λοίμωξη με κολοβακτηρίδιο

Δ  Το υπερηχογράφημα μπορεί να δείξει αύξηση του μεγέθους των νεφρών

Ε  Εάν στη γενική ούρων βρεθούν κοκκώδεις κύλινδροι η διάγνωση στρέφεται προς μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οστεομυελίτιδα:

Α  Υπέγερση του περιοστέου παρατηρείται στην ακτινογραφία από την αρχή της νόσου

Β  Η CRP δεν αυξάνει στην οξεία φάση

Γ  Το σπινθηρογράφημα με Γάλλιο δεν βοηθά στη διάγνωση

Δ  Στα νεογνά μπορεί να είναι αίτιο ο στρεπτόκοκκος ομάδας Β

Ε  Συχνότερα αφορά την επίφυση των μακρών οστών

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία μέση ωτίτιδα:

Α  Υπάρχει αυξημένη κινητικότητα του τυμπανικού υμένα 

Β  Ο τυμπανικός υμένας μπορεί να έχει υποκίτρινη χροιά

Γ  Παρατηρείται εισολκή του τυμπανικού υμένα 

Δ  Εάν υπάρχει ερυθρότητα του τυμπανικού υμένα είναι παθογνωμονική

Ε  Έχει φυσιολογικό τυμπανόγραμμα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία μέση ωτίτιδα:

Α  Η πυώδης ωτόρροια είναι συχνότερη όταν το αίτιο είναι το μυκόπλασμα της πνευμονίας 

Β  Η ωταλγία δεν είναι συχνή

Γ  Συνοδεύεται πάντοτε από πυρετό 38-38.5οC 

Δ  Η οξεία μαστοειδίτιδα είναι συχνή επιπλοκή 

Ε  Ιογενείς λοιμώξεις μπορεί να προηγούνται της μικροβιακής ωτίτιδας

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ερπητική εγκεφαλίτιδα:

Α  Τα περισσότερα περιστατικά της σχολικής ηλικίας οφείλονται στον ιό του απλού έρπητα τύπου 2 (HSV-2)

Β  Η αναλογία γλυκόζης ΕΝΥ/γλυκόζη αίματος είναι πάντοτε ≥60%

Γ  Μπορεί να εμφανιστεί με δυσαρθρία και ψευδαισθήσεις 

Δ  Συνοδεύεται πάντοτε από πυρετό >40οC

Ε  Είναι συχνότερη τους χειμερινούς μήνες

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον κοκκύτη:

Α  Τα νεογνά δεν νοσούν 

Β  Όλοι οι ενήλικες που έχουν εμβολιαστεί για τον κοκκύτη κατά την παιδική ηλικία, διατηρούν επαρκή τίτλο αντισωμάτων έναντι αυτού 
Γ  Κατά το παροξυσμικό στάδιο συνήθως υπάρχει πυρετός 38-38.5 οC

Δ  Η μπορντετέλλα του παρακοκκύτη προκαλεί τη βαρύτερη και πιο παρατεταμένη νόσο

Ε  Στη διάγνωση βοηθά η ανεύρεση της μπορντετέλλας του κοκκύτη στο ρινοφαρυγγικό επίχρισμα
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ερυθρά:

Α  Συνήθως έχει πυρετό >39 οC

Β  H έκθυση του εξανθήματος συνεχίζεται επί τρία 24ωρα

Γ  Μπορεί να συνοδεύεται από αρθραλγίες

Δ  Στο εξάνθημα παρατηρείται κεντρική λεύκανση των κηλίδων με δαντελωτή, δικτυωτή εμφάνιση

Ε  Το εξάνθημα εξασθενεί σε διάστημα 1-3 εβδομάδων

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για παιδί 7 ετών με ιγμορίτιδα:

Α  Θεραπεία πρώτης εκλογής είναι η γενταμυκίνη 

Β  Ο επιδερμιδικός σταφυλόκοκκος είναι από τα συχνότερα αίτια 

Γ  Το συχνότερο αίτιο είναι η καταρροϊκή Μοραξέλλα

Δ  Για την τεκμηρίωση της αιτιολογίας συνιστάται η καλλιέργεια ρινοφαρυγγικού επιχρίσματος

Ε  Δυνατόν στην πωγωνορρινική ακτινογραφία να υπάρχει υδραερικό επίπεδο

Σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις υπάρχει πρωτοπαθής ανεπάρκεια των φαγοκυττάρων ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Κυκλική ουδετεροπενία

Β  Σύνδρομο Schwachman

Γ  Χρόνια κοκκιωματώδης νόσος

Δ  Σύνδρομο Chediak-Higashi

Ε  Κοινή ποικίλλουσα ανοσοανεπάρκεια

Ποια από τις ακόλουθες θεραπείες προλαμβάνει κατ' εξοχήν την προσβολή των στεφανιαίων στη νόσο Kawasaki:

Α  Ασπιρίνη

Β  Αζαθειοπρίνη

Γ  Κυκλοφωσφαμίδη

Δ  Ενδοφλέβια γ-σφαιρίνη

Ε  Α και Δ

Η αλλεργική πορφύρα (Henoch – Schonlein)

Α  Είναι σπάνια τον πρώτο χρόνο της ζωής

Β  Συνοδεύεται από θρομβοπενία

Γ  Μπορεί να προκαλέσει εγκολεασμό

Δ  Α, Β και Γ

Ε  Α και Γ
Η σοβαρότερη επιπλοκή της νόσου Kawasaki είναι:

Α  Από το κεντρικό νευρικό σύστημα

Β  Από τα χοληφόρα αγγεία

Γ  Από το κυκλοφορικό σύστημα

Δ  Από τις αρθρώσεις

Ε  Από τους οφθαλμούς

Μείζονα κριτήρια του ρευματικού πυρετού είναι όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ:

Α  Πολυαρθρίτιδα

Β  Καρδίτιδα

Γ  Χορεία

Δ  Πολύμορφο ερύθημα

Ε  Γαστρεντερίτιδα

Ποιο από τα παρακάτω είναι φάρμακο πρώτης εκλογής για την αντιμετώπιση της νεανικής ρευματοειδούς αρθρίτιδας:

Α  Άλατα χρυσού

Β  Υδροξυχλωροκίνη

Γ  Μεθοτρεξάτη

Δ  Κορτικοειδή

Ε  Μη στερινοειδή αντιφλεγμονώδη

Παιδί με εξάνθημα στους γλουτούς και τα κάτω άκρα, χωρίς πυρετό, σε καλή κατάσταση, με πόνο στις αρθρώσεις και φυσιολογική γενική αίματος πάσχει από:

Α  Νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα

Β  Ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα

Γ  Πορφύρα Henoch-Schonlein

Δ  Μηνιγγιτιδοκοκκική σηψαιμία

Ε  Ιλαρά

Τι ισχύει για τη νόσο Kawasaki:

Α  Προκαλεί αρθρίτιδα

Β  Οφείλεται στον ιό της ιλαράς

Γ  Εμφανίζεται συχνότερα σε ενήλικες

Δ  Αντιμετωπίζεται με αντιβιοτικά

Ε  Προκαλεί επίκτητη καρδιοπάθεια

Ποιο είναι το συχνότερο αυτοάνοσο νόσημα του συνδετικού ιστού στην παιδική ηλικία:

Α  Σκληροδερμία

Β  Νεανική ρευματοειδής αρθρίτιδα

Γ  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Δ  Μεικτή νόσος συνδετικού ιστού

Ε  Νεανική δερματομυοσίτιδα

Ποιο είναι το φάρμακο πρώτης εκλογής για την αντιμετώπιση της νεανικής ρευματοειδούς αρθρίτιδας:

Α  Άλατα χρυσού

Β  Μεθοτρεξάτη

Γ  Υδροξυχλωροκίνη

Δ  Μεθυλπρεδνιζόνη

Ε  Μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη

Ψηλός πυρετός, λεμφαδενοπάθεια, επιπεφυκίτιδα, στοματίτιδα, ερύθημα παλαμών, απολέπιση δέρματος ονυχοφόρων φαλάγγων των δακτύλων και καρδίτιδα χαρακτηρίζουν:

Α  Λοιμώδες ερύθημα

Β  Οζώδη πολυαρτηρίτιδα

Γ  Λεμφοϋπερπλαστικό σύνδρομο

Δ  Νόσος Kawasaki

Ε  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Παιδί ηλικίας 4 ετών πάσχει από νόσο Kawasaki. Η ενδεδειγμένη θεραπεία είναι:

Α  Πρεδνιζόνη 
Β  Ενδοφλέβια χορήγηση ανοσοσφαιρίνης
Γ  Χορήγηση ασπιρίνης
Δ  Χορήγηση πρεδνιζόνης και ασπιρίνης
Ε  Ενδοφλέβια χορήγηση ανοσοσφαιρίνης και ασπιρίνης από το στόμα
 Για την αλλεργική πορφύρα (Henoch – Schönlein) ισχύουν όλα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι σπάνια τον 1ο χρόνο της ζωής

Β  Συνοδεύεται από θρομβοπενία

Γ  Μπορεί να προκαλέσει εγκολεασμό

Δ  Στη γενική ούρων πολλές φορές βρίσκονται ερυθρά αιμοσφαίρια

Ε  Συνοδεύεται από χαρακτηριστικό εξάνθημα

Ποιο από τα ακόλουθα νοσήματα είναι αυτοάνοσο:

Α  Υποφωσφαταιμιή ραχίτιδα

Β  Οικογενής υπερχοληστεριναιμία

Γ  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Δ  Ινσουλινοεξαρτώμενος σακχαρώδης διαβήτης (τύπος Ι)

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ένα παιδί παρουσιάζει μέτριο πυρετό, κοιλιακό άλγος, αρθρίτιδα, μικροσκοπική αιματουρία και βλατιδοαιμορραγικό εξάνθημα μόνο στα κάτω άκρα. Ποια είναι η πιθανή διάγνωση:

Α  Ανεμευλογιά

Β  Μηνιγγιτιδοκοκκική σηψαιμία

Γ  Schönlein-Henoch αγγειΐτιδα (αναφυλακτοειδής πορφύρα)

Δ  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα

Ε  Λοιμώδες ερύθημα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για παιδί ηλικίας 4 ετών που πάσχει από τη νόσο Kawasaki:

Α  Χορήγηση κορτικοειδών εντός 10 ημερών από την έναρξη του πυρετού για τον κίνδυνο των ανευρυσμάτων

Β  Εμβολιασμός κατά της γρίππης εφ’ όσον ο ασθενής χρειάζεται μακρόχρονη θεραπεία με σαλικυλικά

Γ  Ο εμβολιασμός με MMR να γίνει ένα μήνα μετά τη χορήγηση της ενδοφλέβιας γ-σφαιρίνης 

Δ  Λήψη καλλιέργειας ρινοφάρυγγος για επιβεβαίωση της διάγνωσης

Ε  Η θνητότητα της νόσου είναι 25%

Υπογλυκαιμία μπορεί να προκληθεί σε παιδιά ηλικίας < 2 ετών μετά από λήψη:

Α  Σαλικυλικών

Β  Μολύβδου

Γ  Οργανοφωσφορικών ενώσεων

Δ  Σιδήρου

Ε  Βιταμίνης C

Η αλυσιδωτή αντίδραση πολυμεράσης (PCR) χρησιμοποιείται για:

Α  Διάγνωση γενετικών κληρονομικών νοσημάτων

Β  Διάγνωση μικροβιακών λοιμώξεων

Γ  Διάγνωση ηπατίτιδας C

Δ  Διάγνωση παρασιτώσεων

Ε  Όλα τα παραπάνω

Παιδί ηλικίας 3 ετών εμφανίζει εμπύρετη ίωση από τριημέρου. Τι ΔΕΝ είναι σωστό στην αντιμετώπισή του:

Α  Παρακολούθηση με θερμομέτρηση

Β  Χορήγηση υγρών και ελαφρά ένδυση

Γ  Χορήγηση παρακεταμόλης

Δ  Αποχή από το βρεφονηπιακό σταθμό

Ε  Χορήγηση ασπιρίνης

Βρέφος στην ηλικία των 2 μηνών με την πρώτη δόση εμβολίου έκανε ψηλό πυρετό. Για τη χορήγηση της 2ης δόσης εμβολίου τι είναι σωστό:

Α  Να μη χορηγηθεί το αντικοκκυτικό εμβόλιο

Β  Να γίνουν οι εμβολιασμοί κανονικά

Γ  Να μη χορηγηθεί πολυδύναμο εμβόλιο

Δ  Να εμβολιασθεί το παιδί μετά την ηλικία του 1 έτους

Ε  Να χορηγηθεί μόνο το εμβόλιο κατά της πολιομυελίτιδας

Έφηβος 14 ετών αύξησε το βάρος της κατά 10 κιλά τους τελευταίους 6 μήνες και ανησυχεί για τις «κόκκινες γραμμές» που εμφανίσθηκαν στην κοιλιά και το στήθος της. Επιλέξτε το σωστό για την αντιμετώπιση του προβλήματος:

Α  Προσδιορισμός ACTH πλάσματος

Β  Προσδιορισμός κορτιζόλης στις 8 π.μ. μετά χορήγηση 1 mg δεξαμεθαζόνης τα μεσάνυχτα

Γ  Χορήγηση αγχολυτικού

Δ  Ενημέρωση ότι οφείλεται σε απότομη μεταβολή βάρους

Ε  Χορήγηση μικρής δόσης κορτιζόνης για 2 ημέρες

Στη δηλητηρίαση με παρακεταμόλη χορηγείται:

Α  Βιταμίνη Κ ενδομυϊκά

Β  Ακετυλοκυστεϊνη ενδοφλέβια

Γ  Κορτικοειδή από το στόμα

Δ  Ηπαρίνη υποδόρια

Ε  Ακετυλοκυστεϊνη από το στόμα

Στη νόσο του Addison παρατηρείται:

Α  Υπερνατριαιμία

Β  Υπέρταση

Γ  Υπερκαλιαιμία

Δ  Υποκαλιαιμία

Ε  Αλκάλωση

Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο χαμηλού αναστήματος:

Α  Κακή διατροφή

Β  Διαταραχή λειτουργίας άξονος υποθαλάμου – υπόφυσης

Γ  Γενετικοί παράγοντες

Δ  Χρόνια διάρροια

Ε  Συχνές λοιμώξεις

Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο καθυστέρησης της εφηβείας:

Α  Αδένωμα της υπόφυσης

Β  Σύνδρομο Turner

Γ  Καχεξία

Δ  Ιδιοσυστατική καθυστέρηση ανάπτυξης

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το συγγενή υποθυρεοειδισμό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αποτελεί αίτιο παρατεινόμενου ικτέρου

Β  Η TSH είναι αυξημένη

Γ  Το νεογνό είναι νωθρό και με βραχνό κλάμα

Δ  Η θεραπεία είναι η χορήγηση θυροξίνης διά βίου

Ε  Η θεραπεία διακόπτεται μετά το 2ο χρόνο της ζωής

Όλα τα παρακάτω μπορεί να παρατηρηθούν σε παιδί 6 μηνών με συγγενή υποθυ-ρεοειδισμό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Επιβράδυνση σωματικής ανάπτυξης

Β  Υποτονία

Γ  Μεγάλη γλώσσα

Δ  Χρόνια διάρροια

Ε  Βραχνό κλάμα

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί πρώιμο εύρημα συγγενούς υποθυρεοειδισμού:

Α  Νωθρότητα και υπνηλία

Β  Αυξημένο βάρος γέννησης

Γ  Παρατεταμένος νεογνικός ίκτερος

Δ  Αναιμία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σακχαρώδη διαβήτη:

Α  Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου ΙΙ είναι συχνότερος στα παιδιά

Β  Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι είναι συχνότερος στα παιδιά

Γ  Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου ΙΙ αντιμετωπίζεται με ινσουλίνη στα παιδιά

Δ  Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι δεν χρειάζεται θεραπεία

Ε  Κανένα από τα παραπάνω
Ποια είναι η πρώτη εργαστηριακή εξέταση που πρέπει να γίνεται επί υποψίας φαιοχρωμοκυττώματος:

Α  Αλδοστερόνη ορού

Β  Κορτιζόλη ορού

Γ  Κατεχολαμίνες πλάσματος

Δ  Κατεχολαμίνες ούρων 24 ωρών

Ε  Ρενίνη πλάσματος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη (HbAc1):

Α  Συσχετίζεται με το βαθμό ρύθμισης του σακχαρώδη διαβήτη

Β  Οφείλεται σε μη ενζυματική σύνδεση της αιμοσφαιρίνης με μόρια γλυκόζης

Γ  Το ποσοστό της εξαρτάται από το βαθμό της υπεργλυκαιμίας

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο φάρμακο με χρόνια χορήγηση προκαλεί αναστολή της αύξησης του ύψους στα παιδιά:

Α  Αμινογλυκοσίδες

Β  Θυροξίνη

Γ  Εισπνεόμενα κορτικοειδή

Δ  Β2 διεγέρτες

Ε  Κορτικοειδή από το στόμα

Τι ελέγχεται με τη σταδιοποίηση του συστήματος Tanner. Αναφέρατε το σωστό:

Α  Το τελικό ύψος

Β  Η οστική ηλικία

Γ  Η εξέλιξη της εφηβείας

Δ  Η λειτουργία του θυρεοειδούς αδένα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Από τι προκαλείται το σύνδρομο Cushing:

Α  Ενδογενή υπερπαραγωγή κορτιζόλης

Β  Χρόνια χορήγηση κορτικοειδών

Γ  Ηπατοβλάστωμα

Δ  Α και Β

Ε  Α, Β και Γ

Ποιο από τα παρακάτω για τον σακχαρώδη διαβήτη στα παιδιά ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Είναι ινσουλινοεξαρτώμενος (τύπου Ι)

Β  Η παρουσία των αντιγόνων ιστοσυμβατότητας DR3 και DR4 είναι παράγων αυξημένου κινδύνου

Γ  Αντιμετωπίζεται με ινσουλίνη από το στόμα

Δ  Προκαλείται από έλλειψη παραγωγής ινσουλίνης

Ε  Κύρια επιπλοκή της νόσου είναι η αμφιβληστροειδοπάθεια

Συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων. Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Είναι νόσος κληρονομική

Β  Οι πάσχοντες εμφανίζουν ψηλό ανάστημα

Γ  Τα επίπεδα της 17-υδροξυ-προγεστερόνης είναι ελαττωμένα

Δ  Θεραπευτικά χορηγείται ACTH

Ε  Όλα τα παραπάνω είναι λάθος

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την επινεφριδιακή ανεπάρκεια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Υπογλυκαιμία

Β  Υποκαλιαιμία

Γ  Υπονατριαιμία

Δ  Ουραιμία

Ε  Υπερκαλιαιμία

Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο θυρεοτοξίκωσης:

Α  Το τοξικό αδένωμα

Β  Η νόσος του Graves

Γ  Η υποξεία θυρεοειδίτις

Δ  Η τοξική πολυοζώδης βρογχοκήλη

Ε  Το μεταστατικό καρκίνωμα του θυρεοειδούς

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται συνήθως στη διαβητική κετοξέωση: 

Α  Υπερνατριαιμία

Β  Υποκαλιαιμία

Γ  Σάκχαρο αίματος αυξημένο (> 400 mg/dl)

Δ  Λευκοπενία

Ε  Αναιμία

Ποια εργαστηριακή εξέταση πρέπει να γίνει πρώτα σε διαβητικό ασθενή με απώλεια συνείδησης, σπασμούς και εφίδρωση:

Α  Μέτρηση του σακχάρου των ούρων

Β  Μέτρηση του σακχάρου αίματος στο εργαστήριο

Γ  Μέτρηση του σακχάρου αίματος με δοκιμαστικές ταινίες

Δ  Μέτρηση των ηλεκτρολυτών και των αερίων του αίματος

Ε  Μέτρηση της οζόνης στα ούρα

Η ρύθμιση του διαβήτη ελέγχεται με προσδιορισμό της γλυκοζυλιωμένης αιμοσφαιρίνης:
Α  Κάθε μέρα

Β  Κάθε εβδομάδα

Γ  Κάθε 2 εβδομάδες

Δ  Κάθε 3 μήνες

Ε  Κάθε 12 μήνες

Διαβητικός ασθενής ηλικία 14 ετών παρουσιάζει το τελευταίο τρίμηνο συχνά υπογλυκαιμικές κρίσεις. Η πιθανότερη διάγνωση είναι ότι συνυπάρχει:

Α  Υποθυρεοειδισμός

Β  Υπερθυρεοειδισμός

Γ  Σύνδρομο δυσαπορρόφησης

Δ  Νόσος του Addison

Ε  Σύνδρομο Cushing

Όλα τα παρακάτω αυξάνουν τις ανάγκες σε ινσουλίνη ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Στην εφηβεία

Β  Όταν αυξάνει το σωματικό βάρος

Γ  Σε επινεφριδιακή ανεπάρκεια

Δ  Σε λοιμώξεις

Ε  Επί ακινησίας

Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου ΙΙ οφείλεται σε:

Α  Μεταλλάξεις του γλυκομεταφορέα ΙΙ

Β  Μεταλλάξεις της ινσουλίνης

Γ  Μεταλλάξεις της γλυκοκινάσης

Δ  Μεταλλάξεις του υποδοχέα της ινσουλίνης

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιος είναι ο κύριος τρόπος αντιμετώπισης του σακχαρώδους διαβήτη τύπου Ι:

Α  Δίαιτα

Β  Άσκηση

Γ  Χορήγηση ινσουλίνης

Δ  Χορήγηση αντιδιαβητικών δισκίων

Ε  Δίαιτα και άσκηση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για αγόρι με αληθή πρώιμη ήβη ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προχωρημένη οστική ηλικία

Β  Ετήσιος ρυθμός αύξησης αυξημένος

Γ  LH-RH test θετικό

Δ  Μικρό μέγεθος όρχεων

Ε  Τρίχωση στο εφήβαιο

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για παιδί με ιδιοπαθή μεμονωμένη ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης:

Α  Καθυστέρηση της οστικής ηλικίας

Β  Καθυστέρηση της σωματικής ανάπτυξης

Γ  Αυξημένο IGF1

Δ  Φυσιολογικό T3, T4, TSH ορού

Ε  Φυσιολογική κορτιζόλη αίματος

Σε ποια περίπτωση διαβητικού παιδιού χρειάζεται αύξηση της δόσης ινσουλίνης

Α  Σε αυστηρή δίαιτα

Β  Σε έντονη άσκηση

Γ  Εάν συνυπάρχει νόσος του Addison

Δ  Σε διαβητική νεφροπάθεια

Ε  Όταν λαμβάνει κορτικοστεροειδή

Σε ποια από τις παρακάτω παθολογικές καταστάσεις ΔΕΝ παρατηρείται καθυστέ-ρηση σωματικής αύξησης:

Α  Ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης

Β  Σύνδρομο Turner

Γ  Σύνδρομο Down
Δ  Σύνδρομο Prader-Willi
Ε  Σύνδρομο Klinefelter (καρυότυπος 47ΧΧΥ)
Ο σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι χαρακτηρίζεται από:

Α  Ανεπάρκεια ινσουλίνης λόγω καταστροφής των β-κυττάρων παγκρέατος από αυτοάνοσο μηχανισμό

Β  Υπεργλυκαιμία και αδυναμία δράσης ινσουλίνης

Γ  Υπεργλυκαιμία, υπερινσουλιναιμία, κετοξέωση

Δ  Μεταλλάξεις του υποδοχέα  ινσουλίνης

Ε  Μεταλλάξεις της γλυκοκινάσης

Σε τι οφείλεται η νόσος του Cushing:

Α  Αδένωμα της υπόφυσης

Β  Λήψη γλυκοκορτικοειδών

Γ  Όγκο των επινεφριδίων

Δ  Εκτοπή παραγωγή ACTH

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιος είναι ο πιο ευαίσθητος δείκτης για τη διάγνωση του πρωτοπαθούς υποθυρε-οειδισμού:

Α  Η ολική Τ4
Β  Η FT4
Γ  H TSH

Δ  Η ολική Τ3
Ε  Η FT3

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ παρατηρείται στο σύνδρομο Cushing:

Α  Υποκαλιαιμία

Β  Ηωσινοφιλία

Γ  Δασυτριχισμός

Δ  Σακχαρώδης διαβήτης

Ε  Παχυσαρκία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο του Addison:

Α  Υπέρταση

Β  Υποκαλιαιμία

Γ  Υπερνατριαιμία

Δ  Μελάγχρωση

Ε  Υπεργλυκαιμία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο του Graves ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ταχυκαρδία

Β  Εξόφθαλμο

Γ  Παχυσαρκία

Δ  Βρογχοκήλη

Ε  Υπερτροφία αριστεράς κοιλίας

Ποιος είναι ο συχνότερος τύπος καρκίνου του θυρεοειδούς:

Α  Ο αδιαφοροποίητος μικροκυτταρικός

Β  Ο αδιαφοροποίητος μεγαλοκυτταρικός

Γ  Το θηλώδες καρκίνωμα

Δ  Το θυλακιώδες καρκίνωμα

Ε  Το μυελοειδές καρκίνωμα

Σε ποια παθολογική κατάσταση παρατηρείται ελαττωμένη όρεξη με απώλεια βάρους:

Α  Στον σακχαρώδη διαβήτη

Β  Στον υπερθυρεοειδισμό

Γ  Στον υποθυρεοειδισμό

Δ  Στη χρόνια επινεφριδική ανεπάρκεια

Ε  Στον υποπαραθυρεοειδισμό

Σε ποια παθολογική κατάσταση παρατηρείται αυξημένη όρεξη με απώλεια βάρους:

Α  Νόσο του Addison

Β  Νευρογενή ανορεξία

Γ  Υπερθυρεοειδισμό

Δ  Υπερπαραθυρεοειδισμό

Ε  Σύνδρομο Cushing

Ποια ορμόνη δρα στους υποδοχείς της κυτταρικής μεμβράνης:

Α  Η θυροξίνη

Β  Η ινσουλίνη

Γ  Η οιστραδιόλη

Δ  Η κορτιζόλη

Ε  Όλες οι παραπάνω

Σε ποια παθολογική κατάσταση παρατηρείται πολυουρία με αυξημένο ειδικό βάρος ούρων:

Α  Άποιος διαβήτης

Β  Σακχαρώδης διαβήτης

Γ  Ψυχογενής πολυδιψία

Δ  Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Υπερασβεστιαιμία

Σε ποια από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ παρατηρούνται εφιδρώσεις:

Α  Υπερθυρεοειδισμός

Β  Υπογλυκαιμία

Γ  Υποθυρεοειδισμός

Δ  Φαιοχρωμοκύττωμα

Ε  Μεγαλακρία

Ποιο είναι το χαρακτηριστικό εργαστηριακό εύρημα στον πρωτοπαθή υπερπαρα-θυρεοειδισμό

Α  Αύξηση του Ca και ελάττωση του P στον ορό

Β  Αύξηση της Τ4

Γ  Αύξηση της Τ3

Δ  Ελάττωση της PTH

Ε  Αύξηση του Ca, αύξηση του Ρ και ελάττωση της αλκαλικής φωσφατάσης στον ορό

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για αγόρι με συγγενή υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων από έλλειψη της 21-υδροξυλάσης:

Α  Αύξηση της 17-ΟΗ προγεστερόνης του ορού

Β  Αύξηση της τεστοστερόνης του ορού

Γ  Τρίχωση στο εφήβαιο

Δ  Μικρό πέος

Ε  Μικροί όρχεις

Σε ποια πάθηση παρατηρείται συχνά οστεοπόρωση:

Α  Υποθυρεοειδισμό

Β  Σύνδρομο Cushing

Γ  Νόσο Addison

Δ  Πρώϊμη ήβη

Ε  Γιγαντισμό

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θέτει την διάγνωση του συνδρόμου Cushing από αδένωμα του φλοιού των επινεφριδίων:

Α  Στην ανεύρεση υποκαλιαιμίας, υπερνατριαιμίας, αλκάλωσης

Β  Στην αυξημένη κορτιζόλη ούρων 24ώρου

Γ  Σην ανεύρεση χαμηλών τιμών ACTH πλάσματος

Δ  Στην κατάργηση του ημερήσιου ρυθμού έκκρισης κορτιζόλης

Ε  Στην παθολογική καμπύλη γλυκόζης

Κορίτσι ηλικίας 4 ετών εμφανίζει ανώδυνη κινητή μαλθακή μάζα κάτω από το υοει-δές οστούν με υπερηχογραφικά χαρακτηριστικά κύστεως. Ο θυρεοειδής είναι φυσιολογι-κός. Ποιο είναι το σωστό για την αντιμετώπιση της κύστεως:

Α  Χορήγηση αντιμικροβιακής θεραπείας

Β  Λαρυγγοσκόπηση

Γ  Αναρρόφηση με βελόνη

Δ  Χειρουργική αφαίρεση

Ε  Χορήγηση θυρεοειδοτρόπου ορμόνης

Παθογνωμονική εξέταση για τη διάγνωση της ιστιοκυττάρωσης Χ είναι:

Α  Το μυελόγραμμα

Β  Η ακτινογραφία θώρακος

Γ  Η βιοψία της ύποπτης περιοχής

Δ  Υπολογιστική τομογραφία κοιλίας

Ε  Η οσφυονωτιαία παρακέντηση

Συχνότερος όγκος του νεφρού στην παιδική ηλικία είναι:

Α  Ο καρκίνος του νεφρού

Β  Ο ραβδοειδής όγκος του νεφρού

Γ  Το σάρκωμα του νεφρού από διαυγή κύτταρα

Δ  Το νεφροβλάστωμα

Ε  Το λειομυοσάρκωμα

Παιδί 18 μηνών παρουσιάζει αιφνίδια ετερόπλευρο εξώφθαλμο. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Παραρρινοκολπίτιδα

Β  Υπερθυρεοειδισμός

Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Λευχαιμία

Ε  Νευροβλάστωμα

Σε παιδί με ψηλαφητή μάζα κοιλίας η διαφορική διάγνωση μεταξύ νευροβλαστώ-ματος και νεφροβλαστώματος γίνεται με:

Α  Γενική αίματος

Β  Ακτινογραφία κοιλίας

Γ  Υπέρηχο κοιλίας

Δ  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Ε  VMA ούρων

Οι όγκοι του ΚΝΣ μπορούν να εκδηλωθούν με όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αύξηση της περιμέτρου κεφαλής στα βρέφη

Β  Αναστολή της αύξησης

Γ  Αιφνίδια εμφάνιση στραβισμού

Δ  Αιφνίδια εμφάνιση ανοσμίας

Ε  Σπασμούς

Η τετραλογία Fallot περιλαμβάνει όλα τα παραπάνω ΕΚΤΟΣ από:

Α  Στένωση της πνευμονικής

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Δ  Εφίππευση της αορτής

Ε  Υπερτροφία της δεξιάς κοιλίας

Η οξεία περικαρδίτιδα εκδηλώνεται με:

Α  Πόνο στην προκάρδια περιοχή

Β  Ήχο τριβής

Γ  Ηλεκτροκαρδιακές αλλοιώσεις

Δ  Α και Β

Ε  Α, Β και Γ

Σε ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται πληκτροδακτυλία:

Α  Μικροβιακή πνευμονία

Β  Οξεία μηνιγγίτιδα

Γ  Τετραλογία Fallot

Δ  Ρευματοειδής αρθρίτιδα

Ε  Παγκρεατίτιδα

Όλα είναι σωστά για τον ανοικτό βοτάλλειο πόρο (αρτηριακό πόρο) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δεν προκαλεί ποτέ καρδιακή ανεπάρκεια

Β  Είναι συχνότερος στα κορίτσια

Γ  Παρατηρείται συχνότερα στα πρόωρα νεογνά

Δ  Συνήθως γίνεται σύγκλειση τον 1ο μήνα της ζωής

Ε  Τα συμπτώματα εξαρτώνται από το μέγεθος του πόρου

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τη θεραπεία της HIV λοίμωξης στα παιδιά:

Α  Η αντιρετροϊκή αγωγή που χορηγείται είναι Ζιδοβουδίνη (μονοθεραπεία)

Β  Η αντιρετροϊκή θεραπεία περιλαμβάνει συνδυασμό φαρμάκων

Γ  Η αντιρετροϊκή θεραπεία στοχεύει στη μείωση του ιϊκού φορτίου

Δ  Η παρακολούθηση της αντοχής του HIV στα αντιρετροϊκά (AR) φάρμακα είναι αναγκαία

Ε  Ανεπιθύμητη ενέργεια της AR είναι η λιποδυστροφία

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό σε λοίμωξη με τον ιό της επίκτητης ανοσοανεπάρκειας (HIV) στα παιδιά ποιο από τα παρακάτω είναι λάθος:

Α  Οι ανοσοσφαιρίνες είναι κατά κανόνα αυξημένες

Β  Οι ανοσοσφαιρίνές είναι κατά κανόνα μειωμένες

Γ  Τα CD4 λεμφοκύτταρα είναι μειωμένα

Δ  Η συχνότερη ευκαιριακή λοίμωξη είναι από πνευμονοκύστη καρίνειο

Ε  Στην HIV εγκεφαλοπάθεια διαπιστώνονται αποτιτανώσεις των βασικών γαγγλίων

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τα εμβόλια στην κύηση: 

Α  Αντενδείκνυται το εμβόλιο κατά του ιού της ερυθράς

Β  Αντενδείκνυται το εμβόλιο κατά του ιού της ιλαράς

Γ  Μπορεί να χορηγηθεί το εμβόλιο κατά της διφθερίτιδας και του τετάνου

Δ  Α και Β

Ε  Α, Β και Γ

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για  το εμβόλιο κατά της πολιομυελίτιδας με ζώντες εξασθενημένους ιούς (τύπου Sabin, OPV):

Α  μπορεί να προκαλεί παραλυτική νόσο στον εμβολιαζόμενο

Β  επανεμβολιασμός ενδείκνυται ανά 5ετία

Γ  αντικαθίσταται από το IPV (εμβόλιο με αδρανοποιημένους ιούς) γιατί δεν μπορεί να ελέγξει επιδημικές εξάρσεις

Δ  προκαλεί παραλυτική νόσο σε άτομα του περιβάλλοντος του εμβολιαζόμενου

Ε  Α και Δ

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι αντιφυματικό φάρμακο:

Α  Ισονιαζίδη

Β  Ριφαμπικίνη

Γ  Πυραζιναμίδη

Δ  Εθαμβουτόλη

Ε  Κυκλοσπορίνη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το εμβόλιο της ιλαράς:

Α  Χορηγούνται δύο δόσεις, η 1η στην ηλικία των 15 μηνών και η 2η στην ηλικία των 4-6 ετών:

Β  Το εμβόλιο της ιλαράς περιέχει νεκρούς ιούς

Γ  Δεν χορηγείται ταυτόχρονα με άλλα ιογενή εμβόλια

Δ  Οι αιμοσφαιρινοπάθειες αποτελούν αντένδειξη για τη χορήγησή του

Ε  Ο εμβολιασμός δεν αναβάλλεται αν έχει χορηγηθεί πρόσφατα (πριν 3 μήνες) ενδοφλέβια γ-σφαιρίνη

Όλα τα παρακάτω είναι συνήθη αίτια οξείας γαστρεντερίτιδας σε βρέφη και παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σαλμονέλλα

Β  Σιγκέλλα

Γ  Καμπυλοβακτηρίδιο

Δ  Αμοιβάδα ιστολυτική

Ε  Ρότα ιοί

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το εγκεφαλονωτιαίο υγρό στην τυπική μικροβια-κή μηνιγγίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αυξημένο λεύκωμα

Β  Αυξημένα λευκοκύτταρα

Γ  Μειωμένη γλυκόζη

Δ  Αυξημένη πίεση

Ε  Λεμφοκυτταρικός τύπος

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στην ακτινολογική εικόνα της μυκοπλασμα-τικής πνευμονίας:

Α  Τμηματική πνευμονία

Β  Δικτυοζώδης διήθηση

Γ  Πλευριτική συλλογή

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί επιπλοκή της μέσης πυώδους ωτίτιδας στα παιδιά:

Α  Ρήξη τυμπάνου

Β  Μαστοειδίτιδα

Γ  Πάρεση προσωπικού νεύρου

Δ  Απόστημα εγκεφάλου

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω φάρμακα χορηγούνται συνήθως στην οξεία γαστρεντερίτιδα:

Α  Αντιδιαρροϊκά φάρμακα

Β  Αντιεμετικά

Γ  Αντιβιοτικά

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Το εμβόλιο BCG προστατεύει κυρίως από:

Α  Φυματιώδη πνευμονία

Β  Κεχροειδή φυματίωση

Γ  Φυματιώδη μηνιγγίτιδα

Δ  Β και Γ

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το ερυσίπελας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χαρακτηρίζεται από ερυθρή θερμή περιοχή για το ερυσίπελας

Β  Η βλάβη έχει σαφή όρια

Γ  Εκδηλώνεται με ψηλό πυρετό

Δ  Οφείλεται στον στρεπτόκοκκο της πνευμονίας

Ε  Εντοπίζεται στο πρόσωπο και στις κνήμες

Ποιο από τα παρακάτω αίτια είναι υπεύθυνο για χρόνιο βήχα στη νηπιακή ηλικία:

Α  Μυκόπλασμα

Β  Άσθμα

Γ  Ξένο σώμα

Δ  Παθητικό κάπνισμα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Από τι κινδυνεύει ένα παιδί που υποβλήθηκε σε σπληνεκτομή:

Α  Θρομβοκυττάρωση

Β  Θρόμβωση

Γ  Αιμορραγία

Δ  Σηψαιμία από πνευμονιόκοκκο
Ε  Απλαστική αναιμία

Νήπιο ηλικίας 3 ετών παρουσιάζει ψηλό πυρετό, σιελόρροια και αναπνευστική δυσχέρεια. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Λαρυγγίτιδα

Β  Πνευμονία

Γ  Άσθμα

Δ  Επιγλωττίτιδα

Ε  Ξένο σώμα

Κυάνωση μπορεί να προκαλέσουν όλα τα παρακάτω αίτια ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Καρδιακή νόσος

Β  Πνευμονική νόσος

Γ  Λεϊσμανίαση

Δ  Μεθαιμοσφαιριναιμία

Ε  Εισρόφηση ξένου σώματος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φυματιώδη μηνιγγίτιδα:

Α  Προκαλεί αγγειίτιδα των αγγείων του εγκεφάλου

Β  Η έναρξη της νόσου είναι συνήθως σταδιακή

Γ  Η τιμή της γλυκόζης στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό είναι συνήθως χαμηλή

Δ  Η δερμοαντίδραση Mantoux μπορεί να είναι αρνητική

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τον κοκκύτη:

Α  Η μεταδοτικότητα της νόσου είναι εντονότερη κατά το στάδιο της ανάρρωσης

Β  Η νόσος χαρακτηρίζεται από μεγάλη λευκοκυττάρωση και επικράτηση των λεμφοκυττάρων

Γ  Η βαρύτητα της νόσου είναι αντιστρόφως ανάλογη με την ηλικία των πασχόντων

Δ  Η εγκεφαλοπάθεια είναι σπάνια επιπλοκή

Ε  Φάρμακο εκλογής είναι η ερυθρομυκίνη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τις λοιμώξεις των νεογνών:

Α  Συχνά μικροβιακά αίτια της σηψαιμίας των νεογνών είναι ο β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος της ομάδας Β, το κολοβακτηρίδιο και η λιστέρια

Β  Το ουροποιητικό σύστημα προσβάλλεται συνήθως από τη χλωρίδα του κόλπου της μητέρας

Γ  Ο αιμόφιλος είναι το συχνότερο αίτιο νεκρωτικής εντεροκολίτιδας 

Δ  Το μολυσματικό κηρίο προσβάλλει συνήθως τα νεογέννητα το πρώτο 24ωρο της ζωής

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια είναι η κατάλληλη ηλικία για την έναρξη των εμβολιασμών:

Α  12 μηνών

Β  6 μηνών

Γ  2 μηνών

Δ  3 ετών

Ε  κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια περίπτωση χρησιμοποιούνται κορτικοειδή σε λοίμωξη με τον ιό Epstein-Barr:

Α  Σε μεγάλη ηπατοσπληνομεγαλία

Β  Μέτρια διόγκωση τραχηλικών λεμφαδένων

Γ  Κηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα

Δ  Έντονη αναπνευστική δυσχέρεια

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικό της λοιμώδους μονοπυρήνωσης:

Α  Σπληνομεγαλία και ηπατομεγαλία

Β  Φαρυγγοαμυγδαλίτιδα

Γ  Πυρετό

Δ  Τραχηλικούς λεμφαδένες

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τα εμβόλια:

Α  Όλα τα ιογενή εμβόλια περιέχουν νεκρούς ιούς

Β  Δεν πρέπει να εμβολιάζονται οι πάσχοντες από β-μεσογειακή αναιμία

Γ  Το εμβόλιο ιλαράς – ερυθράς – παρωτίτιδας (MMR) πρέπει να αναβάλλεται τουλάχιστον για τρεις μήνες αν χορηγηθεί γ-σφαιρίνη

Δ  Το εμβόλιο της ερυθράς χορηγείται αμέσως μετά τη γέννηση

Ε  Οι πάσχοντες από βρογχικό άσθμα δεν πρέπει να εμβολιάζονται

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το ερυσίπελας:

Α  Είναι λοίμωξη του δέρματος που αφορά την επιδερμίδα μέχρι το άνω στρώμα του υποδορίου ιστού και εμφανίζει όχθο στην περιφέρεια

Β  Οφείλεται στο β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο της ομάδας Α

Γ  Αντιμετωπίζεται με πενικιλλίνη

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Με ποιο από τα παρακάτω γίνεται η διάγνωση της σπλαχνικής λεϊσμανίασης:

Α  Από την κλινική εικόνα (παρατεινόμενος πυρετός, αναιμία, ηπατοσπληνικό)

Β  Την ανεύρεση του παρασίτου σε εξέταση μυελού των οστών

Γ  Την ανεύρεση ειδικών αντισωμάτων με τη μέθοδο του ανοσοφθορισμού

Δ  Την ανίχνευση DNA του παρασίτου στο αίμα ή το μυελό των οστών με τη μέθοδο αλυσιδωτής αντίδρασης πολυμεράσης (PCR)

Ε  Με όλα τα παραπάνω

Ποιο είναι το φάρμακο εκλογής για τη θεραπεία παιδιού με μυκοπλασματική πνευμονία:

Α  Πενικιλλίνη

Β  Κεφαλοσπορίνη

Γ  Κλαριθρομυκίνη

Δ  Γενταμικίνη

Ε  Αμπικιλλίνη

Ποιο από τα ακόλουθα αντιμικροβιακά φάρμακα είναι δραστικό έναντι των αναεροβίων μικροβίων:

Α  Γενταμικίνη

Β  Κλινδαμυκίνη

Γ  Κοτριμοξαζόλη (Septrin)

Δ  Αμφοτερικίνη

Ε  Τομπραμυκίνη

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια χορηγείται σε πολλαπλές δόσεις:

Α  Διφθερίτιδας – τετάνου – ακυτταρικό κοκκύτου

Β  Πολιομυελίτιδας

Γ  Ηπατίτιδας Β

Δ  Ιλαράς – ερυθράς – παρωτίτιδας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια πρέπει να επαναλαμβάνεται ανά 10ετία δια βίου:

Α  Διφθερίτιδας – τετάνου – ακυτταρικό κοκκύτου

Β  Πολιομυελίτιδας

Γ  Ηπατίτιδας Β

Δ  Ιλαράς – ερυθράς – παρωτίτιδας

Ε  Τετάνου – διφθερίτιδας τύπου ενηλίκων (Td)

Όλα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν το εξάνθημα που προκαλεί ο ερπητοϊός 6 (αιφνίδιο εξάνθημα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μοιάζει με το εξάνθημα της ερυθράς

Β  Επεκτείνεται σε όλο το σώμα

Γ  Διαρκεί 1-3 ημέρες

Δ  Εμφανίζεται με την πτώση του πυρετού

Ε  Συνοδεύεται από έντονο κνησμό

Μετά τη νεογνική ηλικία όλα τα παρακάτω αντιβιοτικά επιτυγχάνουν θεραπευτικά επίπεδα στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Γενταμικίνη

Β  Αμπικιλλίνη

Γ  Κεφαλοσπορίνες 3ης γενιάς

Δ  Χλωραμφενικόλη

Ε  Μετρονιδαζόλη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το εμβόλιο ιλαράς – ερυθράς – παρωτίτιδας (MMR):

Α  Η πρώτη δόση πρέπει να γίνεται πριν τον 6ο μήνα της ζωής

Β  Περιέχει νεκρούς ιούς ιλαράς – ερυθράς – παρωτίτιδας

Γ  Μπορεί να κάνει πυρετό και εξάνθημα 6-12 ημέρες μετά τη χορήγησή του

Δ  Χορηγείται από το στόμα

Ε  Μπορεί να χορηγείται αμέσως μετά από τη χορήγηση γ-σφαιρίνης

Το εμβόλιο ιλαράς πρέπει να χορηγείται:

Α  Στη νεογνική ηλικία

Β  Σε ηλικία μικρότερη των 12 μηνών

Γ  Στην ηλικία των 15 μηνών και 4-6 ετών

Δ  Όχι ταυτόχρονα με άλλα εμβόλια

Ε  Μαζί με γ-σφαιρίνη

Ποια από τα ακόλουθα φάρμακα μπορεί να χρησιμοποιηθεί στη θεραπεία της σπλαχνικής λεϊσμανίασης:

Α  Γενταμικίνη

Β  Λιποσωμιακή αμφοτερικίνη Β

Γ  Τετρακυκλίνη

Δ  Αμπικιλλίνη

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω βοηθάει στη διάγνωση της οξείας παραρρινοκολπίτιδας:

Α  Βήχας και ρινική καταρροή για 4-5 ημέρες

Β  Βλεννοπυώδης ρινική καταρροή πάνω από 10 ημέρες

Γ  Κοιλιακά άλγη και διαρροϊκές κενώσεις

Δ  Πυρετός και γενικευμένο εξάνθημα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Το συχνότερο μικροβιακό αίτιο φαρυγγοαμυγδαλίτιδας σε παιδιά είναι:

Α  Χλαμύδιο πνευμονίας

Β  Ψευδομονάδα

Γ  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α

Δ  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Β

Ε  Σταφυλόκοκκος

Οι μακρολίδες χορηγούνται για τη θεραπεία:

Α  Του κοκκύτη

Β  Της μυκοπλασματικής πνευμονίας

Γ  Της σαλμονέλλωσης

Δ  Α και Β
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Φάρμακο εκλογής για τη θεραπεία της ουρολοίμωξης από ψευδομονάδα είναι:

Α  Ερυθρομυκίνη

Β  Κοτριμοξαζόλη (Septrin)

Γ  Γενταμικίνη

Δ  Κεφαλοσπορίνη 2ης γενιάς

Ε  Πενικιλλίνη

Σε ασθενή με λοίμωξη HIV και μυκητιασική οισοφαγίτιδα φάρμακο εκλογής είναι:

Α  Αμοξικιλλίνη

Β  Κεφαλοσπορίνη

Γ  Ερυθρομυκίνη

Δ  Τετρακυκλίνη

Ε  Φλουκοναζόλη

Ποια από τα παρακάτω αντιβιοτικά είναι συχνότερα ωτοτοξικά:

Α  Πενικιλλίνες

Β  Αμινογλυκοσίδες

Γ  Κινολόνες

Δ  Στρεπτομυκίνη

Ε  Β και Δ
Η πενικιλλίνη είναι φάρμακο εκλογής για όλες τις παρακάτω λοιμώξεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Στρεπτοκοκκική φαρυγγοαμυγδαλίτιδα

Β  Τέτανος

Γ  Σύφιλη

Δ  Ουρολοίμωξη από κολοβακτηρίδιο

Ε  Οστρακιά

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα χορηγείται σε λοίμωξη με πνευμονιόκοκκο ανθε-κτικό στην πενικιλλίνη:

Α  Αμπικιλλίνη

Β  Αμοξυκιλλίνη – κλαβουλανικό

Γ  Τριμεθοπρίνη – σουλφομεθοξαζόλη

Δ  Κεφακλόρη

Ε  Βανκομυκίνη

Παιδί με υποτροπιάζουσα λαρυγγίτιδα πρέπει να ελέγχεται για:

Α  Κυστική ίνωση

Β  Λαρυγγομαλακία

Γ  Πολύποδα φωνητικών χορδών

Δ  Ξένο σώμα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιος από τους παρακάτω ιούς συνδέεται κυρίως με υποξεία σκληρυντική πανεγκεφαλίτιδα:

Α  Ερυθράς

Β  Epstein – Barr

Γ  Απλός έρπης

Δ  Κυτταρομεγαλοϊός

Ε  Ιλαράς

Όλα τα παρακάτω αποτελούν επιπλοκές της οξείας στρεπτοκοκκικής φαρυγγο-αμυγδαλίτιδας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Β  Οξεία σπειραματονεφρίτιδα

Γ  Ρευματικός πυρετός

Δ  Οξεία μέση πυώδης ωτίτιδα

Ε  Κερατίτιδα

Η ερυθρομυκίνη είναι το φάρμακο εκλογής για όλα τα παρακάτω νοσήματα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πνευμονία από μυκόπλασμα

Β  Γαστρεντερίτιδα από καμπυλοβακτηρίδιο

Γ  Πνευμονία από λεγιονέλλα

Δ  Επιγλωττίτιδα

Ε  Κοκκύτη

Σε παιδί με AIDS (HIV+) η πιθανότερη πνευμονική λοίμωξη οφείλεται σε:

Α  Κυτταρομεγαλοϊό

Β  Πνευμονοκύστη καρίνειο

Γ  Πνευμονιόκοκκο

Δ  Ασπέργιλλο

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Τι ανιχνεύεται με την αλυσιδωτή αντίδραση πολυμεράσης (PCR) για τον ιό της ηπατίτιδας Β:

Α  Αντισώματα του ιού

Β  Το DNA του ιού

Γ  Πρωτεϊνες του ιού

Δ  Ανοσοσυμπλέγματα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω λοιμώξεις ενδείκνυται η χορήγηση αμινογλυκοσιδών:

Α  Σηψαιμία από Gram (-) βακτήρια

Β  Ουρολοιμώξεις

Γ  Ενδοκαρδίτιδα από εντερόκοκκο

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Εμβρυϊκό ύδρωπα και θάνατο μπορεί να προκαλέσει η λοίμωξη της μητέρας κατά την κύηση με:

Α  Τον ιό της ερυθράς

Β  Το τοξόπλασμα

Γ  Τον κυτταρομεγαλοϊό

Δ  β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο ομάδας Β

Ε  Παρβοϊό Β19

Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο πυρετικών σπασμών:

Α  Ο ιός της γρίππης

Β  Ο ερπητοϊός 6

Γ  Οι αδενοϊοί

Δ  Οι εντεροϊοί

Ε  Η σαλμονέλλα

Ποιος είναι ο συχνότερος παθογόνος μικροοργανισμός στην ουρολοίμωξη:

Α  Πρωτέας

Β  Κλεμψιέλα

Γ  Κολοβακτηρίδιο

Δ  Ψευδομονάδα

Ε  Σταφυλόκοκκος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία λαρυγγίτιδα:

Α  Θεραπεύεται με αντιβιοτικά

Β  Η εργαστηριακή διερεύνηση περιλαμβάνει τεστ αλλεργίας

Γ  Η διαφορική διάγνωσή της πρέπει να περιλαμβάνει την επιγλωττίτιδα και την εισρόφηση ξένου σώματος

Δ  Εκπνευστικός σιγμός συνοδεύει σχεδόν πάντα τη νόσο

Ε  Κατά κανόνα απαιτείται ενδοτραχειακή διασωλήνωση

Ποιο είναι το βαρύτερο προγνωστικό σημείο για παιδί με οξεία λοιμώδη ηπατίτιδα:

Α  Η παράταση του χρόνου προθρομβίνης

Β  Η αύξηση των τρανσαμινασών

Γ  Η αύξηση της χολερυθρίνης

Δ  Η αναιμία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιος τύπος μικροβίου προκαλεί συχνότερα σηψαιμία – μηνιγγίτιδα στη χώρα μας:

Α  Πνευμονιόκοκκος οροομάδας 19

Β  Μηνιγγιτιδόκοκκος οροομάδας Β

Γ  Αιμόφιλος ινφλουέντζας τύπου b

Δ  Gram (-) βακτήρια

Ε  Β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α

Σε παιδί με ουρολοίμωξη η καλλιέργεια ούρων μπορεί να είναι ψευδώς αρνητική στις ακόλουθες καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Αν έχει προηγηθεί χορήγηση αντιβιοτικών

Β  Αν χρησιμοποιηθεί αντισηπτικό για το πλύσιμο της γεννητικής περιοχής πριν από τη λήψη των ούρων

Γ  Αν υπάρχει επίμονη συχνοουρία

Δ  Αν το pH των ούρων είναι πολύ αυξημένο

Ε  Α και Δ
Ο χρόνος επώασης στην ιογενή ηπατίτιδα Α είναι:

Α  14-30 ημέρες

Β  41-60 ημέρες

Γ  60-90 ημέρες

Δ  91-180 ημέρες

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω ευρήματα είναι συμβατά με τη διάγνωση της βακτηριακής μηνιγγίτιδας σε παιδί ηλικίας 12 ετών ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Γλυκόζη εγκεφαλονωτιαίου υγρού χαμηλή

Β  Πρωτεΐνη εγκεφαλονωτιαίου υγρού αυξημένη

Γ  Πρωτεΐνη εγκεφαλονωτιαίου υγρού ελαττωμένη

Δ  Σημείο Kerning θετικό

Ε  Αυξημένος αριθμός πολυμορφοπυρήνων στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό

Παιδί 21 μηνών με αιματηρές κενώσεις  από 24ώρου παρουσιάζει ψηλό πυρετό και σπασμούς. Στο άμεσο παρασκεύασμα των κοπράνων παρατηρούνται πολλά  πολυ-μορφοπύρηνα. Το πιθανότερο παθογόνο αίτιο είναι:

Α  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος της ομάδας Α

Β  Παθογόνος σταφυλόκοκκος

Γ  Κολοβακτηρίδιο

Δ  Ρότα ιός

Ε  Σιγκέλλα

Η συχνότερη παρενέργεια σε βρέφη ηλικίας 1 μηνός που λαμβάνουν Ζιδοβουδίνη (ΑΖΤ) είναι:

Α  Μυοπάθεια

Β  Παγκρεατίτιδα

Γ  Αναιμία

Δ  Διάρροια

Ε  Εξάνθημα

Ποιος από τους παρακάτω ιούς προκαλεί χρόνια ηπατίτιδα:

Α  Ηπατίτιδας Α

Β  Ηπατίτιδας Β

Γ  Ηπατίτιδας C

Δ  Ηπατίτιδας Ε

Ε  Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω είναι το αίτιο της οστρακιάς:

Α  Κλωστηρίδιο του τετάνου

Β  Ιός της γρίπης

Γ  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος της ομάδας Α

Δ  Αιμόφιλος της ινφλουέντζας

Ε  Μυκόπλασμα της πνευμονίας

Η μυκητίαση του στόματος στα νεογνά αντιμετωπίζεται με:

Α  Τοπική χρήση μυκοστατίνης

Β  Συστηματική χορήγηση αμφοτερικίνης

Γ  Τοπική χρήση μυκοστατίνης και συστηματική χορήγηση αμφοτερικίνης

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η συχνότερη μόνιμη επιπλοκή από συγγενή λοίμωξη από κυτταρομεγαλοϊό αφορά το:

Α  ΚΝΣ

Β  Καρδιά

Γ  Αιμοποιητικό

Δ  Ανοσοποιητικό

Ε  Ήπαρ

Στην ομάδα των ερπητοϊών ανήκουν όλοι ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μεγαλοκυτταροϊός

Β  Ιός Epstein-Barr

Γ  Ερπητοϊός 7

Δ  Ιός ανεμευλογιάς – έρπητα ζωστήρα

Ε  Ιός ηπατίτιδας Β

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα οφείλεται σε Gram (-) βακτηρίδιο: 

Α  Μελιταίος πυρετός

Β  Οστρακιά

Γ  Ακτινομυκητίαση

Δ  Διφθερίτιδα

Ε  Λιστερίωση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ιογενή ηπατίτιδα Α ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο ιός μεταδίδεται από την πεπτική οδό και έχει χρόνο επώασης 14-30 ημέρες

Β  Προκαλεί ήπια νόσο στα παιδιά 

Γ  Κύρια πηγή μόλυνσης αποτελούν τα μολυσμένα ωμά τρόφιμα 

Δ  Η νόσος μπορεί να προληφθεί με εμβολιασμό

Ε  Οι πάσχοντες παραμένουν φορείς του ιού για χρόνια

Όλα τα παρακάτω μπορεί να παρατηρηθούν σε παιδί με αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αρθραλγίες

Β  Διάρροια

Γ  Νεφρική ανεπάρκεια

Δ  Αιμολυτική αναιμία

Ε  Θρομβοπενία

Χαρακτηριστικό του ερπητικού εξανθήματος είναι:

Α  Η βλατίδα

Β  Ο πομφός

Γ  Οι πετέχειες

Δ  Οι φυσαλίδες

Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον αιμόφιλο ινφλουέντζας τύπου Β ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προκαλεί μηνιγγίτιδα

Β  Προκαλεί επιγλωττίτιδα

Γ  Οι λοιμώξεις προλαμβάνονται με εμβολιασμό

Δ  Οι βαριές λοιμώξεις σήμερα είναι σπάνιες

Ε  Οι λοιμώξεις είναι συχνότερες σε παιδιά σχολικής ηλικίας (> 6 ετών)

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη σπλαχνική λεϊσμανίαση:

Α  Οι γ-σφαιρίνες είναι ελαττωμένες

Β  Ο λοιμογόνος παράγοντας μεταδίδεται με τα σταγονίδια

Γ  Τα λευκά αιμοσφαίρια είναι αυξημένα

Δ  Η λιποσωμιακή αμφοτερικίνη δεν χρησιμοποιείται στη θεραπεία

Ε  Οφείλεται σε παράσιτο

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την παραρρινοκολπίτιδα στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Τα συμπτώματα της ιγμορίτιδας μπορεί να είναι πυρετός, ρινίτιδα, πονοκέφαλος

Β  Η μετωπιαία κολπίτις είναι πιο συχνή σε παιδιά κάτω των 4 ετών

Γ  Σπάνια χρειάζεται εγχείρηση

Δ  Αντιμετωπίζεται με αντιμικροβιακή αγωγή από το στόμα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια εμβόλια αντενδείκνυνται σε παιδιά με ανοσοκαταστολή:

Α  Πολυσακχαριδικά (πνευμονιόκοκκου)

Β  Συζευγμένα (μηνιγγιτιδόκοκκου, αιμόφιλου ινφλουέντζας)

Γ  Διφθερίτιδας – τετάνου

Δ  Εμβόλια με γενετικό ανασυνδυασμό

Ε  Εμβόλια που περιέχουν ζώντες εξασθενημένους ιούς

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο από αμυχές γάτας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οφείλεται στην μπαρτονέλλα henselae

Β  Η διάγνωση γίνεται με προσδιορισμό αντισωμάτων

Γ  Συχνά προκαλεί λεμφαδενοπάθεια

Δ  Συνήθως αυτοϊάται μετά 2-4 μήνες

Ε  Θεραπεύεται με ακυκλοβίρη

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις συνιστάται εμβολιασμός για ηπατίτιδα Β:

Α  Αμέσως μετά τη γέννηση σε νεογνά θετικών για αντιγόνο ηπατίτιδας Β μητέρων

Β  Σε όλα τα παιδιά μετά την ηλικία των 2 μηνών

Γ  Στο ιατρικό προσωπικό

Δ  Στους σεξουαλικούς συντρόφους θετικών για αντιγόνο ηπατίτιδας Β ατόμων

Ε  Σε όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την εξέταση του αρθρικού υγρού στη σηπτική αρθρίτιδα:

Α  Λευκά αιμοσφαίρια > 50.000/mm3
Β  Ελαττωμένη γλυκόζη

Γ  Αυξημένο γαλακτικό οξύ

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Σε ποια περίπτωση είναι ενδεχόμενο να παρατηρηθούν αποτιτανώσεις στον εγκέφαλο:

Α  Συγγενή λοίμωξη από κυτταρομεγαλοϊό

Β  Οζώδη σκλήρυνση

Γ  Μετά από ατελώς θεραπευμένη μικροβιακή μηνιγγίτιδα

Δ  Α και Γ
Ε  Α, Β και Γ
Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις μπορεί να παρατηρηθεί οζώδες ερύθημα:

Α  Φυματίωση

Β  Λοίμωξη από Γερσίνια (Yersinia)

Γ  Σαρκοείδωση

Δ  Στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε παιδί με ανευμευλογιά και πυρετό ποιο φάρμακο απαγορεύεται:

Α  Η παρακεταμόλη

Β  Η ακεταμινοφαίνη

Γ  Τα σαλικυλικά

Δ Τα αντιβιοτικά

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια θεραπεία χορηγείται σε παιδιά με HIV λοίμωξη:

Α  Ενδοφλέβια γ-σφαιρίνη

Β  Κοτριμοξαζόλη (Septrin, Bactrimel)

Γ  Ζιντοβουδίνη (ΑΖΤ)

Δ  Συνδυασμός αντιρετροϊκών φαρμάκων

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο είναι σωστό για τα εργαστηριακά ευρήμαντα παιδιού με HIV λοίμωξη:

Α  Αυξημένες ανοσοσφαιρίνες ορού αίματος

Β  Χαμηλά CT4 T-λεμφοκύτταρα

Γ  Αυξημένο ιϊκό φορτίο

Δ  Ακτινογραφία με διάμεση πνευμονίτιδα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποια ηλικία παρατηρούνται οι βαρύτερες λοιμώξεις από πνευμονιόκοκκο:

Α  Παιδιά κάτω του έτους

Β  2-3 ετών

Γ  3-6 ετών

Δ  7-12 ετών

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ένα παιδί στην ανάρρωση από ανευμευλογιά παρουσιάζει αταξικό βάδισμα. Ποια επιπλοκή εμφανίζει ο ασθενής:

Α  Σύνδρομο Guillain-Barre

Β  Σύνδρομο Reye

Γ  Παρεγκεφαλίτιδα

Δ  Ανεπιθύμητη ενέργεια αντισταμινικών

Ε  Εγκεφαλίτιδα

Ποιοι ιοί ηπατίτιδας μεταδίδονται με τη στοματοπεπτική οδό:

Α  Ηπατίτιδας Α

Β  Ηπατίτιδας D

Γ  Ηπατίτιδας Β + D

Δ  Ηπατίτιδας C + E

Ε  Ηπατίτιδας Α + Ε

Ποιο από τα ακόλουθα λοιμώδη νοσήματα ΔΕΝ συνοδεύεται με εξάνθημα:

Α  Ιλαρά

Β  Ανευμευλογιά

Γ  Παρωτίτιδα

Δ  Οστρακιά

Ε  Ερυθρά

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την ερυθρά:

Α  Το εξάνθημα είναι κηλιδοβλατιδώδες

Β  Προκαλεί διόγκωση υπινιακών λεμφαδένων

Γ  Συνήθως προκαλεί μέτριο πυρετό

Δ  Προκαλεί συγγενή καταρράκτη

Ε  Δεν υπάρχει αποτελεσματικό εμβόλιο για την πρόληψη της νόσου

Βρέφος μητέρας που νοσεί με φυματίωση και λαμβάνει θεραπεία έχει Mantoux (-). Πως θα αντιμετωπισθεί:

Α  Ισονιαζίδη και ριφαμπικίνη για 1 χρόνο

Β  Ισονιαλίδη για 9 μήνες

Γ  Ριφαμπικίνη μέχρι να αρνητικοποιηθούν τα πτύελα της μητέρας

Δ  Ισονιαζίδη για 3 μήνες και επανέλεγχος της Mantoux για ρύθμιση της περαιτέρω αγωγής

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Παιδί ηλικίας 2 ετών πλήρως εμβολιασμένο παίζοντας στο σπίτι τρυπήθηκε στο χέρι με χοντρή βελόνα ραψίματος. Επιλέξτε το σωστό για την αντιμετώπισή του:

Α  Χορήγηση υπερανόσου γ-σφαιρίνης για ηπατίτιδα Β

Β  Καθαρισμός του τραύματος

Γ  Χορήγηση του διπλού εμβολίου Διφθερίτιδας-Τετάνου

Δ  Καθαρισμός τραύματος και αντιτετανικός ορός

Ε  Μεταφορά στο νοσοκομείο

Το πρώτο εργαστηριακό εύρημα της σιτιογενούς ραχίτιδας είναι:

Α  Υπασβεστιαιμία

Β  Αύξηση της αλκαλικής φωσφατάσης

Γ  Χαμηλός φωσφόρος αίματος

Δ  Κυπελλοειδής διαμόρφωση κάτω άκρου της κερκίδας στην ακτινογραφία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Το σημείο Trousseau παρατηρείται σε ασθενείς με:

Α  Υπασβεστιαιμία

Β  Υπονατριαιμία

Γ  Υπερασβεστιαιμία

Δ  Υποκαλιαιμία

Ε  Υπερνατριαιμία

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παρατηρείται υπερχοληστεριναιμία:

Α  Νεφρωσικό σύνδρομο

Β  Υπερθυρεοειδισμό

Γ  Απορρύθμιση σακχαρώδους διαβήτόυ

Δ  Α και Β
Ε  Α και Γ
Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παρατηρείται υπερλιπιδαιμία: 

Α  Νόσο Cushing

Β  Σακχαρώδη διαβήτη

Γ  Υποθυρεοειδισμό

Δ  Νεφρωσικό σύνδρομο

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω σημεία/συμπτώματα ΔΕΝ είναι σωστό για βρέφος με βαριά αφυδάτωση:

Α  Ανουρία

Β  Ξηρότητα βλεννογόνου σώματος

Γ  Σπαργή δέρματος μειωμένη

Δ  Προέχουσα πρόσθια πηγή

Ε  Σφυγμός ταχύς

Η αφυδάτωση σε παιδί με βάρος σώματος > 15 kgr βαθμολογείται ως βαριά όταν η απώλεια βάρους σώματος είναι:

Α  3%

Β  3-5%

Γ  6-7%

Δ  7-9%

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο αίτιο ΔΕΝ προκαλεί αναπνευστική αλκάλωση:

Α  Λοιμώξεις ΚΝΣ

Β  Δηλητηρίαση με σαλικυλικά

Γ  Ηπατική εγκεφαλοπάθεια

Δ  Διάμεση πνευμονική νόσος

Ε  Εισρόφηση ξένου σώματος

Παιδί ηλικίας 14 μηνών παρουσιάζει κυρτά άκρα (bowlegs). Ο ακτινολογικός έλεγχος επιβεβαίωσε την ύπαρξη ραχίτιδας. Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Στη ραχίτιδα έχουμε πάντοτε χαμηλά επίπεδα Ca

Β  Σε όλες τις μορφές ραχίτιδας η αλκαλική φωσφατάση είναι πάντα αυξημένη

Γ  Σε όλες τις μορφές ραχίτιδας η PTH είναι πάντα αυξημένη

Δ  Εάν η μητέρα του είναι φυσιολογική, το παιδί δεν μπορεί να έχει ραχίτιδα

Ε  Ασθενείς με ανθεκτική στη Vit D ραχίτιδα έχουν συχνά φυσιολογικό φωσφόρο

Οι ακόλουθες καταστάσεις προκαλούν  αύξηση της ολικής χοληστερίνης του ορού ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Ανεπάρκεια του υποδοχέα της LDL

Β  Παγκρεατίτιδα

Γ  Επίκτητο υποθυρεοειδισμό

Δ  Διατροφή πλούσια σε λίπη

Ε  Σακχαρώδη διαβήτη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την έμμεση χολερυθρίνη:

Α  Συνδέεται με γλυκουρονικό οξύ

Β  Είναι υδατοδιαλυτή

Γ  Συνδέεται με πρωτεΐνη

Δ  Συνδέεται με θειϊκές ρίζες

Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια υπερκαλιαιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Διαβητική κετοξέωση

Β  Νόσος του Addison

Γ  Ραβδομυόλυση

Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Αλκάλωση

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα ΔΕΝ συνδυάζεται με υπερλιπιδαιμία:

Α  Σακχαρώδης διαβήτης

Β  Νόσος Cushing

Γ  Ανεπάρκεια G6PD

Δ  Υποθυρεοειδισμός

Ε  Νεφρωσικό σύνδρομο

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο υπερκαλιαιμίας στα παιδιά:

Α  Οξέωση

Β  Βαριά αφυδάτωση

Γ  Φάρμακα

Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Όλα τα παραπάνω

Νόσος Wilson (ηπατοφακοειδής εκφύλιση). Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Είναι νόσος κληρονομική

Β  Η ηπατική μορφή εκδηλώνεται κατά την πρώτη δεκαετία της ζωής

Γ  Οι τιμές της σερουλοπλασμίνης στον ορό των πασχόντων είναι χαμηλές

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Ποια κατάσταση ΔΕΝ προκαλεί υπερτονική (υπερνατριαιμική) αφυδάτωση:

Α  Αυξημένη πρόσληψη νατρίου με το γάλα

Β  Νεφρογενής άποιος διαβήτης

Γ  Υπερπυρεξία

Δ  Ωσμωτική διούρηση

Ε  Κυστική ίνωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη φαινυλκετονουρία:

Α  Προκαλεί γενικευμένο εξάνθημα

Β  Καφεοειδείς κηλίδες στο δέρμα

Γ  Υποδόριους όζους

Δ  Τύφλωση

Ε  Προκαλεί νοητική υστέρηση

Θετικό σημείο Chvostek υποδηλώνει:

Α  Υπερκαλιαιμία

Β  Υπασβεστιαιμία

Γ  Υποκαλιαιμία

Δ  Υποφωσφαταιμία

Ε  Υπερασβεστιαιμία

Η υψαρρυθμία στο ηλεκτροκαρδιογράφημα (ΗΕΓ) είναι παθογνωμονικό στοιχείο σε:

Α  Εστιακή επιληψία

Β  Μυοτονικού τύπου επιληψία

Γ  Βρεφικούς σπασμούς

Δ  Πυρετικούς σπασμούς

Ε  Αφαιρέσεις

Πυρετικοί σπασμοί συμβαίνουν συνήθως στις ακόλουθες ηλικίες:

Α  6 μηνών – 5 ετών

Β  1 μηνός – 3 μηνών

Γ  4 ετών – 6 ετών

Δ  6 ετών – 23 ετών

Ε  Σε όλες τις ηλικίες

Οι πυρετικοί σπασμοί χαρακτηρίζονται ως σύνθετοι όταν διαρκούν:

Α  30 δευτερόλεπτα

Β  5 λεπτά

Γ  15 λεπτά

Δ  > 1 ώρα

Ε  κανένα από τα παραπάνω

Ποιο φάρμακο χορηγείται άμεσα σε παιδί με συμπτώματα οξείας εγκεφαλοπάθειας:

Α  Υπεράνοση γ-σφαιρίνη

Β  Φαινοβαρβιτάλη
Γ  Ακυκλοβίρη
Δ  Κορτιζόνη
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Συχνότερα αίτια χρόνιας υποτροπιάζουσας κεφαλαλγίας σε παιδιά 6-15 ετών είναι:

Α  Ημικρανία
Β  Ψυχογενή
Γ  Οφειλόμενη σε μυϊκή σύσπαση

Δ  Α και Β

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Αυξημένη πρωτεΐνη στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό ανευρίσκεται σε:

Α  Φυματιώδη μηνιγγίτιδα

Β  Σύνδρομο Guillain-Barre

Γ  Υπαραχνοειδή αιμορραγία

Δ  Όγκο νωτιαίου μυελού

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η νευροαισθητηριακή βαρηκοΐα οφείλεται σε: 

Α  Γενετικά αίτια

Β  Συγγενείς λοιμώξεις

Γ  Περιγεννητικές λοιμώξεις

Δ  Κακώσεις
Ε  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά όσον αφορά την ψυχοκοινωνική εξέλιξη του βρέ-φους ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Σε ηλικία 6 εβδομάδων χαμογελάει στη μητέρα του

Β  Σε ηλικία 8 μηνών στηρίζει το βάρος του σώματός του όταν συγκρατείται σε όρθια θέση

Γ  Σε ηλικία 6 μηνών λέει "μαμά"

Δ  Σε ηλικία 10 μηνών έρπει

Ε  Σε ηλικία 12 μηνών περπατάει στηριζόμενο

Στην ηλικία των 8 μηνών ένα φυσιολογικό βρέφος θα πρέπει:

Α  Να κάθεται μόνο του

Β  Να γυρίζει από την ύπτια στην πρηνή θέση

Γ  Να πιάνει και να μεταφέρει αντικείμενα από το ένα χέρι στο άλλο

Δ  Να λέει επαναλαμβανόμενες συλλαβές (μπα-μπα-μπα, μα-μα-μα)

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η αναπτυξιακή δυσλεξία:

Α  Είναι ειδική μαθησιακή δυσκολία

Β  Παρατηρείται σε παιδιά με φυσιολογική νοημοσύνη

Γ  Επηρεάζει κατά κύριο λόγο την αναγνωστική ικανότητα

Δ  Δεν επηρεάζει τον τρόπο γραφής

Ε  Α, Β και Γ
Το ώριμο πιάσιμο με δείκτη και αντίχειρα ενός αντικειμένου από ένα βρέφος γίνεται στην ηλικία

Α  3-4 μηνών

Β  6-7 μηνών

Γ  9-10 μηνών

Δ  12-13 μηνών

Ε  18-19 μηνών

Ένα βρέφος γυρίζει προς τον ήχο στην ηλικία

Α  1-2 μηνών

Β  5-6 μηνών

Γ  από τη γέννηση

Δ  3-4 μηνών

Ε  Α και Γ
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί κύρια ένδειξη για αμυγδαλεκτομή:

Α  Η οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

Β  Η επίμονη παραρρινοκολπίτιδα

Γ  Ο ρευματικός πυρετός

Δ  Η αύξηση του τίτλου αντιστρεπτολυσίνης για περισσότερο από 6 μήνες

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Αμυγδαλεκτομή σε παιδί συστήνεται σε όλες τις παρακάτω περιπτώσεις ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Συχνές προσβολές στρεπτοκοκκικής φαρυγγοαμυγδαλίτιδας

Β  Ηθμοειδίτιδα
Γ  Αποφρακτικά φαινόμενα των ανωτέρων αναπνευστικών οδών

Δ  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Ε  Α και Δ
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη συστροφή όρχεος:

Α  Η συστροφή όρχεος αντιμετωπίζεται με μηχανικούς χειρισμούς

Β  Η ανάταξη της συστροφής επιταχύνεται με κατάκλιση και θερμά επιθέματα

Γ  Ο συστραφής όρχις πρέπει οπωσδήποτε να αντιμετωπισθεί χειρουργικά

Δ  Θεραπεία εκλογής θεωρείται σήμερα η χορήγηση γοναδοτρόπου ορμόνης

Ε  Όλα τα παραπάνω είναι λάθος

Όλες οι παρακάτω καταστάσεις απαιτούν άμεση χειρουργική εκτίμηση και πιθανή χειρουργική επέμβαση ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Χολώδεις ή κοπρανώδεις έμετοι

Β  Απότομος μετεωρισμός της κοιλιάς

Γ  Εξάλειψη εντερικών ήχων

Δ  Θετικά περιτοναϊκά σημεία

Ε  Κοπρόσταση
Παρατεινόμενος νεογνικός ίκτερος μπορεί να οφείλεται σε:

Α  Υποθυρεοειδισμό
Β  Μητρικό θηλασμό

Γ  Πυλωρική στένωση

Δ  Αιμόλυση
Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το φυσιολογικό ίκτερο των νεογνών:

Α  Παρουσιάζεται συνήθως το 3ο εικοσιτετράωρο

Β  Διαρκεί συνήθως 4-5 ημέρες

Γ  Η χολερυθρίνη είναι εμμέσου τύπου

Δ  Στα πρόωρα είναι εντονότερος και διαρκεί περισσότερο

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νεκρωτική εντεροκολίτιδα των νεογνών:

Α  Ευθύνεται η σίτιση με γάλα αγελάδος

Β  Είναι συχνότερη στα μεγάλου βάρους νεογνά

Γ  Είναι συχνότερη στα τελειόμηνα νεογνά

Δ  Ακτινολογικά διαπιστώνεται καθηλωμένη έλικα και πνευμάτωση του εντέρου

Ε  Ποτέ δεν χειρουργείται

Η πολυκυτταραιμία στα νεογνά μπορεί να σχετίζεται με όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Διαβήτης μητέρας

Β  Ενδομήτρια δυστροφία

Γ  Εμβρυοεμβρυϊκή μετάγγιση

Δ  Αναιμία
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα χρησιμοποιείται για την αντιμετώπιση των νεογνικών σπασμών:

Α  Η πενικιλλίνη

Β  Η ινδομεθακίνη

Γ  Η φαινοβαρβιτάλη

Δ  Η παρακεταμόλη

Ε  Η αμφοτερικίνη Β

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αναιμία της προωρότητας:

Α  Εκδηλώνεται μετά τον πρώτο μήνα ζωής

Β  Εκδηλώνεται μετά τον πρώτο χρόνο ζωής

Γ  Οφείλεται σε έλλειψη της γλυκοζο-6-φωσφορικής δεϋδρογενάσης

Δ  Οφείλεται σε αιμοσφαιρινοπάθεια

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω λοιμώξεις μπορεί να μεταδοθεί στο νεογνό κατά τον τοκετό:

Α  Γονοκοκκική λοίμωξη

Β  Ηπατίτιδα Β

Γ  Λοίμωξη από τον ιό HIV

Δ  Έρπης γεννητικών οργάνων

Ε  Όλα τα παραπάνω

Κατά την πρόκληση του αντανακλαστικού Moro το βρέφος:

Α  Κάνει έκταση των χεριών

Β  Κάνει εναγκαλισμό

Γ  Κλαίει
Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η αναπνευστική δυσχέρεια στα νεογνά μπορεί να οφείλεται σε:

Α  Συγγενή καρδιοπάθεια

Β  Υπεργλοιότητα
Γ  Παροδική ταχύπνοια

Δ  Πνευμονική υπέρταση

Ε  Γ και Δ
Η υπογλυκαιμία σε νεογνό εκδηλώνεται με:

Α  Λήθαργο
Β  Άπνοια
Γ  Σπασμούς
Δ  Κυάνωση
Ε  Όλα τα παραπάνω

Συχνότερα υπογλυκαιμία παρατηρείται στα νεογνά:

Α  Διαβητικών μητέρων

Β  Με ενδομήτρια καθυστέρηση ανάπτυξης

Γ  Με ερυθροβλάστωση

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ο παρατεινόμενος νεογνικός ίκτερος μπορεί να οφείλεται σε:

Α  Ουρολοίμωξη
Β  Σίτιση με μητρικό θηλασμό

Γ  Συγγενή υποθυρεοειδισμό

Δ  Β και Γ
Ε  Α, Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους νεογνικούς σπασμούς:

Α  Δεν έχουν ποτέ μεταβολικό αίτιο

Β  Δεν σχετίζονται με περιγεννητική ασφυξία

Γ  Μπορεί να είναι άτυποι ή εστιακοί

Δ  Υποδηλούν πάντα συγγενή ή επίκτητο βλάβη στο ΚΝΣ

Ε  Έχουν πάντοτε κακή πρόγνωση, ανεξαρτήτως αιτιολογίας

Στην εφημερία προσκομίζεται νεογνό ηλικίας 25 ημερών με εμετούς και νωθρότητα. Στον εργαστηριακό έλεγχο διαπιστώνεται υπονατριαιμία, υπερκαλιαιμία, υποχλωραιμία και σάκχαρο 30mg%. Ποια είναι η πιθανή διάγνωση.

Α  Σιτιστικά λάθη

Β  Οξεία γαστρεντερίτιδα

Γ  Συγγενής υπερπλασία επινεφριδίων

Δ  Σύνδρομο Barter

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η τετανία μετά τη νεογνική περίοδο μπορεί να οφείλεται σε:

Α  Υποβιταμίνωση D

Β  Αλκάλωση
Γ  Υποπαραθυρεοειδισμό
Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ο πυρηνικός ίκτερος σχετίζεται με υψηλά επίπεδα

Α  Ολικής χολερυθρίνης

Β  Άμεσης χολερυθρίνης

Γ  Έμμεσης χολερυθρίνης

Δ  Αιμοσφαιρίνης
Ε  Χολοχρωστικές
Τελειόμηνο νεογνό ηλικίας μικρότερης των 48 ωρών θεωρείται ότι έχει υπογλυκαιμία εάν το σάκχαρό του είναι:

Α  10 mg/dl

Β  65 mg/dl

Γ  40 mg/dl

Δ  75 mg/dl

Ε  80 mg/dl

Οι ημερήσιες ανάγκες σε πρωτεΐνες τους πρώτους 6 μήνες της ζωής για ικανοποιητική αύξηση είναι:

Α  0,2 g/kg
Β  1 g/kg
Γ  2 g/kg

Δ  5 g/kg
Ε  10 g/kg
Ποια είναι η πιθανή διάγνωση σε νεογνό με κυάνωση και ταχύπνοια στο οποίο χορηγείται 50% οξυγόνο και η κυάνωση υποχωρεί:

Α  Κυανωτική καρδιοπάθεια

Β  Νόσο του ΚΝΣ

Γ  Πνευμονική νόσο

Δ  Ηπατική νόσο

Ε  Μεθαιμοξατριναιμία
Σε ποιο από τα ακόλουθα νοσήματα παρατηρείται νεογνικός ή βρεφικός καταρράκτης:

Α  Νόσος Wilson

Β  Τυροσιναιμία
Γ  Γαλακτοζαιμία
Δ  Φαινυλκετονουρία
Ε  Έλλειψη α1 αντιθρυψίνης

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο Turner:
Α  Συνήθως συνοδεύεται από ερμαφροδιτισμό

Β  Το συχνότερο εύρημα είναι η μογγολοειδής φορά των βλεφαρικών σχισμών

Γ  Μπορεί να συνοδεύεται από λεμφοίδημα κατά τη γέννηση

Δ  Η διάγνωση γίνεται με υπερηχογράφημα κάτω κοιλίας

Ε  Η έγκαιρη έναρξη θεραπείας υποκατάστασης καθιστά τις πάσχουσες γόνιμες

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για το σύνδρομο Down:

Α  Έχει συχνότητα στον πληθυσμό 1/800 γεννήσεις

Β  Έχει άμεση σχέση με την ηλικία της μητέρας

Γ  Δεν είναι συμβατό με τη ζωή

Δ  Προκαλεί πάντοτε πνευματική καθυστέρηση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο είναι το συχνότερο σύνδρομο που προκαλεί πνευματική καθυστέρηση στα αγόρια:

Α  Σύνδρομο Down

Β  Σύνδρομο Klinefelter

Γ  Σύνδρομο εύθραυστού Χ

Δ  Τρισωμία 18

Ε  Σύνδρομο Turner

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί εκδήλωση του συνδρόμου Turner:

Α  Βραχύς αυχένας και πτερύγια αυχένος

Β  Αμηνόρροια και υποπλασία έσω γεννητικών οργάνων

Γ  Ηπατομεγαλία
Δ  Λεμφοίδημα
Ε  Χαμηλή πρόσφυση μαλλιών

Στο σύνδρομο Turner ποια συγγενής καρδιοπάθεια μπορεί να συνυπάρχει:

Α  Ανεπάρκεια αορτής

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία

Δ  Στένωση πνευμονικής αρτηρίας

Ε  Στένωση ισθμού αορτής

Ποιο είναι το πιο συχνό γενετικό νόσημα στην Ελλάδα

Α  Φαινυλκετονουρία
Β  Μυϊκή δυστροφία Duchenne

Γ  Κυστική ίνωση

Δ  Μεσογειακή αναιμία

Ε  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Ασθενής ηλικίας 11 μηνών με τριχοειδικό αιμαγγείωμα στην αριστερή μετωπιαία χώρα παρουσιάζει σπασμούς του δεξιού ημιμορίου. Ποια  διάγνωση είναι πιθανή:

Α  Σύνδρομο Sturge-Weber

Β  Νευροϊνωμάτωση
Γ  Οζώδης σκλήρυνση

Δ  Τηλεγγειεκτασία - αταξία

Ε  Καμία από τις παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω σύνδρομα ΔΕΝ χαρακτηρίζεται από ψηλό ανάστημα

Α  Σύνδρομο Marfan

Β  Σύνδρομο Sotos

Γ  Σύνδρομο Down

Δ  Σύνδρομο Klinefelter

Ε  Σύνδρομο Beckwith-Wiedermann

Η γενετική διαταραχή στη μεσογειακή αναιμία οφείλεται σε

Α  Ποιοτική διαταραχή της αιμοσφαιρίνης

Β  Ποσοτική μείωση της παραγωγής της αιμοσφαιρίνης

Γ  Έλλειψη Fe

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Η παρουσία αιμορραγικών κυλίνδρων στα ούρα υποδηλώνει:

Α  Οξεία νεφρική ανεπάρκεια

Β  Οξεία σπειραματονεφρίτιδα

Γ  Κυστίτιδα
Δ  Υπερνέφρωμα
Ε  Νεφρολιθίαση
Ποιο είναι το φάρμακο εκλογής στην αρχική θεραπεία του νεφρωσικού συνδρόμου ελαχίστων αλλοιώσεων

Α  Πρεδνιζόνη
Β  Κυκλοφωσφαμίδη
Γ  Χλωραμβουκίλη
Δ  Κυκλοσπορίνη
Ε  Κυκλοσπορίνη + πρεδνιζόνη

Η οξεία σπειραματονεφρίτιδα μπορεί να προβάλλει κλινικά με:

Α  Καρδιακή ανεπάρκεια

Β  Οξεία νεφρική ανεπάρκεια

Γ  Υπερτασική εγκεφαλοπάθεια

Δ  Β και Γ
Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο είναι το συχνότερο παθολογικό εύρημα σε παιδί με ουρολοίμωξη:

Α  Οι βαλβίδες της οπίσθιας ουρήθρας

Β  Η απόφραξη του ουρητήρα στη συμβολή του με την ουροδόχο κύστη

Γ  Τα εκκολπώματα της ουροδόχου κύστεως

Δ  Η κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση

Ε  Η απόφραξη του ουρητήρα στη συμβολή του με την πύελο

Ποια από τις παρακάτω αποτελεί την εξέταση εκλογής για τη διάγνωση της κυστεοουρητικής παλινδρόμησης:

Α  Αξονική τομογραφία κοιλίας

Β  Ανιούσα κυστεοουρηθρογραφία

Γ  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Δ  Υπερηχογράφημα νεφρών ουρητήρα – κύστης

Ε  Κυστεοσκόπηση
Ανάπτυξη 5.000 αποικιών/ml κολοβακτηριδίου σε καλλιέργεια ούρων θα μπορούσε να θεωρηθεί ουρολοίμωξη εάν το δείγμα των ούρων:

Α  Έχει ειδικό βάρος 1008

Β  Έχει ληφθεί με καθετηριασμό της ουροδόχου κύστεως και έχει ΕΒ 1022

Γ  Έχει ληφθεί με υπερηβική παρακέντηση

Δ  Είναι το πρώτο πρωϊνό δείγμα

Ε  Β και Δ
Αγόρι 3 μηνών με ψηλό πυρετό ↑ΤΚΕ και θετική ουροκαλλιέργεια παρουσιάζει ανώμαλη ακτίνα ούρησης. Η πιο πιθανή ανατομική ανωμαλία του ουροποιητικού συστήματος είναι:

Α  Βαλβίδες οπίσθιας ουρήθρας

Β  Νευρογενής κύστη

Γ  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση

Δ  Απόφραξη της πυελοουρητηρικής συμβολής

Ε  Β και Δ
Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στο νεφρωσικό σύνδρομο:

Α  Έντονη λευκωματουρία

Β  Υπολευκωματιναιμία
Γ  Χοληστερίνη αυξημένη

Δ  Έντονο οίδημα

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Αιμορραγικοί κύλινδροι στα ούρα ανευρίσκονται:

Α  Στην κυστίτιδα

Β  Στη νεφρολιθίαση

Γ  Στην πυελονεφρίτιδα

Δ  Στη σπειραματονεφρίτιδα

Ε  Σε όλα τα παραπάνω

Πότε αυξάνει η κρεατινίνη του αίματος

Α  Στην υπερφωσφαταιμία

Β  Στην υπερτριγλυκεριδαιμία

Γ  Σε ελαττωμένη σπειραματική διήθηση

Δ  Σε αυξημένη σπειραματική διήθηση

Ε  Σε αύξηση της ουρίας του αίματος

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο επίκτητης οξείας νεφρικής ανεπάρκειας στα παιδιά:

Α  Οξεία σπειραματονεφρίτιδα

Β  Λήψη φαρμάκων

Γ  Έντονη αφυδάτωση

Δ  Αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω διαπιστώνεται με τον εργαστηριακό έλεγχο σε παιδί με νεφρική ανεπάρκεια:

Α  Μεταβολική αλκάλωση

Β  Αύξηση του ασβεστίου του ορού με συνοδό ελάττωση του φωσφόρου

Γ  Υπερερυθραιμία λόγω αυξημένης ερυθροποιητίνης

Δ  Χαμηλή παραθορμόνη

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το νεφρωσικό σύνδρομο:

Α  Συχνότερη ιστολογική μορφή είναι των ελαχίστων αλλοιώσεων

Β  Θεραπευτικά χορηγείται κορτιζόνη

Γ  Σε υψηλό ποσοστό το νεφρωσικό σύνδρομο υποτροπιάζει

Δ  Συνήθως η τελική πρόγνωση είναι καλή

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νεφρολιθίαση στα παιδιά:

Α  Οι λοιμώξεις του ουροποιητικού είναι προδιαθεσικοί παράγοντες

Β  Ο υπερπαραθυρεοειδισμός είναι σε μερικές περιπτώσεις υπεύθυνος για λιθίαση

Γ  Η αύξηση του ουρικού οξέος μπορεί να προκαλέσει λιθίαση

Δ  Συνήθως υπάρχει νεφρολιθίαση και σε άλλα μέλη της οικογένειας

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ο συχνότερος ιστολογικός τύπος νεφρωσικού συνδρόμου στα παιδιά είναι:

Α  Εστιακή σπειραματοσκλήρυνση

Β  Μεσαγγειοϋπερπλαστική σπειραματονεφρίτις

Γ  Νόσος ελαχίστων αλλοιώσεων

Δ  Μεμβρανοϋπερπλαστική σπειραματονεφρίτίς

Ε  Μεσαγγειοτριχοειδική σπειραματονεφρίτις

Προγνωστικοί δείκτες για την οξεία λεμφβολαστική λευχαιμία είναι: Επιλέξατε το σωστό.

Α  Ο χαλκός αίματος

Β  Το VMA ούρων

Γ  Η ηλικία του παιδιού

Δ  Η χοληστερίνη αίματος

Ε  Ο τόπος διαμονής (αστική ή αγροτική περιοχή)

Δείκτες καλής πρόγνωσης της λευχαιμίας (ΟΛΛ) είναι: Επιλέξατε το λάθος.

Α  Λευκά < 30.000

Β  Αιμοπετάλια > 100.000

Γ  Ηλικία 2-9 χρονών

Δ  Η υπερδιπλοειδία στον καρυότυπο

Ε  Βλάστη Β-κυτταρικής προέλευσης

 Πρωτοπαθής όγκος στο πρόσθιο μεσοθωράκιο μπορεί να είναι:

Α  Λέμφωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Μυελοβλάστωμα

Ε  Όγκος από γεννητικά κύτταρα

 Μεταστάσεις στα οστά δίνει συχνότερα το: Επιλέξατε το σωστό.

Α  Μυελοβλάστωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Νεφροβλάστωμα

Δ  Όγκος από γεννητικά κύτταρα.

Ε  Ηπατοβλάστωμα

Κορίτσι ηλικίας 3 χρόνων στη Γενική αίματος έχει λευκά: 15.000, βλάστες 15%, Hb: 5 gr/dl, αιμοπετάλια 80.000. Το μυελόγραμμα παρουσιάζει διήθηση με λεμφοβλάστες σε ποσοστό 90%. Επιλέξατε τη σωστή διάγνωση:

Α  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία καλής πρόγνωσης

Β  Οξεία μυελογενή λευχαιμία καλής πρόγνωσης

Γ  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία κακής πρόγνωσης

Δ  Οξεία μυελογενή λευχαιμία κακής πρόγνωσης

Ε  Χρόνια μυελογενή λευχαιμία

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τη σιδηροπενική αναιμία:

Α  Η φερριτίνη του ορού είναι χαμηλή

Β  Τα ερυθροκύτταρα είναι υπόχρωμα

Γ  Τα ερυθροκύτταρα είναι μικρά

Δ  Η αιμοσφαιρίνη Α2 είναι αυξημένη

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ περιλαμβάνεται στη θεραπευτική αντιμετώπιση της μεσογειακής αναιμίας:

Α  Μεταγγίσεις ερυθρών

Β  Σπληνεκτομή
Γ  Μεταγγίσεις αιμοπεταλίων

Δ  Αποσιδήρωση
Ε  Μεταμόσχευση μυελού των οστών

 Στις κλινικές εκδηλώσεις της μεσογειακής αναιμίας ΔΕΝ συμπεριλαμβάνεται:

Α  Υπογοναδισμός

Β  Πνευματική καθυστέρηση

Γ  Καθυστέρηση σωματικής ανάπτυξης

Δ  Σακχαρώδης διαβήτης

Ε  Καρδιακή ανεπάρκεια

 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία:

Α  Παρατηρείται σε μικρά παιδιά με δρεπανοκυτταρική αναιμία

Β  Δεν προκαλεί σπληνομεγαλία

Γ  Δεν απαντάται στη χώρα μας

Δ  Είναι συνδυασμός ετερόζυγης β-μεσογειακής αναιμίας και ετερόζυγης S αιμοσφαιρινοπάθειας

Ε  Είναι συχνότερη στα κορίτσια

 Στην ηλεκτροφόρηση Hb παιδιού με ομόζυγο δρεπανοκυτταρική αναιμία διαπιστώνονται τα ακόλουθα:

Α  Αποκλειστική παρουσία αιμοσφαιρίνης S

Β  Συνδυασμό των αιμοσφαιρινών S και Α

Γ  Συνδυασμό των αιμοσφαιρινών S και Bart

Δ  Συνδυασμό των αιμοσφαιρινών S, F, A2

Ε  Όλα τα παραπάνω είναι σωστά

 Οι ασθενείς με ομόζυγο δρεπανοκυτταρική αναιμία μπορεί να παρουσιάσουν τις ακόλουθες κρίσεις. Επιλέξετε το σωστό.

Α  Αιμολυτικές

Β  Απλαστικές

Γ  Θρομβωτικές

Δ  Κρίσεις σπληνικού εγκλωβισμού

Ε  Όλα τα παραπάνω 
Ποια είναι τα επίπεδα των αιμοσφαιρινών Α και F σε τελειόμηνο νεογνό:

Α  Η αιμοσφαιρίνη F είναι χαμηλή γιατί δεν έχει μεγάλη χημική συγγένεια με το Ο2
Β  Η αιμοσφαιρίνη F είναι αυξημένη μόνο όταν το νεογνό πάσχει από μεσογειακή αναιμία

Γ  Η αιμοσφαιρίνη F είναι αυξημένη συγκριτικά με την αιμοσφαιρίνη Α μόνο κατά τους πρώτους μήνες της ενδομήτριας ζωής

Δ  Η αιμοσφαιρίνη F κατά τη γέννηση είναι ~ 70% και η Α ~ 30%

Ε  Η αιμοσφαιρίνη Α2 είναι 80%, η F 10% και η Α 10% επειδή η Α2 έχει αυξημένη αντοχή στις συνθήκες stress του τοκετού

 Ποια είναι τα εργαστηριακά ευρήματα σε περίπτωση οξείας αιμόλυσης από έλλειψη G6PD:

Α  Αύξηση έμμεσης χολερυθρίνης

Β  Αύξηση δικτυοερυθροκυττάρων (ΔΕΚ)

Γ  Ελάττωση των απτοσφαιρινών του ορού

Δ  Ελάττωση της αιμοσφαιρίνης και του αιματοκρίτη

Ε  Όλα τα παραπάνω είναι σωστά

 Ο φυσιολογικός μυελός περιέχει:

Α  Κάτω από 5% βλάστες

Β  Πάνω από 10% βλάστες

Γ  Πάνω από 20% βλάστες

Δ  20-30% βλάστες

Ε  30-50% βλάστες

 Σε ποια περίπτωση παρατηρείται θετική δοκιμασία Coombs:

Α  Σιδηροπενική αναιμία

Β  Στην αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

Γ  Στην αναιμία από έλλειψη G6PD

Δ  Στη ασυμβατότητα Rhesus

Ε  Β και Δ  

 Σε ποια ηλικία στα παιδιά ο αιματοκρίτης βρίσκεται στα χαμηλότερα επίπεδα

Α  Το 1ο 24ωρο της ζωής

Β  Την 1η εβδομάδα

Γ  Στους 2-3 μήνες

Δ  2 χρόνια ζωής

Ε  4 χρόνια

 Η αύξηση των δικτυοερυθροκυττάρων και της χολερυθρίνης ποια αναιμία χαρακτηρίζει:

Α  Απλαστική

Β  Αιμολυτική

Γ  Σιδηροπενική

Δ  Μεγαλοβλαστική

Ε  Δευτεροπαθή από κακοήθεια

 Ποιο εύρημα συμβάλλει ουσιαστικά στη διάγνωση της χρόνιας μυελογενούς λευχαιμίας

Α  Σπληνομεγαλία

Β  Ηπατομεγαλία

Γ  Λεμφαδενοπάθεια

Δ  Το χρωμόσωμα της Φιλαδέλφειας

Ε  Αυξημένο ουρικό οξύ ορού

Μετά από περιτομή ένα φυσιολογικό νεογνό παρουσίασε μεγάλη απώλεια αίματος για την οποία χρειάστηκε μετάγγιση αίματος. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Ανεπάρκεια παράγοντα ΙΧ

Β  Ανεπάρκεια παράγοντα VIII

Γ  Νόσος Von Willebrand

Δ  Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη

Ε  Ανεπάρκεια C πρωτεΐνης

 Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ προκαλεί αύξηση χολερυθρίνης

Α  Κεφαλαιμάτωμα

Β  Κληρονομική σφαιροκυττάρωση

Γ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Δ  Ασυμβατότης Rhesus

Ε  Ετερόζυγος β-Μεσογειακή αναιμία

 Η κυριότερη αιμοσφαιρίνη κατά τη γέννηση είναι

Α  Αιμοσφαιρίνη Α

Β  Αιμοσφαιρίνη Α2
Γ  Αιμοσφαιρίνη F

Δ  Αιμοσφαιρίνη Gowerl

Ε  Αιμοσφαιρίνη S

Από ποιο παράγοντα εξαρτάται η κλινική βαρύτητα της ομόζυγης β-μεσογειακής αναιμίας

Α  Παράγοντες περιβάλλοντος

Β  Αιμοσφαιρίνη της μητέρας κατά την κύηση

Γ  Γονότυπο μοριακής βλάβης

Δ  Α και Β
Ε  Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να προκαλέσει αιμόπτυση:

Α  Η βρογχεκτασία

Β  Εισρόφηση ξένου σώματος

Γ  Η παραρινοκολπίτιδα

Δ  Η αλλεργία

Ε  Α και Β
 Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτιο βρογχιολίτιδας στα βρέφη:

Α  Αναπνευστικό συγκυτιακό ιό

Β  Ιούς της γρίπης

Γ  Ιούς της παραγρίπης

Δ  Αδενοϊούς

Ε  Όλα τα παραπάνω

 Ινοκυστική νόσος. Όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πρώιμη εκδήλωση είναι η πρόπτωση του ορθού

Β  Οι άρρενες πάσχοντες είναι κατά κανόνα στείροι

Γ  Οι λοιμώξεις του αναπνευστικού οφείλονται συχνότερα στον πνευμονιόκοκκο

Δ  Οι ηλεκτρολύτες στον ιδρώτα είναι αυξημένοι

Ε  Ο ειλεός εκ μηκωνίου αποτελεί εκδήλωση της νόσου

Με ποιο από τα παρακάτω μπορεί να προβάλλει η ινώδης κυστική νόσος στα νεογνά:

Α  Ειλεό εκ μηκωνίου

Β  Ενδομήτριο καθυστέρηση οστικής ανάπτυξης

Γ  Πνευμονία

Δ  Υποχλωραιμική αλκάλωση

Ε  Αναπνευστική δυσχέρεια

 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το στρεπτόκοκκο της πνευμονίας:

Α  Αποτελεί το συχνότερο αίτιο πνευμονίας στα παιδιά

Β  Είναι Gram αρνητικό μικρόβιο

Γ  Δεν αποτελεί αίτιο μηνιγγίτιδας

Δ  Δεν αναπτύσσει αντοχή στην πενικιλλίνη

Ε  Οι αμινογλυκοσίδες αποτελούν τη θεραπεία εκλογής

Η μεταβολική διαταραχή η οποία παρατηρείται σε βρέφη με πυλωρική στένωση είναι:

Α  Υποχλωραιμική οξέωση

Β  Υποχλωραιμική αλκάλωση

Γ  Υπερχλωραιμική οξέωση

Δ  Υπερχλωραιμική αλκάλωση

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

 Ο εγκολεασμός προκαλεί:

Α  Παροξυσμικό άλγος

Β  Αιμορραγικές κενώσεις

Γ  Υπνηλία

Δ  Μετεωρισμό κοιλίας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η αλλεργία στο γάλα της αγελάδας μπορεί να εκδηλωθεί:

Α  Με κνίδωση

Β  Με εντεροπάθεια

Γ  Με κολίτιδα

Δ  Με σιδηροπενική αναιμία

Ε  Με όλα τα παραπάνω

 Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο κοιλιοκάκη:

Α  Οι εκδηλώσεις της νόσου εμφανίζονται από τις πρώτες εβδομάδες της γέννησης

Β  Η βιοψία του εντέρου αποκαλύπτει επιπέδωση των λαχνών

Γ  Η νόσος σχεδόν πάντα υποχωρεί μέσα στα πρώτα 6 χρόνια της ζωής

Δ  Κατά τις περιόδους έξαρσης των συμπτωμάτων, πέραν της κατάλληλης διαιτητικής αγωγής χορηγείται και γ-σφαιρίνη

Ε  Η γλουτένη αποτελεί το πρωτεϊνικό κλάσμα του ρυζιού και του αραβοσίτου

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αιτία αποτυχίας του θηλασμού:

Α  Ο αποχωρισμός του μωρού από τη μητέρα μετά τη γέννηση

Β  Η τεχνική του θηλασμού

Γ  Η χορήγηση συμπληρώματος με το μπουκάλι στα ενδιάμεσα των γευμάτων

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Α και Γ
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την κοιλιοκάκη:

Α  Η διάγνωση επιβεβαιώνεται με διαστοματική βιοψία της νήστιδας

Β  Η  νόσος χαρακτηρίζεται από σημαντική ελάττωση της μυϊκής μάζας των πασχόντων

Γ  Στους πάσχοντες δεν απαγορεύονται τροφές που περιέχουν σίκαλη

Δ  Η κατάλληλη δίαιτα έχει άμεσα αποτελέσματα στη βελτίωση της όρεξης και στην αύξηση των πασχόντων

Ε  Η αυστηρή εφαρμογή της κατάλληλης δίαιτας καθιστά την πρόγνωση της νόσου πολύ καλή

 Όλα  τα παρακάτω είναι σωστά για την πυλωρική στένωση ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Έμετοι χολώδεις

Β  Έμετοι ρουκετοειδείς

Γ  Ψηλαφητή ελαία

Δ  Έναρξη συμπτωμάτων στο τέλος του 1ου μήνα της ζωής

Ε  Όλα τα παραπάνω

 Ποιο από τα παρακάτω συγχέεται συνήθως με οξεία σκωληκοειδίτιδα

Α  Νόσος Crohn

Β  Μεσεντέριος λεμφαδενίτιδα

Γ  Ελκώδης κολίτιδα

Δ  Μεκέλειος απόφυση

Ε  Δυσκοιλιότητα

 Ποιες είναι οι  ημερήσιες ανάγκες σε ασβέστιο των μαθητών

Α  0,1 g

Β  1 g

Γ  10 g

Δ  50 g

Ε  100 g

Ανεπάρκεια φυλικού οξέος μπορεί να προκληθεί από: 

Α  Δυσαπορρόφηση λεπτού εντέρου

Β  Αιμαγγείωμα του ειλεού

Γ  Πολύποδες ορθού

Δ  Γαστρεκτομή

Ε  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

 Πότε αρχίζει η χορήγηση φρουτόκρεμας και χορτόσουπας στα φυσιολογικά βρέφη:

Α  Σε ηλικία 3 μηνών

Β  Σε ηλικία 4-5 μηνών

Γ  Σε ηλικία 6-7 μηνών

Δ  Σε ηλικία 9 μηνών

Ε  Σε ηλικία 12 μηνών

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις ΔΕΝ παρατηρείται σπληνομεγαλία:

Α  Λεϊσμανίαση

Β  Συστηματικό ερυθηματώδη λύκο

Γ  Νόσο Hodgkin

Δ  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Ε  Μηνιγγίτιδα

 Η ελκώδης κολίτιδα αποτελεί προδιαθεσικό παράγοντα για ανάπτυξη:

Α  Ηπατοκαρκινώματος

Β  Καρκίνου του παχέος εντέρου

Γ  Κοιλιοκάκη

Δ  Α και Γ
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

 Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο χρόνιων κοιλιακών αλγών στα παιδιά:

Α  Χρόνια σκωληκοειδίτιδα

Β  Εγκολεασμός

Γ  Μεκέλειος απόφυση

Δ  Έλκος στομάχου

Ε  Ψυχογενή

 Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο του Hirschsprung ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η διάγνωση τίθεται με βιοψία ορθού

Β  Ο βαριούχος υποκλυσμός είναι χρήσιμη εξέταση

Γ  Το βρέφος εμφανίζει χρόνια διάρροια

Δ  Η διάγνωση γίνεται τους 3 πρώτους μήνες της ζωής

Ε  Το βρέφος μπορεί να εμφανίσει σηψαιμία και καταπληξία (shock)

 Ποια είναι η συχνότερη αιτία χειρουργικής κοιλίας στην παιδική ηλικία:

Α  Εγκολεασμός

Β  Συστροφή εντέρου

Γ  Περίσφιξη βουβωνοκήλης

Δ  Σκωληκοειδίτιδα

Ε  Μεκελίτιδα

 Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις μπορεί να εμφανισθεί αίμα στα κόπρανα βρέφους:

Α  Οξεία μικροβιακή γαστρεντερίτιδα

Β  Κατάποση μητρικού αίματος κατά το θηλασμό (ραγάδας θηλής μαστού)

Γ  Αλλεργία στο γάλα αγελάδας

Δ  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Ε  Όλα τα παραπάνω

 Βρέφος ηλικίας 8 μηνών έχει κένωση με σκληρά κόπρανα κάθε 3-4 ημέρες. Ποια είναι η σωστή αντιμετώπιση:
Α  Χορήγηση ελαιώδους υπακτικού

Β  Βαριούχος υποκλυσμός

Γ  Προσδιορισμός TSH

Δ  Σύσταση για χορήγηση πολλών υγρών και χυμών φρούτων

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

 Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο εμέτων στη βρεφική ηλικία:

Α  Πυλωρική στένωση

Β  Ατρησία οισοφάγου

Γ  Αλλεργία στο γάλα αγελάδας

Δ  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Ε  Εγκολεασμός

Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο χρόνιας διάρροιας στη νηπιακή ηλικία: 

Α  Κοιλιοκάκη

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Αβηταλιποπρωτεϊναιμία

Δ  Ευερέθιστο έντερο

Ε  Σαλμονέλλωση

 Ποιο από τα παρακάτω συστήνεται για τη θεραπεία της κοιλιοκάκης:

Α  Αντιβίωση

Β  Αφαίρεση των γαλακτοκομικών

Γ  Δίαιτα χαμηλή σε λίπος

Δ  Χειρουργική επέμβαση

Ε  Δίαιτα χωρίς γλουτένη

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την πυλωρική στένωση στα βρέφη ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εμέτους

Β  Ηλεκτρολυτικές διαταραχές

Γ  Δυστροφία

Δ  Αιματέμεση

Ε  Έντονο περισταλτισμό εντέρου

Ποιο από τα παρακάτω είναι το συχνότερο αίτιο παγκρεατίτιδας στα παιδιά:

Α  Χολολιθίαση

Β  Λοιμώξεις

Γ  Ανατομικές ανωμαλίες

Δ  Αλκοολισμός – παχυσαρκία

Ε  Λήψη φαρμάκων

Ποιό είναι το συχνότερο αίτιο της οξείας λαρυγγίτιδας:
A  O αδενοϊός
B  Ο αναπνευστικός συγκυτιακός ιός 

Γ  Ο ιός της παραϊνφλουένζας
Δ  Ο αιμόφιλος της ινφλουένζας τύπου β 

Ε  Ο ιός της ινφλουένζας 

Η αντιμετώπιση του σοβαρού ασθματικού παροξυσμού περιλαμβάνει: 

Α  Οξυγόνο και β2-διεγέρτες ταχείας έναρξης δράσης

Β  Συστηματικά στεροειδή 

Γ  Αντιϊσταμινικά

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Tι από τα παρακάτω ισχύει για την οξεία λαρυγγοτραχειοβρογχίτιδα:
A  Πρόκειται για φλεγμονή και οίδημα του υπογλωττιδικού χώρου

B  Πρόκειται για φλεγμονή και οίδημα των αρυταινοειδών χόνδρων και των αρυταινοεπιγλωττιδικών πτυχών 

Γ  Πρόκειται για φλεγμονή και οίδημα της επιγλωττίδας 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Οι καλύτεροι ανεπτυγμένοι παραρρίνιοι κόλποι κατά τη γέννηση είναι: 
Α  Τα ιγμόρεια άντρα

Β  Οι μετωπιαίοι κόλποι

Γ  Οι σφηνοειδείς κόλποι

Δ  Α και Γ
Ε  Α, Β και Γ
Ο πλέον βέβαιος τρόπος διάγνωσης ακτινοδιαπερατού ξένου σώματος είναι: 

Α  Η ακτινοσκόπηση θώρακος

Β  Το σπινθηρογράφημα αερισμού – αιμάτωσης 

Γ  Η βρογχοσκόπηση 

Δ  Α και Β
Ε  Β και Γ
Στη διαφορική διάγνωση βρογχεκτασίας περιλαμβάνονται: 

Α  Η κυστική ίνωση

Β  Το σύνδρομο δυσκινησίας κροσσών 

Γ  Ανοσοανεπάρκειες 

Δ  Α και Γ
Ε  Α, Β και Γ
Ποιό από τα παρακάτω είναι το συνηθέστερο αίτιο αιμόπτυσης σε νεογνό:
Α  Εισρόφηση ξένου σώματος 

Β  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Γ  Σύνδρομο Goodpasture
Δ  Αιμορραγική διάθεση 

Ε  Κυστική ίνωση 

Ποιές από τις παρακάτω προτάσεις που αφορούν το παιδικό άσθμα είναι σωστές: 

Α  Το άσθμα μπορεί να εκδηλωθεί για πρώτη φορά σε οποιαδήποτε ηλικία, αλλά το 80-90% των ασθματικών παιδιών έχει εκδηλώσει τη νόσο στα πρώτα έτη ζωής

Β  Το άσθμα μπορεί να εκδηλωθεί για πρώτη φορά σε οποιαδήποτε ηλικία, αλλά μόνο το 10-20% των ασθματικών παιδιών έχει εκδηλώσει τη νόσο στα πρώτα 4-5 έτη ζωής

Γ  Η μακροχρόνια θεραπεία του βρογχικού άσθματος περιλαμβάνει βρογχοδιασταλτικά, εισπνεόμενα γλυκοκορτικοστεροειδή, αντιϊσταμινικά και αντιβηχικά

Δ  Α και Γ
Ε  Β και Γ
Η αντιμετώπιση της οξείας λαρυγγίτιδας μπορεί να περιλαμβάνει: 

Α  Συστηματικά στεροειδή

Β  Εισπνεόμενη αδρεναλίνη

Γ  Ψυχροί υδρατμοί

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Βρέφος 5 μηνών, παρουσιάζει ρινόρ​ροια, φτέρνισμα, βήχα, εισολκές μεσοπλευρίων διαστημάτων και αναπέταση ρινι​κών πτερυγίων. Τα στηθοσκοπικά ευρήματα περιλαμβάνουν ρεγχάζοντες, τρίζοντες και εκπνευστικούς συρίττοντες. Ποια είναι η πιθανό​τερη διάγνωση:
Α  Άσθμα

Β  Βρογχιολίτιδα

Γ  Ιογενές croup
Δ  Ξένο σώμα

Ε  Επιγλωττίτιδα
Η διαφορική διάγνωση βρογχιολίτιδας περιλαμβάνει:

Α  Ιογενή πνευμονία

Β  Πνευμονία από C. trachomatis
Γ  Αγγειακό δακτύλιο

Δ  Τραχειομαλάκυνση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Βρέφος 10 μηνών υπολείπεται σε πρόσληψη βάρους, έχει ιστορικό πολλών δύ​σοσμων κενώσεων ανά ημέρα και εκδηλώνει επίμονο βήχα.Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις ενδείκνυται περισσότερο:
Α  Δοκιμασία Mantoux
Β  Ανοσοσφαιρίνες ορού

Γ  Απλή ακτινογραφία θώρακα σε εισπνοή και εκπνοή

Δ  Δοκιμασία ιδρώτα

Ε  Β και Δ
Ένα προηγουμένως υγιές αγόρι 18 μηνών προσέρχεται με απόφραξη και δύσο​σμη έκκριση από τη δεξιά ρινική χοάνη. Από τη λοιπή φυσική εξέταση δεν ανευρίσκεται κάτι το παθολογικό. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Οξεία ή χρόνια παραρρινοκολπίτιδα
Β  Ρινικοί πολύποδες

Γ  Ξένο σώμα

Δ  Σκολίωση ρινικού διαφράγματος

Ε  Ατρησία ρινικής χοάνης

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την κλασική ομοκυστινουρία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Προκαλεί εκτοπία φακών 

Β  Xαρακτηρίζεται από κοντό ανάστημα

Γ  Προκαλεί ψυχιατρικές διαταραχές 

Δ  Προκαλεί σκελετικές ανωμαλίες 

Ε  Συνοδεύεται από αραχνοδακτυλία
Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την νόσο Wilson ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο χαλκός στα ούρα 24ωρου είναι αυξημένος 

Β  Οι ασθενείς παρουσιάζουν τον δακτύλιο Kayser – Fleisher 

Γ  Η ηπατική συγκέντρωση χαλκού είναι αυξημένη 

Δ  Η σερουλοπλασμίνη ορού είναι αυξημένη

Ε  Η δοκιμασία ραδιενεργού χαλκού είναι παθολογική
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο Wilson ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η σερουλοπλασμίνη του ορού είναι χαμηλή 

Β  Η απέκκριση χαλκού στα ούρα είναι χαμηλή 

Γ  Η ανεύρεση του δακτυλίου Kayser - Fleisher είναι παθογνωμικό εύρημα

Δ  Συχνά υπάρχουν εκδηλώσεις ηπατικής ανεπάρκειας

Ε  Οξεία αιμολυτική κρίση μπορεί να είναι η πρώτη εκδήλωση της νόσου

Η χειρουργική διόρθωση της κρυψορχίας πρέπει να γίνεται πριν από την ηλικία των: 

Α  2 ετών 

Β  5 ετών

Γ  8 ετών 

Δ  12 ετών 

Ε  15 ετών 

Η κλασσική τριάδα συμπτωμάτων στο εγκολεασμό είναι: 

Α  Ωχρότητα, πυρετός, έμετοι 

Β  Κοιλιακό άλγος, έμετοι, αιμορραγία από το ορθό 

Γ  Κοιλιακό άλγος, πυρετός, έμμετοι

Δ  Κοιλιακό άλγος, έμμετοι, διάρροια 

Ε  Κοιλιακό άλγος, νωθρότητα, έμμετοι 

Η ηλικία όπου πιό συχνά εμφανίζεται η οξεία σκωληκοειδίτιδα είναι: 

Α  Στην νεογνική περίοδο 

Β  Μεταξύ 1 μηνός και 2 ετών 

Γ  Μεταξύ 2 και 5 ετών 

Δ  Μεταξύ 5 και 8 ετών 

Ε  Μεταξύ 8 και 14 ετών 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την συστροφή του όρχεος

Α  Προκαλείται από έντονη σωματική άσκηση 

Β  Αντιμετωπίζεται κατ’ αρχήν συντηρητικά με παυσίπονα και κλινοστατισμό 

Γ  Εκδηλώνεται με ανώδυνη διόγκωση του σύστοιχου ημιοσχέου 

Δ  Διαγιγνώσκεται με απλή ακτινογραφία του οσχέου 

Ε  Χρειάζεται επείγουσα χειρουργική αντιμετώπιση 

Ενα αγόρι ηλικίας 3 ετών προσέρχεται με διόγκωση του αριστερού ημιοσχέου. Ποιά είναι η πρώτη εξέταση στην οποία πρέπει να υποβληθεί: 

Α  Υπερηχογράφημα 

Β  Αξονική τομογραφία 

Γ  Μαγνητική τομογραφία 

Δ  Ψηλάφηση της οσχεοβουβωνικής περιοχής και διαφανοσκόπηση 

Ε  Απλή ακτινογραφία σε όρθια και κατακεκλισμένη θέση 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τον εγκολεασμό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Συχνότερη εντόπιση είναι η ειλεοτυφλική συμβολή

Β  Χαρακτηρίζεται από κοιλιακό άλγος 

Γ  Εκλυτικό αίτιο μπορεί να είναι η Μεκέλλειος απόφυση 

Δ  Παρουσιάζεται συχνότερα σε παιδιά > 3 ετών 

Ε  Ψηλαφητικά μπορεί να διαπιστωθεί κοιλιακή μάζα 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο Hirschprung ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Εκδηλώνεται με εικόνα χαμηλής απόφραξης

Β  Μπορεί να εκδηλωθεί από τη γέννηση

Γ  Η λήκυθος είναι γεμάτη κόπρανα

Δ  Μπορεί να συνοδεύεται από υδαρείς κενώσεις

Ε  Αποτελεί αίτιο δυσκοιλιότητας στην παιδική ηλικία 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την συγγενή υπερτροφική πυλωρική στένωση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ρουκετοειδείς έμετοι

Β  Αλκάλωση 

Γ  Υποχλωραιμία 

Δ  Υπερασβεστιαιμία 

Ε  Υποκαλιαιμία 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την συγγενή διαφραγματοκήλη ΕΚΤΟΣ από ένα: 
Α  Συνυπάρχει υποπλασία του σύστοιχου πνεύμονα 

Β  Μπορεί να παρατηρηθεί πνευμονική υπέρταση 

Γ  Η αριστερή είναι συχνότερη από τη δεξιά 

Δ  Συνυπάρχει ανωμαλία στροφής και καθήλωσης του εντέρου

Ε  Οι συνυπάρχουσες συγγενείς ανωμαλίες είναι πολύ σπάνιες 

Ποιό από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι χρήσιμο για τη διάγνωση του συγγενούς 

μεγακόλου 

Α  Απλή ακτινογραφία κοιλίας

Β  Βαριούχος υποκλισμός

Γ  Βιοψία ορθού

Δ  pH μετρία 24ωρου

Ε  Μανομετρία ορθού 

H υπερτροφική πυλωρική στένωση στα βρέφη προκαλεί:

Α  Υποχλωραιμική μεταβολική οξέωση και υπερκαλιαιμία 

Β  Υποχλωραιμική μεταβολική οξέωση και υποκαλιαιμία 

Γ  Υπερχλωραιμική μεταβολική αλκάλωση και υποκαλιαιμία 

Δ  Υποχλωραιμική μεταβολική αλκάλωση και υποκαλιαιμία

Ε  Υποχλωραιμική αναπνευστική αλκάλωση και ισοτονική αφυδάτωση  
Η ηλικία που συνήθως εμφανίζεται ο ιδιοπαθής εγκολεασμός είναι: 

Α  Η νεογνική 

Β Η βρεφική 

Γ  Η παιδική 

Δ  Μεταξύ 3 μηνών και 3 ετών 

Ε  Η εφηβική 

Ποιά είναι η πιό συχνή αιτία υψηλής απόφραξης του πεπτικού στα βρέφη: 

Α  Η ατρησία του στομάχου 

Β  Η ατρησία ή το διάφραγμα του δωδεκαδακτύλου 

Γ  Η ατρησία του πυλωρού 

Δ  Η στένωση του πυλωρού

Ε  Η ατρησία της νήστιδας 

O πιό συχνός τύπος ατρησίας οισοφάγου είναι: 

Α  Ατρησία και τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο του κεντρικού οισοφάγου

Β  Ατρησία του κεντρικού τμήματος και τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο του περιφερικού 

Γ  Ατρησία χωρίς συρίγγιο

Δ  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο χωρίς ατρησία 

Ε  Ατρησία με συρίγγιο του κεντρικού και του περιφερικού οισοφάγου
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την νεογνική νεκρωτική εντεροκολίτιδα: 

Α  Είναι ελαφρά νόσος και η αιτιολογία της είναι συνήθως γνωστή 

Β  Η πάθηση εκδηλώνεται τις πρώτες ώρες μετά τη γέννηση και σπανίως υπάρχει αίμα στα κόπρανα 

Γ  Η χειρουργική αντιμετώπιση συνίσταται σε αφαίρεση του νεκρωτικού εντέρου 

Δ  Η λήψη εργαστηριακών εξετάσεων για πιθανή λοίμωξη δεν έχει θέση 

Ε  Δεν διακόπτεται η σίτιση και δεν χορηγείται αντιβιωτική αγωγή
Το σύνδρομο Lennox – Gastant χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ 

από ένα: 

A  Επιληπτικούς σπασμούς και επιβράδυνση της νοητικής ανάπτυξης 

B  Εμφανίζεται στη νεογνική ηλικία 

Γ  Ο τύπος των σπασμών είναι τονικοί και ατονικοί 

Δ  Ο τύπος των σπασμών είναι αφαιρέσεις και μυοκλονικοί 

Ε  Εχει κακή πρόγνωση
Η καλοήθης εστιακή επιληψία (Ρολάνδειος) χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Εναρξη στη βρεφική ηλικία 

Β  Εμφανίζεται συχνότερα στην διάρκεια του ύπνου

Γ  Εχει καλή πρόγνωση 

Δ  Είναι η συχνότερη επιληψία της παιδικής ηλικίας 

Ε  Η νοημοσύνη είναι φυσιολογική 

Η χρόνια νωτιαία μυϊκή ατροφία χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α Κληρονομείται με τον αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Β  Εχει αυξημένα τενόντια αντανακλαστικά 

Γ  Δεν υπάρχει ειδική θεραπεία 

Δ  Στην παιδική ηλικία εμφανίζεται κυφοσκολίωση και εξάρθρημα του ισχίου

Ε  Στο ηλεκτρομυογράφημα παρατηρούνται δεσμιδικές και ινιδικές συστολές 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τον ψευδοόγκο του εγκεφάλου

(καλοήθης ενδοκράνια υπέρταση)

Α  Οίδημα θηλής και κηλίδα στο οπτικό πεδίο

Β  Εμφανίζεται με εστιακά νευρολογικά ευρήματα 

Γ  Δεν σχετίζεται με ενδοκρινοπάθειες

Δ  Το λεύκωμα και τα κύτταρα του ΕΝΥ είναι αυξημένα 

Ε  Εχει κακή πρόγνωση 
Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για τους βρεφικούς σπασμούς EKTOΣ από ένα: 

Α  Παρουσιάζονται συνήθως τους 3-4 πρώτους μήνες της ζωής

Β  Το ΗΕΓ είναι χαρακτηριστικό (υψαρρυθμία) 

Γ  Νευροδερματικά σύνδρομα αποτελούν ένα από τα αίτα βρεφικών σπασμών 

Δ  Η πρόγνωση είναι κατά κανόνα καλή

Ε  Θεραπευτικά χορηγείται ACTH 
Oλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια υδροκεφάλου ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Στένωση του υδραγωγού 

Β  Νεογνική μηνιγγίτιδα 

Γ  Υπαραχνοειδής αιμορραγία 

Δ  Δυσπλασία Chiari 

Ε  Υποσκληρίδιο αιμάτωμα 

Ποιό από τα παρακάτω φάρμακα χορηγείται για την καταστολή επεισοδίου πυρετικών σπασμών

Α  Διαζεπάμη 

Β  Φαινοβαρβιτάλη 

Γ  Υδαντοίνη 

Δ  Βαλπροϊκό οξύ 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τους βρεφικούς σπασμούς ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Σχεδόν όλοι οι πάσχοντες παρουσιάζουν ή θα εμφανίσουν νοητική καθυστέρηση 

Β  Υψαρρυθμία είναι το χαρακτηριστικό εύρημα στο HEΓ

Γ  Παρατηρούνται συχνά σε νευροδερματικά σύνδρομα 

Δ  Παρατηρούνται κατά τον πρώτο χρόνο της ζωής 

Ε  Θεραπευτικά χορηγείται φαινοβαρβιτάλη με καλά αποτελέσματα

Νεογνό 35 εβδομάδων κύησης που γεννήθηκε με καισαρική τομή παρουσιάζει ταχύπνοια μετά τη γέννηση. Ολες οι παρακάτω διαγνώσεις είναι πιθανές ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας (ΣΑΔ – Νόσος υαλοειδούς μεμβράνης)

Β  Παροδική ταχύπνοια 

Γ  Λοίμωξη από στρεπτόκοκκο ομάδας Β

Δ  Συγγενής καρδιοπάθεια

Ε  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Oλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια υπογλυκαιμίας σε νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Προωρότης 

Β  Περιγεννητική ασφυξία 

Γ  Γλυκογονίαση 

Δ  Εισρόφηση μηκωνίου

Ε  Ερυθροβλάστωση 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την αναιμία της προωρότητας

Α  Παρουσιάζεται συνήθως την 1η εβδομάδα της ζωής

Β  Οφείλεται σε αιμόλυση 

Γ  Μπορεί να προληφθεί με χορήγηση ερυθροποιητίνης

Δ  Η αντίδραση Coombs είναι θετική

Ε  Η Hb σπάνια πέφει κάτω από 9 g/dl 

Η συχνότερη εγκεφαλική αιμορραγία των προώρων είναι: 

Α  Υποσκληρίδια 

Β  Υπαραχνοειδής

Γ  Επισκληρίδια 

Δ  Ενδοπαρεγκεφαλιδική

Ε  Ενδοκοιλιακή - περικοιλιακή
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την εγκεφαλική αιμορραγία των προώρων  ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Παρουσιάζεται συνήθως σε νεογνά < 1500 g
Β  Είναι συχνότερη σε νεογνά με ΣΑΔ (Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας)

Γ  Μπορεί να προκαλέσει υδροκέφαλο

Δ  Παρουσιάζεται συνήθως την 2η εβδομάδα της ζωής

Ε  Μπορεί να συνοδεύεται από θρομβοπενία 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για το νεογνό που γεννιέται με έντονα  κεχρωσμένο και παχύρευστο αμνιακό υγρό: 

Α  Πρέπει άμεσα να εφαρμοσθούν απτικά ερεθίσματα και να γίνουν προσπάθειες έναρξης της αναπνοής 

Β  Υπάρχει ισχυρή υποψία περιγεννητικής ασφυξίας 

Γ  Πρέπει να γίνει αναρρόφηση του περιεχομένου στοματοφάρυγγα και τραχείας πριν την πρώτη αναπνοή 

Δ  Υπάρχουν έντονα κλινικά σημεία ανωριμότητας

Ε  Β και Γ
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό γιά τη νεογνική άπνοια: 

Α  Είναι  διακοπή της αναπνοής για περισσότερο από 30-40 δευτερόλεπτα

Β  Είναι διακοπή της αναπνοής για περισσότερο από 3-5 δευτερόλεπτα 

Γ  Για περισσότερο από 10-20 δευτερόλεπτα 

Δ  Το συνηθέστερο αίτιο είναι η υπασβεστιαιμία 

Ε  Η συχνότητα αυξάνεται αυξανομένης της ηλικίας 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νεογνική υπασβεστιαιμία: 

Α  Τα συμπτώματα εκδηλώνονται όταν το Ca του αίματος πέσει από 10 mg/dl 

Β  Διακρίνεται σε πρώϊμη και όψιμη 

Γ  Συνήθως συνοδεύεται από υπερμαγνησιαιμία  

Δ  Αποτελεί εκδήλωση ραχίτιδος

Ε  Ολα τα παραπάνω 
Τα νεογνά διαβητικών μητέρων παρουσιάζουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Προωρότης 

Β  Υπογλυκαιμία, Υπασβεστιαιμία

Γ  Υπερχολερυθριναιμία

Δ  Αναιμία 

Ε  Ενδομήτριο εμβρυϊκό θάνατο

Ολα τα παρακάτω είναι αίτια ενδομήτριας καθυστέρησης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Χρωμοσωμικές ανωμαλίες 

Β  Κάπνισμα μητέρας 

Γ  Χοριοαμνιονίτιδα 

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας 

Ε  Συγγενείς λοιμώξεις 
Ολα τα παρακάτω είναι αίτια αναπνευστικής δυσχέρειας στο πρόωρο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας (ΣΑΔ) λόγω έλλειψης επιφανειοδραστικού παράγοντα 

Β  Πνευμοθώρακας

Γ  Εισρόφηση μηκωνίου

Δ  Ανοικτός βοτάλλειος πόρος 

Ε  Υπομαγνησιαιμία

Ποιό από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί αίτιο έμμεσης υπερχολερυθριναιμίας 

A  Αιμολυτική νόσος του νεογνού

B  Μητρικός θηλασμός 

Γ  Συγγενής ατρησία χοληφόρων 

Δ  Υποθυρεοειδισμός 

Ε  Σύνδρομο Gilbert 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τους νεογνικούς σπασμούς: 

Α  Μπορεί να είναι άτυποι ή εστιακοί

Β  Οφείλονται σε μεταβολικά αίτια 

Γ  Δεν σχετίζονται με περιγεννητική ασφυξία 

Δ  Υποδηλούν συγγενή βλάβη του ΚΝΣ

Ε  Εχουν κακή πρόγνωση, ανεξαρτήτως αιτιολογίας 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την περικοιλιακή – ενδοκοιλιακή 

αιμορραγία: 

Α  Είναι συχνότερη στα τελειόμηνα νεογνά

Β  Σπανίως παρατηρείται σε πρόωρα

Γ  Η διάγνωση τίθεται κυρίως κλινικά

Δ  Ανεξαρτήτως βαθμού η πρόγνωση είναι κακή

Ε  Ο κίνδυνος εμφάνισής της ελαττώνεται, όσο αυξάνει η ηλικία κύησης

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τον ανοικτό βοτάλλειο πόρο: 

Α  Είναι συγγενής κυανωτική καρδιοπάθεια 

Β  Παρουσιάζεται με την ίδια συχνότητα σε πρόωρα και τελειόμηνα νεογνά

Γ  Φάρμακο εκλογής αποτελεί η ινδομεθακίνη

Δ  Αντιμετωπίζεται πάντοτε χειρουργικά 

Ε  Η υποξία και η προωρότητα ελαττώνουν τον κίνδυνο εμφάνισής του
Ολα τα παρακάτω είναι αίτια πολυκυτταραιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Διαβήτης μητέρας

Β  Ενδομήτρια δυστροφία 

Γ  Εμβρυοεμβρυϊκή μετάγγιση 

Δ  Αναιμία
Ε  Σύνδρομο Beckwith – Wiedemann
Στους νεογνικούς σπασμούς φάρμακο εκλογής είναι: 

Α Η παρακεταμόλη

Β  Η ινδομεθακίνη

Γ  Η φαινοβαρβιτάλη

Δ  Η πενικιλλίνη

Ε  Η ασικλοβίρη και γκανσικλοβίρη 
Ολες οι παρακάτω είναι συχνές επιπλοκές της ενδοκοιλιακής – περικοιλιακής αιμορραγίας ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Μεθαιμορραγικός υδροκέφαλος

Β  Ψυχοκινητική καθυστέρηση 

Γ  Λοίμωξη
Δ  Σπαστικότητα 

Ε  Επιληψία
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την αναιμία της προωρότητας: 

Α  Εκδηλώνεται μετά τον πρώτο χρόνο ζωής 

Β  Εκδηλώνεται μετά τον πρώτο μήνα ζωής

Γ  Οφείλεται σε έλλειψη της γλυκοζο-6-φωσφορικής δεϋδρογενάσης 

Δ  Οφείλεται σε ανωμαλία του σχήματος των ερυθρών αιμοσφαιρίων 

Ε  Οφείλεται σε αιμοσφαιρινοπάθεια

Oλα τα παρακάτω είναι αρχέγονα αντανακλαστικά στο νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αντανακλαστικό θηλασμού 

Β  Αντανακλαστικό Moro
Γ  Αντανακλαστικό δραγμού

Δ  Αντανακλαστικό επιγονατίδος

Ε  «Μάτια κούκλας»

Το πολυϋδράμνιο σχετίζεται με: 

Α  Σακχαρώδη διαβήτη της μητέρας

Β  Δυσπλασίες του πεπτικού του εμβρύου

Γ  Δυσπλασίες του ΚΝΣ του εμβρύου

Δ  Ολα τα παραπάνω
Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Το ολιγοϋδράμνιο σχετίζεται με: 

Α  Δυσπλασίες του ουροποιητικού 

Β  Μεγάλο για την ηλικία κύησης νεογνό (LGA)

Γ  Ατρησία οισοφάγου

Δ  Ενδομήτρια δυστροφία 

Ε  Α και Δ
Το νεογνό διαβητικής μητέρας 

Α  Είναι πληθωρικό και μεγαλόσωμο

Β Εχει υπερτρίχωση του ωτικού λοβού

Γ  Παθαίνει συχνά κακώσεις κατά τον τοκετό

Δ  Παρουσιάζει αναιμία

Ε  Α, Β και Γ
Προβλήματα δυστροφικού νεογνού είναι:

Α  Το σύνδρομο εισφόφησης μηκωνίου 

Β  Η υποθερμία

Γ  Η υπεργλυκαιμία

Δ Η αναιμία

Ε  Α και Β
Προβλήματα προώρων νεογνών είναι: 

Α  Η εισρόφηση μηκωνίου

Β  Το σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Γ  Η δυσαναλογία κατά τον τοκετό (δυστοκία)

Δ  Η υπερασβεστιαιμία 

Ε  Ολα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την Νεκρωτική Εντεροκολίτιδα:

Α  Είναι συχνότερη σε τελειόμηνα μεγάλου βάρους νεογνά 

Β  Εκδηλώνεται με δυσκοιλιότητα και απουσία αποβολής μηκωνίου τις πρώτες 48 ώρες

Γ  Ποτέ δεν χειρουργείται 

Δ  Ακτινολογικά διαπιστώνεται καθηλωμένη έλικα και πνευμάτωση του εντέρου
Ε  Ευθύνεται η σίτιση με εξανθρωποποιημένο γάλα 

Αιτία αναπνευστικής δυσχέρειας από τον πνεύμονα είναι : 

Α  Παροδική ταχύπνοια 

Β  Συγγενείς καρδιοπάθειες 

Γ  Υπεργλοιότητα

Δ  Παραμένουσα πνευμονική υπέρταση 

Ε  Α και Δ
Τα νεογνά με ενδομήτρια καθυστέρηση αύξησης παρουσιάζουν όλα τα παρακάτω 

 ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Λεπτό και ξηρό δέρμα 

Β  Χρώση δέρματος με μηκώνιο 

Γ  Μακριά νύχια 

Δ  Μεγάλο βάρος για την ηλικία κύησης 

Ε  Ευερεθιστότητα

Μεγάλη πρόσθια πηγή στο νεογνό σχετίζεται με όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Προωρότης 

Β  Καθυστέρηση ενδομήτριας ανάπτυξης 

Γ  Κεφαλαιμάτωμα 

Δ  Υδροκέφαλος 

Ε  Ατελής οστεογένεση 

Κυάνωση στο νεογνό μπορεί να οφείλεται: 

Α  Σε υπογλυκαιμία 

Β  Σε σηψαιμία 

Γ  Σε αναιμία 

Δ  Σε νεογνικό ίκτερο 

Ε  Α και Β
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τους νεογνικούς σπασμούς:

Α  Μπορεί να οφείλονται σε συγγενή υποθυρεοειδισμό 

Β  Μπορεί να οφείλονται σε υποθυρεοειδισμό της μητέρας 

Γ  Μπορεί να οφείλονται σε κάπνισμα της μητέρας

Δ  Μπορεί να οφείλονται σε υπογλυκαιμία 

Ε  Δεν έχουν ανάγκη άμεσης αντιμετώπισης και είναι καλής πρόγνωσης  

Ολα τα παρακάτω αποτελούν αίτια κεντρικής κυάνωσης στο Νεογνό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Αναπνευστική ανεπάρκεια λόγω πνευμονικών επιπλοκών 

Β  Καταστολή του κεντρικού νευρικού συστήματος 

Γ  Κυανωτική καρδιοπάθεια 

Δ  Ενδομήτρια καθυστέρηση αύξησης 

Ε  Υπογλυκαιμία 

Το κεφαλαιμάτωμα: 

Α  Είναι μία υποπεριοστική αιμορραγία 

Β  Απορροφάται μεταξύ 3ου και 4ου μήνα

Γ  Πρέπει να παροχετεύεται άμεσα

Δ  Χρειάζεται άμεση θεραπεία 

Ε  Α και Β
Ολα τα παρακάτω είναι αίτια νεογνικής άπνοιας και βραδυκαρδίας ΕΚΤΟΣ 

από ένα:

Α  Ενδοκοιλιακή αιμορραγία

Β  Πνευμοθώρακας 

Γ  Σηψαιμία

Δ  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Ε  Aνωριμότητα αναπνευστικού κέντρου. 
Όλα τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο υαλώδους μεμβράνης – 
Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α Οφείλεται σε ανεπάρκεια  επιφανειοδραστικού παράγοντα 

Β  Εκδηλώνεται με ταχύπνοια και αύξηση αναγκών σε Ο2 

Γ  Αντιμετωπίζεται με κατάλληλη αντιβιοτική αγωγή

Δ  Προλαμβάνεται με πρόληψη της προωρότητας 

Ε  Η ωριμότητα του πνεύμονος μπορεί να διαπιστωθεί προγεννητικά 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την νεκρωτική εντεροκολίτιδα: 

Α  Είναι συγγενής λοίμωξη 

Β  Είναι συχνότερη στα τελειόμηνα νεογνά

Γ  Παρουσιάζεται από την γέννηση με δυσκολία αποβολής μηκωνίου 

Δ  Εκδηλώνεται με διάταση της κοιλίας, σηπτική εικόνα, αίμα στα κόπρανα

Ε  Είναι συχνότερη σε θηλάζοντα νεογνά 

Το νεογνό της διαβητικής μητέρας ΔΕΝ παρουσιάζει: 

Α  Νεογνικό σακχαρώδη διαβήτη 

Β  Υπογλυκαιμία 

Γ  Υπασβεστιαιμία 

Δ  Συγγενείς ανωμαλίες 

Ε  Καρδιομεγαλία 

Aιμολυτικό ίκτερο παρουσιάζουν συχνότερα τα νεογνά που πάσχουν από: 

Α  Oμόζυγο β Μεσογειακή αναιμία

Β  Ανεπάρκεια του ενζύμου G6PD

Γ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Δ  Ετερόζυγο β Μεσογειακή αναιμία

Ε  Μικρο δρεπανοκυτταρική αναιμία 
Η Συγγενής Ερυθρά προκαλεί όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παραμονή αρτηριακού πόρου 

Β  Περιφερική στένωση πνευμονικής 

Γ  Ανεπάρκεια μιτροειδούς 

Δ  Διαχωριστικό ανεύρυσμα αορτής 

Ε  Καταράκτη 
Μεγάλη πρόσθια πηγή στο νεογνό μπορεί να σχετίζεται με: 

Α  Αχονδροπλασία 

Β  Υποθυρεοειδισμό 

Γ  Καθυστέρηση ενδομήτριας ανάπτυξης 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ 
Τα νεογνά με ενδομήτρια καθυστέρηση αύξησης παρουσιάζουν:  
Α  Υπογλυκαιμία 

Β  Πολυκυτταραιμία 

Γ  Αναιμία 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Η περιγεννητική ασφυξία στα νεογνά με ενδομήτρια καθυστέρηση αύξησης οφείλεται: 

Α  Σε χρόνια εμβρυϊκή υποξία 

Β  Αναιμία, υπογκαιμία 

Γ  Δυσκολία κατά τον τοκετό (δυστοκία)

Δ  Συχνές αιμορραγίες 

Ε  Καρδιοπάθεια 
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ενδοκοιλιακή αιμορραγία των νεογνών: 

Α  Είναι συχνότερη στα τελειόμηνα

Β  Η συχνότητά της αυξάνεται, αυξανομένου του βάρους σώματος 

Γ  Αντιμετωπίζεται με χορήγηση αντιβίοσης και υγρά ενδοφλεβίως 

Δ  Διαγιγνώσκεται με υπερήχους εγκεφάλου

Ε  Η πρόγνωσή της είναι καλή, ανεξαρτήτως βαρύτητας 

H παράλυση του βραχιονίου πλέγματος τύπου Erb-Duchenne 

Α  Περιορίζεται στο 5ο-6ο θωρακικό θωρακικό νεύρο 

Β  Περιορίζεται στο 7ο – 8ο αυχενικό νεύρο 

Γ  Περιορίζεται στο 5ο – 6ο αυχενικό νεύρο 

Δ  Η παράλυση του κάτω τμήματος του βραχίονα έχει καλή πρόγνωση 

Ε  Συμβαίνει σε μικρόσωμα νεογνά  

Η παροδική ταχύπνοια του νεογνού: 

Α  Εκδηλώνεται με άπνοια και βραδυκαρδία 

Β  Εχει εντοπισμένη πύκνωση (λοβώδη) στην ακτινογραφία θώρακος 

Γ  Εχει δικτυοκοκκώδη εικόνα στην ακτινογραφία θώρακος 

Δ Βελτιώνεται με χορήγηση Ο2 

Ε  Συνοδεύεται συχνά από σοβαρή υποξία και υπερκαπνία  

Στο Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η χορήγηση εξωγενούς επιφανειοδραστικού παράγοντα βοηθά στη θεραπεία 

Β  Είναι συχνό σε νεογνά με ηλικία κύησης μικρότερη των 28 εβδομάδων 

Γ  Η χορήγηση προγεννητικά στεροειδών ελαττώνει την συχνότητά του 

Δ  Εκδηλώνεται με ταχύπνοια, γογγυσμό και αναπνευστική δυσχέρεια 

Ε  Μπορεί εύκολα να διαφοροδιαγνωστεί από πνευμονία με Στρεπτόκοκκο της ομάδας Β με ακτινογραφία θώρακα 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τη συγγενή διαφραγματοκήλη ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Συνήθως συμβαίνει στο τρήμα του Bochdalek 

Β  Είναι πιό συχνή αριστερά απ’ ότι δεξιά 

Γ  Σπάνια συνοδεύεται από άλλες συγγενείς ανωμαλίες 

Δ  Εκδηλώνεται με αναπνευστική δυσχέρεια στη νεογνική περίοδο

Ε  Συσχετίζεται με πνευμονική υποπλασία 

Τα νεογνά διαβητικής μητέρας μπορεί να παρουσιάσουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Υπογλυκαιμία 

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας 

Γ  Συγγενείς ανωμαλίες 

Δ  Υπονατριαιμία 

Ε  Υπερχολερυθριναιμία 

Ολοι οι παρακάτω παράγοντες σχετίζονται με την παραμονή ανοικτού βοτάλλειου πόρου στα νεογνά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Προωρότης 

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας 

Γ  Περιγεννητική ασφυξία

Δ  Αυξημένη χορήγηση υγρών 

Ε  Μεγάλη ηλικία της μητέρας 

Oλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια νεογνικής υπογλυκαιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Τρισωμία 21 

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Πολυερυθραιμία 

Δ  Περιγεννητική ασφυξία 

Ε  Διαβήτης της μητέρας
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την νεογνική υπερχολερυθριναιμία: 

Α Αντιμετωπίζεται αποκλειστικά με φωτοθεραπεία ανεξαρτήτως τιμής χολερυθρίνης 

Β  Ανεξάρτητα από την αιτιολογία, ο σκοπός της θεραπείας είναι η πρόληψη της συγκέντρωσης της άμεσης χολερυθρίνης στο αίμα 

Γ  Η τιμή της χολερυθρίνης είναι ενδεικτική αφαιμαξομετάγγισης, ανεξαρτήτως ηλικίας κύησης και άλλων παραγόντων του νεογνού 

Δ  Οι επιπλοκές της φωτοθεραπείας είναι διάρροιες, εξάνθημα, αφυδάτωση 

Ε  Η φαινοβαρβιτάλη χορηγείται σε κάθε νεογνικό ίκτερο 

Στα αίτια εμβρυϊκού ύδρωπα περιλαμβάνονται όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Rh ασυμβατότητα 

Β  Αναιμία της προωρότητας 

Γ  Μεσογειακή αναιμία 

Δ  Καρδιακά αίτια 

Ε  Ογκοι 

Τα νεογνά διαβητικών μητέρων παρουσιάζουν:  

Α  Υπεργλυκαιμία 

Β  Υπογλυκαιμία και υπασβεστιαιμία 

Γ  Υπογλυκαιμία και υπερασβεστιαιμία 

Δ  Υπερωριμότητα 

Ε  Αναιμία 

Ο στρεπτόκοκκος ομάδας Β: 

Α  Είναι μείζον αίτιο σοβαρών συστηματικών και εστιακών λοιμώξεων στο νεογνό 

Β  Αποικίζει το 80% των εγκύων 

Γ  Αποικίζει το 2% των εγκύων 

Δ  Δεν προκαλεί ενδομήτριο θάνατο 

Ε  Δεν προκαλεί μηνιγγίτιδα στο νεογνό 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια προωρότητας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Πολύδυμη κύηση 

Β  Ενδομήτρια εισρόφηση μηκωνίου 

Γ  Ερυθροβλάστωση 

Δ  Δίκερος μήτρα 

Ε  Πολυϋδράμνιο 

Η άμεση υπερχολερυθριναιμία μπορεί να οφείλεται σε: 

Α  Γαλακτοζαιμία 

Β  Ατρησία χοληφόρων 

Γ  Παρατεταμένη ολική παρεντερική διατροφή 

Δ  Λοίμωξη με μεγαλοκυτταροϊό 

Ε  Ολα τα παραπάνω
Η έμμεση υπερχολερυθριναιμία μπορεί να οφείλεται σε: 

Α  Ασυμβατότητα ABO 

Β  Ανεπάρκεια G6PD 

Γ  Πολυερυθραιμία 

Δ  Συγγενή σφαιροκυττάρωση 

Ε  Ολα τα παραπάνω
Ολα τα παρακάτω είναι αίτια εμβρυϊκού ύδρωπα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ισοανοσοποίηση Rhesus 

Β  Μετάγγιση από δίδυμο σε δίδυμο (twin – twin transfusion) 

Γ  Χρωμοσωμικές ανωμαλίες 

Δ  Ασυμβατότητα ΑΒΟ 

Ε  Ομόζυγος α-θαλασσαιμία 

Ποιό από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο νεογνικών σπασμών: 

Α  Υπογλυκαιμία 

Β  Υπονατριαιμία 

Γ  Μηνιγγίτιδα

Δ  Υποξική – ισχαιμική εγκεφαλοπάθεια 

Ε  Ολα τα παραπάνω
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό σε ένα νεογνό: 

Α  Η καρδιακή συχνότητα κυμαίνεται από 60-100/min 

Β  Οι αναπνοές είναι από 16-20/min 

Γ  Η αρτηριακή πίεση στα κάτω άκρα είναι μικρότερη από τα άνω άκρα 

Δ  Η καρδιακή συχνότητα κυμαίνεται από 120-160/min 

Ε  Το ήπαρ δεν ψηλαφάται

Ολα τα παρακάτω αποτελούν αίτια σιδηροπενικής αναιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Λοιμώξεις από νηματοσκώληκες

Β  Απώλεια αίματος από το έντερο

Γ  Προωρότητα

Δ  Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια 

Ε  Αλλεργία στο αγελαδινό γάλα
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την σιδηροπενική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η φεριττίνη του ορού είναι ελαττωμένη

Β  Τα ερυθρά παρουσιάζουν ποικιλοκυττάρωση 

Γ  Ο μέσος όρος των ερυθρών (MCV) είναι αυξημένος (MCV ( 100)

Δ  Η δεσμευτική ικανότητα σιδήρου ορού είναι αυξημένη

Ε  Σε βαριά αναιμία συχνά εμφανίζεται αλλοτριοφαγία (pica)

Με ποιά από τις παρακάτω εξετάσεις θα διαπιστωθεί η ανταπόκριση στη θεραπεία με σίδηρο, σε παιδί με σιδηροπενική αναιμία

Α  ΔΕΚ, 7 ημέρες μετά την έναρξη της θεραπείας

Β  Σίδηρος ορού 15 ημέρες μετά την έναρξη θεραπείας

Γ  Hb την 7η ημέρα θεραπείας 

Δ  Κανένα από τα παραπάνω

Ε  Ολα τα παραπάνω 
Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ετερόζυγη β-Μεσογειακή αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Οι φορείς δεν έχουν κλινικές εκδηλώσεις 

Β  Παρατηρείται μέτρια αναιμία

Γ  Η HbA2 είναι συνήθως ελαττωμένη

Δ  Η HbF είναι φυσιολογική ή αυξημένη 

Ε  Τα ερυθρά είναι μικρά και υπόχρωμα 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Επέρχεται πλήρης και συνεχής ύφεση το αργότερο 6 μήνες μετά την έναρξη

 της νόσου

Β  Οφείλεται σε IgG αυτοαντισώματα που κατευθύνονται εναντίον αιμοπεταλίων 

Γ  Αιμοπετάλια χορηγούνται μόνο αν υπάρχει αιμορραγία σε εσωτερικά όργανα 

Δ  Θεραπευτικά χορηγούνται κορτικοστεροειδή και γ-σφαιρίνη

Ε  Η πρόγνωση είναι καλύτερη σε παιδιά ηλικίας μεγαλύτερης των 14 ετών

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την νόσο αιμοσφαιρίνης Η (ΗbH) ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Πρόκεται για μορφή α-θαλασσαιμίας 

Β  Συνήθως εμφανίζεται με βαρύτερη κλινική εικόνα από την ομόζυγο β- θαλασσαιμία (ομόζυγο β-Μεσογειακή αναιμία)

Γ  Η ΗbH αποτελείται από 4 β αιμοσφαιρινικές αλύσσους (β4)

Δ  Στα ερυθρά μπορεί να ανευρεθούν σωμάτια Heinz
Ε  Τα ΔΕΚ είναι αυξημένα 

Κατά κανόνα βαρειά αναιμία στη β-θαλασσαιμία εκδηλώνεται 

Α  Με την γέννηση 

Β  Μετά την ηλικία των 6 μηνών 

Γ  Μετά το 1ο έτος ζωής

Δ  Μετά το 2ο έτος ζωής

Ε  Μετά το 3ο έτος ζωής 

Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την σιδηροπενική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Απαντάται συχνότερα στα βρέφη που παίρνουν μητρικό γάλα γιατί η περιεκτικότητα του μητρικού γάλακτος σε σίδηρο είναι μικρή 

Β  Μπορεί να συνοδεύεται από συμπτώματα του ΚΝΣ

Γ  Τα δικτυοερυθροκύτταρα συνήθως είναι φυσιολογικά 

Δ  Η φερριτίνη ορού είναι ελαττωμένη

Ε  Μετά την έναρξη θεραπείας τα αποθέματα σιδήρου αναπληρώνονται σε 2-3 μήνες

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Παρουσιάζεται συνήθως μετά από ιογενή λοίμωξη

Β  Στο 80-85% των περιπτώσεων η νόσος υποχωρεί αυτόματα σε διάστημα 6 μηνών 

Γ  Τα μεγακαρυοκύτταρα στο μυελό των οστών είναι ελαττωμένα 

Δ  Ενδοκρανιακή αιμορραγία παρατηρείται σπάνια (1%) 

Ε  Θεραπευτικά μπορεί να χορηγηθεί γ-σφαιρίνη

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την αναιμία από ανεπάρκεια της αφυδρογονάσης της φωσφορικής 6-γλυκόζης (G6PD) ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Μεταβιβάζεται με τον επικρατούντα χαρακτήρα 

Β  Εκδηλώνεται με αιμόλυση μετά από λήψη οξειδωτικών ουσιών 

Γ  Η αναιμία είναι ορθόχρωμη και ορθοκυτταρική 

Δ  Μπορεί να υπάρχει αιμοσφαιρινουρία 

Ε  Νεογνά μπορεί να εμφανίσουν σοβαρό ίκτερο
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ομόζυγο β-θαλασσαιμία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Μεταγγίσεις αίματος χρειάζεται να γίνονται κάθε 3 μήνες περίπου

Β  Τα επίπεδα Hb πρέπει να διατηρούνται πάνω από 10 g%

Γ  Οι μεταγγίσεις αίματος γίνονται με συμπυκνωμένα ερυθρά απαλλαγμένα από  λευκά αιμοσφαίρια 

Δ  Η δεσφεριοξαμίνη χορηγείται υποδορίως σε συνεχή έγχυση

Ε  Ριζική θεραπεία αποτελεί η μεταμόσχευση μυελού 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ομόζυγο β-θαλασσαιμία (β-μεσογειακή αναιμία) ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η σύνθεση β-αλύσεων είναι μηδενική ή πάρα πολύ ελαττωμένη

Β  Τα ερυθρά αιμοσφαίρια είναι υπόχρωμα 

Γ  Η φερριτίνη στο ορό είναι ελαττωμένη

Δ  Υπάρχουν χαρακτηριστικές σκελετικές ανωμαλίες 

Ε  Ηπατοσπληνομεγαλία είναι ένα συνηθισμένο εύρημα 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ομόζυγο β-θαλασσαιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μεταγγίσεις αίματος γίνονται όταν η αιμοσφαιρίνη πέσει κάτω από 6 g %

Β  Στις μεταγγίσεις αίματος χορηγούνται συμπυκνωμένα ερυθρά

Γ  Ο υπερσπληνισμός συχνά οδηγεί σε ανάγκη συχνών μεταγγίσεων 

Δ  Η Desferoxamine χορηγείται υποδόρεια σε συνεχή έγχυση 

Ε  Ιαση της νόσου επιτυγχάνεται με μεταμόσχευση μυελού.

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την αιμολυτική κρίση σε ανεπάρκεια της G6PD ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Εκλυτικός παράγοντας μπορεί να είναι έκθεση στον ήλιο και έντονη σωματική κόπωση

Β  Συχνά παρουσιάζεται ίκτερος 

Γ  Μπορεί να εμφανισθεί αιμοσφαιρινουρία

Δ  Μπορεί να οδηγήσει σε οξεία νεφρική ανεπάρκεια 

Ε  Κληρονομείται με το υπολειπόμενο φυλοσύνδετο χαρακτήρα

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την επίκτητη απλαστική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συνυπάρχει λευκοπενία 

Β Ο αριθμός των αιμοπεταλίων δεν επηρεάζεται

Γ  Η αναιμία είναι οθρόχρωμη και ορθοκυτταρική

Δ  Συχνά δεν ανευρίσκεται ο αιτιολογικός παράγοντας

Ε  H ηπατίτιδα Β σπάνια μπορεί να προκαλέσει βαριά μορφή της νόσου

Η σιδηροπενική αναιμία είναι:

Α  Ορθόχρωμη

Β  Υπέρχρωμη 

Γ  Μακροκυτταρική

Δ  Μικροκυτταρική

Ε  Νορμοκυτταρική 
Αγόρι 3 ετών προσέρχεται σε καλή γενική κατάσταση, απύρετο με πετέχειες, μώλωπες, ρινορραγία. Ποιά εργαστηριακή εξέταση είναι η πλέον διαγνωστική. 

Α  Χρόνος προθρομβίνης

Β  Χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης

Γ  Χρόνος ροής 

Δ  Γενική αίματος

Ε  Ακτινογραφία ιγμορίων 

Κορίτσι 5 ετών προσέρχεται με ικτερική χροιά δέρματος, ωχρότητα, σπληνομεγαλία. Ο εργαστηριακός έλεγχος αναδεικνύει Hb: 7 gr/dl Δ.Ε.Κ: 10,5% Εμμεση χολερυθρίνη: 2,9 mg/dl. Ποιά είναι η πιό πιθανή διάγνωση

Α  Συγγενής σφαιροκυττάρωση 

Β  Σιδηροπενική αναιμία 

Γ  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Δ  Απλαστική αναιμία

Ε  Ανεπάρκεια ενζύμου G6PD 

Η αιμορροφιλία Α οφείλεται σε ανεπάρκεια 

Α  Αιμοπεταλίων 

Β  Αιμοσφαιρίνης 

Γ  Του παράγοντα VIII

Δ  Του παράγοντα VII
Ε  Του παράγοντα ΙΧ 

Τα παιδιά που πάσχουν από οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία κινδυνεύουν από: 

Α  Λοιμώξεις 

Β  Αιμορραγίες 

Γ  Μεταβολικές διαταραχές 

Δ  Προσβολή του ΚΝΣ από την νόσο 

Ε  Ολα τα παραπάνω

Η διάγνωση της σιδηροπενίας τίθεται όταν: 

Α  Είναι χαμηλή η αιμοσφαιρίνη 

Β  Eίναι χαμηλή η φερριτίνη 

Γ  Είναι υψηλός ο μέσος όγκος των ερυθροκυττάρων 

Δ  Είναι υψηλή η φερριτίνη 

Ε  Είναι χαμηλός ο Μέσος Ογκος των ερυθροκυττάρων 

Η πιό συχνή αιτιολογία της αναιμίας σε παιδιά ηλικίας 2-5 ετών είναι: 

Α  Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Β  Σιδηροπενική αναιμία 

Γ  Ετερόζυγος β-Μεσογειακή αναιμία 

Δ  Αναιμία από έλειψη βιταμίνης Β12 

Ε  Σφαιροκυτταρική αναιμία 

Υπόχρωμη μικροκυτταρική αναιμία χαρακτηρίζει τις πιό κάτω νοσολογικές οντότητες ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Σιδηροπενική αναιμία 

Β  Αναιμία Χρόνιας Νόσου 

Γ  Ετερόζυγος β-Μεσογειακή αναιμία

Δ  Χρόνια απώλεια αίματος 

Ε  Συγγενή σφαιροκυττάρωση 

Οι ασθενείς με ανεπάρκεια του ενζύμου G6PD μπορούν να εμφανίσουν όλες τις 

παρακάτω παθολογικές καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Αιμόλυση από φάρμακα 

Β  Αιμόλυση μετά από λοίμωξη 

Γ  Νεογνικό ίκτερο 

Δ  Χρόνια συγγενή αιμολυτική αναιμία 

Ε  Αιμορραγική διάθεση 

Ολα τα παρακάτω μπορούν να υπάρχουν σε ανεπάρκεια G6PD ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Αυξημένη ωσμωτική αντίσταση ερυθρών 

Β  Δυκτυοερυθροκυττάρωση μετά από αιμόλυση 

Γ  Αιμόλυση μετά από λήξη φαρμάκων 

Δ  Παρουσία σωματίων Heinz στα ερυθροκύτταρα 

Ε  Συχνότερη εμφάνιση στα αγόρια 

Η ηλεκτροφόρηση της αιμοσφαιρίνης ενός παιδιού 5 ετών παρουσιάζει HbA και 

 HbS. Η πιθανότερη διάγνωση είναι: 

Α  Ετερόζυγος β Μεσογειακή αναιμία 

Β  Ετερόζυγος δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Γ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Δ  Μεσογειακή αναιμία 

Ε  Σιδηροπενική αναιμία 

Ολοι οι παρακάτω είναι ευνοϊκοί προγνωστικοί παράγοντες στην oξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία ΕΚΤΟΣ από έναν: 

Α  Αριθμός λευκών αιμοσφαιριών στην διάγνωση > 50.000 κυττ/mm3 

Β  Ηλικία ασθενούς 2-9 ετών 

Γ  Καλή ανταπόκριση στην θεραπεία εφόδου 

Δ  Αριθμός χρωματοσωμάτων μυελού > 50 

Ε  Θήλυ φύλο 

Αγόρι 3 ετών σε άριστη κλινική κατάσταση προσέρχεται με μώλωπες στα κάτω άκρα. Η γενική αίματος αναδεικνύει: Λευκά αιμοσφαίρια: 9.100/mm3, Hb=12gr/dl 

Aιμοπετάλια 5000/mm3, Πολυμορφοπύρηνα 45%,  Λεμφοκύτταρα 50%, 

Μονοκύτταρα 5%. Η πιθανότερη διάγνωση είναι: 

Α  Οξεία λευχαιμία 

Β  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα 

Γ  Απλαστική αναιμία 

Δ  Θρομβοκυττάρωση 

Ε  Καμμία από τις παραπάνω  

Η σιδηροπενική αναιμία είναι: 

Α  Υπόχρωμη – ορθοκυτταρική αναιμία 

Β  Υπόχρωμη – μακροκυτταρική αναιμία 

Γ  Υπόχρωμη – μικροκυτταρική αναιμία 

Δ  Ορθόχρωμη – μικροκυτταρική αναιμία 

Ε  Ορθόχρωμη – μακροκυτταρική αναιμία

Οι ομοζυγώτες της β θαλασσαιμίας μπορεί να εμφανίσουν όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ανεπάρκεια αύξησης 

Β  Ηπατομεγαλία 

Γ  Σπληνομεγαλία 

Δ  Πριαπισμό

Ε  Αιμοσιδήρωση
Αγόρι 5 ετών με πυρετό, ίκτερο, Hb = 7 gr/dl, ελάμβανε αντιβιωτική αγωγή που περιείχε σουλφαμεθαξαζόλη. Η πιό πιθανή διάγνωση είναι: 

Α  Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία 

Β  β-Θαλασσαιμία 

Γ  Οξεία αιμόλυση από έλλειψη G6PD

Δ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Ε  Απλαστική αναιμία 
Αγόρι 3 ετών με πυρετό, σπληνομεγαλία, Hb = 7 gr/dl, αιμοπετάλια=12000 κυττ/mm3  λευκά αιμοσφαίρια=65.000 κυττ/mm3 . Η πιό πιθανή διάγνωση είναι: 

Α  Ιδιοπαθής Θρομβοπενική Πορφύρα 

Β  Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία 

Γ  Δρεπανοκυτταρική Αναιμία 

Δ  β-Θαλασσαιμία 

Ε  Οξεία αιμόλυση από έλλειψη G6PD
Κορίτσι 3 ετών προσήλθε σε άριστη γενική κατάσταση με μώλωπες και πετέχειες. Ο εργαστηριακός έλεγχος που θα μας οδηγήσει στην διάγνωση είναι: 

Α  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης 

Β  Ελεγχος των παραγόντων πήξης 

Γ  Μέτρηση των αιμοπεταλίων 

Δ  Ταχύτητα Καθίζησης Ερυθρών 

Ε  Test Δρεπάνωσης 

Κορίτσι 12 ετών προσέρχεται με ωχρότητα, εύκολη κόπωση Hb=7 gr/dl και διαταραχές της εμμήνου ρήσεως (μηνορραγίες). Η πιό πιθανή διάγνωση είναι: 

Α  Σιδηροπενική αναιμία 

Β  Απλαστική αναιμία 

Γ  β-Θαλασσαιμία 

Δ  Ελλειψη G6PD 

Ε  Δρεπανοκυτταρική αναιμία
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τον όγκο Wilms (νεφροβλάστωμα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Δεν είναι συχνός μετά την ηλικία των 5 ετών 

Β  Συνυπάρχει συχνά σποραδική ανιριδία 

Γ  Το στάδιο V χαρακτηρίζεται από ύπαρξη του όγκου και στους δύο νεφρούς

Δ  Κάνει συχνά μεταστάσεις στους πνεύμονες 

Ε  Στο 90% υπάρχει αύξηση του VMA στα ούρα

Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ψυχοκινητική ανάπτυξη του παιδιού ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κάθεται σε ηλικία 6-8 μηνών 

Β  Περπατά σε ηλικία 12-14 μηνών 

Γ  Προφέρει λίγες λέξεις σε ηλικία 12 μηνών 

Δ  Σχηματίζει πρόταση με 3 λέξεις σε ηλικία 24 μηνών 

Ε  Σε ηλικία 2 ετών ελέγχει τους σφιγκτήρες ούρησης 

Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για βρέφος 9 μηνών ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κάθεται μόνο του 

Β  Στέκεται όρθιο στιγμιαία 

Γ  Απλώνει το χέρι να πιάσει μικρά αντικείμενα 

Δ  Προσέχει τους ήχους και τις φωνές  

Ε  Σχηματίζει προτάσεις από 2 λέξεις 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ανάπτυξη των τελειόμηνων νεογνών ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Επανακτούν το βάρος γέννησης σε ηλικία 10 ημερών  

Β  Διπλασιάζουν το βάρος τους σε ηλικία 5 μηνών 

Γ  Τριπλασιάζουν το βάρος τους σε ηλικία 12 μηνών 

Δ  Το μήκος του σώματος αυξάνεται στη διάρκεια του 1ου έτους κατά 15 cm

Ε  H πρόσθια πηγή δεν ψηλαφάται μεταξύ 9 και 18 μηνών
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για παιδί ηλικίας 2 ετών, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Μπορεί να περπατάει, να τρέχει 

Β  Ανεβοκατεβαίνει σκάλα κρατώντας το κάγκελο 

Γ  Καταλαβαίνει πολλές λέξεις 

Δ  Χρησιμοποιεί 200 λέξεις 

Ε  Φτιάχνει προτάσεις με 2-3 λέξεις
Oλοι οι παρακάτω παράγοντες είναι ευνοϊκοί (χαμηλού κινδύνου) γιά  την οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία ΕΚΤΟΣ από έναν: 

Α  Ηλικία 2-9 χρονών 

Β  Μη προσβολή του Κ.Ν.Σ.

Γ  Αρχικός αριθμός λευκοκυττάρων < 10.000/mm3 
Δ  Αγόρι

Ε  Φυσιολογική γαλακτική αφυδρογονάση (LDH)

Κορίτσι 9 ετών απύρετο προσέρχεται με ιστορικό κεφαλαλγίας, πρωϊνών εμέτων και αταξίας. Ποιά είναι η πλέον διαγνωστική  εργαστηριακή εξέταση. 

Α  Oσφυονωτιαία παρακέντηση

Β  Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα 

Γ  Μαγνητική τομογραφία εγκεφάλου

Δ  Γενική αίματος

Ε  Ακτινογραφία ιγμορίων 

Aγόρι 17 ετών τώρα, ελάμβανε θεραπεία για Λέμφωμα Hodgkin σε ηλικία 8 ετών, προσήλθε με πυρετό σπληνομεγαλία και πανκυτταροπενία. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι: 

Α  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία 

Β  Οξεία μυελογενής λευχαιμία 

Γ  Απλαστική αναιμία 

Δ  Υποτροπή του λεμφώματος Hodgkin 

Ε  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα  
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τον όγκο Wilms (νεφροβλάστωμα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μπορεί να συνοδεύεται από μικροσκοπική ή μακροσκοπική αιματουρία 

Β  Εμφανίζεται με αυξημένη συχνότητα σε παιδιά με ανιριδία  

Γ  Μπορεί να υπάρχει πολυκυτταραιμία 

Δ  Οι κατεχολαμίνες είναι αυξημένες  

Ε  Ηλικία μικρότερη των 2 ετών αποτελεί κακό προγνωστικό παράγοντα 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τον όγκο Wilms (νεφροβλάστωμα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συχνά συνυπάρχουν συγγενείς ανωμαλίες του ουρογεννητικού

Β  Ατομα με σποραδική ανιριδία προσβάλλονται πιό συχνά από την νόσο

Γ  Ο όγκος κάνει συχνά μεταστάσεις στο ΚΝΣ

Δ  Αιματουρία είναι κακό προγνωστικό σημείο

Ε  Στο στάδιο V της νόσου έχουμε προσβολή και των δύο νεφρών 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την πορφύρα Henoch-Schonlein (αλλεργική πορφύρα) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ο αριθμός των αιμοπεταλίων είναι χαμηλός

Β  Προσβολή των νεφρών σε ποσοστό 30-50%

Γ  Συχνά υπάρχει προσβολή του γαστρεντερικού συστήματος

Δ  Αρθρίτιδα δεν είναι σπάνια 

Ε  Προσβολή του ΚΝΣ είναι σπάνια
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την πορφύρα Henoch-Schonlein ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πρόκειται για αγγειίτιδα 

Β  Συνήθως η θεραπευτική αγωγή είναι συμπτωματική 

Γ  Αντενδείκνυται η χορήγηση κορτικοστεροειδών σε προσβολή του γαστρεντερικού

Δ  Η νεφρίτιδα μπορεί να έχει χρόνια πορεία

Ε  Το εξάνθημα είναι κηλιδοβλατιδοπορφυρικό

Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για τους πυρετικούς σπασμούς ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Συνήθως συνυπάρχει λοίμωξη του ΚΝΣ

Β  Η ηλικία των παιδιών είναι μικρότερη των 5 ετών

Γ  Συνήθως είναι γενικευμένοι σπασμοί

Δ  Συνήθως διαρκούν λιγότερο από 15 λεπτά

Ε  Είναι συχνότεροι τα 2-3 πρώτα έτη ζωής

Ποιά είναι η χρωμοσωμική ανωμαλία που χαρακτηρίζει το σύνδρομο Klinefelter
Α  Ανωμαλία στο χρωμόσωμα 21

Β  Ανωμαλία στο χρωμόσωμα 13

Γ  Καρυότυπος 46XX
Δ  Καρυότυπος 45ΧΟ

Ε  Καρυότυπος 48XXXY
Ποιό από τα παρακάτω είναι κλινικό χαρακτηριστικό του Σ. Turner
Α  Κοντό ανάστημα 

Β  Αυχενικό πτερύγιο 

Γ  Βλαισογωνία 

Δ  Λεμφοίδημα 

Ε  Ολα τα παραπάνω

Ολα τα παρακάτω είναι συνήθη ευρήματα στη τρισωμία 21 ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Υπερτελορισμός

Β  Προέχουσα γλώσσα 

Γ  Συγγενείς καρδιοπάθειες 

Δ  Μογγολοειδής γραμμή στις παλάμες 

Ε  Υπερτονία

Στα παιδιά με σύνδρομο Down (Τρισωμία 21) η πιό συχνή καρδιοπάθεια είναι: 

Α  Δεξιοκαρδία 

Β  Ισθμική στένωση αορτής 

Γ  Μετάθεση των μεγάλων αρτηριών 

Δ  Ατρησία τριγλώχινος 

Ε  Ελλειμα του ενδοκαρδιακού προσκεφαλαίου

Ποιό από τα παρακάτω ανευρίσκεται στην υποφυσιακή ανεπάρκεια: 

Α  Γιγαντισμός και μεγαλακρία 

Β  Υπερθυρεοειδισμός 

Γ  Νόσος Cushing
Δ  Σακχαρώδης διαβήτης 

Ε  Καθυστέρηση στην ανάπτυξη και καθυστέρηση της ήβης 
Ποιό από τα παρακάτω ευρήματα απαντάται στον άποιο διαβήτη: 
Α  Υπεργλυκαιμία και πολυφαγία 

Β  Υψηλή γλυκοζηλιωμένη αιμοσφαιρίνη

Γ  Πολυουρία και πολυδιψία

Δ  Παχυσαρκία και αντίσταση στην ινσουλίνη

Ε  Ανοχή στην γλυκόζη 
Ποιό από τα παρακάτω ευρήματα απαντάται στο σύνδρομο McCune – Albright:

Α  Μεγάλη απόσταση μεταξύ των θηλών των μαστών

Β  Χαμηλό τέταρτο μετακάρπιο στα χέρια 

Γ  Γιγαντισμό 

Δ  Πνευματική καθυστέρηση 

Ε  Πρώϊμη ανάπτυξη των μαστών
Ποιό από τα παρακάτω ευρήματα απαντάται πιό συχνά στα αγόρια με πρώϊμη ήβη σε σχέση με τα κορίτσια με πρώϊμη ήβη: 

Α  Καθυστέρηση της οστικής ηλικίας

Β  Υπερθυρεοειδισμός 

Γ  Ογκοι του κεντρικού νευρικού συστήματος 

Δ  Αντίσταση στην ινσουλίνη

Ε  Χαμηλό ανάστημα 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τον συγγενή υποθυρεοειδισμό: 

Α  Εκτοπος θυρεοειδικός ιστός 

Β  ( Τ3,  ( Τ4, ( ΤSH 

Γ  Αντισώματα TSI
Δ  Οζοι του θυροειδούς

Ε  Ανοχή στην γλυκόζη 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τη Νόσο του Graves:

Α  Πνευματική καθυστέρηση 

Β  Εξόφθαλμος

Γ  Καθυστέρηση της ήβης

Δ  Καθυστέρηση της οστικής ηλικίας

Ε  Πολυκυστικές ωοθήκες

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τον συγγενή υπερθυρεοειδισμό: 

Α  Πνευματική καθυστέρηση 

Β  Αντι-θυρεοειδικά και TSI αντισώματα από τη μητέρα

Γ  Υπόταση + βραδυκαρδία

Δ  Υποτονία και υπνηλία 

Ε  Καθυστερημένη οστική ηλικία 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τον ψευδοϋποπαραθυρεοειδισμό: 

Α  Γιγαντισμός

Β  Υπερπρολακτιναιμία

Γ  Αντίσταση στους υποδοχείς της παραθορμόνης

Δ  Υπολειτουργία των παραθυρεοειδών αδένων

Ε  Βραδυκαρδία και υπνηλία 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την συγγενή υπερπλασία επινεφριδίων: 

Α  Υψηλές τιμές αυξητικής ορμόνης

Β  Υψηλά ανδρογόνα

Γ  Υψηλή προλακτίνη

Δ  Πνευματική καθυστέρηση 

Ε  Συνδακτυλία 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την ανεπάρκεια της 21-υδροξυλάσης: 

Α  Καθυστέρηση της ήβης 

Β  Χαμηλά ανδρογόνα

Γ  Χαμηλή ρενίνη 

Δ  Αμφίβολα γεννητικά όργανα 

Ε  (  LH και (  FSH
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την ανεπάρκεια της 11β-υδροξυλάσης: 

Α  Υπέρταση 

Β  Χαμηλά ανδρογόνα

Γ  Καθυστέρηση της ήβης

Δ  Ογκο των ωοθηκών

Ε  Πνευματική καθυστέρηση 
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο Cushing:

Α  Χαμηλή τιμή κορτιζόλης στο αίμα

Β  Εκτοπη έκκριση της ACTH
Γ  Εκτοπη έκκριση της TSH
Δ  Αύξηση του κιρκάδιου ρυθμού της αυξητικής ορμόνης

Ε  Αύξηση της σωματομεδίνης 

Ποιό από τα παρακάτω περιλαμβάνεται στον εργαστηριακό έλεγχο του συνδρόμου Cushing:

Α  Δοκιμασία Ντοπαμίνης 

Β  Δοκιμασία κλονιδίνης 

Γ  Δοκιμασία δεξαμεθαζόνης 

Δ  Δοκιμασία CHRH 

Ε  Δοκιμασία TRH 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την ανεπάρκεια της 21-υδροξυλάσης:  

Α  Αυξημένη τιμή της 17-υδροξυπρογεστερόνης

Β  Αυξημένη τιμής της 17-υδροξυπρεγνενολόνης

Γ  Ελαττωμένη ρενίνη

Δ  Υψηλή τιμή της κορτιζόλης

Ε  Αύξηση της αυξητικής ορμόνης
Ποιό από τα παρακάτω περιλαμβάνεται στη διάγνωση της υπογλυκαιμίας

 στο νεογνό: 

Α  Σύνδρομο Cushing 

Β  Ανεπάρκεια της αυξητικής ορμόνης

Γ  Υποϊνσουλινισμός

Δ  Σακχαρώδης διαβήτης 

Ε  Ογκος των ωοθηκών 
Ποιό από τα παρακάτω ανευρίσκεται στον ψευδοϋποπαραθυρεοειδισμό:

Α  Υπερασβεστιαιμία

Β  Χαμηλή παραθορμόνη

Γ  Υπασβεστιαιμία

Δ  Αύξηση της καλσιτονίνης

Ε  Ψηλό ανάστημα 

Ποιό από τα παρακάτω ανευρίσκεται στην ανεπάρκεια της 11β-υδροξυλάσης:

Α  Υπόταση

Β  Υπέρταση

Γ  Υπεργλυκαιμία

Δ  Ελλειψη ανδρογόνων

Ε  Ελλειψη ACTH 

Ποιό από τα παρακάτω μπορεί να υπάρχει στην πρώϊμη ήβη:

Α  Ογκος του θυρεοειδούς

Β  Ογκος του υποθαλάμου

Γ  Ογκος του παγκρέατος 

Δ  Υπερέκκριση TRH 

Ε  Xαμηλή τιμή GH (αυξητικής ορμόνης)

Ποιό από τα παρακάτω μπορεί να υπάρχει στη θυρεοειδίτιδα Hashimoto’s
Α  TSI αντισώματα

Β  Αύξηση των ανδρογόνων

Γ  Αύξηση της κορτιζόλης 

Δ  Υπερθυρεοειδισμός 

Ε  Χαμηλή TSH 

Ποιό από τα παρακάτω μπορεί να υπάρχει στην επινεφριδιακή ανεπάρκεια:

Α  Πολυουρία και πολυδιψία

Β  Υπέρταση και πονοκέφαλος

Γ  Υπονατριαιμία και υπερκαλιαιμία 

Δ  Υπερασβεστιαιμία και υποφωσφαταιμία 

Ε  Χαμηλό λεύκωμα και χαμηλή αλβουμίνη
Οι όγκοι του φλοιού των επινεφριδίων μπορούν να προκαλέσουν: 

Α  Tαχυκαρδία, λιποθυμία και εμέτους

Β  Αρρενοποίηση στα κορίτσια και πρώϊμη ήβη στα αγόρια 

Γ  Κοντό ανάστημα με καθυστερημένη οστική ηλικία 

Δ  Καθυστέρηση της ήβης και καθυστέρηση της οστικής ηλικίας 

Ε  Πνευματική καθυστέρηση 

Στην ανεπάρκεια της 21-υδροξυλάσης τα εργαστηριακά περιλαμβάνουν: 

Α  Υψηλή αλδοστερόνη 

Β  Υψηλή κορτιζόλη

Γ  Υψηλή 17-υδροξυπρογεστερόνη

Δ  Υψηλή 17-υδροξυπρεγνενολόνη

Ε  Υψηλή γ-σφαιρίνη
Στο υποπαραθυρεοειδισμό μπορεί να έχουμε: 

Α  Υψηλή παραθορμόνη και χαμηλό ασβέστιο 

Β  Χαμηλή παραθορμόνη και υψηλό ασβέστιο 

Γ  Υψηλή παραθορμόνη και υψηλό φώσφορο

Δ  Χαμηλό ασβέστιο και χαμηλή παραθορμόνη 

Ε  Υψηλή TSH και χαμηλή θυροξίνη 

Στη νόσο Graves μπορεί να έχουμε: 

Α  Χαμηλό ανάστημα και καθυστερημένη οστική ηλικία 

Β  Αύξηση στην ταχύτητα ανάπτυξης με προχωρημένη οστική ηλικία

Γ  Καθυστέρηση της ήβης 

Δ  Δυσκοιλιότητα, βραδυκαρδία και δυσανεξία στο κρύο 

Ε  Υψηλή TSH και χαμηλή θυροξίνη

Στον συγγενή υποθυρεοειδισμό έχουμε: 

Α  Μεγάλη γλώσσα και μεγάλη πρόσθια πηγή 

Β  Μικρή πρόσθια πηγή και προχωρημένη οστική ηλικία 

Γ  Ταχυκαρδία, διάρροιες και υπογλυκαιμίες

Δ  Πολυουρία, πολυδιψία και πολυφαγία 

Ε  Υψηλό ανάστημα με υψηλή θυροξίνη 

Στο Σύνδρομο McCune-Albright έχουμε: 

Α  Υψηλή παραθορμόνη και χαμηλό ασβέστιο 

Β  Πολυκυστικές ωοθήκες και δασυτριχισμό 

Γ  Πρώϊμη θηλαρχή και κύστη στην ωοθήκη

Ε  Βλαισογονία και βλαισοποδία 

Ε  Καθυστερημένη οστική ηλικία 

Στο Σύνδρομο Cushings έχουμε: 

Α  Απότομη αύξηση στο βάρος και αλλαγή συμπεριφοράς 

Β  Αύξηση στην ταχύτητα ανάπτυξης και προχωρημένη οστική ηλικία 

Γ  Υπογλυκαιμία και υψηλό IGF-I
Δ  Χαμηλή κορτιζόλη και χαμηλή αλδοστερόνη 

Ε  Χαμηλό νάτριο και υψηλό κάλιο 

Στον άποιο διαβήτη έχουμε: 

Α  Πολυουρία και πολυδιψία

Β  Πολυφαγία και αλλαγή συμπεριφοράς 

Γ  Χαμηλό pH αίματος και θετικές κετόνες στα ούρα 

Δ  Υψηλή αντιδιουρητική ορμόνη και υψηλό ειδικό βάρος στα ούρα

Ε  Υψηλή γλυκόζη αίματος και χαμηλή ινσουλίνη 

Στον νεογνικό υπερθυρεοειδισμό υπάρχουν: 

Α  Θετικά αντιεπινεφριδιακά αντισώματα 

Β  Θετικά αντινησιδιακά αντισώματα και βραδυκαρδία

Γ  Θετικά αντιγλιοιαδινικά αντισώματα και δυσκοιλιότητα

Δ  Θετικό TSI και TBII από τη μητέρα

Ε  Υψηλή TSH και χαμηλή θυροξίνη 

To σύνδρομο DiGeorge: 

Α  Μπορεί να συνδυάζεται με ελάττωση των ανοσοσφαιρινών του ορού

Β  Μπορεί να συνδυάζεται με ελάττωση των κυκλοφορούντων Τ-λεμφοκυττάρων 

Γ  Μπορεί να συνδυάζεται με ελάττωση των κυκλοφορούντων Β-λεμφοκυττάρων 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για τον άποιο διαβήτη

Α  25% ασθενών με άποιο διαβήτη έχουν ιστιοκυττάρωση 

Β  Μπορεί να κληρονομείται με τον σωματικό επικρατούντα χαρακτήρα 

Γ  Μπορεί να συνδυάζεται με ατροφία του οπτικού νεύρου και σακχαρώδη διαβήτη 

Δ  Ολα τα παραπάνω

Ε  Το Α και Β 

Στο σύνδρομο Mc Cun Albright παρατηρούνται 

Α  Καφεοειδείς κηλίδες 

Β  Οστεοπόρωση 

Γ  Πρώϊμη ήβη με εφηβικά επίπεδα γοναδοτροπινών 

Δ  Ολα τα παραπάνω 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιό από τα παρακάτω είναι αίτιο συγγενούς υποθυρεοειδισμού: 

Α  Διαταραχές στην σύνθεση της θυρεοσφαιρίνης

Β  Διαταραχές στη μεταφορά του ιωδίου

Γ  Αντιθυρεοειδικά φάρμακα στην μητέρα 

Δ  Λήψη ραδιενεργού ιωδίου από την μητέρα 

Ε  Ολα τα παραπάνω 

Νεογνό με αμφίβολα γεννητικά όργανα. Υπερμεγέθης κλειτορίδα με ουρήθρα στην βάση της κλειτορίδας / φαλού και μικρό άνοιγμα στη θέση του κόλπου. Δεν ψηλαφούνται γονάδες και ο καρυότυπος είναι 46ΧΧ. Ποιά είναι η πιό πιθανή διάγνωση:
Α  Συγγενής υπερπλασία επινεφριδίων λόγω έλλειψης 21 υδροξυλάσης 

Β  Γοναδική διγενεσία 

Γ  Ανεπάρκεια της 5α-αναγωνάσης 

Δ  Αληθής ερμαφοριτισμός

Ε  Μεταλλάξεις στον Υποδοχέα της LH
Στον ινσουλινοεξαρτώμενο σακχαρώδη διαβήτη υπάρχει/υπάρχουν: 

Α  Αντίσταση στην ινσουλίνη

Β  Συνήθως παχυσαρκία 

Γ  Αντι-νησιδιακά αντισώματα

Δ  Καρδιοαγγειακή νόσος 

Ε  Υπέρταση 

Κατά την γέννηση λεμφοίδημα των κάτω άκρων βρίσκεται:

Α  Στο σύνδρομο Klinefelter 

Β  Στο σύνδρομο Cushing 

Γ  Στο σύνδρομο Turner
Δ  Στον σακχαρώδη διαβήτη 

Ε  Στο σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών 

Στην πρώϊμη αδρεναρχή υπάρχει κίνδυνος για την μελλοντική εμφάνιση: 

Α  Του συνδρόμου των πολυκυστικών ωοθηκών 

Β  Καθυστέρηση της ήβης

Γ  Χαμηλής έκκρισης κορτιζόλης 

Δ  Του συνδρόμου McCune-Albright
Ε  Υπογοναδοτροπικού υπογοναδισμού

Σε παιδί που έχει πάρει βαρβιτουρικά και βρίσκεται σε κώμα, όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Χορηγούμε εμετικά (σιρόπι ipecac) για να απομακρυνθεί το φάρμακο από το στομάχι 

Β  Χορηγούμε ενεργό άνθρακα

Γ  Υπάρχει κίνδυνος υποξαιμίας λόγω καταστολής του αναπνευστικού κέντρου 

Δ  Εχουμε πτώση της αρτηριακής πίεσης και υπόταση 

Ε  Αύξηση της διούρησης ενδεχομένως βοηθά στην γρήγορη αποβολή του  φαρμάκου
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την λήψη πετρελαιοειδών

Α  Πρέπει οπωσδήποτε να γίνει πλύση στομάχου 

Β  Ενα από τα κύρια συμπτώματα είναι ο πυρετός

Γ  Η πνευμονίτιδα είναι μικροβιακή

Δ  Οι κύριες εκδηλώσεις της δηλητηρίασης είναι σπασμοί – κώμα

Ε  Για την αντιμετώπιση χορηγούνται κορτικοστεροειδή
Η εισρόφηση πετρελαίου:

Α  Συνήθως εμφανίζει βήχα

Β  Μπορεί να εμφανίσει πυρετό και ακτινολογική εικόνα πνευμονίας 

Γ  Πρέπει να αντιμετωπίζεται σε κάθε περίπτωση άμεσα με πλύση στομάχου 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Το σύνδρομο αιφνιδίου θανάτου των βρεφών: 

Α  Αφορά συνήθως σε βρέφη κάτω των 4 εβδομάδων 

Β  Αφορά συνήθως σε βρέφη άνω των 6 μηνών 

Γ  Είναι συχνότερο σε αδέλφια βρεφών που πέθαναν από το σύνδρομο

Δ  Α και Γ
Ε  Α, Β και Γ
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την ραχίτιδα από έλλειψη βιταμίνης D: 

Α  Αυξημένη 250Η βιταμίνη D
Β  Αυξημένος φώσφορος 

Γ  Μειωμένη 25ΟΗ βιταμίνη D
Δ  Μειωμένη Αλκαλική φωσφατάση 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Στα παρακάτω νοσήματα το τυπικό εξάνθημα υποχωρεί στην πίεση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ιλαρά 

Β  Ερυθρά 

Γ  Πορφύρα Henoch-Schonlein
Δ  Οστρακιά 

Ε  Λοιμώδης μονοπυρήνωση
Ποιό από τα παρακάτω ΔΕΝ περιλαμβάνεται στις επιπλοκές της ιλαράς: 

Α  Αναζωπύρωση παλαιάς φυματίωσης

Β  Παραρρινοκολπίτιδα

Γ  Εγκεφαλική αιμορραγία 

Δ  Θρομβοπενία 

Ε  Μικροβιακή πνευμονία 

Η αμυγδαλίτιδα από β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο ομάδας Α σε παιδί 5 ετών μπορεί να εκδηλωθεί με όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κεφαλαλγία 

Β  Πετέχειες στη μαλθακή υπερώα

Γ  Εξίδρωμα (βύσματα) στις αμυγδαλές

Δ  Ρινική καταρροή 

Ε  Εμέτους 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για το εξάνθημα των ακόλουθων νοσημάτων: 

Α  Ιλαρά: Το εξάνθημα μερικές φορές παρουσιάζει απολέπιση

Β  Πορφύρα Henoch – Schonlein: Το εξάνθημα ξεκινά από το πρόσωπο 

Γ  Ερυθρά: To εξάνθημα εντοπίζεται κυρίως στις πτυχές του δέρματος 

Δ  Λοιμώδης μονοπυρήνωση: To 75% των ασθενών παρουσιάζει κηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα 

Ε  Ανεμευλογιά: Το εξάνθημα παραμένει επί 4 ημέρες 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ηπατίτιδα Β ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Αν η έγκυος είναι θετική για το HBeAg, τότε υπάρχει μεγάλος κίνδυνος μόλυνσης του νεογνού από τον ιό 

Β  Το HBcAg ανιχνεύεται στον ορό

Γ  Το εμβόλιο της ηπατίτιδας Β αποτελείται από ανασυνδυασμένο HBsAg 

Δ  Στον έφηβο και ενήλικα η λοίμωξη ιάται σε ποσοστό 95%

Ε  Ο χρόνος επώασης κυμαίνεται από 6 εβδομάδες έως 6 μήνες

Ποιό από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για την ηπατίτιδα C: 

Α  Η κάθετη μετάδοση από την μητέρα στο νεογνό είναι συχνή 

Β  Μεταδίδεται με μολυσμένο αίμα και παράγωγά του 

Γ  Χρόνια ηπατίτιδα παρουσιάζουν 50% περίπου των προσβληθέντων 

Δ  Η νόσος συχνά οδηγεί σε κίρρωση και ηπατοκυτταρικό καρκίνο 

Ε  Το σύνδρομο Sjogren και η κρυοσφαιριναιμία αποτελούν εξωηπατικές εκδηλώσεις
Συχνό αίτιο πνευμονίας στα νεογνά είναι: 

Α  Ο στρεπτόκοκκος της ομάδας B
Β  Αρνητικά κατά Gram βακτηρίδια 

Γ  Το μυκόπλασμα της πνευμονίας

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ 

Συχνό αίτιο πνευμονίας στα παιδιά προσχολικής ηλικίας είναι: 

Α  Οι ιοί

Β  Η ψευδομονάδα 

Γ  Το μυκόπλασμα του τραχώματος 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Συχνό αίτιο πνευμονίας στα παιδιά σχολικής ηλικίας είναι: 

Α  Oι ιοί 

Β  Το μυκόπλασμα της πνευμονίας 

Γ  Ο πνευμονιόκοκκος

Δ  Α και Β
Ε  Α,Β και Γ 

Η Μοραξέλλα καταρροϊκή αποτελεί αίτιο: 

Α  Oξείας μέσης ωτιτίδας 

Β  Ιγμορίτιδας 

Γ  Πνευμονίας

Δ  Επιπεφυκίτιδας 

Ε  Ολων των παραπάνω 

Ο πνευμονιόκοκκος είναι συχνό αίτιο:

Α  Νεογνικής μηνιγγίτιδας

Β  Φυσαλλιδώδους μυριγγίτιδας

Γ  Σηπτικής αρθρίτιδας

Δ  Εξωτερικής ωτίτιδας 

Ε  Εγκεφαλίτιδας 

Ο β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α αποτελεί αίτιο: 

A  Μικροβιαιμίας 

B  Πνευμονίας 

Γ  Οξείας μέσης ωτίτιδας 

Δ  Τραχηλικής λεμφαδενίτιδας

Ε  Ολων των παραπάνω 

Ο χρυσίζων σταφυλόκοκκος είναι ένα από τα συχνότερα αίτια:

Α  Πνευμονίας

Β  Πρώϊμης νεογνικής σηψαιμίας

Γ  Οξείας μέσης ωτίτιδας 

Δ  Ουρολοίμωξης

Ε  Οστεομυελίτιδας 

Ο αιμόφιλος ινφλουέντζας τύπου b αποτελεί συχνό αίτιο:

Α  Νεογνικής μηνιγγίτιδας 

Β  Πορφύρας Henoch-Schonlein
Γ  Περικογχικής κυτταρίτιδας 

Δ  Φαρυγγίτιδας 

Ε  Ουρολοίμωξης 

Τι είναι σωστό για την φυματίωση 

Α  Στα νεογνά προέχουν κλινικά τα μη ειδικά σημεία (ανορεξία, στασιμότητα βάρους, λήθαργος υποτονία, ταχύπνοια κλπ)

Β  Στα μικρά παιδιά η εξέταση πτυέλων κατά κανόνα είναι αρνητική 

Γ  Η Mantoux θετικοποιείται μετά τους έξι μήνες 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Ποιό από τα παρακάτω ισχύει για την παιδική φυματίωση: 

Α  Η αρχική αντιφυματική αγωγή πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον τρία

 αντιφυματικά φάρμακα

Β  Mantoux > 10 mm ερμηνεύεται ως θετική 

Γ  Η κεχροειδής φυματίωση εκδηλώνεται τουλάχιστον 2 έτη μετά την πρωτομόλυνση 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Τι από τα παρακάτω ισχύει για Mantoux > 10 mm:
Α  Αποτελεί ένδειξη ότι το παιδί μεταδίδει το μυκοβακτηρίδιο

Β  Συνήθως αρνητικοποιείται μετά από 6 μήνες

Γ  Oτι το παιδί έχει μολυνθεί από άτομο του περιβάλλοντος

Δ  Α και Γ
Ε  Β και Γ
Τυπικές εκδηλώσεις AIDS (σύνδρομο επίκτητης ανοσοανεπάρκειας) στα βρέφη και στα παιδιά περιλαμβάνουν όλα τα ακόλουθα ΕΚΤΟΣ από:

Α  Ανεπαρκή πρόσληψη βάρους

Β  Σάρκωμα Kaposi
Γ  Στοματική καντιντίαση

Δ  Λεμφοκυτταρική διάμεση πνευμονίτιδα

Ε  Πνευμονία από Pneumocystis Carini  
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την λανθάνουσα βακτηριαιμία 

ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Εμφανίζεται σε ποσοστό περίπου 4% σε παιδιά ηλικίας 3-36 μηνών  με θερμοκρασία ορθού > 380 C
Β  Το συχνότερο αίτιο είναι ο στρεπτόκοκκος της ομάδος Α

Γ  Ο κίνδυνος βακτηριαιμίας αυξάνει όταν ο πυρετός είναι > 39,4 

Δ  Χωρίς θεραπεία μπορεί να υποχωρήσει 

Ε  Χωρίς θεραπεία μπορεί να προκαλέσει εντοπισμένες λοιμώξεις 

H συνηθέστερη συγγενής καρδιοπάθεια στο σύνδρομο Down είναι: 

Α  Υπερβαλβιδική στένωση αορτής

Β  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Γ  Κοινή κολποκοιλιακή επικοινωνία 

Δ  Μακρό Q-T
Ε  Δεξιοκαρδία
H συχνότερη συγγενής καρδιοπάθεια είναι: 

Α  Μεσοκολπική επικοινωνία 

Β  Παραμονή ανοικτού αρτηριακού πόρου 

Γ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία 

Δ  Αρτηριακός κορμός

Ε  Μετάθεση των μεγάλων αρτηριών 

Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την στένωση του ισθμού της αορτής: 

Α  Διαστολικό φύσημα

Β  Υπερτροφία κόλπων 

Γ  Αρτηριακή υπέρταση 

Δ  Είναι συχνότερη στα κορίτσια

Ε  Γενικευμένη κυάνωση
Ποιό από τα παρακάτω είναι σωστό για την ολική ανώμαλη εκβολή των πνευμονικών φλεβών: 

Α  Το σύνολο των πνευμονικών φλεβών εκβάλλει στην αριστερή κοιλία

Β  Το ΗΚΓ εμφανίζει υπερτροφία αριστερής κοιλίας 

Γ  Το σύνολο των πνευμονικών φλεβών εκβάλλει στον δεξιό κόλπο

Δ  Δεν απαιτείται θεραπεία 

Ε  Δεν συνοδεύεται από άλλες καρδιακές ανωμαλίες 

Η ατρησία τριγλώχινος είναι: 

Α  Μη κυανωτική καρδιοπάθεια 

Β  Εχει υπερτροφία δεξιάς κοιλίας

Γ  Εχει υπερτροφία δεξιού κόλπου

Δ  Εχει υπερτροφία αριστερού κόλπου

Ε  Δεν έχει κανένα από τα παραπάνω 

Στο έλλειμμα του μεσοκολπικού διαφράγματος έχουμε:

Α  Δυνατό 2ο καρδιακό τόνο 

Β  Σταθερά διχασμένο 2ο καρδιακό τόνο

Γ  Κυάνωση

Δ  Διαστολικό φύσημα

Ε  Αύξηση της συστολικής πίεσης στα κάτω άκρα 

Στην καρδιακή ανεπάρκεια παρατηρείται: 

Α  Ελάττωση της καρδιακής συχνότητας 

Β  Ελάττωση της αναπνευστικής συχνότητας

Γ  Ταχύπνοια 

Δ  Υπέρταση 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Στην τετραλογία Fallot παρατηρείται:

Α  Υπερτροφία της αριστερής κοιλίας

Β  Υπερτροφία της δεξιάς κοιλίας

Γ  Αρτηριακή υπέρταση

Δ  Στένωση αορτικής βαλβίδας

Ε  Στένωση ισθμού αορτής

Η οξεία περικαρδίτιδα χαρακτηρίζεται από : 

Α  Εντονους καρδιακούς τόνους 

Β  Θωρακικό πόνο 

Γ  Βραδυκαρδία 

Δ  Φυσιολογική ακτινογραφία θώρακος 

Ε  Δεν συνοδεύεται από πόνο 

H πιό συχνή καρδιακή αρρυθμία στα παιδιά είναι: 

Α  Κολπικός πτερυγισμός 

Β  Κοιλιακή μαρμαρυγή 

Γ  Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία 

Δ  Κολποκοιλιακός αποκλεισμός 

Ε  Κοιλιακή ταχυκαρδία 

Ολες οι παρακάτω καρδιοπάθειες είναι κυανωτικές, ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Τετραλογία Fallot 

Β  Ατρησία τριγλώχινος 

Γ  Μυοκαρδιοπάθεια 

Δ  Μετάθεση μεγάλων αρτηριών 

Ε  Ατρησία πνευμονικής 

Τα «αθώα» φυσήματα: 

Α  Είναι πάντα διαστολικά 

Β  Είναι πάντα συστολικά 

Γ  Συνοδεύονται από ροίζο

Δ  Συνήθως ακούγονται πίσω από τις ωμοπλάτες

Ε  Αποτελούν το 10% όλων των φυσημάτων της παιδικής ηλικίας 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τον δεύτερο καρδιακό τόνο ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Δημιουργείται από την σύγκλειση των μηνοειδών βαλβίδων 

Β  Ο διχασμός είναι ευρύτερος κατά την εισπνοή 

Γ  Είναι μονήρης σε σοβαρή στένωση της πνευμονικής ή της αορτής 

Δ  Ακούγεται καλύτερα στο 2ο μεσοπλεύριο διάστημα αριστερά 

Ε  Ακούγεται καλύτερα στην κορυφή της καρδιάς 

Συστολικά φυσήματα έχουμε στις παρακάτω παθήσεις ΕΚΤΟΣ από μία.

Α  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία 

Β  Ανεπάρκεια μιτροειδούς 

Γ  Στένωση πνευμονικής 

Δ  Στένωση μιτροειδούς 

Ε  Στένωση αορτής 

Σε όλες τις παρακάτω κυανωτικές καρδιοπάθειες έχουμε υπερτροφία της δεξιάς κοιλίας ΕΚΤΟΣ από μία.

Α  Σοβαρή στένωση της πνευμονικής 

Β  Ατρησία της πνευμονικής 

Γ  Ατρησία της τριγλώχινος 

Δ  Σύνδρομο υποπλαστικής αριστερής καρδιάς 

Ε  Πλήρης ανώμαλη φλεβική επιστροφή

Στην στένωση μιτροειδούς βαλβίδος έχουμε: 

Α  Συστολικό φύσημα εξώθησης 

Β  Ολοσυστολικό φύσημα 

Γ  Διαστολικό φύσημα

Δ  Συνεχές φύσημα

Ε  Δεν έχουμε φύσημα 

Στην πλήρη ανώμαλη σύνδεση των πνευμονικών φλεβών όλα είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ταχύπνοια 

Β  Υπερτροφία της δεξιάς κοιλίας 

Γ  Μέγεθος καρδιάς στην ακτινογραφία φυσιολογικό

Δ  Υπερτροφία της αριστερής κοιλίας 

Ε  Στις περισσότερες περιπτώσεις χρειάζεται επείγουσα χειρουργική αντιμετώπιση  

Ολα τα παρακάτω ισχύουν για την «βακτηριουρία» ΕΚΤΟΣ από ένα:  

Α  Ανάπτυξη ( 100.000 αποικιών μικροβίων / ml στην καλλιέργεια ούρων 

Β  Τα ούρα πρέπει να λαμβάνονται κατά την έναρξη της ούρησης 

Γ  Αν η λήψη των ούρων έχει γίνει με υπερηβική παρακέντηση της κύστης, ανάπτυξη οποιουδήποτε αριθμού αποικιών θεωρείται «σημαντική»

Δ  Ανάπτυξη μικροβίων σε καλλιέργειες από συλλογή ούρων με ουροσυλλέκτη

(σακουλάκι), θεωρείται όχι «σημαντική» γιατί κατά κανόνα πρόκειται για επιμόλυνση

Ε  Αρνητική καλλιέργεια ούρων, με οποιοδήποτε τρόπο κι αν γίνει η συλλογή ούρων, αποδεικνύει ότι δεν υπάρχει «σημαντική βακτηριουρία». 

Ποιά από τις παρακάτω απεικονιστικές εξετάσεις θεωρείται σήμερα εξέταση εκλογής για την ανάδειξη πυελονεφρίτιδας

Α  Υπερηχογράφημα νεφρών 

Β  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Γ  Στατικό σπινθηρογράφημα με 99 mm TcDMSA
Δ  Κυστεοουρηθρογραφία

Ε  Καμμία από τις παραπάνω εξετάσεις 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά, για τον «βρεφικό τύπο» πολυκυστικού νεφρού 

 ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Τα κυστικά μορφώματα στους νεφρούς είναι διατεταμένα αθροιστικά σωληνάρια

Β  Η νόσος κληρονομείται με τον υπολειπόμενο χαρακτήρα 

Γ  Συχνά συνυπάρχει ηπατική ίνωση που μπορεί να οδηγήσει σε κίρρωση 

Δ  Συχνά κατά την κύηση υπάρχει πολυϋδράμνιο

Ε  Αν η νόσος εκδηλωθεί στην νεογνική ηλικία η πρόγνωση είναι βαριά και ο θάνατος οφείλεται στην πνευμονική υποπλασία 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την ολιγουρική οξεία νεφρική ανεπάρκεια ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Οι ασθενείς μπορεί να εμφανίσουν πνευμονικό οίδημα 

Β  Συνοδεύεται από κατακράτηση υγρών 

Γ  Συχνά συνυπάρχει υποκαλιαιμία και υπερασβεστιαιμία 

Δ  Μπορεί να διαρκέσει μέχρι και 2 εβδομάδες 

Ε  Η μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα είναι ένα από τα συχνότερα αίτια 

Τα παρακάτω αποτελούν αίτια σπειραματικής αιματουρίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Οικογενής καλοήθης αιματουρία 

Β  Οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα 

Γ  IgA νεφροπάθεια (v. Berger)

Δ  Σύνδρομο Alport 

Ε  Ιδιοπαθής υπερασβεστιουρία 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για το νεφρωσικό σύνδρομο με ελάχιστες 

 αλλοιώσεις ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Προσβάλλει κυρίως παιδιά ηλικίας 1-6 ετών 

Β  Με τον ανοσοφθορισμό βρίσκονται στις περισσότερες περιπτώσεις εναποθέσεις ανοσοσφαιρινών στο σπείραμα 

Γ  Η νόσος απαντά στην θεραπεία με κορτικοστεροειδή 

Δ  Η νόσος δεν οδηγεί σε νεφρική ανεπάρκεια 

Ε  H τελική πρόγνωση είναι καλή αν και η νόσος συχνά υποτροπιάζει
Ολα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν το σύνδρομο Alport ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Οι πάσχοντες άρρενες αναπτύσσουν νεφρική ανεπάρκεια 

Β  Η νόσος συχνά εμφανίζεται με επιμένουσα μικροσκοπική αιματουρία

Γ  Το 15% των αγοριών παρουσιάζουν αισθητηριακή βαρηκοία 

Δ  Ανωμαλίες από τα μάτια δεν είναι σπάνιες 

Ε  Τα κορίτσια εμφανίζουν σε ποσοστό 85-90% μικροσκοπική αιματουρία 
To σύνδρομο Potter χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Συμπιεσμένο πρόσωπο

Β  Χαμηλή πρόσφυση αυτιών 

Γ  Λαγόχειλος – λυκόστομα 

Δ  Μικρογναθία 

Ε  Ανωμαλίες του ουροποιητικού 
Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ισοτονική αφυδάτωση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Το Na κυμαίνεται μεταξύ 135-145 mE/l
Β  Η αρτηριακή πίεση είναι αυξημένη

Γ  Οι σφύξεις είναι αυξημένες 

Δ  Το επίπεδο συνείδησης μπορεί να είναι επηρεασμένο 

Ε  Οι βλεννογόνοι είναι ξηροί 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για το νεφρωσικό σύνδρομο ελαχίστων 

 αλλοιώσεων ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η πρωτεϊνουρία κατά κανόνα είναι εκλεκτική

Β  Προσβάλλει κυρίως μεγάλα παιδιά ηλικίας 8-12 ετών

Γ  Δεν παρατηρείται υπέρταση

Δ  Το συμπλήρωμα δεν είναι ελαττωμένο

Ε  Ανταποκρίνεται στην θεραπεία με κορτικοστεροειδή 

Η πιό συχνή μορφή νεφρωσικού συνδρόμου στην παιδική ηλικία είναι αυτό που oφείλεται σε:

Α  Μεμβρανο-υπερπλαστική σπειραματονεφρίτιδα

Β  Μεμβρανώδη σπειραματονεφρίτιδα 

Γ  Εστιακή τμηματική σπειραματική σκλήρυνση

Δ  Ελάχιστες αλλοιώσεις 

Ε  Μεσαγγειακή υπερπλασία 
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Μπορεί να υπάρχει κεφαλαλγία που οφείλεται σε υπέρταση 

Β  Συχνά υπάρχει περιοφθαλμικό οίδημα 

Γ  Μπορεί να εμφανισθεί καρδιακή κάμψη και πνευμονικό οίδημα 

Δ  Ο παράγοντας C3 του συμπληρώματος είναι ελαττωμένος 

Ε  Η πρόγνωση είναι μέτρια γιατί σε 20-30% των ασθενών η νόσος μεταπίπτει σε χρόνια σπειραματονεφρίτιδα 

Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Εκδηλώνεται συνήθως σαν οξύ νεφριτιδικό σύνδρομο 

Β  Εμφανίζεται κυρίως σε παιδιά ηλικίας μέχρι 3 ετών 

Γ  Στην εξέταση των ούρων ανευρίσκονται δύσμορφα ερυθρά αιμοσφαίρια και κύλινδροι 

Δ  Το C3 είναι ελαττωμένο 

Ε  Η πρόγνωση της νόσου είναι καλή 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Alport ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Αγόρια με σύνδρομο Alport αναπτύσσουν συνήθως τελικό στάδιο νεφρικής ανεπάρκειας στη 2η – 3η δεκαετία ζωής 

Β  Ορισμένοι ασθενείς έχουν οφθαλμικές διαταραχές, όπως καταρράκτη

Γ  Η νόσος αρχικά εκδηλώνεται με μικροσκοπική αιματουρία και επεισόδια μακροσκοπικής αιματουρίας 

Δ  Είναι κληρονομική νεφρίτιδα 

Ε  Θεραπευτικά χορηγούνται κορτικοστεροειδή με μέτρια αποτελέσματα 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Παρατηρείται και το καλοκαίρι μετά από στρεπτοκοκκική λοίμωξη του δέρματος

Β  Οι χαμηλές τιμές του συμπληρώματος (C3) παραμένουν για τουλάχιστον 6 μήνες

Γ  Συχνά οι ασθενείς εμφανίζουν περιοφθαλμικό οίδημα 

Δ  Μία από τις επιπλοκές είναι η υπερτασική εγκεφαλοπάθεια 

Ε  Στην γενική ούρων ανευρίσκονται δύσμορφα ερυθρά αιμοσφαίρια
Ολα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα μπορούν να οδηγήσουν σε νεφρωσικό σύνδρομο. 

Α  Θεραπεία με σκευάσματα χρυσού

Β  Ηπατίτιδα Β

Γ  Υποξεία βακτηριακή ενδοκαρδίτιδα 

Δ  Ελκώδης κολίτιδα 

Ε  Σακχαρώδης διαβήτης 

Ολα τα παρακάτω είναι επιπλοκές του νεφρωσικού συνδρόμου ΕΚΤΟΣ  από ένα: 

Α  Λοιμώξεις (περιτονίτιδα)

Β  Υπέρταση

Γ  Θρομβοεμβολικά επεισόδια

Δ  Οξεία νεφρική ανεπάρκεια 

Ε  Καθυστέρηση σωματικής ανάπτυξης 

Ολα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν τον «βρεφικό τύπο» πολυκυστικού νεφρού ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κληρονομείται με τον επικρατούντα χαρακτήρα 

Β  Μεγάλη διόγκωση και των δύο νεφρών

Γ  Τα αθροιστικά σωληνάρια παρουσιάζουν κυστική διάταση 

Δ  Συνυπάρχει ηπατική ίνωση

Ε  Συνήθως επέρχεται προοδευτικά νεφρική ανεπάρκεια

Ολα τα παρακάτω είναι συνέπειες της κυστεοουρητηρικής παλινδρόμησης (ΚΟΠ) ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η νεφρική πύελος εκτίθεται σε υψηλές πιέσεις κατά την ούρηση 

Β  Είναι δυνατή ενδονεφρική παλινδρόμηση των ούρων 

Γ  Ο κίνδυνος για οξεία πυελονεφρίτιδα είναι αυξημένος 

Δ  Επιβάλλεται χειρουργική αντιμετώπιση, αν η ΚΟΠ είναι ΙΙ βαθμού 

Ε  Στα περισσότερα παιδιά η ΚΟΠ υποστρέφει 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για ουρολοιμώξεις στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Στη νεογνική ηλικία τα αγόρια προσβάλλονται πιό συχνά από τα κορίτσια

Β  Το πιό συχνό παθογόνο μικρόβιο είναι το E. coli
Γ  Παρουσία υψηλού πυρετού, ρίγους και ευαισθησία στην οσφύ υποδηλώνουν οξεία πυελονεφρίτιδα 

Δ  Με την βοήθεια των υπερήχων διαπιστώνεται η ύπαρξη  πυελονεφρίτιδας 

Ε  Υποτροπές ουρολοίμωξης είναι συχνές στα κορίτσια
Ολα τα παρακάτω είναι σημεία αφυδάτωσης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ελλάτωση σπαργής δέρματος

Β  Ελλειψη δακρύων 

Γ  Εισολκή πρόσθιας πηγής 

Δ Εισολκή βολβών

Ε  Αύξηση της αρτηριακής πίεσης

Oι ημερήσιες ανάγκες σε υγρά συντήρησης σε παιδί βάρους 30 κιλών είναι: 

Α  800 ml 

Β  1200 ml 

Γ  1500 ml 

Δ  1700 ml 

Ε  2000 ml
Ολα τα παρακάτω είναι αίτια εστιακής τμηματικής σπειραματοσκλήρυνσης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ιδιοπαθής υπερασβεστιουρία 

Β  Νεφροπάθεια από παλινδρόμηση 

Γ  Ετερόπλευρη νεφρική αγενεσία 

Δ  Χειρουργική αφαίρεση νεφρού 

Ε  Ολιγομεγανεφρονία  
Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για το νεφρωσικό σύνδρομο ελαχίστων αλλοιώσεων ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Μετά από 5-10 έτη οδηγεί συνήθως σε νεφρική ανεπάρκεια 

Β  Στο ηλεκτρονικό μικροσκόπιο δεν υπάρχουν παθολογικά ευρήματα από τους νεφρούς
Γ  Υπέρταση είναι σπάνια 

Δ  Εφόσον πληρούνται συγκεκριμένα κλινικά - εργαστηριακά – θεραπευτικά κριτήρια δεν χρειάζεται να γίνει βιοψία νεφρού

Ε  Παρατηρούνται συχνές υποτροπές 

Ποιό από τα παρακάτω ευρήματα είναι αποδεικτικό ύπαρξης ουρολοίμωξης: 

Α  Ανεύρεση μικροβίων σε γενική εξέταση ούρων 

Β  Ανεύρεση πυουρίας σε γεν. εξέταση ούρων 

Γ  Ανάπτυξη οποιουδήποτε αριθμού μικροβίων σε καλλιέργεια ούρων όπου τα ούρα ελήφθησαν με υπερηβική παρακέντηση της κύστης 

Δ  Ανάπτυξη > 105 CFU/ml σε καλλιέργεια ούρων, όπου τα ούρα ελήφθησαν με «σακουλάκι»

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Oλα τα παρακάτω μπορεί να αποτελούν αίτιο υδρονέφρωσης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση 

Β  Βαλβίδες οπίσθιας ουρήθρας σε κορίτσι 

Γ  Νευρογενής κύστη 

Δ  Στένωση στην κυστεοουρητηρική συμβολή 

Ε  Στένωση ουρητήρα από αγγείο με ανώμαλη πορεία 

Ο βρεφικός τύπος της πολυκυστικής νόσου των νεφρών χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Υπάρχει κυστική διάταση των αθροιστικών σωληναρίων

Β  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα 

Γ  Συχνά υπάρχει πνευμονική υποπλασία 

Δ  Μπορεί να συνυπάρχει ηπατική ίνωση 

Ε  Υπάρχει ολιγοϋδράμνιο

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την κυστεουρητηρική παλινδρόμηση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Ταξινομείται, ανάλογα με την βαρύτητα σε 2 βαθμούς 

Β  Προδιαθέτει σε λοιμώξεις του ουροποιητικού 

Γ  Μπορεί να οδηγήσει σε ενδονεφρική παλινδρόμηση των ούρων 

Δ  Χορηγείται χημειοπροφύλαξη για μεγάλο χρονικό διάστημα

Ε  Συνήθως προοδευτικά υποστρέφει  
Προσωπείο συνδρόμου Potter μπορεί να υπάρχει σε όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Πολυκυστικός νεφρός (βρεφικός τύπος) 

Β  Πολυκυστικός νεφρός (τύπος ενήλικα) 

Γ  Πλειοκυστικός δυσπλαστικός νεφρός 

Δ  Αγενεσία νεφρών 

Ε  Ολιγοϋδράμνιο 

Νεογνό παρουσιάζει ελαττωμένη ακτίνα ούρησης. Η πιό πιθανή διάγνωση είναι: 

Α  Κυστίτιδα 

Β  Βαλβίδες οπίσθιας ουρήθρας 

Γ  Κυστεουρητηρική παλινδρόμηση 

Δ  Υποσπαδίας 

Ε  Πολυκυστικοί νεφροί 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Προσβάλλει κυρίως αγόρια 

Β  Συχνά υπάρχει περιοφθαλμικό οίδημα 

Γ  Συχνά υπάρχει υπέρταση 

Δ  Καρδιακή κάμψη και πνευμονικό οίδημα δεν είναι σπάνια 

Ε  Σε σοβαρές περιπτώσεις μπορεί να εκδηλωθεί εγκεφαλοπάθεια 

Ολα τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτια διάτασης του πυελοκαλυκικού συστήματος ΕΚΤΟΣ από ένα.

Α  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση II βαθμού 

Β  Στένωση πυελοουρητηριακής συμβολής 

Γ  Στένωση κυστεοουρητηρικής συμβολής 

Δ  Λιθίαση 

Ε  Νευρογενής κύστη 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τις βαλβίδες οπίσθιας ουρήθρας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Παρατηρείται αποκλειστικά σε αγόρια 

Β  Η ακτίνα ούρησης είναι σημαντικά ελαττωμένη 

Γ  Είναι αίτιο αποφρακτικής ουροπάθειας 

Δ  Η διάγνωση τίθεται υπερηχογραφικά 

Ε  Η αντιμετώπιση είναι χειρουργική 

Ολα τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτια μακροσκοπικής αιματουρίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα 

Β  Νεφρωσικό σύνδρομο ελαχίστων αλλοιώσεων 

Γ  Νεφρολιθίαση 

Δ  Θεραπεία με κυκλοφωσφαμίδη 

Ε  Κυστίτιδα 

Ολα τα παρακάτω περιλαμβάνονται στον ορισμό του νεφρωσικού συνδρόμου ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Οιδήματα 

Β  Υπολευκωματιναιμία 

Γ  Λευκωματουρία 

Δ  Υπέρταση 

Ε  Υπερχοληστεριναιμία 

Μεγάλη πρόσθια πηγή σχετίζεται με όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ:

A  Αθυρεοειδικός υποθυρεοειδισμός 

B  Υδροκέφαλος 

Γ  Μεγάλο για ηλικία κύησης νεογνό

Δ  Αχονδροπλασία 

Ε  Ενδομήτρια καθυστέρηση ανάπτυξης 

Ολα τα παρακάτω αποτελούν αίτια πρόωρου τοκετού ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Δίκερος μήτρα

Β Πρόωρη ρήξη υμένων 

Γ  Πολλαπλή κύηση 

Δ  Ενδομήτρια αποβολή μηκωνίου 

Ε  Προεκλαμψία 

Η ενδοκρανιακή (ενδοκοιλιακή) αιμορραγία: 

Α  Αυξάνει με την αύξηση του βάρους και της ηλικίας κύησης του νεογνού

Β  Είναι συχνή μετά τον πρώτο μήνα ζωής 

Γ  Δεν συνοδεύεται από κλινικά συμπτώματα 

Δ  Προδιαθεσικοί παράγοντες είναι η προωρότητα, το σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας, η υποξική ισχαιμική βλάβη 

Ε  Διαγιγνώσκεται με την βοήθεια απλής ακτινογραφίας 

Το σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας: 

A  Είναι συχνότερο στα υπερώριμα νεογνά 

B  Ο επιφανειοδραστικός παράγοντας βρίσκεται σε υψηλές ποσότητες στον  εμβρυϊκό πνεύμονα 

Γ  Κλινικά εμφανίζεται με ταχύπνοια, γογγυσμό, εισολκή μεσοπλευρίων, αναπέταση ρινικών πτερυγίων 

Δ  Διαγιγνώσκεται υπερηχογραφικά 

Ε  Η χορήγηση οξυγόνου είναι ο μοναδικός τρόπος θεραπείας 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την εισρόφηση μηκωνίου: 

Α  Μπορεί να οδηγήσει σε πνευμοθώρακα  

Β  Συχνά συνοδεύεται από συγγενείς ανωμαλίες

Γ  Δεν σχετίζεται με ενδομήτρια ασφυξία 

Δ  Ο μηχανικός αερισμός αποτελεί αντένδειξη 

Ε  Είναι συχνότερη σε νεογνά < 800 γρ. 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την σηψαιμία νεογνού: 

Α  Οι πιο σημαντικοί προδιαθεσικοί παράγοντες κινδύνου είναι η προωρότης  

Β  Τα κορίτσια παρουσιάζουν σε διπλάσια συχνότητα από τα αγόρια 

Γ  Συνοδεύεται πάντα από πυρετό (Θ > 380 C)

Δ Είναι συνήθως ιογενής 

Ε  Το συχνότερο αίτιο είναι ο σταφυλόκοκκος

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το σύνδρομο Εisenmenger. 

Α  Κληρονομείται με επικρατούντα σωματικό χαρακτήρα. 

Β  Κληρονομείταιι με φυλοσύνδετο χαρακτήρα

Γ  Είναι αποτέλεσμα χρόνιας διαφυγής αίματος από αριστερά προς δεξιά 

Δ  Είναι αποτέλεσμα χρόνιας πάθησης των στεφανιαίων 

Ε  Συσχετίζεται με την μετάθεση μεγάλων αγγείων  

Η στένωση του Ισθμού της αορτής γίνεται 

Α  Στην έκφυση της ανώνυμης αρτηρίας 

Β  Στην έκφυση της κοινής καρωτίδος 

Γ  Μετά την έκφυση της αριστερής υποκλείδιας αρτηρίας 

Δ  Σε όλες τις παραπάνω θέσεις 

Ε  Σε καμμία από τις παραπάνω θέσεις  

Όλα τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτια υποτροπιάζουσας μακροσκοπικής αιματουρίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 
Α  IgA νεφροπάθεια (V. Berger) 

Β  Μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα 

Γ  Ιδιοπαθής αιματουρία (καλοήθης οικογενής) 

Δ  Σύνδρομο Alport 

Ε  Ιδιοπαθής υπερασβεστιουρία 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον εγκολεασμό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Είναι πιο συχνός σε παιδιά μικρότερα των 8 εβδομάδων

Β  Σπάνια είναι αποκλειστικά ειλεϊκός 

Γ  Συχνά τα κόπρανα περιέχουν κόκκινο αίμα και βλένη 

Δ  Εμετοι που στη συνέχεια γίνονται χολώδεις είναι συχνοί 

Ε  Διαγνωστικά και θεραπευτικά μπορεί να γίνει βαριούχος υποκλισμός 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την βουβωνοκήλη ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η αναλογία αγοριών / κοριτσιών είναι 4:1

Β  Η λοξή βουβωνοκήλη είναι ο συχνότερος τύπος στα παιδιά 

Γ  Στο 15% των περιπτώσεων η βουβωνοκήλη αποκαθίσταται αυτόματα 

Δ  Κλινικά παρατηρείται διόγκωση του οσχέου ή της βουβωνικής περιοχής

Ε  Επειδή υπάρχει κίνδυνος περίσφυξης υπάρχει ένδειξη χειρουργικής
 αντιμετώπισης 

Όλα τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτια συνδρόμου δυσαπορρόφησης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Λαμβίαση 

Β  Σύνδρομο τυφλής έλικας 

Γ  Κυστική ίνωση 

Δ  Συγγενές μεγάκολο (V. Hirschsprung) 

Ε  Ατρησία χοληφόρων 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ατρησία οισοφάγου ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κατά την κύηση παρατηρείται ολιγοϋδράμνιο 

Β  Συχνά συνοδεύεται από τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο 

Γ  Βρέφη με ατρησία χωρίς τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο έχουν σκαφοειδή κοιλία 

Δ  Η πιο συχνή μορφή είναι εκείνη όπου υπάρχει τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο στο κάτω οισοφαγικό κολόβωμα 

Ε  Αποτελεί επείγον παιδοχειρουργικό πρόβλημα 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Πλήρης ίαση σε ποσοστό μεγαλύτερο από 95% 

Β  3-5% των περιπτώσεων μεταπίπτουν σε χρόνια σπειραματονεφρίτιδα 

Γ  Σπάνια μπορεί να συμβεί υαλινοποίηση του σπειράματος 

Δ  Η θνητότητα κατά την οξεία φάση εξαρτάται από την σωστή συμπτωματική αντιμετώπιση 

Ε  Υποτροπές είναι εξαιρετικά σπάνιες 

Σε ποια από τις κατωτέρω καταστάσεις, νεογνά με ηλικία κύησης 30 εβδομάδες είναι λιγότερο πιθανό να αναπτύξουν σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας μετά τον τοκετό: 

Α  Πρώϊμος ρήξη μεμβρανών (> 24 ώρες)

Β  Αποκόλληση του πλακούντα 

Γ  Προεκλαμψία της μητέρας 

Δ  Αρρεν φύλο (συγκρινόμενο με θήλυ φύλο) 

Ε Καισαρική τομή 

Ποιο από τα κατωτέρω είναι σωστό σχετικά με το Σύνδρομο Αναπνευστικής Δυσχέρειας (ΣΑΔ)

Α  Υπάρχει εξάνθημα στο πρόσωπο και τον κορμό 

Β  Συνήθως δεν εμφανίζονται συμπτώματα τις πρώτες 6 ώρες μετά τον τοκετό 

Γ  Τα συμπτώματα βελτιώνονται εντός του πρώτου 24ωρου 

Δ  Είναι δύσκολο να διαφοροδιαγνωστεί από λοίμωξη 

Ε  Στα συμπτώματα συμπεριλαμβάνονται πυρετός και ταχύπνοια. 

Ποιο από τα παρακάτω μικρόβια είναι το πλέον συχνό σε νεογέννητα με πνευμονία 

Α  Στρεπτόκοκκος της ομάδας Α 

Β  Χρυσίζων σταφυλόκοκκος 

Γ  Στρεπτόκοκκος της ομάδας Β 

Δ  Ψευδομονάδα 

Ε  Εντερόκοκκος 

Τελειόμηνο νεογνό βρέθηκε να έχει χολερυθρίνη ορού 14 mg/dl στις 18 ώρες ζωής.Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό. 

Α  Είναι φυσιολογικός νεογνικός ίκτερος 

Β  Χρειάζεται άμεση αφαιμαξομετάγγιση

Γ  Δεν είναι πιθανόν να οφείλεται σε αιμόλυση 

Δ  Δεν είναι ένδειξη να αρχίσει φωτοθεραπεία 

Ε  Ο προσδιορισμός της ομάδας αίματος του νεογνού και της αντίδρασης Coombs είναι οι πιο σημαντικές εργαστηριακές εξετάσεις. 

Ποιο από τους παρακάτω μικροοργανισμούς ΔΕΝ είναι αίτιο πρώϊμης νεογνικής σηψαιμίας 

Α  Στρεπτόκοκκος της ομάδας Β 

Β  E. Coli 

Γ  Λιστέρια 

Δ  Χλαμύδια 

Ε  Εντεροβακτηριοειδή 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι αιτία χολοστατικού ικτέρου

Α  Ατρησία χοληφόρων 

Β  Ανεπάρκεια G6PD 

Γ  Ανεπάρκεια α1-αντιθρυψίνης 

Δ  Γαλακτοζαιμία 

Ε  Τυροσιναιμία 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό σχετικά με το συγγενές εξάρθρημα του ισχίου: 

Α  Είναι πιο συχνό σε θήλεα νεογνά 

Β  Είναι πιο συχνό σε νεογνά που γεννήθηκαν με ισχιακή προβολή 

Γ  Συνιστάται παρακολούθηση και επανεξέταση όταν το παιδί αρχίσει να περπατά

Δ  Είναι πιο συχνό σε νεογνά με οικογενειακό ιστορικό συγγενούς εξαρθρήματος ισχίου 

Ε  Το υπεχηγράφημα βοηθά στη διάγνωση
Η παρουσία υποχρωμίας και μικροκυττάρωσης χαρακτηρίζει την: 

Α  Ετερόζυγη β-μεσογειακή αναιμία 

Β  Απλαστική αναιμία 

Γ  Σιδηροπενική αναιμία 

Δ  Μεγαλοβλαστική αναιμία 

Ε  Α και Γ
Όλα τα παρακάτω ισχύουν για τη συγγενή σφαιροκυττάρωση ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Νεογνικός ίκτερος 

Β  Απότομη πτώση της αιμοσφαιρίνης 

Γ  Σπληνομεγαλία 

Δ  Αιματουρία 

Ε  Χολολιθίαση 

Αύξηση του αριθμού των αιμοπεταλίων δυνατόν να παρατηρηθεί σε όλες τις  καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από μία: 

Α  Ρευματοειδή αρθρίτιδα 

Β  Νόσο Kawasaki 

Γ  Οξεία λοίμωξη 

Δ  Οξεία λεμφοβλαστική αναιμία 

Ε  Μετά σπληνεκτομή 

Ποιό από τα παρακάτω ανευρίσκεται στην ηλεκτροφόρηση Hb παιδιού  με ομόζυγο δρεπανοκυτταρική αναιμία: 

Α  Αποκλειστική παρουσία αιμοσφαιρίνης S
Β  Συνδυασμό των αιμοσφαιρινών S και A 

Γ  Συνδυασμό των αιμοσφαιρινών S και Bart 

Δ  Συνδυασμό των αιμοσφαιρινών S, F, A2

Ε  Όλα τα παραπάνω είναι σωστά 

Οι ασθενείς με ομόζυγο δρεπανοκυτταρική αναιμία μπορεί να παρουσιάσουν τις ακόλουθες κρίσεις: 

A  Αιμολυτικές 

B  Απλαστικές 

Γ  Θρομβωτικές 

Δ  Κρίσεις σπληνικού εγκλωβισμού 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ποιά είναι τα επίπεδα των αιμοσφαιρινών Α και F σε τελειόμηνο νεογνό: 

Α  Η αιμοσφαιρίνη F είναι χαμηλή γιατί δεν έχει μεγάλη χημική συγγένεια με το Ο2
Β  Η αιμοσφαιρίνη F είναι αυξημένη μόνο όταν το νεογνό πάσχει από μεσογειακή αναιμία 

Γ  Η αιμοσφαιρίνη F είναι αυξημένη συγκριτικά με την αιμοσφαιρίνη Α μόνο κατά τους πρώτους μήνες της ενδομήτριας ζωής 

Δ  Η αιμοσφαιρίνη F κατά τη γέννηση είναι ~ 70% και η Α ~ 30% 

Ε  Η αιμοσφαιρίνη Α2 είναι 80%, η F 10% και η Α 10% επειδή η Α2 έχει αυξημένη αντοχή στις συνθήκες stress του τοκετού 

Σε περίπτωση οξείας αιμόλυσης από έλλειψη G6PD ανευρίσκεται: 

Α  Αύξηση έμμεση χολερυθρίνης 

Β  Αύξηση δικτυοερυθροκυττάρων (ΔΕΚ) 

Γ  Ελάττωση των απτοσφαιρινών του ορού 

Δ  Ελάττωση της αιμοσφαιρίνης και του αιματοκρίτη 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

H θεραπευτική αντιμετώπιση παιδιού με σφαιροκυτταρικό ίκτερο είναι: 

Α  Αφαιμαξομεταγγίσεις 

Β  Μετάγγιση αιμοπεταλίων 

Γ  Σπληνεκτομή 

Δ  Μεταμόσχευση μυελού 

Ε  Χορήγηση σιδήρου 

Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για την προφύλαξη ατόμων που είχαν στενή επαφή με παιδί που πάσχει από πνευμονιοκοκκική μηνιγγίτιδα 

Α  Χορήγηση πενικιλλίνης 

Β  Χορήγηση ερυθρομυκίνης 

Γ  Χορήγηση ριφαμπικίνης 

Δ  Χορήγηση κεφακλόρης 

Ε  Δεν χρειάζεται προφύλαξη 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για μηνιγγίτιδα από Nαϊσσέρια μηνιγγίτιδας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Εμφανίζεται σποραδικά αλλά και σε επιδημίες 

Β  Η κυριότερη επιπλοκή είναι ο ετερόπλευρος στραβισμός 

Γ  Κρούσματα εμφανίζονται στην διάρκεια όλου του χρόνου 

Δ  Φορείς είναι 1-15% των ενηλίκων 

Ε  Η φορεία του μικροβίου διαρκεί εβδομάδες έως και μήνες

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία βακτηριδιακή μηνιγγίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Υπάρχει αυχενική δυσκαμψία 

Β  Το σάκχαρο στο ΕΝΥ είναι ελαττωμένο 

Γ  Δεν παρατηρείται σύνδρομο απρόσφορης (παράδοξης) έκκρισης αντιδιουρητικής ορμόνης 

Δ  Υποσκληρίδιες συλλογές είναι συχνές 

Ε  Θεραπεία εκλογής είναι η χορήγηση κεφαλοσπορίνης 3ης γενιάς 

Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για την προφύλαξη ατόμων που είχαν στενή επαφή με παιδί που πάσχει από μηνιγγιτιδοκοκκική μηνιγγίτιδα. 

Α  Χορήγηση πενικιλλίνης 

Β  Χορήγηση ερυθρομυκίνης 

Γ  Χορήγηση ριφαμπικίνης 

Δ  Χορήγηση κεφακλόρης 

Ε  Δεν χρειάζεται προφύλαξη  
Oλα τα παρακάτω είναι σωστά για την πνευμονιοκοκκική πνευμονία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Είναι το συχνότερο αίτιο βακτηριακής πνευμονίας 

Β  Ο αριθμός των πολυμορφοπυρήνων στο αίμα είναι συνήθως χαμηλός 

Γ  Λοβώδης πύκνωση είναι το σύνηθες ακτινολογικό εύρημα σε μεγαλύτερα παιδιά 

Δ  Πλευριτική συλλογή υγρού δεν είναι ασυνήθης 

Ε  Η πενικιλλίνη παραμένει το φάρμακο εκλογής, εκτός αν υπάρχουν ανθεκτικά στελέχη 

Στις εκδηλώσεις της κυστικής ίνωσης περιλαμβάνονται τα ακόλουθα: 

Α  Εικόνα βρογχιολίτιδας στα βρέφη 

Β  Ειλεός εκ μηκωνίου 

Γ  Υπονατριαιμική αφυδάτωση 

Δ  Β και Γ
Ε  Α, Β και Γ

Ποιά είναι η συχνότερη αιτία θανάτου στους ασθενείς με κυστική ίνωση:
Α  Η νόσος του αναπνευστικού και οι επιπλοκές της 

Β  Η ανεπάρκεια των παγκρεατικών ενζύμων 

Γ  Η νόσος του ήπατος και οι επιπλοκές της 

Δ  Η σηψαιμία από ψευδομονάδα 

Ε  Η διαβητική κετοξέωση λόγω καταστροφής των νησιδίων στο πάγκρεας 

Οι πιθανές κλινικές εκδηλώσεις βακτηριακής πνευμονίας δεξιού κάτω λοβού σε παιδί 9 ετών περιλαμβάνουν: 

A  Αιφνίδια έναρξη υψηλού πυρετού, βήχα και θωρακικού άλγους 

B  Εικόνα οξείας σκωληκοειδίτιδος 

Γ  Ταχύπνοια 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ 

Ποιά (-ές) από τις παρακάτω προτάσεις είναι σωστή (-ές): 

Α  Η λαρυγγίτιδα προκαλεί κυρίως εκπνευστικό συριγμό 

Β  Η βρογχιολίτιδα προκαλεί κυρίως εισπνευστικό σιγμό 

Γ  Η παλμική οξυμετρία είναι η σημαντικότερη παρακλινική εξέταση επί βρογχιολίτιδας 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ 

Η μακροχρόνια καθημερινή αγωγή για τον έλεγχο επίμονου άσθματος παιδιού σχολικής ηλικίας μπορεί να περιλαμβάνει όλα τα ακόλουθα ΕΚΤΟΣ από: 

A  Εισπνεόμενα κορτικοστεροειδή 

B  Συνδυασμό κορτικοστεροειδών με β2 – διεγέρτες μακράς δράσης 

Γ  β-διεγέρτες βραχείας δράσης 

Δ  Αντιλευκοτριενικά φάρμακα 

Ε  Θεοφυλλίνη per os 

Ολοι οι παρακάτω είναι προδιαθεσικοί παράγοντες για εκδήλωση βαρειάς εικόνας οξείας βρογχιολίτιδας σε βρέφη ΕΚΤΟΣ από: 

A  Υπαρξη βρογχοπνευμονικής δυσπλασίας 

B  Υπαρξη συγγενούς καρδιοπάθειας 

Γ  Θήλυ φύλο 

Δ  Ανοσοανεπάρκεια 

Ε  Πρόωρα βρέφη (< 28 εβδομάδες κύησης και κάτω των 12 μηνών) 

Η αντιμετώπιση σοβαρού παροξυσμού άσθματος παιδιού σχολικής ηλικίας μπορεί να περιλαμβάνει όλα τα ακόλουθα ΕΚΤΟΣ από: 

Α  Χορήγηση συμπληρωματικού οξυγόνου 

Β  Εισπνεόμενους β2-διεγέρτες βραχείας δράσης 

Γ  Συστηματικά κορτικοστεροειδή 

Δ  Ενδοφλέβια αντιισταμινικά 

Ε  Εισπνεόμενο βρωμιούχο ιπρατρόπιο 

Tι από τα ακόλουθα μπορεί να χαρακτηρίζει μια τυπική μικροβιακή πνευμονία: 

Α  Πυρετός > 380 και συνήθως 390 C 

Β  Βρογχική αναπνοή και πιθανόν ετερόπλευροι συρίττοντες 

Γ  Βραδεία τριχοειδική επαναπλήρωση 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Τι από τα παρακάτω συνιστάται σε κάθε περίπτωση αντιμετώπισης ενός  μέτριου παροξυσμικού άσθματος: 

Α  Επισκόπηση του ασθενούς και μέτρηση αναπνοών / min 

Β  Παλμική οξυμετρία για τη μέτρηση του κορεσμού Ο2
Γ  Λήψη αρτηριακού αίματος για τη μέτρηση των αερίων και του pH 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί συνήθη εκδήλωση άσθματος:
Α  Υποτροπιάζων συριγμός  
Β  Ακτινογραφική αλλοίωση στον πνεύμονα που επιμένει 

Γ  Βήχας μετά από άσκηση 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω συνιστά αίτιο χρόνιου ή υποτροπιάζοντος βήχα:
Α  Ασθμα 

Β  Χρόνια ρινο-παραρρινοκολπίτιδα 

Γ  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση 

Δ  Α και Β
Ε  Α, Β και Γ 

Το πιό συχνό αίτιο συγγενούς Υποθυρεοειδισμού είναι: 

Α  Θεραπεία μητέρας με αντιθυρεοειδικά φάρμακα 

Β  Δεσμευτικά αντισώματα από την μητέρα 

Γ  Απλασία / Υποπλασία θυρεοειδούς 

Δ  Δυσορμονογένεση 

Ε  Συγγενής Yποφυσιακή ανεπάρκεια 

Μία βρογχοκήλη μπορεί να είναι: 

Α  Eυθυρεοειδική 

Β  Υπερθυρεοειδική 

Γ  Υποθυρεοειδική 

Δ  Πολυοζώδης 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την συγγενή Υπερπλασία Επινεφριδίων λόγω ανεπάρκειας της 21 υδροξυλάσης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Είναι η πιο συχνή μορφή συγγενούς Υπερπλασίας επινεφριδίων 

Β  Προκαλεί αρρενοποίηση σε κορίτσια 

Γ  Σχετίζεται πάντα με απώλεια άλατος 

Δ  Υπάρχουν 2 μορφές, η κλασσική και η μη κλασσική 

Ε  Κληρονομείται με τον σωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα 

Ολα τα κάτωθι είναι σωστά για το σ. Turner EKTOΣ από ένα: 

Α  Συχνά έχουν κοντό ανάστημα 

Β  Το 1/3 έχουν ανωμαλίες νεφρών 

Γ  Το 1/3 έχουν καρδιακές ανωμαλίες 

Δ  Εχουν ευρύ θώρακα 

Ε  Εχουν υπογοναδοτροφικό υπογοναδισμό 

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια κοντού αναστήματος ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Σ. Turner 

Β  Ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης 

Γ  Κοιλιοκάκη 

Δ  Σ. Klinefelter 

Ε  Υποθυρεοειδισμός 

Ολα τα κάτωθι είναι αίτια Υποπαραθυρεοειδισμού ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Σ. Di George 

Β  Σ. Αυτοάνοσης πολυενδοκρινοπάθειας τύπου Ι 

Γ  Αιμοχρωμάτωση 

Δ  Ομοκυστινουρία 

Ε  Νόσος Wilson
Ολα είναι σωστά για τον συγγενή Υποθυρεοειδισμό ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Υπάρχει ανιχνευτικό πρόγραμμα κατά την γέννηση 

Β  Μη έγκαιρη θεραπεία μπορεί να οδηγήσει σε κρετινισμό 

Γ  Μπορεί να εμφανισθεί με παρατεινόμενο ίκτερο 

Δ  Δεν κληρονομείται ποτέ 

Ε  Μπορεί να συνδυάζεται με νευροαισθητήρια απώλεια ακοής  
Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα προκαλεί παρεκτόπιση φακών: 

Α  Φαινυλκετονουρία 

Β  Υπεραμμωνιαιμία 

Γ  Γαλακτοζαιμία 

Δ  Ομοκυστινουρία 

Ε  Νόσος του Wilson 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους βρεφικούς σπασμούς

Α  Συνήθως εμφανίζονται την 1η εβδομάδα της ζωής 

Β  Εχουν πάντα καλή πρόγνωση 

Γ  Συνήθως εμφανίζονται με την μορφή πυρετικών σπασμών 

Δ  Στο ηλεκτροεγκεφαλογράφημα εμφανίζεται υψαρρυθμία 

Ε  Θεραπεία εκλογής είναι η φαινοβαρβιτάλη 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για ένα βρέφος 6 μηνών: 

A  Μπουσουλάει 

B  Κάθεται σταθερά χωρίς υποστήριξη 

Γ  Στηρίζει όλο το βάρος του στα δυο του πόδια 

Δ  Μπορεί να πιάσει ένα μικρό αντικείμενο με τον δείκτη και τον αντίχειρα 

Ε  Κάνει πύργο με τρείς κύβους 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για την τρισωμία 18 ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Χαρακτηρίζεται από εφίππευση του δείκτη στο μέσο και του 5ου στον 4ο δάκτυλο του χεριού 

Β  Παρατηρείται προπέτεια του ινιακού οστού 

Γ  Εχει καλή πρόγνωση 

Δ  Συνήθως συνυπάρχει συγγενής καρδιοπάθεια 

Ε  Το βάρος γέννησης είναι πάνω από την 90στη εκατοστιαία θέση 

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα προκαλεί καταρράκτη 

Α  Ελλειψη πυριδοξίνης 

Β  Οργανικές οξυουρίες

Γ  Υπεραμμωνιαιμία 

Δ  Γαλακτοζαιμία 

Ε  Φρουκτοζαιμία  

Ποια ηλικία κύησης είναι η καταλληλότερη για να χορηγούνται προγεννητικά στεροειδή, σε μητέρα στην οποία αναμένεται πρόωρος τοκετός:
A  24-34 εβδομάδες

B  28-30 εβδομάδες

Γ  >36 εβδομάδες

Δ  18 εβδομάδες

E  Σε οποιαδήποτε ηλικία

Ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις θεωρούνται ως κύριες αιτίες που οδηγούν στην γέννηση πολύ χαμηλού βάρους νεογνών:
A  Πρόωρη ρήξη μεμβρανών

B  Πρόωρος τοκετός

Γ  Πολύδυμη κύηση

Δ  Πρόωρη αποκόλληση του πλακούντα

Ε Όλα τα παραπάνω

Oυδέτερο θερμικό περιβάλλον ορίζεται όταν οι θερμοκρασίες στις οποίες οι ανάγκες οξυγόνου είναι:

A  Μέγιστες
B  Ελάχιστες
Γ  Αμετάβλητες
Δ  Ανεπηρέαστες
E  Κανένα από τα παραπάνω

H εμβρυϊκή κυκλοφορία χαρακτηρίζεται από:

A  Αυξημένες πνευμονικές αντιστάσεις και ανοικτό βοτάλειο πόρο

B  Μειωμένες πνευμονικές αντιστάσεις

Γ  Κλειστό βοτάλειο πόρο

Δ  Κλειστό ωοειδές τρήμα και μειωμένες πνευμονικές αντιστάσεις 

Ε Κανένα από τα παραπάνω

H δευτεροπαθής άπνοια στο νεογνό  χαρακτηρίζεται από:

A  Αυξημένες σφύξεις/λεπτό

B  Μειωμένες σφύξεις/λεπτό

Γ  Φυσιολογική αρτηριακή πίεση

Δ  Υψηλή αρτηριακή πίεση

E  Κανένα από τα παραπάνω

H θερμογένεση στο νεογνό πραγματοποιείται με το:

A  Μυϊκό τρόμο

B  Φαιό λίπος

Γ  Ενδοκυττάριο υγρό

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

H μακροσωμία (βάρος γέννησης >90η εκατοστιαία θέση) συνδέεται με:

A  Πολλές κυήσεις (πολύτεκνες)

B  Βάρος σώματος της μητέρας >70Kg στο τέλος της κύησης

Γ  Διαταραχές της γλυκόζης

Δ  Προηγούμενο μακροσωμικό βρέφος

Ε Όλα τα παραπάνω

Αυξημένη νεογνική νοσηρότητα προβλέπεται για μακροσωμικά νεογνά όταν συνυπάρχει:

A  Τραύμα του νεογνού κατά τον τοκετό

B  Υπογλυκαιμία
Γ  Πολυερυθραιμία
Δ  Συγγενείς ανωμαλίες

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω προβλήματα ΔΕΝ συνδέεται με λιποβαρή νεογνά:
A  Περιγεννητική ασφυξία 

B  Εισρόφηση από μηκώνιο

Γ  Μεταβολικά προβλήματα (υπογλυκαιμία, υπασβεστιαιμία)

Δ  ΣAΔ (Σύνδρομο Aναπνευστικής Δυσχέρειας)

E  Πολυερυθραιμία
Tα νεογνά χάνουν θερμότητα κυρίως από:

A  Το κεφάλι και τα άκρα

B  Την αποβολή ούρων

Γ  Τον ιδρώτα

Δ  Τους μηρούς

E  Την κοιλιά

Ποιό από τα παρακάτω συμπτώματα ΔΕΝ συνδέεται με διαταραχές του πεπτικού συστήματος στο νεογνό:

A  Ιστορικό ολιγοϋδράμνιου

B  Αυξημένη σιαλόρροια

Γ  Έμετοι, κυρίως χολώδεις

Δ  Κοιλιακή διάταση

E  Αδυναμία αποβολής μηκωνίου

Η καλλίτερη απεικονιστική μέθοδος για τη διάγνωση του ειλεού εκ μηκωνίου είναι:

A  Μαγνητική τομογραφία

B  Υπέρηχοι κοιλιάς

Γ  Αξονική τομογραφία

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Xολώδεις έμετοι και κοιλιακή διάταση δηλώνουν συνήθως:

A  Ατρησία ορθού

B  Απόφραξη λεπτού εντέρου

Γ  Τραχειο-οισοφαγικό συρίγγιο

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

H παρουσία διπλής φυσαλίδας στην απλή ακτινογραφία κοιλίας δηλώνει:

A  Ατρησία ορθού

B  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο

Γ  Ατρησία δωδεκαδακτύλου

Δ  Εγκολεασμό
E  Όλα τα παραπάνω

O ειλεός από μηκώνιο, ή περιτονίτιδα από μηκώνιο σε νεογνό, μπορεί να είναι ενδεικτικό:

A  Νόσου του Hirshsprung

B  Ινοκυστικής νόσου (κυστική ίνωση)

Γ  Κοιλιοκάκης
Δ  Αλλεργίας στο γάλα αγελάδος

E  Κανένα από τα παραπάνω

Που οφείλεται η εμφάνιση του συνδρόμου αναπνευστικής δυσχέρειας σε πρόωρα νεογνά:
A  Στο μειωμένο αριθμό κυψελίδων

B  Στην απουσία πνευμονικών αγγείων

Γ  Στην έλλειψη επιφανειοδραστικού παράγοντα

Δ  Σε στρεπτοκοκκική λοίμωξη

E  Σε όλα τα παραπάνω

Ποια είναι η επικρατούσα αιμοσφαιρίνη κατά την γέννηση στο νεογνό:
A  HbA

B  HbA2

Γ  HbF

Δ  HbS

E  καμμία

Ποιες είναι οι συνθήκες που προάγουν την απόδοση O2 στους ιστούς:
A  Αλκάλωση
B  Αυξημένη αιμοσφαιρίνη

Γ  Υπερκαπνία
Δ  Υποκαπνία
E  Όλα τα παραπάνω

Ίκτερος στο πρώτο 24ώρο ζωής θεωρείται:

A  Φυσιολογικός
B  Παθολογικός
Γ  Εξαρτάται από την ηλικία κύησης

Δ  Εξαρτάται από το φύλο

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω συμπτώματα κατά τη νεογνική περίοδο είναι ενδεικτικά λοίμωξης:
A  Άρνηση λήψης τροφής

B  Μη επαρκής πρόσληψη βάρους

Γ  Ίκτερος
Δ  Λήθαργος
E  Όλα τα παραπάνω

Eκδηλώσεις της υποξικής ισχαιμικής εγκεφαλοπάθειας μπορεί να είναι:

A  Σπασμοί, υποτονία

B  Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη

Γ  Οξεία σωληναριακή νέκρωση

Δ  Νέκρωση του μυοκαρδίου

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιό από τα παρακάτω είναι ΛAΘOΣ:
A  Το πρώτο τρίμηνο η ημερήσια αύξηση βάρους σε ένα υγιές βρέφος είναι 25-30 gr

B  Το πρώτο έτος ζωής η περίμετρος κεφαλής περίπου διπλασιάζεται σε σχέση με την γέννηση

Γ  Το πρώτο έτος ζωής το βρέφος αυξάνει το μήκος του κατά μέσο όρο 25 cm

Δ  Το δεύτερο τρίμηνο η ημερήσια αύξηση σε υγιές βρέφος είναι 20-25gr

E  Κανένα από τα παραπάνω

Mία έγκυος μπορεί να μολυνθεί από τοξόπλασμα gondii:

A  Από κρέας που δεν είναι καλά ψημένο

B  Από λαχανικά που δεν έχουν πλυθεί καλά

Γ  Επαφή με γάτες

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ένα νεογνό που εμφανίζει πυρετό συνιστάται γενικά:

A  Απλή παρακολούθηση

B  Εργαστηριακή διερεύνηση

Γ  Εισαγωγή στο Nοσοκομείο για άμεση αντιμετώπιση

Δ  Παρακολούθηση για λίγες ώρες στα Εξωτερικά Ιατρεία

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

A  Τα νεογνικά (αρχέγονα) αντανακλαστικά εμφανίζονται μετά την πρώτη εβδομάδα ζωής

B  Τα νεογνικά αντανακλαστικά εξαφανίζονται μετά τον 4-6 μήνα

Γ  Τα νεογνικά αντανακλαστικά επηρεάζονται από την ταχεία σωματική αύξηση

Δ  Τα νεογνικά αντανακλαστικά εξαφανίζονται όταν το νήπιο βαδίσει

E  Στα άρρενα εξαφανίζονται πιο γρήγορα από τα θήλεα

Σε νεογνό  που εμφανίζει εμέτους, υπερκαλιαιμία, υπονατριαιμία και οξέωση υπάρχει υποψία για:

A  Συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων

B  Πυλωρική στένωση

Γ  Ατρησία ορθού 

Δ  Και τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Oι λοιμώξεις στα τελειόμηνα νεογνά προκαλούνται συνήθως:

A  Από gram αρνητικά βακτηρίδια

B  Από μύκητες

Γ  Από ιούς

Δ  Παράσιτα
E  Όλα τα παραπάνω
0ι αμινογλυκοσίδες χορηγούνται με προσοχή κατά την νεογνική ηλικία  διότι μπορούν να εμφανίσουν ως παρενέργεια:

A  Ηπατοτοξικότητα
B  Νεφροτοξικότητα
Γ  Αιμολυτική αναιμία

Δ  Πανκυτταροπενία
E  Όλα τα παραπάνω

H αναπνευστική οξέωση στα νεογνά χαρακτηρίζεται από:

A  Αυξημένο PCO2
B  Μειωμένο PCO2
Γ  Αυξημένο PH

Δ  Αυξημένα λευκά

E  Αυξημένο αιματοκρίτη

H αιμοποίηση στο έμβρυο γίνεται από:

A  Τον λεμφικό ιστό

B  Το νεφρικό παρέγχυμα

Γ  Την υπόφυση

Δ  Τον μυελό των οστών και τον σπλήνα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια ηλικία ζωής το νερό του ενδοκυττάριου και εξωκυττάριου χώρου εξισώνονται:
A  Στον 1ο μήνα

B  Στον 3ο μήνα

Γ  Στον 6ο μήνα

Δ  Στους 12 μήνες

E  Στα 2 χρόνια

Σε ποιες ηλικίες υπάρχει μεγαλύτερος κίνδυνος αφυδάτωσης:

A  Στη σχολική ηλικία

B  Στη μικρή βρεφική ηλικία

Γ  12 μηνών

Δ  24 μηνών

E  Τριών ετών

H αναπνοή του εμβρύου γίνεται μέσω:

A  Των πνευμόνων

B  Του πλακούντα

Γ  Της κοιλιακής αορτής

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

H εμβρυϊκή αιμοσφαιρίνη έχει:

A  Υψηλή ικανότητα σύνδεσης με το οξυγόνο

B  Χαμηλή ικανότητα σύνδεσης με το οξυγόνο

Γ  Υψηλή ικανότητα σύνδεσης με το CO2

Δ  Β και Γ
Ε Κανένα από τα παραπάνω

H πιο συχνή εκδήλωση συγγενούς τοξοπλάσμωσης είναι: 

A  Πυρετός
B  Χορειοαμφιβληστροειδοπάθεια
Γ  Σπληνομεγαλία
Δ  Σπασμοί
E  Αναπνευστική δυσχέρεια

Ποιό από τα παρακάτω είναι ΛAΘOΣ:
A  Τα πρόωρα νεογνά είναι επιρρεπή σε υποασβεστιαιιμία

B  Τα τελειόμηνα νεογνά εμφανίζουν συχνά υπογλυκαιμία

Γ  Τα πρόωρα νεογνά εμφανίζουν συχνά υπογλυκαιμία

Δ  Τα πρόωρα εμφανίζουν συχνά υποθερμία

E  Κανένα από τα παραπάνω

Τι ισχύει για τα αρχέγονα αντανακλαστικά:

A  Υπάρχουν από της γεννήσεως έως τον 6ο μήνα της ζωής

B  Περιλαμβάνουν το αντανακλαστικό του Moro, του θηλασμού, της αναζήτησης, της βάδισης, της σύλληψης  

Γ  Η απουσία τους στη γέννηση, είναι ένδειξη βλάβης του κεντρικού νευρικού συστήματος (KNΣ)

Δ  Η διατήρησή τους μετά τον 6ο μήνα της ζωής, είναι ένδειξη βλάβης του KNΣ

E  Όλα τα παραπάνω

Oι νεφρώνες που αποτελούν τη δομική-λειτουργική μονάδα του νεφρού, ολοκληρώνονται αριθμητικά 

A  Στο τέλος της κύησης

B  Στη νεογνική ηλικία

Γ  Στην βρεφική ηλικία

Δ  Στην παιδική ηλικία

E  Στην 18η εβδομάδα της κύησης

Ποιό από τα παρακάτω είναι ΛAΘOΣ για τις συγγενείς λοιμώξεις :
A  Μεταδίδονται από την έγκυο στο έμβρυο αποκλειστικά κατά την διάρκεια του πρώτου τριμήνου της εγκυμοσύνης

B  Μπορεί να οφείλονται σε ιούς 

Γ  Μπορεί να οφείλονται σε μικρόβια

Δ  Μπορεί να οφείλονται σε παράσιτα

E  Μπορεί να οφείλονται σε σπειροχαίτες

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πάρεση τύπου Erb: 

A  Είναι πιό συχνή σε μεγαλόσωμα νεογνά και εργώδεις τοκετούς

B  Σχετίζεται με την παράταση της κύησης

Γ  Καταλείπει πάντοτε μόνιμη αναπηρία

Δ  Επηρεάζεται από την λήψη φαρμάκων κατά την κύηση

E  Συνδέεται με τον οξύ τοκετό

Ποιο από τα παρακάτω είναι ΛAΘOΣ: 

A  Τα λιποβαρή νεογνά είναι πιθανό να εμφανίσουν αυξημένη αρτηριακή πίεση ως ενήλικες

B  Τα πρόωρα νεογνά είναι επιρρεπή σε εγκεφαλική αιμορραγία κατά την νεογνική περίοδο

Γ  Όλα τα πρόωρα νεογνά παραμένουν με χαμηλό βάρος και ύψος στην ενήλικη ζωή

Δ  Η πρόγνωση των προώρων έχει σχέση με την ηλικία κύησης και το βάρος γέννησης

E  Όλα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων στο νεογνό:

A  Εκδηλώνεται με εμέτους, αφυδάτωση, καταπληξία.

B  Αποτελεί κληρονομούμενο νόσημα

Γ  Οφείλεται συχνότερα σε ανεπάρκεια του ενζύμου 21 υδροξυλάση.

Δ  Παρατηρείται υπέρχρωση των γεννητικών οργάνων

E  Όλα τα παραπάνω 

H δευτεροπαθής άπνοια στο νεογνό χαρακτηρίζεται από:

A  Αύξηση αναπνοών και μείωση σφύξεων

B  Αύξηση σφύξεων και μείωση αναπνοών

Γ  Μείωση του αριθμού των αναπνοών και των σφύξεων 

Δ  Δευτεροπαθή υπερασβεστιαιμία

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο άτομο έχει τη μεγαλύτερη πιθανότητα ανάπτυξης χρόνιας ηπατίτιδας Β:
A  Βρέφος που γεννήθηκε από μητέρα που είναι HBeAg θετική και κατά τη γέννηση έλαβε άμεσα εμβόλιο και υπεράνοση γάμμα σφαιρίνη (HBIG) για ηπατίτιδα Β. 

B  Βρέφος που γεννήθηκε από μητέρα που είναι HBeAg θετική και εμβολιάσθηκε για HBV σε ηλικία 2 μηνών

Γ  Παιδί μικρότερο των 5 ετών που στην οικογένεια του υπάρχουν άτομα με χρόνια ηπατίτιδα Β, και το ίδιο δεν έχει εμβολιασθεί για HBV

Δ  Έφηβος που είχε σεξουαλική επαφή (χωρίς προφυλακτικό) με άτομο με χρόνια ηπατίτιδα Β

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τον εμβολιασμό με το MMR (Iλαρά, Eρυθρά, Παρωτίτιδα):
A  Αντενδείκνυται σε έγκυες γυναίκες και εφήβους

B  Αντενδείκνυται σε παιδιά με πρόσφατο τραυματισμό

Γ  Πρόσφατη χορήγηση γ-σφαιρίνης μπορεί να επηρεάσει την ανοσολογική απάντηση στο εμβόλιο ΜΜR

Δ  Μετά τον εμβολιασμό με MMR μπορεί να εμφανισθεί πυρετός, εξάνθημα, λεμφαδενοπάθεια

E  Μετά τον εμβολιασμό μπορεί να εμφανισθούν αρθραλγίες και θρομβοπενία

Ποιο από τα παρακάτω υποδηλώνει συχνότερα σωματική κακοποίηση ενός παιδιού:
A  Μεγάλη ευερεθιστότητα και υπερκινητικότητα του παιδιού

B  Κυκλικό έγκαυμα στους γλουτούς και στα γεννητικά όργανα

Γ  Μώλωπες στην πρόσθια επιφάνεια της κνήμης

Δ  Εκχυμώσεις στο μέτωπο

E  Εκδορές στο γόνατο και σε ακάλυπτα σημεία του σώματος

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να θέσει την υπόνοια σεξουαλικής κακοποίησης:

A  Εγκυμοσύνη σε νεαρή ηλικία

B  Ανεύρεση οξυτενών κονδυλωμάτων

Γ  Έρπητας γεννητικών οργάνων

Δ  Ανεύρεση τραυματισμών στη γεννητική ή πρωκτική χώρα

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τις μαθησιακές δυσκολίες:

A  Εμφανίζονται  στο 30% των παιδιών σχολικής ηλικίας

B  Γίνονται εμφανείς στις πρώτες τάξεις του σχολείου

Γ  Κατά την αντικειμενική εξέταση διαπιστώνονται πάντοτε προβλήματα στην όραση και ακοή

Δ  Εμφανίζονται συχνότερα στα κορίτσια από ό,τι στα αγόρια

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει στην κατάθλιψη των εφήβων:

A  Δυσκολία συγκέντρωσης

B  Απόσυρση
Γ  Διαταραχές ύπνου (υπέρμετρος ύπνος ή αϋπνίες)

Δ  Διαταραχές στη θυρεοειδική λειτουργία

E  Παραμέληση της ατομικής καθαριότητας

Σε ηλικία 7 ετών το μέγεθος του εγκεφάλου σε σχέση με το τελικό έχει αναπτυχθεί κατά:

A  30%

B  50%

Γ  70%

Δ  90%

E  Κανένα από τα παραπάνω

O βασικός μεταβολισμός ενός βρέφους συγκριτικά με του ενήλικα είναι:

A  Μικρότερος κατά 10%

B  Μεγαλύτερος κατά 50%

Γ  Ίσος
Δ  Μικρότερος κατά 50%

E  Κανένα από τα παραπάνω

Πότε ένα βρέφος διπλασιάζει το βάρος γέννησης:
A  2 μήνες 
B  6 μήνες

Γ  8 μήνες

Δ  12 μήνες

E  18 μήνες

Ένα βρέφος 18 μηνών:

A  Περπατάει
B  Λέει φράσεις των τριών λέξεων

Γ  Ανεβαίνει σκάλες

Δ  Δεν βρέχεται

E  Αντιγράφει κύκλο 

Ένα βρέφος 10 μηνών:

A  Μπουσουλάει, κάνει “αντίο” και πιάνει αντικείμενα

B  Πίνει νερό από ποτήρι 
Γ  Περπατάει
Δ  Λέει φράσεις των δύο λέξεων

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω συνήθως ΔΕΝ είναι σωστό για ένα παιδί 2 ετών:

A  Ζητάει να φάει, να πιεί, να πάει  τουαλέτα

B  Τραβάει κάποιον να του δείξει τα παιχνίδια του

Γ  Λέει φράσεις 2-3 λέξεων

Δ  Αναγνωρίζει την ακέραια ώρα (π.χ. 9 η ώρα κλπ)

E  Βοηθά στο ντύσιμό του

Η πιο πιθανή διάγνωση σε παιδί 3 ετών με κώμα, σιελόρροια, μύση και βραδυκαρδία είναι:

A  Τέτανος
B  Δηλητηρίαση με φαινοβαρβιτάλη

Γ  Δηλητηρίαση με οργανοφωσφορικούς εστέρες

Δ  Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο

E  Κανένα από τα παραπάνω

Η δηλητηρίαση με ασπιρίνη συνήθως ΔEN συνοδεύεται από:

A  Μεταβολική οξέωση

B  Αναπνευστική αλκάλωση

Γ  Πυρετό
Δ  Μύση της κόρης

E  Όλα τα παραπάνω

H κύρια διαφορά στην επιφάνεια σώματος μεταξύ βρέφους-ενήλικα είναι ότι το βρέφος έχει:

A  Μικρότερη επιφάνεια θώρακα

B  Μικρότερη επιφάνεια γεννητικών οργάνων

Γ  Μικρότερη επιφάνεια χεριών-ποδιών

Δ  Μεγαλύτερη επιφάνεια κεφαλής-λαιμού

E  Μεγαλύτερη επιφάνεια γλουτιαίας χώρας

Τι ΔΕΝ ισχύει συνήθως για βρέφος ηλικίας 10 μηνών:

A  Βαδίζει μόνο του χωρίς υποστήριξη

B  Μεταφέρει αντικείμενο από το ένα χέρι στο άλλο

Γ  Λέει 1-2 λέξεις με νόημα

Δ  Δίνει αντικείμενο όταν του ζητηθεί

E  Έρχεται μπουσουλώντας όταν το φωνάζουν

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για την πρόσθια πηγή ενός βρέφους:
A  Φυσιολογικά κλείνει στους 6 μήνες της ζωής

B  Προέχει όταν το βρέφος κλαίει έντονα

Γ  Προέχει όταν είναι αυξημένη η ενδοκράνιος πίεση

Δ  Εισέχει όταν το βρέφος είναι αφυδατωμένο

E  Είναι αυξημένων διαστάσεων σε ραχιτισμό, αχονδροπλασία, υποθυρεοειδισμό, υδροκέφαλο

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔEN εκδηλώνεται οφθαλμικός καταρράκτης στο παιδί:
A  Ενδομήτρια λοίμωξη από ιό ερυθράς

B  Συγγενείς λοιμώξεις

Γ  Χρόνια χορήγηση στεροειδών

Δ  Γαλακτοζαιμία
E  Υποθυρεοειδισμός
Tι από τα παρακάτω μπορεί να κάνει παιδί 4 ετών:
A  Βοηθάει να στρώσουν το τραπέζι

B  Λέει ποιήματα και μετρά ως το 10

Γ  Διηγείται απίθανες ιστορίες

Δ  Διακρίνει το δεξί από το αριστερό

E  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω αποτελούν επιβαρυντικούς παράγοντες για βαρηκοΐα ή κώφωση  ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Οικογενειακό ιστορικό βαρηκοΐας και αιματουρίας

B  Συγγενείς λοιμώξεις (ιός ερυθράς, CMV)

Γ  Νεογνική υπερχολερυθριναιμία έως 12 mg/dl

Δ  Βακτηριακή μηνιγγίτιδα

E  Παρατεταμένη χορήγηση αμινογλυκοσιδών

Ποιες από τις παρακάτω εργαστηριακές εξετάσεις θεωρούνται φυσιολογικές σε ένα βρέφος 3 μηνών:
A  Hb 12g/dl

B  Λευκά 8.000/mm3
Γ  Ουδετερόφιλα 30%

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Mετά από σεξουαλική κακοποίηση ένα παιδί μπορεί να παρουσιάσει διαταραχές συμπεριφοράς, όπως:

A  Διαταραχές ύπνου και λήψης τροφής

B  Φοβίες
Γ  Κατάθλιψη
Δ  Επιθετική συμπεριφορά

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον συγγενή υποθυρεοειδισμό:

A  Απουσιάζουν κατά την γέννηση οι οστικοί πυρήνες μηριαίου και κνήμης

B  Η TSH είναι αυξημένη

Γ  Χρειάζεται άμεσα θεραπεία υποκατάστασης με θυροξίνη

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Η οξεία δηλητηρίαση από σίδηρο μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρακάτω EKTOΣ από:

A  Έμετο και αιμορραγική διάρροια

B  Αλκάλωση
Γ  Σπασμούς
Δ  Shock
E  Πυρετό
Ποιες από τις παρακάτω ανοσοσφαιρίνες συντίθενται AMEΣΩΣ μετά το αντιγονικό ερέθισμα:
A  IgG

B  IgM

Γ  IgA

Δ  IgD

E  IgE

Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις ΔΕΝ είναι πιθανή σε παιδί με επώδυνη χωλότητα:
A  Εγκεφαλική παράλυση

B  Σηπτική αρθρίτιδα

Γ  Δισκίτιδα μεσοσπονδυλίου διαστήματος

Δ  Παροδική υμενίτιδα ισχίου

E  Πρόσφατη κάκωση του ισχίου

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια χορηγείται αυστηρώς ενδοδερμικά:
A  Πολιομυελίτιδας
B  Ηπατίτιδας B 
Γ  Φυματίωσης
Δ  Τριπλούν (διφθερίτιδας, τετάνου, κοκκύτη)

E  MMR (ιλαράς, ερυθράς, παρωτίτιδας)

Σε ποιο ιστό ωριμάζουν τα B-λεμφοκύτταρα:

A  Μυελό των οστών

B  Θύμο αδένα

Γ  Σπλήνα
Δ  Ήπαρ
E  Επινεφρίδια
Σε έγκυο γυναίκα ποιο από τα παρακάτω εμβόλια αντενδείκνυται:

A  Τριπλούν (διφθερίτιδας, τετάνου, κοκκύτη)

B  Ερυθράς
Γ  Ηπατίτιδας B 
Δ  Πνευμονιόκοκκου
E  Όλα τα παραπάνω

Ποιό από τα παρακάτω εμβόλια ΔΕΝ περιέχει ζώντες εξασθενημένους ιούς:
A  Ιλαράς
B  Ερυθράς
Γ  Παρωτίτιδας
Δ  Ηπατίτιδας Β

E  Πολιομυελίτιδας (OPV-Sabin)

Σε ποια ηλικία η ιδιοπαθής σκολίωση είναι πιο συχνή:
A  1-3 χρόνων

B  4-10 χρόνων

Γ  > 11 χρόνων

Δ  < 12 μηνών

E  σε καμία από τις παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω νοσήματα ανήκουν στους καλοήθεις όγκους των οστών:
A  Οστεοειδές οστέωμα

B  Χονδροσάρκωμα
Γ  Ραβδομυοσάρκωμα
Δ  Όγκος του Ewing
E  Οστεοσάρκωμα
Σε ποια από τις παρακάτω ανοσοανεπάρκειες υπάρχει διαταραχή κυρίως της KYTTAPIKHΣ ανοσίας:
A  Εκλεκτική έλλειψη  IgA

B  Σύνδρομο DiGeorge

Γ  Νόσος Bruton

Δ  Εκλεκτική ανεπάρκεια των υποτάξεων της IgG
E  Παροδική υπογαμμασφαιριναιμία βρέφους

Ποιo από τα παρακάτω νοσήματα οφείλεται σε αντίδραση υπερευαισθησίας τύπου II:
A  Ορονοσία
B  Σύνδρομο Goodpasture

Γ  Σαρκοείδωση
Δ  Αντίδραση μοσχεύματος κατά ξενιστή

E  Φυματίωση
Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα αναπτύσσονται αυτοαντισώματα:

A  Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

B  Χρόνια ενεργός ηπατίτιδα

Γ  Νεογνικός λύκος

Δ  Σύνδρομο αντικαρδιολιπίνης

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το κύριο πρόβλημα στην ολιγοαρθρική μορφή της νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδας (ΝΙΑ):

A  Περικαρδίτιδα
B  Πνευμονίτιδα
Γ  Σηψαιμία 
Δ  Χρόνια ιριδοκυκλίτιδα 

E  Αγωγή με κυτταροτοξικά φάρμακα

Σε ποιό από τα παρακάτω νοσήματα εμφανίζεται ποιό συχνά το φαινόμενο Raynaud:
A  Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα (ΝΙΑ)

B  Σκληρόδερμα
Γ  Θρομβοπενική πορφύρα

Δ  Αλλεργική πορφύρα

E  Ρευματικός πυρετός

Tα άλγη ανάπτυξης χαρακτηρίζονται από:

A  Αρθρίτιδα
B  Πυρετό
Γ  Χωλότητα
Δ  Παρουσιάζονται κυρίως το απόγευμα-βράδυ

E  Αυξημένη ΤΚΕ

Ποιο από τα παρακάτω είναι πιο πιθανό να εμφανιστεί ως MONAΔIKH εκδήλωση στον οξύ ρευματικό πυρετό:
A  Χορεία
B  Αρθρίτιδα
Γ  Καρδίτιδα
Δ  Πυρετός
E  Tke και CRP αυξημένα

Σε κορίτσι 14 χρόνων με αρθρίτιδα, λευκοπενία, θρομβοπενία, αναιμία, θετικό RF και θετικό VDRL η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

A  Σύφιλη
B  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος (ΣEΛ)

Γ  Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα

Δ  Ρευματικός πυρετός

E  Όλα τα παραπάνω

O πιο συχνός τύπος καρδιακής συμμετοχής στη νεανική ιδιοπαθή αρθρίτιδα είναι:

A  Πανκαρδίτιδα
B  Περικαρδίτιδα
Γ  Βαλβιδοπάθεια
Δ  Μυοκαρδίτιδα
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει την αρθρίτιδα του ρευματικού πυρετού:

A  Είναι συνήθως μονοαρθρίτιδα

B  Υποτροπιάζει μετά από τραυματισμό

Γ  Συνδυάζεται με αίμαρθρο

Δ  Είναι ανώδυνος

E  Είναι μεταναστευτική

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στην αλλεργική πορφύρα:

A  Μείωση αριθμού αιμοπεταλίων

B  Παρατεταμένος χρόνος προθρομβίνης

Γ  Παρατεταμένος χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης

Δ  Μείωση του παράγοντα VIII
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν την  οξεία οστεομυελίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Έντονο τοπικό άλγος

B  Πυρετός
Γ  Λευκοκυττάρωση
Δ Η ακτινογραφία της πάσχουσας περιοχής είναι παθολογική την τρίτη ημέρα της νόσου

E  Συνηθέστερο αίτιο είναι ο σταφυλόκοκκος

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ προκαλεί μόνιμες βλάβες στην άρθρωση:
A  Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα

B  Ρευματικός πυρετός

Γ  Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα

Δ Α και Γ
Ε Β και Γ
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ παρατηρείται μετά από μακροχρόνια λήψη κορτιζόνης:

A  Γλυκοζουρία
B  Πρώιμη ήβη

Γ  Αύξηση βάρους

Δ  Υπέρταση
E  Αναστολή της καθ΄ύψος αύξησης

Τι ΔΕΝ ισχύει για την σηπτική αρθρίτιδα:

A  Συνήθως προσβάλλονται παιδιά > 10 ετών

B  Ποιο συχνή αιτία είναι ο χρυσίζων σταφυλόκοκκος

Γ  Είναι αιτία ραγδαίας καταστροφής του αρθρικού χόνδρου

Δ  Εντοπίζεται συνήθως σε μεγάλες αρθρώσεις

E  Η διάγνωση επιβεβαιώνεται με παρακέντηση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία οστεομυελίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα::

A  Εντοπίζεται κυρίως στις μεταφύσεις μακρών οστών

B  Η ακτινογραφία δεν είναι παθολογική τις πρώτες ημέρες

Γ  Οφείλεται κυρίως στο χρυσίζοντα σταφυλόκοκκο

Δ  Η οστεομυελίτιδα του μείζονος τροχαντήρα μπορεί να επιπλακεί με νέκρωση της κεφαλής του μηριαίου

E  Δεν σχηματίζεται νέος οστίτης ιστός στα βρέφη

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη σκολίωση:

A  Είναι πιο συχνή σε έφηβες

B  Εμφανίζεται ασυμμετρία των ημιθωρακίων στην επίκυψη

Γ  Μπορεί να συνοδεύεται με νευροινωμάτωση

Δ  Έχει χειρότερη πρόγνωση όσο μεγαλύτερες μοίρες είναι η κύρτωση 

E  Όλα τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται στην αλλεργική πορφύρα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Αρθρίτιδα μεγάλων αρθρώσεων

B  Κοιλιακά άλγη

Γ  Οζώδες ερύθημα

Δ  Μέλαινα
E  Οίδημα ποδιών

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα έχουμε διαταραχές της φαγοκυττάρωσης:
A  Σύνδρομο Wiskott-Aldrich

B  Χρόνια κοκκιωματώδης νόσος

Γ  Σύνδρομο Schwachman

Δ  Βαρειά μεικτή (συνδυασμένη) ανοσοανεπάρκεια

E  Β και Γ
Σε ποια από τις παρακάτω εκδηλώσεις της αλλεργικής πορφύρας χορηγείται κορτιζόνη:
A  Αρθρίτιδα
B  Πορφυρικό εξάνθημα

Γ  Μέλαινα κένωση

Δ  Σε όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Πόσο χρονικό διάστημα απαιτείται για να θεωρηθεί μια αρθρίτιδα χρόνια:

A  2 εβδομάδες

B  4 εβδομάδες

Γ  6 εβδομάδες

Δ  6 μήνες

E  κανένα από τα παραπάνω

Τι ΔΕΝ παρατηρείται στη νόσο Αδαμαντιάδη - Bechet:

A  Παραμορφωτική αρθρίτιδα

B  Υποτροπιάζουσες προσβολές ραγοειδίτιδας

Γ  Υποτροπιάζουσες άφθες στη στοματική κοιλότητα

Δ  Επώδυνα έλκη ουρογεννητικού συστήματος

E  Οζώδες ερύθημα

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ψωριασική αρθρίτιδα:

A  Συμμετρική συμμετοχή αρθρώσεων 

B  Ιερολαγονίτιδα
Γ  Συχνά μικρές διαβρωτικές αλλοιώσεις στις αρθρώσεις χεριών

Δ  Αντενδείκνυνται τα στεροειδή

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιό από τα παρακάτω είναι το σπανιότερο αίτιο περικαρδίτιδας στα παιδιά:
A  Εντεροϊοί
B  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Γ  Ρευματικός πυρετός

Δ  Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα

E  Συστηματικό σκληρόδερμα

H πρόγνωση του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου είναι δυσμενέστερη σε ασθενείς με:

A  Πυρετό και λευκοκυττάρωση

B  Θετικά κύτταρα λύκου

Γ  Νεφρίτιδα
Δ  Πολυορογονίτιδα
E  Συστηματικό σκληρόδερμα

Ποιο από τα παρακάτω ΔEN συμπεριλαμβάνεται στα μείζονα κριτήρια του  ρευματικού πυρετού:

A  Καρδίτιδα
B  Δακτυλιοειδές ερύθημα

Γ  Υποδόρια οζίδια

Δ  Μεταναστατευτική αρθρίτιδα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι παθογνωμονικό για τη διάγνωση ρευματικής καρδίτιδας:

A  Καρδιακή ανεπάρκεια

B  Σημαντικό συστολικό φύσημα

Γ  Ήχος περικαρδιακής τριβής

Δ  Βραδυκαρδία
E  Αρρυθμία
Ποια από τις παρακάτω εκδηλώσεις της σαρκοείδωσης θεωρείται ΛIΓOTEPO πιθανή για παιδί 12 χρονών με αυτή τη νόσο:

A  Λεμφαδενοπάθεια
B  Ιριδοκυκλίτιδα
Γ  Άποιος διαβήτης

Δ  Ηπατοσπληνομεγαλία
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για το συγγενές εξάρθρημα:
A  Η διάγνωση πρέπει να γίνεται στη νεογνική ηλικία

B  Είναι συνηθέστερο σε κορίτσια

Γ  Είναι συνηθέστερο σε παιδιά με μηνιγγοκήλη

Δ  Μπορεί να είναι η αιτία εμφάνισης ενός βραχύτερου κάτω άκρου

E  Είναι συχνότερο στα πρόωρα 

Το παθογνωμονικό εξάνθημα του ρευματικού πυρετού είναι:

A  Πορφυρικό 
B  Κηλιδοβλατιδώδες  
Γ  Δακτυλιοειδές ερύθημα 

Δ  Πολύμορφο 
E  Κνιδωτικό 
Με ποιο από τα παρακάτω συνοδεύεται η αλλεργική πορφύρα:

A  Θρομβοπενία
B  Στένωση μιτροειδούς

Γ  Σπειραματονεφρίτιδα
Δ  Χαρακτηριστικές βλάβες στο στόμα

E  Ρινορραγίες
Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να εμφανιστεί στην ενήλικη ζωή ως επιπλοκή του ρευματικού πυρετού:
A  Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα

B  Στένωση μιτροειδούς

Γ  Στένωση αορτής

Δ  Χορειοαθετωσική εγκεφαλική παράλυση

E  Νεφρική ανεπάρκεια

Ποια από τις παρακάτω λοιμώξεις ΔΕΝ προκαλεί αρθρίτιδα:
A  Ερυθρά
B  Ηπατίτιδα B

Γ  Εντερίτιδα από σιγκέλα

Δ  Κοκκύτης
E  Ρικετσίωση
Όλα είναι σωστά για τη συστηματική μορφή νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδας ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Παρατηρείται ηπατοσπληνομεγαλία

B  Συνοδεύεται από συνεχή πυρετό

Γ  Εμφανίζει περικαρδίτιδα

Δ  Ο ρευματοειδής παράγοντας (RF) ανιχνεύεται σε ποσοστό 60-80%

E  Μπορεί να μιμηθεί οξεία σκωληκοειδίτιδα

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις εμφανίζεται χρόνια ιριδοκυκλίτιδα:

A  Επιφυσιολίσθηση κεφαλής μηριαίου

B  Νεανική ρευματοειδής αρθρίτιδα

Γ  Αλλεργική πορφύρα

Δ  Νόσος Legg-Calvé-Perthes

E  Νόσος Osgood-Schlatter

Σε παιδί με υψηλό πυρετό, διόγκωση αρθρώσεων και στερνικό άλγος, η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

A  Ρευματικός πυρετός

B  Νεανική ρευματοειδής αρθρίτιδα

Γ  Υμενίτιδα
Δ  Σηπτική αρθρίτιδα

E  Οστεοαρθρίτιδα
H νεφρίτιδα του Συστηματικού Eρυθηματώδους Λύκου (ΣEΛ) μπορεί να εμφανιστεί με:

A  Μικροσκοπική αιματουρία

B  Νεφρωσικό σύνδρομο

Γ  Νεφριτιδικό σύνδρομο

Δ  Ταχέως εξελισσομένη σπειραματονεφρίτιδα

E  Όλα τα παραπάνω

Tο συγγενές αγγειονευρωτικό οίδημα οφείλεται σε:

A  Υποτροπιάζουσες λοιμώξεις

B  Ανεπάρκεια της C-εστεράσης του συμπληρώματος

Γ  Αυτοάνοσο ρευματικό νόσημα

Δ  Επιβραδυνόμενη υπερευαισθησία

E  Αλλεργία στο γάλα αγελάδος

Πρόπτωση μιτροειδούς στα παιδιά παρατηρείται συχνότερα:

A  Στο ρευματικό πυρετό

B  Στο σύνδρομο υπερεκτασιμότητας (υπερκινητικότητας) των αρθρώσεων

Γ  Στην τετραλογία του Fallot

Δ  Στη νόσο Kawassaki
E  Στη νευροϊνωμάτωση

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα παρατηρείται κυματοειδής πυρετός:

A  Μελιταίος πυρετός

B  Ρευματικός πυρετός

Γ  Μεσογειακός πυρετός

Δ  Α και Β
E  Α και Γ
Σε όλα τα παρακάτω μπορεί να εμφανισθεί οζώδες ερύθημα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Φυματίωση
B  Στρεπτοκοκκική λοίμωξη

Γ  Γαστρεντερίτιδα από ροταϊό

Δ  Ιδιοπαθή φλεγμονώδη νόσο του εντέρου

E  Σαρκοείδωση
H κλινική εικόνα της αλλεργικής πορφύρας περιλαμβάνει όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Βλατιδοαιμορραγικό εξάνθημα

B  Φλύκταινες στο τριχωτό της κεφαλής

Γ  Κοιλιακό άλγος

Δ  Αρθρίτιδα
E  Αιματουρία
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο του Bruton (συγγενής υπογαμμασφαιριναιμία):

A  Εμφανίζεται στα κορίτσια

B  Συνυπάρχει με αμφοτερόπλευρο καταρράκτη

Γ  Προδιαθέτει στη νόσηση από εντεροϊούς

Δ  Χρειάζεται θεραπεία υποκατάστασης με γ-σφαιρίνη

E  Συνιστάται εμβολιασμός με OPV αντί για IPV
Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα μπορεί να εμφανιστεί κύστη του Baker:

A  Συστηματικό ερυθηματώδη λύκο (ΣEΛ)

B  Υμενίτιδα
Γ  Νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα

Δ  Δερματομυοσίτιδα
E  Οστεοχονδρίτιδα
H οστεομυελίτιδα εντοπίζεται στην:

A  Διάφυση του οστού

B  Μετάφυση του οστού

Γ  Επίφυση του οστού

Δ  Α και Γ
E  Α, Β και Γ
Η υμενίτιδα του ισχίου οφείλεται συνήθως σε:

A  Μικροβιακή λοίμωξη
B  Ιογενή λοίμωξη

Γ  Συγγενές εξάρθρημα

Δ  Φλεγμονώδη νόσο του εντέρου

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ερυθρά:

A  Δεν παρατηρείται διόγκωση υπινιακών λεμφαδένων

B  Εμφανίζει ηπατοσπληνομεγαλία

Γ  Εμφανίζει κηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα διάρκειας 2-3 ημερών

Δ  Καταλείπει μόνιμες ουλές στο δέρμα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Κορίτσι 8 ετών προσέρχεται με εμπύρετη ωταλγία. Στην ωτοσκόπηση διαπιστώνεται ερυθρότητα της τυμπανικής μεμβράνης, ελαττωμένη διαύγεια στην περιοχή του φωτεινού κώνου και καλή κινητικότητα της τυμπανικής μεμβράνης κατά την πνευματοσκόπηση. Ποια είναι η σωστή αντιμετώπιση του παιδιού:
A  Άμεση χορήγηση αντιβιοτικού από το στόμα

B  Χορήγηση αναλγητικών και κλινική επανεκτίμηση σε 48 ώρες επί μη βελτίωσης

Γ  Μυριγγοτομία
Δ  Άμεση χορήγηση αντιβιοτικού ενδοφλέβια

E  Κανένα από τα παραπάνω

Κορίτσι 6 ετών παρουσιάζει εμπύρετη δεξιά τραχηλική λεμφαδενίτιδα από 4ημέρου. Δεν διαπιστώνονται κλυδασμός του λεμφαδένα και ενδοστοματικές ανωμαλίες.  Δεν αναφέρεται ιστορικό τραυματισμού ή επαφής με ζώα. Η εξέταση Mantoux αναφέρεται αρνητική προ 2μήνου. Ποια είναι η σωστή αντιμετώπιση του παιδιού:
A  Χορήγηση κεφαλοσπορίνης γ΄ γενιάς ενδοφλέβια 

B  Χορήγηση βανκομυκίνης ενδοφλέβια

Γ  Χειρουργική διάνοιξη

Δ  Αγωγή στο σπίτι με χορήγηση από του στόματος κεφαλοσπορίνης α΄ ή β΄ γενιάς

E  Εισαγωγή στο νοσοκομείο και παρακολούθηση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη λανθάνουσα βακτηριαιμία στα παιδιά:

A  Μπορεί να συνοδεύεται με υψηλό πυρετό (> 39°C) και χωρίς εμφανή εστία λοίμωξης

B  Μπορεί να εμφανίζει λευκοκυττάρωση >15000  λευκά

Γ  Συχνά υποχωρεί αυτόματα μέσα σε 24 έως 48 ώρες

Δ  Συχνότερο αίτιο είναι ο πνευμονιόκοκκος

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την εντεροκολίτιδα από Salmonella:
A  Η χορήγηση αντιβιοτικών παρατείνει την απέκκριση του μικροβίου στα κόπρανα

B  Η μόλυνση γίνεται συχνότερα από τροφές

Γ  Η περίοδος επώασης είναι πάνω από 6ημέρες

Δ  Σε παιδιά <5 ετών, η Salmonella μπορεί να απεκκρίνεται στα κόπρανα για μήνες 

E  Κανένα από τα παραπάνω

H κύρια επιπλοκή της χρόνιας μέσης ωτίτιδας είναι:

A  Απώλεια ακοής

B  Μαστοειδίτις
Γ  Μηνιγγίτις
Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιος από τους παρακάτω ιούς ενοχοποιείται για την υποξεία σκληρυντική πανεγκεφαλίτιδα:

A  Ερυθράς
B  Epstein-Barr

Γ  Απλός Έρπης

Δ  Έρπης ζωστήρ

E  Ιλαράς
Όλες οι παρακάτω είναι επιπλοκές της ανεμευλογιάς EKTOΣ από μία:

A  Σύνδρομο  Reye

B  Εγκεφαλίτις
Γ  Πνευμονία
Δ  Ορχίτις
E  Σταφυλοκοκκική επιμόλυνση

Aγόρι 8 ετών με σταφυλοκοκκική πνευμονία μπορεί να εμφανίσει τις παρακάτω επιπλοκές EKTOΣ από μία:

A  Πνευματοκήλες
B  Πνευμοθώρακας
Γ  Απόστημα πνεύμονα

Δ  Πλευρίτιδα
E  Επιγλωττίτιδα
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί επιπλοκή της μυκοπλασματικής πνευμονίας:

A  Μηνιγγίτδα
B  Σύνδρομο Guillain-Barre

Γ  Πολυνευροπάθεια
Δ  Όλα τα παραπάνω

E Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί επιπλοκή πρόσφατης νόσησης από ιλαρά:

A  Οξεία βρογχίτιδα

B  Οξεία μέση ωτίτιδα

Γ  Πνευμονία (σταφυλοκοκκική-ιογενή)

Δ  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

E  Εγκεφαλίτιδα
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο υποτροπιάζουσας οξείας μέσης ωτίτιδας:

A  Υπερτροφία αδενοειδών εκβλαστήσεων

B  Υπογαμμασφαιριναιμία
Γ  Αλλεργική προδιάθεση

Δ  Συγγενείς διαμαρτίες (π.χ. λυκόστομα)

E  Όλα τα παραπάνω

Kορίτσι 8 ετών, λόγω οικογενειακού ιστορικού αδελφής θετικής για HBsAg και HBeAg προέρχεται για έλεγχο. Οι δείκτες ηπατίτιδας είναι οι ακόλουθοι:

HbsAg: θετικό

Anti-HBs αντισώματα: αρνητικά

HbeAg: θετικό 

Anti-Hbe αντισώματα: αρνητικά

Anti HCV αντισώματα: αρνητικά

Anti HDV αντισώματα: αρνητικά

Τρανσαμινάσες  2 φορές πάνω από το ανώτερο φυσιολογικό όριο,

Ποιό από τα παρακάτω είναι πιθανό να έχει το κορίτσι:
A  Χρόνια ηπατίτιδα B

B  Φορέας ηπατίτιδας B

Γ  Παρελθούσα λοίμωξη από ηπατίτιδα B

Δ  Ενεργός ηπατίτιδα C

E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για Mantoux (+) >10mm ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Μπορεί να σχετίζεται από προηγούμενο BCG εμβολιασμό

B  Μπορεί να είναι αρνητική σε βαρειά φυματιώδη μηνιγγίτιδα

Γ  Μπορεί να είναι αρνητική σε κεχροειδή φυματίωση

Δ  Αρνητικοποιείται μετά 2 μήνες με αντιφυματική αγωγή

E  Αξιολογείται δύο μέρες μετά το test

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις βοηθάει στη διάγνωση της λοιμώδους μονοπυρήνωσης:
A  Άτυπα λεμφοκύτταρα στη γενική αίματος

B  Καλλιέργεια αίματος

Γ  Καλλιέργεια ρινοφάρυγγος

Δ  Ακτινογραφία θώρακος

E  Καμία από τα παραπάνω

Το μυκοβακτηρίδιο της φυματίωσης μεταδίδεται:

A  Από άρρωστα παιδιά

B  Από άρρωστους ενήλικες που δεν παίρνουν αγωγή

Γ  Από σκεύη της κουζίνας

Δ  Από μολυσμένες τροφές

E  Κανένα από τα παραπάνω

To εξάνθημα που μπορεί να εμφανίσει ένα παιδί με μηνιγγοκοκκική σηψαιμία είναι κατά κανόνα:

A  Κηλιδοβλατιδώδες
B  Πομφολυγώδες
Γ  Ιλαροειδές
Δ  Αιμορραγικό
E  Κανένα από τα παραπάνω

Η χορήγηση αμπικιλλίνης σε εμπύρετο και η εμφάνιση κηλιδοβλατιδώδους εξανθήματος υποδηλώνει:

A  Μελιταίο πυρετό

B  Λοιμώδη μονοπυρήνωση

Γ  Ιλαρά
Δ  Λοίμωξη από CMV

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω μεθόδους συμβάλλει στη διάγνωση της σπλαχνικής λεισμανίασης:

A  Γενική αίματος

B  Μυελόγραμμα
Γ  Καλλιέργεια αίματος

Δ  Ανεύρεση ειδικών αντισωμάτων στον ορό του ασθενούς
E  Β και Δ
Eμφάνιση επιχείλιου έρπητα σε παιδιά με εμπύρετο λοίμωξη υποδηλώνει:

A  Πνευμονία σταφυλοκοκκική

B  Πνευμονία πνευμονιοκοκκική

Γ  Πνευμονία από μυκόπλασμα

Δ  Ιογενή πνευμονία

E  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τα παρακάτω φάρμακα η ηπατοτοξικότητα είναι συχνή παρενέργεια:

A  Ισονιαζίδη
B  Μακρολίδες
Γ  Φουσιδικό οξύ

Δ  Αμπικιλλίνη
E  Κανένα από τα παραπάνω

Tο ερυσίπελας οφείλεται σε: 

A  Αιμόφιλο της ινφλουέντζας

B  Στρεπτόκοκκο ομάδας Α

Γ  Κολοβακτηρίδιο
Δ  Αναερόβια μικρόβια

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την ανεμευλογιά:

A  Το εξάνθημα εντοπίζεται στο τριχωτό της κεφαλής

B  Ο ιός μεταδίδεται για 3 μήνες

Γ  Η μετάδοση διαρκεί και μία εβδομάδα μετά την εφελκιδοποίηση

Δ  Στα σημεία της επιμόλυνσης δημιουργούνται πάντα μόνιμες ουλές

E  Η πορεία σε ανοσοκατεσταλμένους είναι καλοήθης

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το δεύτερο καρδιακό τόνο (S2) φυσιολογικά στα παιδιά:

A  Διχάζεται σταθερά

B  Είναι μονήρης

Γ  Διχάζεται ανάλογα με τη φάση της αναπνοής

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τα αθώα καρδιακά φυσήματα:

A  Είναι συνήθως συστολικά

B  Είναι διαστολικά

Γ  Είναι χαμηλής έντασης

Δ  Εμφανίζονται στο 40% των φυσιολογικών παιδιών

E  Α, Γ και Δ
Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα το απόστημα εγκεφάλου είναι η συχνότερη επιπλοκή:

A  Κυστική ίνωση

B  Μηνιγγίτιδα
Γ  Συγγενής κυανωτική καρδιοπάθεια

Δ  Ουραιμία
E  Ηπατική κίρρωση

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα είναι συχνότερη η συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια:

A  Σύνδρομο Marfan΄s

B  Ενδοκαρδιακή ινοελάστωση

Γ  Friedreich΄s αταξία

Δ  Νόσος Pompe΄s (τύπου II γλυκογονίαση)

E  Ρευματική καρδίτιδα

Ποιό από τα παρακάτω ακτινολογικά ευρήματα ΔEN αναμένεται να έχει ένα παιδί με τετραλογία Fallot:
A  Σχήμα Sabot καρδιάς

B  Δεξιόστροφο αορτικό τόξο καρδιάς

Γ  Υποπλαστική πνευμονική αρτηρία

Δ  Αυξημένη πνευμονική αγγείωση

E  Ελαττωμένη πνευμονική αγγείωση

Ποια από  τις παρακάτω εκδηλώσεις είναι σημείο τοξικότητας από χρήση διγοξίνης:
A  Πυρετός
B  Έμετος
Γ  Διαταραχές όρασης

Δ  Εμβοές
E  Ουρτικάρια
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πιθανότητα εμφάνισης συγγενούς καρδιοπάθειας στους απογόνους μητέρων με συγγενή καρδιοπάθεια:

A  1%

B  3%

Γ  8%

Δ  14%

E  23%

Σε ποιες από τις παρακάτω ηλικίες η αρτηριακή πίεση 120/80 mmHg είναι αυξημένη:

A  4 χρόνων

B  7 χρόνων

Γ  10 χρόνων

Δ 12 χρόνων

E  15 χρόνων

Ποιο από τα παρακάτω θεωρείται η πιο συχνή αιτία αιφνίδιου θανάτου σε αθλητές/αθλήτριες εφήβους:
A  Πρόπτωση μιτροειδούς

B  Μυοκαρδίτις
Γ  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Δ  Ανεύρυσμα αορτή

E  Καμία από τις παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον κορεσμό O2 στην αορτή:

A  30%

B  40%

Γ  60%

Δ  80%

E  96%

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τον κορεσμό O2 στην πνευμονική αρτηρία:

A  95%

B  85%

Γ  75%

Δ  90%

E  95%

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη στένωση της αορτής EKTOΣ από ένα:

A  Διαστολικό φύσημα

B  Μικρός σφυγμός

Γ  Ηλεκτροκαρδιογραφικά ευρήματα υπερτροφίας αριστερής κοιλίας

Δ  Επέκταση του φυσήματος προς τις καρωτίδες

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό να συστήσετε σε αγόρι ηλικίας 5 ετών με ομόζυγη δρεπανοκυτταρική αναιμία και προγραμματισμένη σπληνεκτομή:
A  Πνευμονιοκοκικκό εμβόλιο (χορήγηση τουλάχιστον 2 εβδομάδες πριν το χειρουργείο)

B  Πνευμονιοκοκκικό εμβόλιο την ημέρα του χειρουργείου

Γ  Μηνιγγιτιδοκοκκικό εμβόλιο την ημέρα του χειρουργείου

Δ  Έναρξη χημειοπροφύλαξης με πενικιλλίνη 2 εβδομάδες πριν το χειρουργείο

E  Εμβολιασμός με MMR ένα μήνα πριν το χειρουργείο

Ποια είναι η συχνότερη ηλικία εμφάνισης της παιδικής λευχαιμίας:

A  κάτω του πρώτου έτους ζωής

B  3-4 χρόνο ζωής

Γ  10-12 χρόνο ζωής

Δ  13-16 χρόνο ζωής

E  Καμία από τις παραπάνω ηλικίες

Aυξημένη συχνότητα εμφάνισης λευχαιμίας παρατηρείται σε παιδιά με:

A  Σύνδρομο Down

B  Kυστική ίνωση

Γ  Συγγενή καρδιοπάθεια

Δ  Διαφραγματοκήλη

E  Πυλωρική στένωση

Ποια από τις παρακάτω κακοήθειες είναι λιγότερο πιθανό να συμβεί σε παιδί μικρότερο 5 χρόνων:
A  Ρετινοβλάστωμα
B  Νευροβλάστωμα
Γ  Λέμφωμα Hodgkin's

Δ  Λευχαιμία
E  Οστεοσάρκωμα
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί πιθανή αιτία σιδηροπενίας σε παιδί ηλικίας 5 χρόνων:

A  Αυξημένες ελλείψεις Fe λόγω αύξησης

B  Meckel's απόφυση

Γ  Πεπτικό έλκος

Δ  Επανειλημμένες επιστάξεις

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την οικογενή σφαιροκυττάρωση:

A  Συμβαίνουν αιμολυτικές κρίσεις

B  Στο ατομικό ιστορικό πιθανόν να αναφέρεται νεογνική υπερχολερυθριναιμία

Γ  Στο 70% των περιπτώσεων μεταβιβάζεται με τον επικρατούντα χαρακτήρα

Δ  Η θεραπεία είναι η σπληνεκτομή

E  Συμβαίνει μόνο σε κορίτσια

Σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται χαμηλός αριθμός αιμοπεταλίων ΕΚΤΟΣ από μία:

A  Η οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

B  Η αναφυλακτοειδής πορφύρα

Γ  Η λεϊσμανίαση

Δ  Η αναιμία Fanconi

E  Το σύνδρομο Wiskott-Aldrich

Όλα τα παρακάτω είναι πιθανόν να εμφανισθούν σε ασθενείς με ομόζυγο β-θαλασσαιμία εξ αιτίας της νόσου και των παρενεργειών της θεραπείας, ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Προβλήματα στην καρδιά

B  Ηπατίτιδα Β

Γ  Χρόνια διάρροια

Δ  Υποπαραθυρεοειδισμό
E  Κοντό ανάστημα

Όλα τα παρακάτω λοιμώδη αίτια προσβάλλουν συχνότερα από το γενικό πληθυσμό τους πάσχοντες από ομόζυγο δρεπανοκυτταρική αναιμία, ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Πνευμονιόκοκκος
B  Μηνιγγιτιδόκοκκος
Γ  Ιοί Rota
Δ  Σαλμονέλλα
E  Αιμόφιλος ινφλουέτσας τύπου b

Όλα τα παρακάτω είναι δυνατόν να εμφανισθούν σε πάσχοντες από ομόζυγο δρεπανοκυτταρική ή μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία ΕΚΤΟΣ από ένα

A  Εγκεφαλικά επεισόδια

B  Οξύ θωρακικό σύνδρομο

Γ  Αιματουρία
Δ  Υποθυρεοειδισμό
E  Επεισόδια οξέος κοιλιακού άλγους

Σε όλα τα παρακάτω μπορεί να συμβεί διάχυτη ενδαγγειακή πήξη ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Σηψαιμία

B  Δαγκώματα φιδιών

Γ  Εγκαύματα

Δ  Ασύμβατη μετάγγιση

E  Ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται αυξημένος αριθμός ηωσινοφίλων στο αίμα:

A  Ερπητικές λοιμώξεις

B  Στην ομόζυγο β-θαλασσαιμία

Γ  Λοίμωξη από το παράσιτο τοξοκάρα

Δ  Σε οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι συχνές κακοήθειες στη νηπιακή ηλικία ΕΚΤΟΣ από μία:

A  Νεφροβλάστωμα
B  Νευροβλάστωμα
Γ  Οστεοσάρκωμα
Δ  Όγκοι Κ.Ν.Σ.

E  Α, Β και Δ
Όλα τα παρακάτω αποτελούν κακούς προγνωστικούς παράγοντες στο οστεοσάρκωμα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Ηλικία κάτω των 10 ετών

B  Ύπαρξη μεταστάσεων στη διάγνωση

Γ  Μειωμένη αλκαλική φωσφατάση και γαλακτική δεϋδρογενάση

Δ  Μη χειρουργήσιμη εντόπιση

E  Α,. Β και Δ
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αιμορροφιλία A:

A  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο φυλετικό χαρακτήρα

B  Υπάρχει έλλειψη του παράγοντα IX

Γ  Υπάρχει έντονη θρομβοπενία

Δ  Η θεραπεία είναι η σπληνεκτομή

E  Παρατηρείται ακοκκιοκυτταραιμία

Ποιο από τα παρακάτω θέτει την υποψία για μη Hodgkin λέμφωμα (NHL):

A  Μάζα μεσοθωρακίου

B  Πυρετός
Γ  Σύνδρομο άνω κοίλης

Δ  Συνύπαρξη ανοσοανεπάρκειας

E  Α, Β, Γ και Δ
Σε ποιο από τα παρακάτω επιβάλλεται προσεκτική εξέταση των αδελφών σε περίπτωση παιδιού με

A  Νευροβλάστωμα
B  Σάρκωμα μαλακών μορίων

Γ  Ρετινοβλάστωμα
Δ  Σάρκωμα Ewing’s

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιος από τους παρακάτω πρωτοπαθείς όγκους του οφθαλμικού κόγχου είναι ο πιο συχνός στα παιδιά:

A  Αδενοκαρκίνωμα
B  Νευρίνωμα
Γ  Ραβδομυοσάρκωμα
Δ  Αγγειοινοσάρκωμα
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις, όσον αφορά το non-Hodgkin λέμφωμα στα παιδιά, ΔEN είναι σωστό:

A  Είναι πιο συχνό σε παιδιά με ανοσοκαταστολή

B  Περιορίζεται σε μία ομάδα αδένων και η αιματογενής διασπορά είναι σπάνια

Γ  Η χημειοθεραπεία είναι η κύρια θεραπευτική αντιμετώπιση

Δ  Κύριες πρωτοπαθείς θέσεις εμφάνισης είναι τραχηλική χώρα, θώρακας και ειλειοτυφλική περιοχή του εντέρου

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι συχνότερο αίτιο θανάτου σε παιδιά με χρόνια μυελοβλαστική λευχαιμία: 

A  Σηψαιμία
B  Ακοκκιοκυτταραιμία
Γ  Τοξικότητα φαρμάκων

Δ  Μετάπτωση σε οξεία βλαστική μορφή

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη διάγνωση της δρεπανοκυτταρικής αναιμίας:

A  Γενική αίματος

B  Προσδιορισμός σιδήρου στον ορό

Γ  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Δ  Δοκιμασία ερυθρών σε υπότονο διάλυμα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται συνήθως λευκοκυττάρωση με πολυμορφοπυρηνικό τύπο:

A  Μελιταίο πυρετό

B  Λοιμώδη μονοπυρήνωση

Γ  Συστηματική μορφή της νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδας

Δ  Α και Β
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την σιδηροπενική αναιμία:

A  Χαμηλό MCV

B  Υψηλό MCV

Γ  Αυξημένη κοκκίωση πολυμορφοπυρήνων

Δ  Μακροκυττάρωση, ανισοκυττάρωση

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα ΔΕΝ προκαλεί παράταση του χρόνου προθρομβίνης:

A  Ηπαρίνη
B  Ασπιρίνη
Γ  Α και Β

Δ  Αντιόξινα
E  Κουμαρικά
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αιμορροφιλία A:

A  Προσβάλλει τα κορίτσια

B  Υπάρχει ανεπάρκεια του παράγοντα VIII

Γ  Φυσιολογικός ο χρόνος ενεργοποίησης μερικής θρομβοπλαστίνης

Δ  Θεραπεύεται με την έναρξη της εφηβείας

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό, σχετικά με τον σίδηρο:

A  Οι αποθήκες σιδήρου  αποτελούν το 25-30% του ολικού ποσού που απαντάται στον οργανισμό

B  Η ημερήσια πρόσληψη για παιδιά και εφήβους είναι 10-20 mg/ημέρα

Γ  Την απορρόφηση του σιδήρου βοηθούν το ασκορβικό οξύ, τα σάκχαρα, τα φωσφορικά και τα οξαλικά άλατα

Δ  Αυγά, τυρί, γάλα, λαχανικά και τσάι αντενδείκνυνται μαζί με τη χορήγηση του σιδήρου

E  Α, Β και Δ
Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό:

A  Τα λίπη είναι η κύρια πηγή ενέργειας του ανθρώπινου οργανισμού

B  Η συνιστώμενη θερμιδική κάλυψη από λίπη να είναι στο 30%

Γ  Οι ζωικές πρωτεΐνες είναι πλούσιες σε απαραίτητα αμινοξέα σε σύγκριση με τις φυτικές

Δ  Β και Γ
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η γαστρίνη και η ισταμίνη αναστέλλουν την έκκριση των υδρογονοϊόντων (H+) του γαστρικού υγρού

Β  Η ιδεώδης τιμή pH δράσης της πεψίνης είναι 2-3

Γ  Η πεψίνη υδρολύει κύριους πεπτιδικούς δεσμούς αρωματικών αμινοξέων στο στομάχι

Δ  Το παγκρεατικό υγρό είναι πλούσιο σε ζυμογόνα και διττανθρακικά ιόντα

Ε  Β, Γ και Δ
Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο παγκρεατικής ανεπάρκειας στα παιδιά:

A  Ατρησία χοληφόρων

B  Καρκίνωμα
Γ  Κυστική ίνωση

Δ  Συγγενής έλλειψη παγκρέατος

E  Κανένα από τα παραπάνω

Aν υπάρχει ένα παιδί στην οικογένεια με κυστική ίνωση, η πιθανότητα για να υπάρξει άλλο παιδί στην οικογένεια με τη νόσο είναι:

A  5%

B  15%

Γ  25%

Δ  50%

E  100%

Η κοιλιοκάκη αν δεν διαγνωσθεί έγκαιρα μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Κοντό ανάστημα

B  Παχυσαρκία
Γ  Λέμφωμα εντέρου

Δ  Ραχίτιδα
E  Α, Γ και Δ
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την κυστική ίνωση ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Προκαλεί χρόνια πνευμονοπάθεια

B  Προκαλεί παγκρεατική ανεπάρκεια

Γ  Α και Β
Δ  Προκαλεί σακχαρώδη διαβήτη

E  Προκαλεί καταρράκτη

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την αλλεργία στην πρωτεΐνη του αγελαδινού γάλακτος ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Εκδηλώνεται στη σχολική ηλικία

B  Προκαλεί αιμορραγικές κενώσεις

Γ  Ανεξήγητη αναιμία

Δ  Αναφυλαξία
E  Β, Γ και Δ
Όλα τα παρακάτω είναι αίτια οξέος κοιλιακού άλγους ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Οξεία σκωληκοειδίτιδα

B  Εγκολεασμός
Γ  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Δ  Νεφρολιθίαση
E  Λεμφοπενία
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την νόσο του Wilson (ηπατοφακοειδής εκφύλιση) ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Έχουμε διαταραχή (πρωτοπαθή) της ομοιόστασης του χαλκού

B  Προσδιορίζεται η σερουλοπλασμίνη ορού

Γ  Σημαντικό κλινικό σημείο είναι η εύρεση του δακτυλίου Kayser-Fleischer στα μάτια

Δ  Δυνατόν στο ιστορικό να αναφέρονται σπασμοί

E  Η καρδιά και τα νεφρά δεν προσβάλλονται ποτέ

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί συχνότερη αιτία αιματέμεσης στα παιδιά:

A  Πεπτικό έλκος (στομάχου-12/δάκτυλου)

B  Μεκέλειο απόφυση

Γ  Εχινόκοκκο κύστη ήπατος

Δ  Εκκόλπωμα οισοφάγου

E  Βρογχεκτασίες
Όλα τα παρακάτω θέτουν την υποψία συγγενούς υπερτροφής πυλωρικής στένωσης σε βρέφος 7 εβδομάδων ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Αιφνίδια έναρξη ρουκετοειδών εμέτων από την ηλικία των 20 ημερών

B  Στασιμότητα βάρους από 15νθημέρου

Γ  Κλινικά σημεία αφυδάτωσης

Δ  Αυξημένο κάλιο και χλώριο στο αίμα

E  Α, Β και Γ
Όλα τα παρακάτω προκαλούν διόγκωση του ήπατος ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Ηπατίτιδα
B  Καρδιακή ανεπάρκεια

Γ  Ηπατοβλάστωμα
Δ  Γλυκογονιάσεις
E  Πυλωρική στένωση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Η αμυλάση διασπά α-1,6 γλυκοζιτικούς δεσμούς αποδίδοντας στην κυκλοφορία κυρίως γλυκόζη

B  Η απορρόφηση της γλυκόζης και γαλακτόζης στο λεπτό έντερο γίνεται μαζί με ιόντα Na και ενεργό μεταφορά

Γ  Κύρια πηγή ενέργειας του εγκεφάλου, του νεφρικού μυελού και των ερυθροκυττάρων είναι η γλυκόζη

Δ  Η γλυκόζη στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό είναι χαμηλότερη από τη γλυκόζη του ορού

E  Β, Γ και Δ
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά ΕΚΤΟΣ από ένα: 

A  Οι ανάγκες του ανθρώπινου οργανισμού σε πρωτεΐνες αυξάνονται από τη βρεφική προς την ενήλικο ζωή

B  Οι συγκεντρώσεις των λιποπρωτεϊνών στα νεογνά είναι σημαντικά χαμηλότερες από αυτές των ενηλίκων

Γ  Το λινολεϊκό είναι απαραίτητο οξύ του ανθρώπινου οργανισμού

Δ  Στα βρέφη η διάσπαση των λιπών αρχίζει από τις λιπάσες του γαστρικού υγρού ενώ στους ενήλικες κυρίως στο έντερο

E  Σε ηπατική ανεπάρκεια η χοληστερόλη είναι μειωμένη

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το πιο συχνό σύμπτωμα στο ηπάτωμα:

A  Κοιλιακό άλγος

B  Διόγκωση κοιλιάς

Γ  Ίκτερος
Δ  Αιμόπτυση
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την συχνότερη εντόπιση του κυστικού υγρώματος:

A  Λαιμός
B  Βουβώνες
Γ  Κοιλιά
Δ  Μασχάλη
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω κακοήθειες στα παιδιά δίνει συχνότερα μεταστάσεις στο ήπαρ:

A  Ρετινοβλάστωμα
B  Μελάνωμα
Γ  Νευροβλάστωμα
Δ  Αστροκύττωμα
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω συσχετίζεται με έλλειψη α1-αντιθρυψίνης σε βρέφος: 

A  Παγκρεατική ανεπάρκεια

B  Μυοκαρδίτιδα
Γ  Πνευματική καθυστέρηση

Δ  Κίρρωση
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιές από τις παρακάτω αμινοξουρίες συνοδεύονται από οξεία βρεφική ημιπληγία

A  Φαινυλοκετονουρία
B  Ομοκυστινουρία
Γ  Νόσος με ούρα οσμής σφενδάμου(maple syrup urine disease) 
Δ  Ιστιδιναιμία
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλες οι παρακάτω καταστάσεις χρήζουν άμεσης παιδοχειρουργικής αντιμετώπισης ΕΚΤΟΣ από μία:

A  Ατρησία χοάνων

B  Πυλωρική στένωση

Γ  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Δ  Μη ανατάξιμος εγκολεασμός

E  Α, Β και Δ
Ποιό από τα παρακάτω αποτελεί το πιο συχνό αίτιο χρόνιου κοιλιακού άλγους σε παιδί:

A  Οξεία σκωλικοειδίτιδα

B  Περιοδικό σύνδρομο

Γ  Ουρολοίμωξη
Δ  Πνευμονία
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια δυσκοιλιότητας ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Δολιχοσιγμοειδές
B  Δίαιτα χωρίς φυτικές ίνες 

Γ  Υποθυρεοειδισμός
Δ  Αντιμικροβιακή θεραπεία

E  Ψυχογενή αίτια

Σε ποιο από τα παρακάτω νοσήματα παρατηρείται στεατόρροια:

A  Κοιλιοκάκη
B  Ιογενή γαστρίτιδα

Γ  Έλκος στομάχου

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το γογγυσμό, το σιγμό και τον εκπνευστικό συριγμό:

A  Είναι φυσιολογικά ευρήματα κατά την ακρόαση των βρεφών

B  Είναι πάντοτε παθολογικά ευρήματα

Γ  Δεν αξιολογούνται κατά την ακρόαση

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αναπνευστική οξέωση:

A  Αύξηση του CO2 (διοξειδίου του άνθρακα)

B  Μείωση του CO2 (διοξειδίου του άνθρακα)

Γ  Αύξηση των διττανθρακικών

Δ  Μείωση των διττανθρακικών

E  Όλα τα παραπάνω

Η αιμόπτυση στα παιδιά πιθανόν να οφείλεται. Σημειώστε το σωστό:

A  Ca πνεύμονος

B  Ξένο σώμα

Γ  Άσθμα
Δ  Μυκοπλασματική πνευμονία

E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι εκλυτικοί παράγοντες ασθματικής κρίσης σε παιδιά που πάσχουν από βρογχικό άσθμα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Ιοί
B  Γύρις λουλουδιών

Γ  Stress
Δ  Μεγάλο υψόμετρο

E  Έντονη άσκηση

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια χρόνιου βήχα σε παιδί 3 ετών ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Άσθμα
B  Ξένο σώμα

Γ  Κυστική ίνωση

Δ  Υποθυρεοειδισμός
E  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση

Όλα τα παρακάτω αυξάνουν την πιθανότητα εμφάνισης σταφυλοκοκκικής πνευμονίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Βρεφική ηλικία

B  Κυστική ίνωση

Γ  Συγγενής διαμαρτίες ουροποιητικού

Δ  Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

E  Πρόσφατη νόσηση από ιλαρά

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί φάρμακο πρώτης εκλογής για θεραπεία μυκοπλασματικής πνευμονίας:

A  Πενικιλλίνη
B  Μακρολίδια (ερυθρομυκίνη και νεότερες μακρολίδες)

Γ  Κεφαλοσπορίνη α' γενιάς

Δ  Αμινογλυκοσίδες
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω αποτελούν εκλυτικούς παράγοντες βρογχικού άσθματος ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Εισπνοή αλλεργιογόνου

B  Ιογενής λοίμωξη

Γ  Άσκηση
Δ  Σακχαρώδης διαβήτης

E  Κανένα από τα παραπάνω

Aσθενής με pH=7.23, pCO2=25mmHg, HCO3=8mmol/L έχει:

A  Μεταβολική αλκάλωση

B  Μεταβολική οξέωση

Γ  Αναπνευστική οξέωση

Δ  Αναπνευστική αλκάλωση

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό: Ο ρυθμός της σπειραματικής διήθησης (GFR) φθάνει στα επίπεδα των ενηλίκων στην ηλικία των:

A  3 μηνών

B  12 μηνών

Γ  2-3 ετών

Δ  12 ετών

E  15 ετών

Όλα τα παρακάτω νοσήματα εμφανίζουν αιματουρία σπειραματικής προέλευσης ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Οικογενής καλοήθης αιματουρία

B  Οξεία μεταλοιμώδης σπειραματονεφρίτιδα

Γ  ΙgA νεφροπάθεια

Δ  Α, Β και Γ
E  Δρεπανοκυτταρική αναιμία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Εμφάνιση των συμπτωμάτων της σπειραματονεφρίτιδας στο 2ο 24ωρο από την εκδήλωση της λοίμωξης

B  Εμφάνιση υπέρτασης

Γ  Εμφάνιση ολιγουρίας

Δ  Εμφάνιση αιματουρίας 

E  Β, Γ και Δ
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το C3 κλάσμα του συμπληρώματος στην οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα:

A  Φυσιολογικό
B  Αυξημένο
Γ  Ελαττωμένο και επανέρχεται στα φυσιολογικά επίπεδα μετά από 8-10 εβδομάδες

Δ  Ελαττωμένο και επανέρχεται στα φυσιολογικά επίπεδα μετά από 12 μήνες

E  Σταθερά ελαττωμένο

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το ανώτερο όριο της φυσιολογικής πρωτεϊνουρίας στην παιδική ηλικία:

A  150 mg/24ωρο
B  300 mg/24ωρο
Γ  1000 mg/24ωρο
Δ  300 mg/24ωρο
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω ευρήματα είναι σωστά για το νεφρωσικό σύνδρομο ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Πρωτεϊνουρία: >1000 mg/m2/24ωρο

B  Υπερχοληστεριναιμία
Γ  Οίδημα
Δ  Αιμολυτική αναιμία

E  Υπολευκωματιναιμία
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ορθοστατική πρωτεϊνουρία ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Εμφανίζεται στην νηπιακή ηλικία

B  Το λεύκωμα των ούρων συνήθως είναι <1000 mg/m2/24ωρο

Γ  Στην κατάκλιση η πρωτεϊνουρία είναι εντός φυσιολογικών τιμών

Δ  Η πρόγνωση είναι άριστη

E  Β, Γ και Δ
Όλα τα παρακάτω εργαστηριακά ευρήματα είναι σωστά για το αιμολυτικό-ουραιμικό σύνδρομο ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία

B  Θρομβοπενία
Γ  Αυξημένη τιμή κρεατινίνης στον ορό

Δ  Λευκωματουρία
E  Μικροσκοπική αιματουρία

Ποιο από τα ακόλουθα νοσήματα χαρακτηρίζεται από μικροαγγειοπαθητική αιμολυτική αναιμία, οξεία νεφρική ανεπάρκεια και θρομβοπενία:

A  Μεμβρανώδης νεφρίτιδα του λύκου

B  Εστιακή σπειραματονεφρίτιδα, δευτεροπαθής από σηψαιμία

Γ  Αιμολυτικό-ουραιμικό σύνδρομο

Δ  Οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα

E  IgA νεφροπάθεια

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια χρόνιας νεφρικής ανεπάρκειας στην παιδική ηλικία ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Συγγενείς ανωμαλίες ουροποιητικού συστήματος

B  Χρόνιες σπειραματονεφρίτιδες

Γ  Νεφροπάθεια από παλινδρόμηση

Δ  Νεφρωσικό σύνδρομο ελαχίστων αλλοιώσεων

E  Όλα τα παραπάνω

Η απεικονιστική διερεύνηση ενός βρέφους μετά από το 1ο επεισόδιο εμπύρετης ουρολοίμωξης περιλαμβάνει:

A  Υπερηχογράφημα ουροποιητικού συστήματος

B  Κυστεοουρηθρογραφία
Γ  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Δ  Α και Β
E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα μπορεί να παρουσιασθεί με ψηλαφητή κοιλιακή μάζα σε νεογνό:

A  Πολυκυστική νόσος των νεφρών

B  Νεόπλασμα νεφρού

Γ  Αποφρακτική ουροπάθεια

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη ουρολοιμώξεων στα παιδιά είναι όλοι οι παρακάτω EKTOΣ από έναν:

A  Φίμωση
B  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση

Γ  Διπλασιασμό του πυελοκαλυκικού συστήματος και του ουρητήρα

Δ  Χρόνια χρήση αντιβιοτικών

E  Νευρογενή κύστη

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί την συχνότερη κλινική εκδήλωση σε βρέφος με ουρολοίμωξη:

A  Πυρετός
B  Δυσουρία
Γ  Συχνουρία
Δ  Ακράτεια
E  Πόνος στην οσφυϊκή χώρα

Στο νεογνό σε σύγκριση με το μεγαλύτερο παιδί η νεφρική λειτουργία είναι:

A  Αυξημένη
B  Ελαττωμένη
Γ  Παρόμοια
Δ  Δεν σχετίζεται με την ηλικία

E  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό: Tα πρόωρα νεογνά με ηλικία κύησης <32 εβδομάδων συνήθως εμφανίζουν κατά τις ημέρες ζωής:

A  Θετικό ισοζύγιο νατρίου

B  Αρνητικό ισοζύγιο νατρίου

Γ  Ίδιο με το τελειόμηνο νεογνό

Δ  Ίδιο με το λιποβαρές νεογνό

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό: H συμπυκνωτική ικανότητα του νεφρού στο νεογνό  κατά την γέννηση σε σύγκριση με το μεγαλύτερο βρέφος είναι:

A  Αυξημένη
B  Ελαττωμένη
Γ  Παρόμοια
Δ  Ανεξάρτητη της ηλικίας

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω επίπεδα κρεατινίνης πλάσματος είναι φυσιολογικά σε ένα τελειόμηνο νεογνό ηλικίας 28 ημερών:

A  <0.5 mg/ml

B  1 mg/ml

Γ  >1 mg/ml

Δ  >2mg/ml

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιος είναι ο φυσιολογικός ρυθμός διούρησης κατά την νεογνική ηλικία:

A  <1 ml/kg/ώρα

B  1-4 ml/kg/ώρα

Γ  6-8 ml/kg/ώρα

Δ  10-12 ml/kg/ώρα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί τη συχνότερη αιτία νεφρικής διαταραχής στο νεογνό:

A  Η οξεία σπειραματονεφρίτις

B  Η οξεία σωληναριακή νέκρωση

Γ  Η θρόμβωση της νεφρικής φλέβας

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Tα πολύ χαμηλού βάρους πρόωρα νεογνά < 1500 γρ. κατά τις πρώτες 24-48 ώρες ζωής είναι επιρρεπή σε εμφάνιση:

A  Υπερκαλιαιμίας
B  Υποκαλιαιμίας
Γ  Και των δύο καταστάσεων

Δ  Φυσιολογικό κάλιο ορού

E  Κανένα από τα παραπάνω

H νεφρική σπειραματική διήθηση (GFR) μετά την γέννηση γίνεται συγκρίσιμη αναλογικά με εκείνη του ενήλικα μετά την ηλικία:

A  3 μηνών

B  2 ετών

Γ  14 ετών

Δ  18 ετών

E  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω μεταβολές οφείλεται η αύξηση της νεφρικής ροής αίματος:

A  Μείωση του ποσοστού του κατά λεπτό όγκου αίματος (ΚΛΟΑ) που διανέμεται στους νεφρούς

B  Προοδευτική αύξηση της νεφρικής αγγειακής αντίστασης

Γ  Μείωση της αρτηριακής πίεσης

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις μπορεί  να δημιουργήσουν ψευδώς αυξημένες τιμές κρεατινίνης στο πλάσμα:

A  Φάρμακα όπως π.χ. σιμετιδίνη, τριμεθοπρίμη

B  Καρδιακή κάμψη

Γ  Μη ελεγχόμενος σακχαρώδης διαβήτης

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται υπερασβεστιουρία:

A  Οστεοπόρωση
B  Οστεομαλακία
Γ  Πρωτοπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός

Δ  Δευτεροπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός

E  Έλλειψη βιταμίνης D
Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει το σύνδρομο Fanconi:

A  Αξωθαιμία, οίδημα, υπέρταση

B  Γλυκοζουρία, αμινοξουρία, πρωτεϊνουρία

Γ  Αιματουρία, γλυκοζουρία, πρωτεινουρία

Δ  Ουραιμία, φωσφατουρία, αλβουμινουρία

E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν τη νεφροπάθεια από αναλγητικά ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Παρουσία αναιμίας δυσανάλογης με βαθμό νεφρικής ανεπάρκειας

B  Άσηπτος πυουρία 

Γ  Συχνουρία στις γυναίκες

Δ  Παρουσία φυσιολογικού μεγέθους νεφρών

E  Α, Β και Γ
Βρέφος εισάγεται στο Νοσοκομείο λόγω εμέτων και ληθαργικότητας. Η φυσική εξέταση αποκαλύπτει ανεπαρκή πρόσληψη βάρους και ύπαρξη κοιλιακής μάζας. Στην καλλιέργεια αίματος και ούρων αναπτύσσεται Ε. coli. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

A  Κύστη μεσεντερίου

B  Όγκος Wilms’

Γ  Αιμορραγία επινεφριδίων

Δ  Απόφραξη της πυελοουρητηρικής συμβολής

E  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση

Αγόρι σχολικής ηλικίας εμφανίζει επεισόδιο ανώδυνης-μακροσκοπικής αιματουρίας, 2-3 ημέρες μετά από λοίμωξη του αναπνευστικού. Στο παρελθόν αναφέρονται 2 παρόμοια τέτοια επεισόδια. Στη γενική ούρων διαπιστώνεται λευκωματουρία (2+). Η νεφρική λειτουργία είναι φυσιολογική. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:
A  Οξεία μεταλοιμώδης σπειραματονεφρίτιδα

B  Αιμολυτικό-ουραιμικό σύνδρομο

Γ  IgA νεφροπάθεια

Δ  Νεφρολιθίαση
E  Καλοήθης οικογενής αιματουρία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την οξεία νεφρική ανεπάρκεια προνεφρικής αιτιολογίας:

A  Ανταπόκριση (εμφάνιση διούρησης) στη χορήγηση υγρών

B  Χαμηλό ειδικό βάρος ούρων

Γ  Χαμηλές τιμές ωσμωτικότητας στα ούρα

Δ  Χαμηλή τιμή ουρίας ορού

E  Έκθεση σε νεφροτοξινογόνες ουσίες

Η εξέταση εκλογής για την ανίχνευση νεφρικών παρεγχυματικών ουλών σ΄ ένα παιδί με ιστορικό εμπύρετης ουρολοίμωξης και κυστεοουρητηρικής παλινδρόμησης είναι:

A  Στατικό σπινθηρογράφημα νεφρών (DMSA)

B  Υπερηχογράφημα ουροποιητικού συστήματος

Γ  Κυστεοουρηθρογραφία
Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την πολυκυστική νόσο των νεφρών ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα

B  Προσβάλει και τους δύο νεφρούς

Γ  Διακρίνεται στο «βρεφικό τύπο» και στον «τύπο ενηλίκου»

Δ  Και οι δύο τύποι μπορούν να εμφανιστούν τόσο στη βρεφική όσο και στην παιδική ηλικία

E  Β, Γ και Δ
Ποια από τα παρακάτω είναι σωστά:

A  Τα νεφρικά μεταβολικά νοσήματα αποτελούν τη συχνότερη αιτία χρόνιας νεφρικής ανεπάρκειας (ΧΝΑ) τελικού σταδίου στην παιδική ηλικία.

B  Το συγγενές νεφρωσικό σύνδρομο είναι το πιο συχνό αίτιο ΧΝΑ τελικού σταδίου στα μικρά παιδιά.

Γ  Τα αίτια της ΧΝΑ τελικού σταδίου ποικίλουν ανάλογα με την ηλικία του παιδιού κατά την εμφάνισή της.

Δ  Οι συγγενείς και αποφρακτικές ανωμαλίες του ουροποιητικού είναι τα συχνότερα αίτια ΧΝΑ σε παιδιά 17-18 ετών.

E  Οι σπειραματονεφρίτιδες προκαλούν ΧΝΑ τελικού σταδίου συχνότερα στα παιδιά κάτω των 5 ετών.

Το σύνδρομο Potter συνδυάζεται με:

A  Αμφοτερόπλευρη νεφρική αγενεσία 

B  Αποφρακτική ουροπάθεια

Γ  Σημαντικού βαθμού ολιγοϋδράμνιο

Δ  Όλα τα παραπάνω 

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω μεθόδους χρησιμοποιείται για την εκτίμηση της λειτουργίας του εγγύς εσπειραμένου σωληναρίου:

A  Απέκκριση γλυκόζης και φωσφόρου

B  Απέκκριση πρωτεϊνών μικρού μοριακού βάρους π.χ. β2 μικροσφαιρίνη

Γ  Απέκκριση αμινοξέων

Δ  Α, Β και Γ
E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω ραδιοϊσοτοπικές τεχνικές χρησιμοποιείται για τον προσδιορισμό της σπειραματικής διήθησης:

A  99m Technetium DTPA

B  51Chromium-EDTA

Γ  Ινουλίνη
Δ  Α, Β και Γ
E  Καμία από τις παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις ΔEN θα βοηθήσει στη διαφορική διάγνωση της νεφρικής ανεπάρκειας:

A  Κάθαρση κρεατινίνης

B  Γενική ούρων

Γ  Νάτριο των ούρων

Δ  Κλασματική απέκκριση νατρίου

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στην οξεία νεφρική ανεπάρκεια:

A  Μεταβολική αλκάλωση

B  Πολυουρία
Γ  Μείωση της σπειραματικής διήθησης

Δ  Πυρετός
E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Εμφανίζεται 6 μήνες μετά από στρεποκοκκική λοίμωξη

B  Καστανόχρωμη χροιά ούρων

Γ  Υπέρταση 
Δ  Οιδήματα
E  Η συγκέντρωση του C3 κλάσματος του συμπληρώματος είναι μειωμένη

Ποιο από τα παρακάτω θεωρείται παράγοντας κινδύνου για ανάπτυξη επιληψίας σε παιδί με πυρετικούς σπασμούς:

A  Επιληψία σε 1ου βαθμού συγγενή

B  Ανώμαλη νευρολογική ή αναπτυξιακή κατάσταση προ του πυρετικού σπασμού

Γ  Επιπεπλεγμένος πυρετικός σπασμός

Δ  Εμβολιασμοί
E  Α, Β και Γ
Ποια από τα παρακάτω μπορεί να προκαλέσουν μύση της κόρης του οφθαλμού:

A  Ναρκωτικά
B  Βαρβιτουρικά
Γ  Αντιχολινεργικά
Δ  Εγκεφαλική αιμορραγία

E  Α και Β
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ημικρανία στα παιδιά ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Συνήθως υπάρχει θετικό οικογενειακό ιστορικό

B  Οι κρίσεις είναι περιοδικές για λίγες ώρες την ημέρα

Γ  Συνοδεύονται από διπλωπία

Δ  Συχνά των κρίσεων προηγείται αύρα

E  Συνυπάρχουν φωτοφοβία, φωνοφοβία, ναυτία, έμετος

Σε παιδιά με επιληψία ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

A  Πάντοτε εμφανίζεται με εικόνα τονικοκλονικών σπασμών

B  Υπάρχει απαραίτητα βλάβη του ΚΝΣ

Γ  Οι σύντομες κρίσεις προκαλούν πάντοτε εγκεφαλική βλάβη

Δ  Το ηλεκτροεγκεφαλογράφημα (στα μεσοδιαστήματα των κρίσεων) είναι θετικό στο 60% των περιπτώσεων

E  Θεραπεία χορηγείται μετά το 3ο επεισόδιο

Σε παιδί >8 ετών με πυρετό και σπασμούς ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

A  Πυρετικοί σπασμοί

B  Μηνιγγίτιδα
Γ  Έλλειψη πυριδοξίνης

Δ  Υπογλυκαιμία
E  Υπασβεστιαιμία
Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τις εγκεφαλίτιδες ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Ο ιός της ανεμευλογιάς προκαλεί συνήθως παρεγκεφαλίτιδα

B  Η εγκεφαλίτιδα από ανεμευλογιά έχει συνήθως καλή πρόγνωση

Γ  Ο ιός της ιλαράς προκαλεί υποξεία σκληρυντική πανεγκεφαλίτιδα

Δ  Το σάκχαρο στο ΕΝΥ είναι συνήθως χαμηλό

E  Στην ερπητική εγκεφαλίτιδα το ΗΕΓ είναι συνήθως χαρακτηριστικό

Η συχνότερη μορφή εγκεφαλικής παράλυσης σε πρόωρα νεογνά είναι:

A  Η σπαστική ημιπληγία

B  Η σπαστική διπληγία

Γ  Η σπαστική τετραπληγία

Δ  Η αθέτωση

E  Η χορεία

Η δυσλεξία χαρακτηρίζεται από:

A  Διαταραχή της ομιλίας

B  Ένδειξη νοητικής υστέρησης άλλοτε άλλου βαθμού

Γ  Δυσκολία στη γραφή και ανάγνωση

Δ  Διαταραχή της άρθρωσης λέξεων

E  Όλα τα παραπάνω

Το συχνότερο αίτιο καθυστέρησης ομιλίας σε παιδιά είναι:

A  Διαταραχές ακοής

B  Καθυστέρηση μυελίνωσης με ιδιοσυστατικό χαρακτήρα

Γ  Νοητική υστέρηση

Δ  Ψυχολογικά αίτια

E  Διγλωσσία
Στη νευρολογική εξέταση ενός παιδιού μεγαλύτερη σημασία έχει:

A  Ο απεικονιστικός έλεγχος

B  Η περιγραφή της συμπεριφοράς του παιδιού από τη μητέρα ή άλλους συγγενείς

Γ  Η παρατήρηση του παιδιού καθώς κινείται και παίζει από τον ίδιο το γιατρό

Δ  Όλα τα παραπάνω

E  Κανένα από τα παραπάνω 

Σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις μπορεί το βρέφος να είναι υποτονικό ΕΚΤΟΣ από μία:

A  Σύνδρομο Down)

B  Υποθυρεοειδισμός
Γ  Νόσος του Still
Δ  Μυοπάθειες
E  Εγκεφαλική παράλυση υποτονικής μορφής

Τι ΔΕΝ ισχύει από τα παρακάτω: Το Denver test είναι αναπτυξιακή δοκιμασία η οποία:

A  Είναι μια ποιοτική δοκιμασία, εύκολη στην εφαρμογή της

B  Εκτιμά την αδρή κινητικότητα, τη λεπτή κινητικότητα, το λόγο και την ψυχοκοινωνική ανάπτυξη

Γ  Γίνεται σύμφωνα με την χρονολογική ηλικία

Δ  Γίνεται σύμφωνα με τη διορθωμένη ηλικία, σε πρόωρα βρέφη μέχρι την ηλικία των 2 ετών

E  Χρησιμοποιείται για την ανίχνευση μαθησιακών δυσκολιών

Βρέφος 4 μηνών παραπέμπεται για έλεγχο αυξημένης περιμέτρου κεφαλής > 97η Ε. Θ. Ποια από τις παρακάτω ενέργειες ΔΕΝ χρειάζεται:

A  Ελέγχουμε πρόσθια πηγή και ραφές

B  Ελέγχουμε αν εμφανίζει σημείο «δύοντος ηλίου»

Γ  Ελέγχουμε προηγούμενες μετρήσεις της περιμέτρου κεφαλής

Δ  Ελέγχουμε αντίστοιχες μετρήσεις του βάρους και ύψους σώματος

E  Παραπέμπουμε άμεσα για MRI (μαγνητικό συντονισμό)

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την εγκεφαλική παράλυση ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Είναι μια χρόνια εξελικτική προοδευτικά επιδεινούμενη κατάσταση

B  Μπορεί να είναι σπαστική, εξωπυραμιδική, μικτή ή υποτονική

Γ  Συνοδεύεται πάντοτε από κινητικά προβλήματα

Δ  Βελτιώνεται με φυσιοθεραπεία, ενέσεις αλλαντικής τοξίνης (Botox) και ορθοπεδικές επεμβάσεις

E  Οφείλεται σε προγεννητικά, περιγεννητικά και μεταγεννητικά αίτια

Τι ΔΕΝ είναι σωστό για την αιτία της μικροκεφαλίας:

A  Πρώιμη σύγκλειση των ραφών

B  Συγγενής λοίμωξη

Γ  Νεογνική μηνιγγίτιδα

Δ  Οικογενής μικροκεφαλία

E  Οζώδης σκλήρυνση

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τον ίλιγγο στα παιδιά:

A  Έχει έντονο αίσθημα περιστροφής, με ναυτία και συνοδό οριζόντιο ή περιστροφικό νυσταγμό

B  Μπορεί να είναι «ημικρανικό» ισοδύναμο

Γ  Μπορεί να είναι σκλήρυνση κατά πλάκας

Δ  Χρήζει πάντοτε βυθοσκόπησης

E  Χρήζει άμεσης απεικονιστικής διερεύνησης, όταν συνοδεύεται από κάθετο νυσταγμό

Ψευδοόγκος του εγκεφάλου συχνά συνοδεύεται με:

A  Αυξημένη ενδοκράνιο πίεση

B  Οίδημα θηλών

Γ  Παράλυση εγκεφαλικής συζυγίας

Δ  Ημιπληγία
E  Νυσταγμό
O πιο συχνός τύπος εγκεφαλικής παράλυσης μετά τον πρώτο χρόνο ζωής είναι:

A  Σπαστικός
B  Αθετωσικός
Γ  Αταξικός
Δ  Υποτονικός
E  Μεικτός τύπος

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για τα τικς (μυϊκές συσπάσεις) στα παιδιά:

A  Έχουν συνήθως καλή πρόγνωση

B  Συνεχής υπενθύμιση ώστε να μην τα επαναλαμβάνουν

Γ  Αδιαφορία εκ μέρους του περιβάλλοντος, σαν να μην συμβαίνουν

Δ  Συναισθηματική αποφόρτιση

E  Διερεύνηση για πιθανή προηγηθείσα στρεπτοκοκκική λοίμωξη

Αγόρι 6 ετών προσέρχεται στα Εξωτερικά Ιατρεία, γιατί από μηνός δεν μπορεί να ανέβει σκάλες: Ποια από τις παρακάτω ενέργειες είναι περιττή:

A  Χρήζει ελέγχου με μυϊκά ένζυμα

B  Θέλει άμεσα ηλεκτρομυογράφημα

Γ  Χρήζει γενετικού ελέγχου για μυϊκές δυστροφίες

Δ  Χρήζει βιοψίας μυός

E  Χρήζει ορθοπεδικής εκτίμησης

H Nευρινωμάτωση τύπου I χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω, ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Κληρονομείται με τον αυτοσωματικό επικρατούντα χαρακτήρα

B  εμφανίζει αμαρτώματα στο KNΣ

Γ  Υπάρχουν πολλαπλές αποχρωματισμένες (λευκές) κηλίδες στο δέρμα

Δ  Υπάρχει συχνά μακροκεφαλία

E  Εμφανίζει γλοίωμα του οπτικού νεύρου

Ποιό από τα παρακάτω ΔEN ανήκει στα νευροδερματικά σύνδρομα (φακωματώσεις):
A  Σύνδρομο McCune-Albright

B  Νευροδερματική μελάνωση ή Incontimentia pigmenti

Γ  Υπομελάνωση του Ito

Δ  Νευροινωμάτωση ή νόσος του Recklinghausen

E  Οζώδης σκλήρυνση ή νόσος του Bourneville

Ποιό από τα παρακάτω ΔΕΝ ισχύει για τον τραυλισμό ή βατταρισμό στα παιδιά:

A  Μπορεί να είναι «φυσιολογική» δυσλειτουργία, σε παιδιά ηλικία 3-4 ετών, που μίλησαν νωρίς

B  Είναι πιο συχνός στα αγόρια

Γ  Συχνά υπάρχει θετικό οικογενειακό ιστορικό

Δ  Χρήζει πάντοτε λογοθεραπευτικής παρέμβασης

E  Όταν εμφανίζεται σε παιδί με καθυστέρηση λόγου ή τικς χρειάζεται προσεκτική παρακολούθηση και παρέμβαση

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις έχουμε βάδιση ασταθή σε ευρεία βάση με σημαντική δυσκολία και στις περιστροφές:
A  Βλάβη πυραμιδικής οδού 

B  Βλάβη περιφερικών νεύρων

Γ  Βλάβη στην παρεγκεφαλίδα

Δ  Βλάβη εξωπυραμιδικής οδού

E  Κανένα από τα παραπάνω

Tο σύνδρομο ελλειματικής προσοχής και υπερκινητικότητας εκδηλώνεται κλινικά με όλα, ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Αδυναμία ολοκλήρωσης εργασιών

B  Αδυναμία αντίληψης εντολών

Γ  Παρορμητική συμπεριφορά

Δ  Υπερβολική και αδιάκοπη κινητικότητα, ακόμη και σε μέρη που δεν πρέπει

E  Αδυναμία να παρακολουθήσει το παιδί τη σειρά του στο παιχνίδι και συνήθως απόρριψη από τα συνομίληκα

Ποιό από τα παρακάτω ΔEN χαρακτηρίζει τη νόσο Tay-Sachs:

A  Κληρονομείται με υπολειπόμενο σωματικό χαρακτήρα

B  Εκδηλώνεται με σπασμούς

Γ  Παρουσιάζει μυϊκούς σπασμούς από τη γέννηση
Δ  Έχει φυσιολογικό ENY

E  Κανένα από τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ΔΕΝ συνοδεύεται από δερματολογικές αλλοιώσεις:
A  Γαλακτοζαιμία
B  Σύνδρομο Sturge-Weber 

Γ  Σύνδρομο Henoch-Schönlein 

Δ  Νόσος Recklinghausen
E  Οζώδης σκλήρυνση

Ποιος από τους παρακάτω τύπους σπασμών έχει την καλύτερη πρόγνωση:
A  Κρίσεις αφαίρεσης

B  Εστιακή επιληψία

Γ  Γενικευμένη επιληψία

Δ  Πυρετικοί σπασμοί

E  Σύνδρομο West (υψαρρυθμία)

Ποιος από τους παρακάτω είναι ο πιο συχνός όγκος του προσθίου λοβού της υπόφυσης στα παιδιά:

A  Αδένωμα
B  Μυελοβλάστωμα
Γ  Κρανιοφαρυγγίωμα
Δ  Γαγγλιονεύρωμα
E  Αστροκύττωμα
Σε ένα παιδί 12 χρόνων ο υπερθυρεοειδισμός πιθανόν να εκδηλωθεί με:

A  Εξόφθαλμο και συναισθηματικές διαταραχές

B  Συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια

Γ  Θυρεοειδική κρίση

Δ  Πρώιμη ήβη

E  Παχυσαρκία
H πιο συχνή (μη ιατρογενής) αιτία συνδρόμου Cushing σε βρέφη είναι:

A  Αμφοτερόπλευρη υπερπλασία επινεφριδίων

B  Όγκος υπόφυσης

Γ  Καλόηθες φλοιώδες αδένωμα

Δ  Λειτουργικό φλοιώδες καρκίνωμα

E  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σημεία και συμπτώματα συγγενούς υποθυρεοειδισμού EKTOΣ από ένα:

A  Παρατεινόμενος ίκτερος

B  Αναπνευστική δυσχέρεια λόγω μεγάλης γλώσσας και ρινικής συμφόρησης

Γ  Πολυκυτταραιμία
Δ  Κρύο, υγρό δέρμα

E  Δυσκοιλιότητα
H μέτρηση της γλυκοζυλιωμένης αιμοσφαιρίνης χρησιμεύει:

A  Στη διάγνωση αναιμίας

B  Στη διάγνωση αιμοσφαιρινοπάθειας

Γ  Στη διάγνωση σακχαρώδη διαβήτη

Δ  Στην εκτίμηση της ρύθμισης της γλυκόζης τους αίματος διαβητικών ασθενών

E  Κανένα από τα παραπάνω

H νόσος του Addison χαρακτηρίζεται από όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

A  Μελάγχρωση δέρματος

B  Υπερασβεστιαιμία
Γ  Υπνατριαιμία
Δ  Υπερκαλιαιμία
E  Σπασμοί
Όλα τα παρακάτω χαρακτηρίζουν το σύνδρομο Cushing ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Υπέρταση
B  Ραβδώσεις δέρματος

Γ  Κεντρομυελική μυϊκή αδυναμία

Δ  Λεπτό (σαν εφημερίδα) δέρμα

E  Αλωπεκία
Σε όλα τα παρακάτω χρόνια νοσήματα μπορεί να συνυπάρχει και χαμηλό ανάστημα, ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Κοιλιόκακη
B  Μεσογειακή αναιμία 

Γ  Καρδιοπάθειες
Δ  Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα

E  Σύνδρομο Marfan

Όλα τα παρακάτω αποτελούν συμπτώματα υπογλυκαιμίας ΕΚΤΟΣ από ένα:

A  Εφίδρωση
B  Αδυναμία
Γ  Τρόμος
Δ  Σπασμοί
E  Ανορεξία
Ποιο από τα παρακάτω δεν ανήκει στα β-λακταμικά αντιμικροβιακά:

Α  Κεφαλοσπoρίνες

Β  Πενικιλλίνες

Γ  Μονοβακτάμες

Δ  Μακρολίδες

Ε  Πενέμες-Καρβαπενέμες

Το λοιμώδες ερύθημα (5η νόσος) οφείλεται στον:

Α  Ερπητοϊό τύπου 6

Β  Παρβοϊό Β18

Γ  Ερπητοϊό 7

Δ  Coxsackie B
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Τι δεν ισχύει στην υποτροπιάζουσα μέση ωτίτιδα:

Α  Χαρακτηρίζεται από ≥3 επεισόδια σε 6 μήνες

Β  Συχνή σε παιδιά με σαφή διάγνωση των αδενοειδών εκβλαστήσεων

Γ  Χαρακτηρίζεται από ≥4 επεισόδια σε 12 μήνες

Δ  Δεν προκαλεί παροδική απώλεια της ακοής

Ε  Τα Β και Γ

Στο περιαμυγδαλικό απόστημα ισχύει ότι:

Α  Διαπερνά την περιαμυγδαλική κάψα και επεκτεινόμενο προκαλεί 

     κυτταρίτιδα

Β  Συνηθέστερο αίτιο είναι ο αιμολυτικός στρεπτόκοκκος της ομάδας β

Γ  Επιπλοκές του είναι το ραιβόκρανο

Δ  Τα Α, Β και Γ

Ε  Τα Α και Γ

Στην νόσο εξ αμυχής γαλής ισχύει:

Α  Οφείλεται στην bartonella henselae
Β  Χαρακτηρίζεται από εντοπισμένη λεμφαδενοπάθεια

Γ  Είναι αυτοϊάσιμη αλλά ενίοτε χρησιμοποιούνται αντιμικροβιακά

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Τα Α και Β

Στην σπλαχνική λεϊσμανίαση όλα τα παρακάτω είναι σωστά, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παρατεινόμενο εμπύρετο

Β  Αιματολογικές διαταραχές εμμόρφων συστατικών

Γ  Λεμφαδενίτιδα

Δ  Οστικές αλλοιώσεις

Ε  Σπληνομεγαλία

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την φυματινοαντίδραση Mantoux:

Α  Γίνεται ενδοδερμική έγχυση 0,2ml δ/τος φυματίνης

Β  Παράγοντες που ελαττώνουν την απάντηση στη Mantoux (ψευδώς 

     αρνητική) είναι λοιμώξεις από ιλαρά και κοκκύτη

Γ  Εκτιμούμε την ερυθρότητα που προκαλείται 48-72h μετά την έγχυση

Δ  Τα Α και Γ

Ε  Τα Β και Γ

Στη συγγενή τοξοπλάσμωση υπάρχει:

Α  Συχνή προσβολή του ΚΝΣ

Β  Εξάνθημα πορφυρικό

Γ  Ηπατοσπληνομεγαλία

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Τα Α και Γ

Η θεραπεία μιας σταφυλοκοκκικής πνευμονίας είναι:

Α  Αντισταφυλοκοκκική ημισυνθετική πενικιλλίνη αρχικά

Β  Σε ανθεκτικά στελέχη (MRSA) χορήγηση κεφαλοσπορινών β ή γ γενεάς

Γ  Σε ανθεκτικά στελέχη (MRSA) χορήγηση τετρακυκλινών ή αμινογλυκοσιδών

Δ  Τα Α και Γ

Ε  Όλα τα παραπάνω

Παράγοντες που συμβάλλουν στην εκδήλωση μιας ρευματοπάθειας μπορεί να είναι:

Α  Γενετικοί

Β  Ορμονικοί 

Γ  Ψυχογενείς 

Δ  Προηγηθείσα λοίμωξη

Ε  Όλα τα παραπάνω

Για να θεωρήσουμε ότι ένα παιδί πάσχει από νεανική ιδιοπαθή αρθρίτιδα θα πρέπει η αρθρίτιδα:

Α  Να έχει διάρκεια τουλάχιστον 6 εβδομάδες

Β  Να πρωτοπαρουσιαστεί σε βρεφική ηλικία

Γ  Να έχει διάρκεια τουλάχιστον 6 μήνες

Δ  Να παρουσιαστεί μετά την ηλικία των 12 ετών

Ε  Να προσβάλλει συμμετρικά αμφοτερόπλευρες αρθρώσεις

Στα κύρια κλινικά ευρήματα της συστηματικής μορφής της νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδας ανήκουν:

Α  Διαλείπων υψηλός πυρετός διάρκειας > 2 εβδομάδες

Β  Παροδικό εξάνθημα

Γ  Απουσία ιριδοκυκλίτιδας 

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Τα Α και Β

Κύρια εργαστηριακά ευρήματα της συστηματικής μορφής της νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδας αποτελούν:

Α  Μεγάλη αύξηση των δεικτών φλεγμονής οξείας φάσης

Β  Φθορίζοντα αντισώματα

Γ  Θρομβοπενία

Δ  Λευκοπενία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η ολιγοαρθρική μορφή της νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδας:

Α  Προσβάλλει πάντα μια μόνο μεγάλη άρθρωση

Β  Συνυπάρχει με ιριδοκυκλίτιδα

Γ  Εργαστηριακά χαρακτηρίζεται από θετικό RF (ρευματοειδή παράγοντΑ

Δ  Προσβάλλει κυρίως αγόρια κάτω των 6 ετών

Ε  Αποτελεί τη σπανιότερη μορφή νεανικής ιδιοπαθούς αρθρίτιδα

Ο νεανικός συστηματικός ερυθηματώδης λύκος:

Α  Μπορεί να υποδυθεί οποιοδήποτε ρευματικό ή άλλο νόσημα

Β  Προκαλεί χαρακτηριστική αύξηση όλων των δεικτών φλεγμονής οξείας 

     φάσης

Γ  Εμφανίζεται κυρίως σε κορίτσια προεφηβικής ηλικίας

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Στα διαγνωστικά κριτήρια του συστηματικού ερυθηματώδους λύκου ανήκουν:

Α  Εξάνθημα στις παρειές και στη ράχη της μύτης

Β  Φωτοευαισθησία

Γ  Ορογονίτιδα

Δ  Αρθρίτιδα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η αλλεργική πορφύρα:

Α  Προσβάλλει τα μεγάλου μεγέθους αγγεία

Β  Προκαλεί πετεχειώδες εξάνθημα κορμού-άκρων

Γ  Μπορεί να προκαλέσει αρθρίτιδα ή αιμορραγία από το γαστρεντερικό 

    σύστημα

Δ  Προσβάλλει συνήθως κορίτσια κάτω των 3 ετών

Ε  Τα Α και Γ

Η νόσος Kawasaki χαρακτηρίζεται από:

Α  Πυρετό που διαρκεί τουλάχιστον 5 μέρες

Β  Αμφοτερόπλευρη επιπεφυκίτιδα

Γ  Οίδημα παλαμών, πελμάτων που ακολουθείται από απολέπιση

Δ  Τραχηλική λεμφαδενοπάθεια

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στη νόσο Kawasaki χορηγούμε:

Α  γ-σφαιρίνη σε συνδυασμό με σαλικυλικό (ασπιρίνη)

Β  Ανοσοκατασταλτικά

Γ  Αντιβίωση

Δ  Υψηλές δόσεις κορτιζόνης

Ε  Τα Β και Δ

Πως υπολογίζεται το χάσμα ανιόντων (ΧΑ) ορού:

Α  ΧΑ = Νa+ + Ca++  - Cl-
B  XA =  Νa+ + Κ+  - Cl-
Γ  XA =  Νa+ - Cl-  -  HCO3-

Δ  XA =  Νa+ + Κ+  -  HCO3-
Ε  XA =  Νa+ + Ca++  -  HCO3-
Ποια είναι η πιθανή αιτία μεταβολικής οξέωσης με αυξημένο χάσμα ανιόντων (ΧΑ) ορού:

Α  Νεφρική σωληναριακή οξέωση

Β  Διαβητική κετοξέωση

Γ  Γαλακτική οξέωση

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Β και Γ

Ποιο από τα παρακάτω προκαλεί μεταβολική οξέωση:

Α  Απωνεφρική σωληναριακή οξέωση

Β  Σύνδρ. Bartter
Γ  Σύνδρ. Liddle
Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Ποιες καταστάσεις προκαλούν υπερκαλιαιμία:

Α  Σύνδρ. Bartter
Β  Υπεραλδοστερονισμός

Γ  Υπαλδοστερονισμός

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Πόσες είναι οι φυσιολογικές ανάγκες σε νερό για νήπιο με βάρος σώματος 15 κιλών:

Α  500ml
Β  1000ml
Γ  1250ml
Δ  1500ml
Ε  1750ml

Πόσες είναι οι φυσιολογικές ανάγκες σε θερμίδες για βρέφος με βάρος σώματος 6 κιλών:

Α  600kcal
Β  850kcal
Γ  1000kcal
Δ  1250kcal

Ε  1500kcal

Ποιο από τα παρακάτω καθορίζει το pH του αίματος:

Α  Ο λόγος μερικής πίεσης Οξυγόνου/διοξειδίου του άνθρακος (PaO2/PaCO2)
Β  Ο λόγος HCO3-/PaCO2
Γ  Ο λόγος κορεσμού Οξυγόνου(/SaO2 )/HCO3-
Δ  Ο λόγος κορεσμού Οξυγόνου (SαΟ2 )/PaCO2
E  PaO2/HCO3-
Πως αντιρροπείται η μεταβολική οξέωση:

Α  Με μείωση HCO3

Β  Με μείωση της μερικής πίεσης του διοξειδίου του άνθρακος (PaCO2)

Γ  Με αύξηση του διοξειδίου του άνθρακος PaCO2

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Β και Δ

Ποιες καταστάσεις διαταραχής του pH είναι ασυμβίβαστες με τη ζωή:

Α  pH < 7,2

B  pH < 6,8

Γ  pH > 7,5

Δ  pH = 7

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Πόσες σφύξεις έχει ανά λεπτό ένα νεογνό:

Α  50-60

Β  60-90

Γ  90-110

Δ  110-120

Ε  120-150

Πότε περίπου διπλασιάζεται το βάρος γέννησης τελειομήνου νεογνού:

Α  Σε ηλικία 1 μήνα

Β  Σε ηλικία 2 μηνών

Γ  Σε ηλικία 4 μηνών

Δ  Σε ηλικία 7 μηνών

Ε  Σε ηλικία 1 έτους

Πότε περίπου τριπλασιάζεται το βάρος γέννησης τελειομήνου νεογνού:

Α  Σε ηλικία 4 μηνών

Β  Σε ηλικία 7 μηνών

Γ  Σε ηλικία 9 μηνών

Δ  Σε ηλικία 12 μηνών

Ε  Σε ηλικία 15 μηνών

Κατά πόσο αυξάνεται το μήκος ενός φυσιολογικού βρέφους στη διάρκεια του πρώτου χρόνου της ζωής:

Α  Κατά 10-15cm
Β  Κατά 10-20cm
Γ  Κατά 20-40cm
Δ  Κατά 25-30cm
Ε  Κατά 30-40cm

Ποια είναι η αναπνευστική συχνότητα ενός τελειομήνου νεογνού:

Α  20-25 αναπνοές/min
Β  25-30 αναπνοές/min
Γ  30-35 αναπνοές/min
Δ  35-40 αναπνοές/min
Ε  50-65 αναπνοές/min
Ποια νεογιλά δόντια ανατέλουν συνήθως πρώτα:

Α  Κάτω τομείς

Β  Επάνω τομείς

Γ  Γομφίοι

Δ  Κυνόδοντες

Ε  Προγόμφιοι

Πότε συνήθως ένα νεογνό επανακτά το βάρος γέννησής του:

Α  Σε 3 ημέρες

Β  Σε 10 ημέρες

Γ  Σε 20 ημέρες

Δ  Σε 1 μήνα

Ε  Σε 1 ημέρα

Σε ποιες νόσους είναι καθυστερημένη η οστική ηλικία σε σχέση με τη χρονολογική:

Α  Υποθυρεοειδισμός

Β  Συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων

Γ  Κοιλιοκάκη

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Σε ποια κατηγορία μεταβολικών νοσημάτων ανήκει η νόσος Tay-Sachs:

Α  Διαταραχές του μεταβολισμού υδατανθράκων

Β  Διαταραχές των λυσοσωματίων

Γ  Διαταραχές του μεταβολισμού των οργανικών οξέων

Δ  Διαταραχές του κύκλου της ουρίας

Ε  Διαταραχές του μεταβολισμού των αμινοξέων

Για ποιο λόγο επιβάλλεται να γίνονται δοκιμασίες διαλογής (sceening tests) για τη φαινυλκετονουρία στα νεογνά, αμέσως μετά τη γέννηση:

Α  Για την αποφυγή νοητικής υστέρησης

Β  Για την αποφυγή λιθίασης

Γ  Για την αποφυγή χρόνια νεφρικής ανεπάρκειας

Δ  Για την αποφυγή σκελετικών δυσπλασιών

Ε  Για την αποφυγή θόλωσης του κερατοειδούς 

Ποια είναι τα συνηθέστερα συμπτώματα των γλυκογονιάσεων:

Α  Καθυστέρηση της σωματικής ανάπτυξης, διόγκωση του ήπατος,  υπογλυ-

     καιμία κατά τη νηστεία

Β  Υπεραμμωνιαιμία, έμετοι, εγκεφαλοπάθεια

Γ  Έμετοι, καθυστέρηση της σωματικής ανάπτυξης

Δ  Σπασμοί, λήθαργος, κώμα, διόγκωση του ήπατος

Ε  Οστεοπόρωση, αραχνοδακτυλία, θρομβοεμβολικά επεισόδια

Πως κληρονομούνται κατά κύριο λόγο τα περισσότερα μεταβολικά νοσήματα:

Α  Με τον υπολειπόμενο αυτοσωματικό χαρακτήρα

Β  Με τον υπολειπόμενο φυλοσύνδετο

Γ  Με τον επικρατούντα αυτοσωματικό

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Οι συγγενείς διαταραχές του μεταβολισμού οφείλονται σε:

Α  Απουσία ορισμένων ενζύμων

Β  Ελαττωμένη δραστηριότητα ορισμένων ενζύμων

Γ  Υπερπαραγωγή ορισμένων ενζύμων

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Ποια μεταβολικά νοσήματα προκαλούν συνήθως δύσμορφο προσωπείο:

Α  Διαταραχές του μεταβολισμού των υδατανθράκων

Β  Διαταραχές του μεταβολισμού των οργανικών οξέων

Γ  Διαταραχές του κύκλου της ουρίας

Δ  Διαταραχές του μεταβολισμού των αμινοξέων

Ε  Βλεννοπολυσακχαριδώσεις 

Ποιες είναι οι κλινικές εκδηλώσεις που θέτουν την υποψία μεταβολικού νοσήματος:

Α  Συνεχές ή διαλείποντες έμετοι

Β  Αύξηση λήψης τροφής

Γ   Νευρολογικά συμπτώματα (διαταραχές επιπέδου συνείδησης, σπασμοί)

Δ  Τα Α και Γ

Ε  Τα Α και Β

Ποια είναι τα κλινικά ή/και εργαστηριακά ευρήματα της φουκοσίδωσης:

Α  Ηπατοσπληνομεγαλία

Β  Παθολογικοί ολιγοσακχαρίτες στα ούρα

Γ  Σκελετικές διαταραχές

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιες είναι οι κύριες κλινικές εκδηλώσεις της γαλακτοζαιμίας:

Α  Καταρράκτης

Β  Νεφρολιθίαση, ηπατομεγαλία

Γ  Κίρρωση του ήπατος, νοητική υστέρηση

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α και Γ

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο πνευμονίας της κοινότητας σε παιδιά ηλικία 4 μηνών - 4 ετών:

Α  Πνευμονιόκοκκοι

Β  Αιμόφιλος της ινφλουέντζας

Γ  Μυκόπλασμα της πνευμονίας

Δ  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας β

Ε  Ιοί

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το συχνότερο αίτιο πνευμονίας της κοινότητας σε παιδιά ηλικίας 5 -15 ετών:

Α  Πνευμονιόκοκκοι

Β  Μυκόπλασμα της πνευμονίας

Γ  Σταφυλόκοκκοι

Δ  Αιμόφιλος της ινφλουέντζας

Ε  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας β 

Παιδί 6 ετών με ιστορικό βρογχικού άσθματος  προσκομίζεται στο Κέντρο Υγείας με αναπνευστικό συριγμό και μετρίου βαθμού αναπνευστική δυσχέρεια. Θα χορηγήσετε:

Α  Εισπνεόμενα βρογχοδιασταλτικά και οξυγόνο

Β  Εισπνεόμενα κορτικοστεροειδή και οξυγόνο

Γ  Αδρεναλίνη υποδόρια

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α, Β και Γ

Η συχνότητα της κυστικής ίνωσης σε ζώντα νεογνά της λευκής φυλής είναι:

Α  1/1000

Β  1/3000

Γ  1/20.000

Δ  1/30.000

Ε  1/50.000

Ένδειξη ελέγχου ενός βρέφους ή παιδιού με δοκιμασία ιδρώτα αποτελεί:

Α  Επαναλαμβανόμενα επεισόδια βρογχιολίτιδας

Β  Οικογενειακό ιστορικό κυστικής ίνωσης

Γ  Πρόπτωση ορθού

Δ  Τα Β και Γ

Ε  Τα Α, Β και Γ

Η ορονοσία είναι παράδειγμα υπερευαισθησίας τύπου:

Α   Ι

Β   ΙΙ

Γ   ΙΙΙ

Δ  IV
Ε  V
Ποιο από τα παραπάνω αποτελεί αίτιο πληκτροδακτυλίας:

Α  Βρογχεκτασίες

Β  Ινοκυστική νόσος

Γ  Σύνδρομο δυσκινησίας κροσσών

Δ  Διάμεση ίνωση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Τι δεν ανήκει στα διαγνωστικά κριτήρια της νόσου von Recklinghausen:

Α  Καφεγαλακτόχροες κηλίδες

Β  Ακουστικά νευρινώματα

Γ  Αμαρτώματα ίριδας

Δ  Οπτικό γλοίωμα

Ε  Μασχαλιαία λεμφαδενίτιδα

Τι από τα παρακάτω δεν προκαλεί υδροκέφαλο: 

Α  Θήλωμα χοριοειδούς πλέγματος 

Β  Σύνδρομο Guillain Barre

Γ   Μειωμένη απορρόφηση του υδραγωγού του Sylvius
Δ  Απόφραξη των τρημάτων Magendie Luschka
Ε  Όγκοι 3ης κοιλίας

Τι ισχύει στη μηνιγγομυελοκήλη:

Α  Η α εμβρυϊκή πρωτεΐνη (aFP) είναι χαμηλή στο αμνιακό υγρό 

Β  Συχνά συνυπάρχει σύνδρομο Dandy Walker
Γ  Εμφανίζεται παραπληγία

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Β και Γ

Τι δεν ισχύει σε περιφερική πάρεση προσωπικού: 

Α  Υπάρχει λαγόφθαλμος

Β  Μπορεί να υπάρχει υπερακουσία

Γ  Σε νόσο Lyme μπορεί να είναι αμφοτερόπλευρη

Δ  Απαιτείται η άμεση διενέργεια νευροαπεικονιστικού ελέγχου

Ε  Η πλήρης ύφεση χωρίς θεραπεία είναι ο κανόνας στα παιδιά

Στους πυρετικούς σπασμούς:

Α  Το Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα είναι παθογνωμονικό

Β  Οι επιπεπλεγμένοι συχνά οφείλονται σε λοίμωξη του κεντρικού νευρικού 

     συστήματος

Γ  Η μακροχρόνια αντιεπιληπτική αγωγή μειώνει σημαντικά τις πιθανότητες 

     εμφάνισης επιληψίας στη μετέπειτα ζωή

Δ  Εμφανίζονται κυρίως σε παιδιά ηλικίας 6 μηνών έως 6 ετών

Ε  Τα Γ και Δ

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη μυϊκή δυστροφία τύπου Duchenne, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Παρουσιάζει ελαττωμένα έως κατηργημένα τενόντια αντανακλαστικά

Β  Κληρονομείται με τον αυτοσωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Γ  Εμφανίζει μυϊκή ατροφία και υπερτροφία γαστροκνημίων

Δ  Οφείλεται σε απουσία της δυστροφίνης από τη μεμβράνη των μυϊκών 

     κυττάρων

Ε  Τα επίπεδα της κρεατινοφωσφοκινάσης στον ορό είναι πολύ υψηλά.

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νόσο Werdnig Hoffman:

Α  Χαρακτηρίζεται από σοβαρού βαθμού νοητική υστέρηση

Β  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο υπολειπόμενο χαρακτήρα

Γ  Προκαλεί υποτονία στη βρεφική ηλικία

Δ  Χαρακτηρίζεται από αυξημένα τενόντια αντανακλαστικά κυρίως των κάτω 

     άκρων

Ε  Ονομάζεται και χρόνια νωτιαία μυϊκή ατροφία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το Status epilepticus, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Οφείλεται και σε παρατεταμένους πυρετικούς σπασμούς

Β  Σε αποτυχία της φαρμακευτικής αγωγής απαιτείται διασωλήνωση

Γ  Φάρμακο εκλογής είναι η διαζεπάμη σε ενδομυϊκή χορήγηση και δόση 

    0.3-0,5mg/Kg βάρους σώματος

Δ  Οι σπασμοί είναι εστιακοί ή γενικευμένοι

Ε  Η επείγουσα αντιμετώπιση περιλαμβάνει απελευθέρωση των αεροφόρων 

    οδών και χορήγηση οξυγόνου με μάσκα.  

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς ισχύει για τη Μεσοκοιλιακή Επικοινωνία:

1. Είναι η πιο συχνή συγγενής καρδιοπάθεια

2. Μόνο τα μεγάλα ελλείμματα πρέπει ν' αποκατασταθούν έως την ηλικία των 2,5 

    χρονών

3. Υπάρχει shunt από τα αριστερά προς τα δεξιά 

4. Είναι ακουστό ήπιο μεσοσυστολικό φύσημα 

5. Είναι ακουστό ολοσυστολικό φύσημα μόνο στα μεγάλα ελλείμματα

Α  1 + 2 + 5 

Β  1 + 2 + 3 + 4 

Γ  2 + 3 + 4

Δ  1 + 2 + 3

Ε  1 + 2 + 3 + 5

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς ισχύει για τον αρτηριακό πόρο:

1. Συνδέει την πνευμονική με την κατιούσα αορτή πριν την έκφυση της  

    αριστερής υποκλείδιας 

2. Συνδέει την πνευμονική με την κατιούσα αορτή μετά την έκφυση της 

    αριστερής υποκλείδιας

3. Η ανατομική σύγκλειση γίνεται στον πρώτο μήνα ζωής περίπου 

4. Υπάρχει συστοδιαστολικό φύσημα με χαρακτηριστική επέκταση στην 

     αριστερή μεσοπλάτια χώρα 

5. Θεωρείται συγγενής καρδιοπάθεια μόνο αν παραμείνει ανοιχτός μετά τον 3° μήνα 

    ζωής

Α  2 + 3 + 4 + 5

Β  1 + 4 + 5 

Γ   2 + 4 

Δ  1 + 5 

Ε  1 + 3 + 4

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς ισχύει για τη μετάθεση των μεγάλων αγγείων:

1. Η κυάνωση εμφανίζεται από τη γέννηση

2. Είναι συχνότερη στα κορίτσια.

3. Η επιβίωση εξασφαλίζεται όταν παραμείνει ανοιχτός ο αρτηριακός πόρος 

4. Αποτελεί το 20% των κυανωτικών συγγενών καρδιοπαθειών.

5. Γνωστός αιτιολογικός παράγοντας είναι ο μητρικός διαβήτης.

Α  1 + 2 + 4

Β  1 + 3 + 5

Γ  1 + 2 + 3 + 4 + 5

Δ  2 + 3 + 4

Ε  3 + 4 + 5

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς ισχύει για το ρευματικό πυρετό:

1. Είναι σπάνιος σε παιδιά κάτω των 3 ετών

2. Συχνότερα προσβάλλεται η αορτική βαλβίδα

3. Η χορεία εμφανίζεται 2-4 εβδομάδες μετά την οξεία νόσηση

4. Οι αρθραλγίες και ο πυρετός είναι μείζονα διαγνωστικά κριτήρια

5. Θεωρείται αντίδραση αυτοανοσοποιητικού τύπου

Α  1 + 2 + 3 + 4 + 5 

Β  2 + 3 

Γ  2 + 3 + 4

Δ  4 + 5

Ε  1 + 5

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς είναι σωστός για τη Νόσο Kawasaki:

1. Είναι συστηματική αγγειίτιδα

2. Εκτός από τις στεφανιαίες μπορούν να προσβληθούν και άλλες αρτηρίες. 

3. Η τραχηλική λεμφαδενίτιδα είναι από τα συχνότερα ευρήματα. 

4. Είναι σπάνια σε παιδιά άνω των 12 ετών. 

5. Η αμφοτερόπλευρη επιπεφυκίτιδα είναι συχνό ευρήματα

Α  1 + 2 + 3 + 5 

Β  2 + 4

Γ  1 + 3 + 5

Δ  3 + 5

Ε  1 + 4 

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς είναι σωστός για την περικαρδίτιδα:

1. Στα αρχικά μόνο στάδια υπάρχουν ήχος τριβής και παράδοξος σφυγμός 

2. Σε προχωρημένο στάδιο μόνο υπάρχουν ήχος τριβής και παράδοξος φυγμός 

3. Το ύψος του QRS και του Τ επηρεάζονται μόνο σε μεγάλες συλλογές 

4. Αρχικά υπάρχει ανύψωση του ST και στη συνέχεια αποπλάτυνση του Τ 

5. Υπάρχει μείωση της έντασης των καρδιακών τόνων.

Α  1 + 3 + 4 

Β  3 + 4 + 5 

Γ  1 + 4 

Δ  2 + 3

Ε  1 + 3

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς είναι σωστός για τη στένωση του ισθμού της αορτής:

1. Μπορεί να διαγνωστεί και μόνο με την κλινική εξέταση

2. Υπάρχει συστολικό φύσημα που χαρακτηριστικά επεκτείνεται στη δεξιά μεσο-

     πλάτια χώρα

3. Συνήθως δεν ψηλαφώνται σφύξεις στα κάτω άκρα 

4. Είναι πιο συχνή στ' αγόρια 

5. Χαρακτηριστικό ακτινολογικό εύρημα στα μεγαλύτερα παιδιά είναι η 

    διάβρωση του κάτω χείλους των πλευρών

Α  1 + 2 + 3 + 4 + 5 

Β  1 + 2 + 3 + 5 

Γ  2 + 3 + 4 

Δ  1 + 3 + 5 

Ε  2 + 3 + 4 + 5

Σε ποιο από τα παρακάτω λοιμώδη νοσήματα παρατηρείται μοροειδής γλώσσα:

Α  Βρουκέλλωση

Β  Ερυθρά

Γ  Λοιμώδες ερύθημα

Δ  Οστρακιά

Ε  Αιφνίδιο εξάνθημα

Ποια  από τις παρακάτω ορολογικές εξετάσεις χρησιμοποιείται για τη διάγνωση του μελιταίου πυρετού:

Α  Αντίδραση Widal 

B  Τίτλος αντιστρεπτολυσίνης

Γ  Τίτλος αντι DNάσης

Δ  Αντίδραση Weil Felix
Ε  Αντίδραση Wright

Ποιο από τα παρακάτω είναι λάθος για τον κοκκύτη:  

Α  Νοσούν μόνο παιδιά ηλικίας < 12 ετών

Β  Προλαμβάνεται με εμβολιασμό

Γ  Φάρμακο εκλογής για τη λοίμωξη είναι οι μακρολίδες.

Δ  Αφήνει δια βίου ανοσία

Ε  Τα Α και Δ

Όλα τα παρακάτω είναι λάθος για την αιμορραγική νόσο του νεογνού, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Κληρονομείται με υπολειπόμενο γόνο

Β  Εκδηλώνεται μετά την 1η εβδομάδα της ζωής

Γ  Προλαμβάνεται με χορήγηση βιταμίνης Κ στη γέννηση

Δ  Προλαμβάνεται με το μητρικό θηλασμό

Ε  Παρατηρείται συχνότερα σε νεογνά διαβητικών μητέρων

Ποιο από τα παρακάτω δεν ισχύει για το φυσιολογικό ίκτερο του νεογνού.

Α  Εμφανίζεται το πρώτο 24ωρο της ζωής

Β  Εμφανίζεται μετά τις 36 πρώτες ώρες της ζωής

Γ  Οφείλεται σε σχετική ανεπάρκεια της ηπατικής γλυκουρονικής τρανσφεράσης

Δ  Παρατηρείται αύξηση του εντεροηπατικού κύκλου της χολερυθρίνης

Ε  Οφείλεται στην αυξημένη καταστροφή της Hb τις πρώτες ώρες της ζωής 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την προπέτεια της προσθίας πηγής σε βρέφος:

Α  Παρατηρείται σε αφυδάτωση

Β  Παρατηρείται σε συγγενή υποθυρεοειδισμό

Γ  Παρατηρείται σε ατελή οστεογένεση

Δ  Αποτελεί σημείο φλεγμονής του κεντρικού νευρικού συστήματος

Ε  Αποτελεί συγγενή διαμαρτία του Κ.Ν.Σ.

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το αντανακλαστικό εναγκαλισμού Moro:

Α  Η ετερόπλευρη έκλυσή του σημαίνει μαιευτική κάκωση

Β  Εμφανίζεται μετά την 4η εβδομάδα της ζωής

Γ  Εμφανίζεται μετά την 6η εβδομάδα της ζωής

Δ  Παραμένει μέχρι την ηλικία των 9 μηνών

Ε  Η εξαφάνισή του μετά την ηλικία των 6 μηνών σημαίνει νευρολογική βλάβη

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται υπερτρίχωση:

Α  Χρόνια χορήγηση κορτιζόνης

Β  Έλλειψη βιταμίνης Ε

Γ  Χρόνια χορήγηση κυκλοσπορίνης

Δ  Βαρειά σιδηροπενία

Ε  Τα Α και Γ

Όλα τα παρακάτω είναι λάθος για τη νόσο Wilson, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Εκδηλώνεται συχνότερα στα παιδιά με νευρολογική συνδρομή

Β  Αποτελεί διαταραχή του μεταβολισμού του Ca (ασβεστίου)

Γ  Η θεραπεία γίνεται με ειδική διαιτητική αγωγή

Δ  Αποτελεί διαταραχή του μεταβολισμού του Cu (χαλκού)

Ε  Η διάγνωση γίνεται μόνο με τη βιοψία ήπατος

Ποιο από τα παρακάτω παρατηρείται στη συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων και στη γαλακτοζαιμία:

Α  Καταρράκτης

Β  Υπεργλυκαιμία

Γ  Έμετοι

Δ  Διαρροϊκές κενώσεις

Ε  Πυρετός

Ποιο από τα παρακάτω λοιμώδη νοσήματα δεν μεταδίδεται από άτομο σε άτομο:

Α  Ιλαρά

Β  Ερυθρά

Γ  Γρίπη

Δ  Μηνιγγιτιδοκοκκική μηνιγγίτιδα

Ε  Τέτανος

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί το φάρμακο εκλογής για παιδί με τέτανο:

Α  Τετρακυκλίνη

Β  Κεφαλοσπορίνη 3ης γενεάς

Γ  Μετρονιδαζόλη

Δ  Αμινογλυκοσίδη

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παρατηρείται καταρράκτης:

Α  Γαλακτοζαιμία

Β  Συγγενής φυματίωση

Γ  Συγγενής τοξοπλάσμωση

Δ  Γονοκοκκική οφθαλμία

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω είναι παθολογικό σε νεογνό ηλικίας 5 ημερών:

Α  Διόγκωση μαστών

Β  Καρδιακή συχνότης 130 σφυγμών/min
Γ  Αιματοκρίτης 30%

Δ  Ειδικό βάρος ούρων 1008

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παρατηρούνται ενδοκράνιες αποτιτανώσεις σε νεογνό:

Α  Σε συγγενή υποθυρεοειδισμό

Β  Υπερπαραθυρεοειδισμό

Γ  Συγγενή λοίμωξη με κυτταρομεγαλοϊό

Δ  Συγγενή λοίμωξη με παρβοϊό

Ε  Μαιευτική κάκωση

Παιδί ηλικίας 8 ετών εμφανίζει φυματιναντίδραση με 8 mm διήθηση. Πως πρέπει να αντιμετωπισθεί:

Α  Χορήγηση ισονιαζίδης για 3 μήνες

Β  Χορήγηση ισονιαζίδης για 6 μήνες

Γ  Ισονιαζίδη και ριφαμπικίνη για 3 μήνες

Δ  Ακτινογραφία θώρακος

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω παρατηρούνται στην ομοζυγο β- μεσογειακή αναιμία, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Διόγκωση σπληνός

Β  Αλλοιώσεις στα οστά

Γ  Αυξημένη χολερυθρίνη

Δ  Αιμοχρωμάτωση

Ε  Πνευματική καθυστέρηση

Σε ποια από τις παρακάτω περιπτώσεις παρατηρείται θρομβοπενία:

Α  Αλλεργική πορφύρα

Β  Σύνδρομο Kawasaki
Γ  Σπληνεκτομή

Δ  Υπερσπληνισμός

Ε  Καμμία από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την ομόζυγη β-μεσογειακή αναιμία, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Χαρακτηρίζεται από σοβαρή αναιμία

Β  Οι ασθενείς εμφανίζουν καρδιακή ανεπάρκεια

Γ  Οι ασθενείς εμφανίζουν συχνά σακχαρώδη διαβήτη

Δ  Η νόσος εκδηλώνεται από τη γέννηση

Ε  Η νόσος προκαλεί χαρακτηριστικό προσωπείο

Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για τη σιδηροπενική αναιμία:

Α  Παρατηρείται μακροκυττάρωση 

Β  Λευκοπενία

Γ  Μειωμένη φερριτίνη ορού

Δ  Αυξημένα δικτυοερυθροκύτταρα 

Ε  Αυξημένα επίπεδα βιταμίνης Β12
Η καλύτερη ποιοτική δοκιμασία για την εκτίμηση της ψυχοκινητικής εξέλιξης ενός βρέφους 6 μηνών είναι η εξέταση:

A  Kelly
B  Stanford 

Γ  Denver
Δ  Bradford 

Ε  Suzuki
Ποια ικανότητα πρέπει να έχει αποκτήσει ένα παιδί 16 μηνών:

Α  Να αναγνωρίζει χρώματα 

Β  Να μιλάει με ολοκληρωμένες προτάσεις 

Γ  Να ανεβαίνει την σκάλα 

Δ  Να περπατάει 

Ε  Να αναγνωρίζει 2 γράμματα

Όζοι του θυρεοειδούς εμφανίζονται σε: 

Α  Θυρεοειδίτιδα Ηashimoto 

Β  Συγγενή υποθυρεοειδισμό 

Γ  Σύνδρομο Cushing
Δ  Αγενεσία του θυρεοειδούς 

Ε  Σύνδρομο Kawasaki 

Ποιο από τα παρακάτω παρουσιάζεται στο σύνδρομο Cushing: 

Α  Ανορεξία και απώλεια βάρους σώματος 

Β  Ατελεκτασία και βρογχόσπασμος

Γ  Απότομη αύξηση ύψους και συχνουρία 

Δ  Αλλαγή συμπεριφοράς και αύξηση βάρους σώματος 

Ε  Δυσκολία κατάπωσης και τρόμος 

Βρέφος 4 μηνών, το μήνα Φεβρουάριο, παρουσιάζει για πρώτη φορά στη ζωή του ρινόρροια και βήχα από διημέρου. Δύο ακόμη μέλη της οικογένειας παρουσίασαν παρόμοια συμπτώματα. Από τετραώρου, ο βήχας του επιδεινώθηκε και εκδήλωσε αναπνευστική δυσχέρεια με αναπέταση ρινικών χοανών, ταχύπνοια, εισολκές και συριγμό. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Άσθμα

Β  Λαρυγγοτραχειοβρογχίτιδα 

Γ  Επιγλωττίτιδα

Δ  Βρογχιολίτιδα

Ε  Βακτηριακή πνευμονία 

  Η χρόνια κοκκιωματώδης νόσος: 

Α  Κληρονομείται στα δύο τρίτα των περιπτώσεων κατά το φυλοσύνδετο τύπο

Β  Οφείλεται σε διαταραχή της NADPH-οξειδάσης των ουδετεροφίλων

Γ  Συνοδεύεται από διαταραχές της χυμικής ανοσίας και του συμπληρώματος

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α, Β και Γ

  Οι αδενοϊοί μπορεί να προκαλέσουν:

Α  Φαρυγγοαμυγδαλίτιδα

Β  Λαρυγγοτραχειοβρογχίτιδα

Γ  Πνευμονία

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α, Β και Γ

  Η εισρόφηση ξένου σώματος:

Α  Είναι συχνότερη σε παιδιά 2 έως 3 ετών

Β  Είναι συχνότερη σε παιδιά 4-7 ετών

Γ  Η βρογχοσκόπηση πρέπει να αποφεύγεται 

Δ  Αντιμετωπίζεται κατ’ αρχήν με εισπνοές βρογχοδιασταλτικών φαρμάκων και 

     φυσιοθεραπεία

Ε  Τα Β και Δ

 Ποιο από τα παρακάτω είναι αληθές για τις ανοσοανεπάρκειες:

Α  Οι διαταραχές των Τ-λεμφοκυττάρων συνήθως συνοδεύονται και από 

     διαταραχή και της χυμικής ανοσίας

Β  Η βαριά συνδυασμένη ανοσοανεπάρκεια εκδηλώνεται κατά τη βρεφική ηλικία 

     με πνευμονίτιδα, διάρροια, αδυναμία πρόσληψης βάρους και μυκητίαση

Γ  Η αταξία-τηλεαγγειεκτασία συνδυάζεται με βρογχεκτασίες και κακοήθεια του 

    λεμφικού ιστού

Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α, Β και Γ

Το σύνδρομο Wiskott-Aldrich χαρακτηρίζεται από:

Α  Έκζεμα και θρομβοκυττοπενία

Β  Επανειλημμένες βακτηριακές λοιμώξεις και κίνδυνο ευκαιριακών λοιμώξεων

Γ  Χαμηλή συγκέντρωση IgM και υψηλές συγκεντρώσεις IgE και IgA
Δ  Τα Α και Β

Ε  Τα Α, Β και Γ

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους πυρετικούς σπασμούς:

Α  Είναι πιο συχνοί στα κορίτσια απ’ ότι στα αγόρια 

Β  Οι απλοί πυρετικοί σπασμοί διαρκούν τουλάχιστον 10-15 λεπτά 

Γ  Η πιθανότητα επανάληψης είναι σπάνια 

Δ  Κατά κανόνα εμφανίζονται μέχρι την ηλικία των 6 ετών 

Ε  Στην οσφυονωτιαία παρακέντηση υπάρχει συχνά πλειοκυττάρωση 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο Menkes ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο φυλοσύνδετο χαρακτήρα 

Β  Πρόκειται για προοδευτική νόσο του νευρικού συστήματος 

Γ  Οι τρίχες της κεφαλής είναι χαρακτηριστικά στριμμένες σαν σίρμα

Δ  Η πρόγνωση είναι κακή 

Ε  Πρόκειται για διαταραχή στον μεταβολισμό του ψευδαργύρου 

Ολα τα παρακάτω είναι σωστά για τη νόσο Wilson ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η σερουλοπλασμίνη ορού είναι αυξημένη 

Β  Η απέκκριση χαλκού στα ούρα είναι αυξημένη 

Γ  Ένα συχνό εύρημα είναι οι δακτύλιοι Kayser – Fleischer
Δ  Η ηπατική μορφή της νόσου είναι συχνή στην παιδική ηλικία 

Ε  Θεραπευτικά χορηγείται D-Πενικιλλαμίνη 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το νευροβλάστωμα ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Συχνά εντοπίζεται στα επινεφρίδια 

Β  Κάνει αιματογενείς μεταστάσεις στο ήπαρ, μυελό οστών, οστά

Γ  Το βανιλινομανδελικό οξύ (VMA) στο αίμα είναι ελαττωμένο 

Δ  Στο όγκο υπάρχουν αποτιτανώσεις 

Ε Στην νεογνική – βρεφική ηλικία ο όγκος μπορεί να κάνει μεταστάσεις στον 

    υποδόριο ιστό

Η πρόκληση εμέτου σε λήψη τοξικής ουσίας από το στόμα αντενδείκνυται σε ασθενή που πήρε: 

Α  Μεγάλη ποσότητα ασπιρίνης 

Β  Μεγάλη ποσότητα παρακεταμόλης 

Γ  Μεγάλη ποσότητα αλκαλικής ουσίας 

Δ  Μεγάλη ποσότητα φαινοβαρβιτάλης 

Ε  Μεγάλη ποσότητα διαζεπάμης 

Όλα είναι σωστά για το σύνδρ. Turner  ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Η πλειοψηφία των εμβρύων αποβάλλονται αυτόματα 

Β  Συνοδεύεται από νοητική καθυστέρηση 

Γ  Υπάρχει αυξημένη συχνότητα στένωσης ισθμού αορτής 

Δ  Παρατηρείται λεμφοίδημα στη νεογνική ηλικία 

Ε  Χαρακτηρίζεται από κοντό ανάστημα 

Όλα είναι σωστά για υγιές βρέφος  ηλικίας 12 μηνών ΕΚΤΟΣ από:

A  Στέκεται μόνο του χωρίς υποστήριξη 

B  Γνωρίζει και αντιλαμβάνεται το όνομά του 

Γ  Κάνει βήματα με υποστήριξη 

Δ  Λέει περισσότερες από δέκα λέξεις 

Ε  Συλλαμβάνει μικρά αντικείμενα 

Αγόρι 16 ετών προσέρχεται λόγω καθυστερημένης εφηβίας. Από την κλινική εξέταση σημαντική είναι γυναικομαστία, όρχεις προεφηβικού μεγέθους και σκληροί, τρίχωμα εφήβαιου στάδιο Tanner IV με διαταραχή συμπεριφοράς. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση: 

Α  Συγγενής υπερπλασία επινεφριδίων 

Β  Αντίσταση στα ανδρογόνα 

Γ  Σύνδρομο Klinefelter 

Δ  Σύνδρομο Νoonan
Ε  Αντίσταση στα ανδρογόνα

Όλα είναι σωστά για την πορφύρα Henoch – Schonlein ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Πρόκειται για αγγειίτιδα των αγγείων μεσαίου μεγέθους που έχουν μυϊκό 

    χιτώνα 

Β  Προσβάλλονται οι νεφροί σε ποσοστό 30-50% 

Γ  Παρατηρείται κοιλιακό άλγος ή αιμορραγία πεπτικού σε ποσοστό > 50% 

Δ  Είναι αυτοϊώμενο νόσημα 

Ε  Η νεφρική προσβολή μπορεί να έχει χρόνια πορεία 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για το Guthrie test: 

Α  Ανιχνεύει υψηλά επίπεδα γαλακτικού οξέος στο αίμα

Β  Είναι θετικό στην τυροσιναιμία 

Γ  Δίνει ψευδώς θετικά αποτελέσματα στον υποθυρεοειδισμό 

Δ  Πρέπει να ληφθεί 72 ώρες μετά την γέννηση

Ε  Εάν είναι θετικό χρειάζεται εξέταση οργανικών οξέων στα ούρα

To συνηθέστερο κλινικό εύρημα στο νεφροβλάστωμα (όγκο Wilms)είναι: 

Α  Τυχαία ψηλάφηση ενδοκοιλιακής μάζας 

Β  Μακροσκοπική αιματουρία 

Γ  Υπέρταση 

Δ  Πυρετός 

Ε  Απώλεια βάρους 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν κριτήρια υψηλού κινδύνου στην οξεία Λεμφοβλαστική  Λευχαιμία είναι  ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Αρρεν φύλο 

Β  Ηλικία < 2 ή > 10 ετών 

Γ  Αριθμός αιμοπεταλίων < 100.000

Δ  Αρχικός αριθμός λευκοκυττάρων < 10.000 / mm3
Ε  Μετάθεση (t) 9;22 (Φιλαδέλφεια θετικό χρωμόσωμα 

Ποιο από τα παρακάτω είναι αίτιο συγγενούς Υποθυρεοειδισμού: 

Α  Αγενεσία θυρεοειδούς 

Β  Εκτοπία θυρεοειδούς

Γ  Δυσορμονογένεση 

Δ  Δεσμευτικά (Βlocking) αντισώματα από την μητέρα 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την Συγγενή Υπερπλασία επινεφριδίων λόγω ανεπάρκειας της 21-Υδροξυλάσης: 

Α  Κληρονομείται με τον υπολειπόμενο σωματικό χαρακτήρα 

Β  Προκαλεί υπέρταση 

Γ  Προκαλεί ατελή αρρενοποίηση στα αγόρια 

Δ  Χαρακτηρίζεται από μειωμένα ανδρογόνα 

Ε  Προκαλεί υποκαλιαιμία 

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί αίτιο Υποπαραθυρεοειδισμού: 

Α  Σύνδρομο Di George 

Β  Ενεργοποιητική μετάλλαξη των Ca – ευαίσθητων Υποδοχέων 

Γ  Nόσος Wilson 

Δ  Αυτοάνοση πολυενδοκρινοπάθεια τύπου Ι 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Το σύνδρομο Turner ΔΕΝ χαρακτηρίζεται από: 

Α  Κοντό ανάστημα 

Β  Μορφολογικές ανωμαλίες νεφρών 

Γ  Στένωση αορτής 

Δ  Πνευματική  καθυστέρηση 

Ε  Υπεργοναδοτροφικό Υπογοναδισμό 

Η ανεπάρκεια της Αυξητικής Ορμόνης: 

Α  Μπορεί να οφείλεται σε μετάλλαξη του γονιδίου pit-1 

Β  Τα έξω γεννητικά όργανα μπορεί να υπολείπονται σε ανάπτυξη 

Γ  Στην νεογνική ηλικία μπορεί να παρατηρηθεί παρατεταμένος ίκτερος 

Δ  Μπορεί να οφείλεται σε Ιστιοκυττάρωση Χ 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Στην υπολειπόμενη λειτουργία των β-κυττάρων (μήνα του μέλιτος) του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου Ι υπάρχει: 




 

Α  Κετοξέωση 

Β  Χαμηλό pH αίματος 

Γ  Φυσιολογικό σάκχαρο χωρίς εξωγενή χορήγηση ινσουλίνης 

Δ  Υπονατριαιμία 

Ε  Σπειραματική νέκρωση 

Ποια από τις παρακάτω είναι η πιο συχνή μορφή της νόσου Wilson: 
Α  Νευρολογική μορφή 
Β  Ψυχιατρική μορφή 
Γ  Ηπατική μορφή 

Δ  Αιματολογική μορφή (αιμολυτική αναιμία)

Ε  Καμμία από τις παραπάνω 

Ποιο από τα παρακάτω είναι παθογνωμικό εύρημα για την νόσο Wilson: 

Α  Ελαττωμένη απέκκριση χαλκού στα ούρα 

Β  Υψηλή σερουλοπλασμίνη ορού 

Γ  Αυξημένες τρανσαμινάσες (SGOT, SGPT) 

Δ  Δακτύλιος Kayser – Fleisher
Ε  Αμινοξυουρία, γλυκοζουρία, φωσφατουρία

Η συχνότητα της φαινυλκετονουρίας είναι: 

Α  1 στις 2.000 γεννήσεις 

Β  1 στις 5.000 γεννήσεις 

Γ  1 στις 10-20.000 γεννήσεις 

Δ  1 στις 50.000 γεννήσεις 

Ε  1 στις 100.000 γεννήσεις 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την γαλακτοζαιμία που οφείλεται σε ανεπάρκεια γαλακτοζο-1-φωσφο-ουριδυλ-τρανσφεράσης:

Α  Συνήθως εκδηλώνεται μετά τους 6 μήνες της ζωής 

Β  Δεν προκαλεί πνευματική καθυστέρηση 

Γ  Εάν δεν γίνει έγκαιρη διάγνωση μπορεί να οδηγήσει σε κίρρωση του ήπατος 

Δ  Δεν προκαλεί ηπατική βλάβη

Ε  Η υπογλυκαιμία είναι σπάνια 

Η κεντρική κυάνωση oφείλεται σε όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:
Α  Αναπνευστική δυσχέρεια  

Β  Κεντρική βλάβη  

Γ  Υπερωριμότητα

Δ  Διαφραγματοκήλη

Ε  Καρδιακή ανεπάρκεια  

Η ενδοκοιλιακή αιμορραγία: 

Α  Είναι συχνότερη στα τελειόμηνα νεογνά 

Β  Η συχνότητά της είναι ανάλογη προς το βάρος γέννησης και την ηλικία κύησης 

Γ  Εμφανίζεται συνήθως στο τέλος του πρώτου μήνα ζωής 

Δ  Μπορεί να προκαλέσει υδροκέφαλο και περικοιλιακή λευκομαλακία 

Ε  Θεραπεύεται χειρουργικά 
Η αναπηδώσα ευαισθησία στην οξεία σκωληκοειδίτιδα: 

Α  Υποδηλώνει ότι η σκωληκοειδής είναι οπισθοτυφλική 

Β  Υποδηλώνει ότι η σκωληκοειδής είναι πυελική 

Γ  Υποδηλώνει επαπειλούμενη ρήξη της σκωληκοειδούς 

Δ  Υποδηλώνει περιτοναϊκό ερεθισμό από διάτρηση της σκωληκοειδούς 

Ε  Όλα τα ανωτέρω είναι αληθή 


Το σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας (νόσος της υαλώδους μεμβράνης): 

Α  Παρουσιάζεται κλινικά με νωθρότητα, υπνηλία, μετεωρισμό κοιλίας

Β  Αντιμετωπίζεται με χορήγηση υγρών ενδοφλεβίως και αντιβιoτικών 

Γ  Ακτινολογικά χαρακτηρίζεται από διάχυτη δικτυοκοκκώδη απεικόνιση των 

     πνευμόνων

Δ  Δεν ανταποκρίνεται σε χορήγηση επιφανειοδραστικού παράγοντα 

Ε  Σπανίως παρουσιάζει επιπλοκές και ανάγκη για μηχανικό αερισμό 

Το νεογνό διαβητικής μητέρας ΔΕΝ είναι: 

Α  Μικρό για την ηλικία κύησης 

Β  Υπογλυκαιμικό 

Γ  Ανώριμο 

Δ  Ευερέθιστο 

Ε  Πληθωρικό 

Η αναιμία του νεογνού μπορεί να οφείλεται σε: 

Α  Αιμολυτική νόσο του νεογνού 

Β  Έλλειψη σιδήρου 

Γ  Διαπλακουντιακή αιμορραγία 

Δ  Όλα τα παραπάνω 

Ε  Το Α και Γ 

Ο Στρεπτόκοκκος ομάδας Β: 

Α  Αποικίζει περίπου το 20% των εγκύων γυναικών 

Β  Μεταδίδεται κάθετα από την μητέρα στο νεογνό 

Γ  Συχνότητα εμφάνισης λοίμωξης στο νεογνό 0.5 – 2% των γεννηθέντων από 

    αποικισθείσες μητέρες

Δ  Η εμφάνιση της λοίμωξης μπορεί να είναι πρώιμη ή όψιμη 

Ε  Όλα τα παραπάνω 

 Η πιο συχνή καρδιοπάθεια στο σύνδρομο Down είναι: 

Α  Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια 

Β  Διατατική Μυοκαρδιοπάθεια 

Γ  Κοινός Κολποκοιλιακός πόρος 

Δ  Στένωση Αορτής 

Ε  Στένωση Πνευμονικής 

Ο πλήρης Κολποκοιλιακός Αποκλεισμός στα νεογνά μπορεί να οφείλεται: 

Α  Μητέρα καπνίστρια 

Β  Μητέρα αλκοολική

Γ  Κληρονομείται με φυλοσύνδετο γονίδιο 

Δ  Ερυθηματώδη Λύκο της μητέρας 

Ε  Μητέρα άνω των 40 ετών 

Η στένωση Ισθμού της Αορτής είναι συχνή:

Α  Στο σύνδρομο Down 

Β  Στο σύνδρομο Guillain – Barre 

Γ  Στο σύνδρομο Turner 

Δ  Στο σύνδρομο Marfan 

Ε  Σε κανένα από τα παραπάνω 

Οι κυανωτικές υποξαιμικές κρίσεις εμφανίζονται: 

Α  Σε παιδιά με Μεσοκολπικό έλλειμμα 

Β  Στην βαλβιδική στένωση της Αορτής 

Γ  Σε βρέφη με Τετραλογία Fallot 

Δ  Στην παροξυσμική Υπερκoιλιακή Ταχυκαρδία 

Ε  Σε παιδιά με υπέρταση 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την πρώιμη νεογνική λοίμωξη: 

Α  Πιο συχνά παρουσιάζεται σαν μηνιγγίτιδα 

Β  Συνήθως οφείλεται σε ιούς

Γ  Συνήθως προκαλείται από σταφυλόκοκκους 

Δ  Πάντοτε ανευρίσκεται θετική καλλιέργεια αίματος 

Ε  Συχνά παρουσιάζονται αναπνευστικά συμπτώματα στις πρώτες 12 ώρες ζωής 

Τελειόμηνο νεογνό έχει χολερυθρίνη ορού 14 mg/dl στις 18 ώρες ζωής. Ποιο από τα ακόλουθα είναι σωστό: 

Α  Είναι φυσιολογικός νεογνικός ίκτερος 

Β  Χρειάζεται επειγόντως επίπεδα συνδεδεμένης χολερυθρίνης ορού 

Γ  Είναι ασυνήθιστο να οφείλεται σε αιμόλυση 

Δ  Οι πιο σημαντικές εργαστηριακές εξετάσεις είναι η ομάδα αίματος του νεογνού 

     και η Coombs 

Ε  Δεν είναι ένδειξη να αρχίσει φωτοθεραπεία 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους νεογνικούς σπασμούς: 

Α  Είναι πάντα γενικευμένοι τονικοκλινικοί 

Β  Εάν οφείλονται σε περιγεννητική ασφυξία έχουν καλή πρόγνωση

Γ  Συνήθως οφείλονται σε μηνιγγίτιδα 

Δ  Εάν η γλυκόζη αίματος είναι 50 mg/dl η πιθανή αιτία είναι υπογλυκαιμία  

Ε  Ένα από τα αίτια είναι μεταβολικό νόσημα 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό κατά την κλινική εξέταση ενός νεογέννητου: 

Α  Εάν οι σφύξεις των μηριαίων αρτηριών είναι δύσκολο να ψηλαφηθούν χρειάζεται 

     καρδιολογική εκτίμηση

Β  Αιματηρό έκκριμα από το κόλπο σε κορίτσια είναι σημείο τραύματος 

Γ  Ανασπώμενοι όρχεις χρειάζονται άμεσα χειρουργική επέμβαση 

Δ  Η ύπαρξη μογγολοειδών κηλίδων χρειάζεται άμεση δερματολογική εκτίμηση 

Ε  Η ύπαρξη του ερυθρού αντανακλαστικού των οφθαλμών (red reflex) είναι παθολογικό      εύρημα 

Όλα τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτια μακροσκοπικής αιματουρίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Νεφρωσικό σύνδρομο ελαχίστων αλλοιώσεων 

Β  Νεφρολιθίαση 

Γ  Σύνδρομο Alport 

Δ  Οξεία μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα 

Ε  Ιδιοπαθής υπερασβεστιουρία 

Όλα τα παρακάτω είναι ενδεικτικά αιματουρίας σπειραματικής προέλευσης ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Δυσμορφία ερυθρών στα ούρα 

Β  Ερυθροκυτταρικοί, λευκοκυτταρικοί κύλινδροι 

Γ  Σκούρο κόκκινο χρώμα ούρων (coca – cola) 

Δ  Συχνουρία, δυσουρία 

Ε  Πρωτεϊνουρία (  2+ 

Όλα τα παρακάτω είναι αίτια σπειραματικής αιματουρίας ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  ΙgA νεφροπάθεια 

Β  Nεφρολιθίαση 

Γ  Οικογενής καλοήθης αιματουρία 

Δ  Οξεία σπειραμαντονεφρίτιδα 

Ε  Σύνδρομο Alport 

Oλα τα παρακάτω μπορεί να είναι αίτια δευτεροπαθούς νεφρωσικού συνδρόμου  ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος 

Β  Ηπατίτιδα Β 

Γ  D-πενικιλλαμίνη 

Δ  Αμυλοείδωση 

Ε  Νεφρωσικό σύνδρομο ελαχίστων αλλοιώσεων 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την μεταστρεπτοκοκκική σπειραματονεφρίτιδα  ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Συχνά υπάρχει υπέρταση 

Β  Οι ασθενείς μπορεί να εμφανίσουν πνευμονικό οίδημα 

Γ  Η υπερτασική εγκεφαλοπάθεια είναι μία επιπλοκή της νόσου 

Δ  Συχνά παρατηρείται υπερκαλιαιμία 

Ε  Κατά κανόνα οδηγεί σε χρόνια νεφρική ανεπάρκεια 

Η ηλικία κύησης ενός νεογνού καθορίζεται καλύτερα με: 

A  Εξέταση Dubowitz μετά την γέννηση 

B  Από τα μορφολογικά χαρακτηριστικά του νεογνού 

Γ  Από την υπερηχογραφική εκτίμηση του μεγέθους του εμβρύου κοντά στην 

     ημερομηνία τοκετού 

Δ  Με υπολογισμό από την ημερομηνία τελευταίας περιόδου 

Ε  Με μέτρηση του μήκους της κνήμης 

Νεογνό εμφανίζει μετά την γέννηση ηπατοσπληνομεγαλία, θρομβοπενία, αποτι-τανώσεις στην ακτινογραφία κρανίου και χοριοαμφιβληστροειδίτιδα στην οφθαλ-μολογική εξέταση. Ποιο είναι το πιθανότερο λοιμώδες αίτιο: 

Α  Επιδερμιδικός σταφυλόκοκκος 

Β  Ψευδομονάδα 

Γ  Τοξοπλάσμωση

Δ  Ιό του έρπητα 

Ε  Παρβοϊό Β19 


Όλα τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικά της τετραλογίας Fallot ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Η αορτή εφιππεύει στο μεσοκοιλιακό διάφραγμα 

Β  Μπορεί να συνυπάρχει δεξιό αορτικό τόξο 

Γ  Η αορτή εξέρχεται από την δεξιά κοιλία και η πνευμονική από την αριστερή   

     κοιλία

Δ  Υπάρχει προοδευτική απόφραξη του χώρου εξόδου της δεξιάς κοιλίας 

     (πνευμονικής οδού) 

Ε  Υπάρχει ευρεία μεσοκοιλιακή επικοινωνία 

Το έλλειμμα του μεσοκολπικού διαφράγματος:

Α  Αποτελεί το 30% όλων των συγγενών καρδιοπαθειών 

Β  Ο 2ος  καρδιακός τόνος είναι μονήρης 

Γ  Υπάρχει σταθερός διχασμός του 2ου τόνου 

Δ  Είναι συχνότερο στα αγόρια παρά στα κορίτσια

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την μεσοκοιλιακή επικοινωνία ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Είναι η πιο συχνή συγγενής καρδιοπάθεια 

Β  Μπορεί να παρουσιάζεται μόνη της ή σε συνδυασμό με άλλες ανωμαλίες της 

     καρδιάς

Γ  Τα μεγάλα ελλείμματα εκδηλώνονται με συμπτωματολογία καρδιακής 

     ανεπάρκειας

Δ  Τα μεγάλα ελλείμματα εκδηλώνονται με κεντρική κυάνωση 

Ε  Πολλά ελλείμματα εμφανίζουν αυτόματα σύγκλειση 

1. Οι πρόωρες κοιλιακές συστολές χαρακτηρίζονται ως καλοήθεις αν: 

Α  Είναι πολυεστιακές 

Β  Δεν εξαφανίζονται κατά την άσκηση 

Γ  Εξαφανίζονται κατά την άσκηση 

Δ  Εμφανίζονται κατά ριπές κοιλιακής ταχυκαρδίας 

Ε  Απαντώνται σε άτομα με καρδιολογικό νόσημα 




Η πιο χρήσιμη και αποτελεσματική εξέταση για τη διάγνωση του εγκολεασμού είναι: 

Α  Η απλή ακτινογραφία κοιλίας σε όρθια θέση 

Β  Η δακτυλική εξέταση 

Γ  Το βαριούχο γεύμα 

Δ  Η μαγνητική τομογραφία κοιλίας 

Ε  Ο βαριούχος υποκλυσμός 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το αντανακλαστικό Moro ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Είναι ήδη εμφανές στο νεογνό 

Β  Εκλύεται όταν αφεθεί να πέσει προς τα πίσω απότομα το κεφάλι 

Γ  Προκαλείται ταχεία έκταση των άνω άκρων και βραδύτερη κάμψη 

Δ  Ασύμμετρη απάντηση μπορεί να υποδηλώνει κάταγμα κλείδας  

Ε  Εξασθενεί προοδευτικά μετά τον 7ο μήνα 

Σε ποια από τις παρακάτω καρδιοπάθειες το ΗΚΓ δείχνει υπερτροφία της αριστερής κοιλίας: 

Α  Τετραλογία Fallot 

Β  Στένωση της πνευμονικής 

Γ  Ατρησία τριγλώχινος 

Δ  Ατρησία της πνευμονικής 

Ε  Ανωμαλία Ebstein
H ηλεκτροφόρηση Hb έδειξε: Hb F 2%,  Hb A2 5%,  Hb S 93%. H πιο πιθανή διάγνωση είναι: 

Α  Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Β  Μικρο-Δρεπανοκυτταρική αναιμία 

Γ  Ομόζυγος β-Θαλασσαιμία 

Δ  Ετερόζυγος β-Θαλασσαιμία 

Ε  Ευρήματα φυσιολογικής ηλεκτροφόρησης Ηb 

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ συνοδεύεται από θρομβοκυττάρωση:

Α  Κληρονομική αιμορραγική τηλαγγειεκτασία

Β  Σιδηροπενική αναιμία

Γ  Ανεπάρκεια βιταμινών

Δ  Μεγαλοβλαστική αναιμία

Ε  Σύνδρομο Kawasaki

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ βοηθά στη διάκριση της νόσου του Hirschsprung από το επίκτητο μεγάκολο:

Α  Όγκος κοπράνων

Β  Συμπτώματα από τη γέννηση

Γ  Ψηλάφηση κοπράνων στη κοιλιά

Δ  Παρουσία κοπράνων στη λήκυθο

Ε  Βιοψία ορθού

 Τα κορίτσια με σύνδρομο Turner εμφανίζουν πάντοτε:

Α  Χαμηλό ανάστημα

Β  Πτερύγιο

Γ  Διαταραχές ακοής

Δ  Απουσία δευτερογενών χαρακτηριστικών

Ε  Έχουν καρυότυπο 45x/46xx

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό όσον αφορά την παραρρινικολπίτιδα της παιδικής ηλικίας:

Α  Συχνότερη στα παιδιά (<4 χρονών) είναι η μετωπιαία κολπίτιδα

Β  Κύρια σημεία είναι ο πυρετός, ο πονοκέφαλος και η ρινίτιδα

Γ  Η αμπικιλλίνη είναι το φάρμακο εκλογής

Δ  Σπάνια απαιτείται χειρουργική αντιμετώπιση

Ε  Στις επίμονες ή χρόνιες περιπτώσεις είναι δυνατό να ενέχονται αναερόβια μικρόβια

Σπασμοί λόγω φαρμακευτικής δηλητηρίασης μπορεί να παρατηρηθούν μετά τη λήψη:

Α  Φαινοβαρβιτάλης

Β  Διαζεπάμης

Γ  Στρυχνίνης

Δ  Χλωροπρομαζίνης

Ε  Υδαντοϊνης

Σε ποιο νόσημα τα παιδιά εμφανίζουν απέχθεια στα φρούτα και τα γλυκά:

Α  Γλυκογονίαση

Β  Σακχαρώδη διαβήτη

Γ  Ανεπάρκεια 1-6 διφωσφατάσης της φρουκτόζης

Δ  Κληρονομική δυσανεξία στην φρουκτόζη

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιες ασκήσεις θα συνιστούσατε σε ένα ασθματικό παιδί στην φάση της ηρεμίας:

Α  Τρέξιμο στην εξοχή

Β  Κολύμβηση

Γ  Άλματα ( ύψος-μήκος )

Δ  Αγώνες αντοχής

Ε  Τίποτα από τα παραπάνω

Η υπερπλασία των ούλων είναι επιπλοκή μακροχρόνιας αντιεπιληπτικής αγωγής με:

Α  Φαινοβαρβιτάλη

Β  Πριμιδόνη

Γ  Τριμεθαδιόνη

Δ  Υδαντοίνη

Ε  Φαινσουξιμίδη

Τα κορίτσια με σύνδρομο Turner εμφανίζουν πάντοτε:

Α  Χαμηλό ανάστημα

Β  Πτερύγιο

Γ  Διαταραχές ακοής

Δ  Φυσιολογικά δευτερογενή χαρακτηριστικά

Ε  Δευτεροπαθή αμηνόρροια

Ποια ανοσοσφαιρίνη παράγεται από το νεογνό σε συγγενή λοίμωξη:

Α  Ανοσοσφαιρίνη γG

Β  Ανοσοσφαιρίνη γM

Γ  Ανοσοσφαιρίνη γA

Δ  Ανοσοσφαιρίνη γE

Ε  Ανοσοσφαιρίνη γG 2-4

Όλα τα ακόλουθα ισχύουν για το σύνδρομο Down εκτός από ένα:

Α  Έχει συχνότητα στον πληθυσμό 1/600 γεννήσεις

Β  Έχει άμεση σχέση με την ηλικία της μητέρας

Γ  Δεν είναι συμβατό με την ζωή

Δ  Προκαλεί πάντοτε πνευματική καθυστέρηση

Ε  Το IQ είναι <80

Η συχνότερη αναιμία της παιδικής ηλικίας στη χώρα μας οφείλεται:

Α  Στην ύπαρξη της ετερόζυγης β-μεσογειακής αναιμίας

Β  Στην έλλειψη ενζύμου G-6-PD

Γ  Στη σιδηροπενία

Δ  Στους φορείς της δρεπανοκυτταρικής αναιμίας

Ε  Σφαιροκυτταρική αναιμία

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τον όγκο Wilms, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μπορεί να συνοδεύεται από συγγενείς ανωμαλίες (ημιυπερτροφία, ανιριδία).

Β  Υπάρχει οικογενής μορφή του

Γ  Υπέρταση παρατηρείται στο 60% των περιπτώσεων

Δ  Είναι ανθεκτικός στην χήμειο-και ακτινοθεραπεία

Ε  Η διαφορική διάγνωση πρέπει να γίνεται από το νευροβλάστωμα    

Η υποψία όγκου Wilms τίθεται με τη διαπίστωση: 

Α  Κοιλιακής μάζας

Β  Κοιλιακού άλγους

Γ  Οιδήματος όσχεου

Δ  Αιματουρίας

Ε  Υπότασης

Η αλκαπτονουρία είναι μεταβολικό νόσημα που οφείλεται σε ανεπάρκεια του ενζύμου οξειδάση του ομογεντισικού  οξέος στο ήπαρ που οδηγεί σε:

Α  Αλλαγή του χρώματος των ούρων σε μαύρο μετά την έκθεση σε αέρα

Β  Απουσία επιγονατίδας

Γ  Μπλε σκληρούς χιτώνες των οφθαλμών 

Δ  Απουσία κερκίδας

Ε  Τριχόπτωση

Από τα παρακάτω νοσήματα ποιο ανήκει στην ομάδα των λιπιδώσεων:

Α  Νόσος Gaucher

Β  Νόσος Niemann-Pick

Γ  Νόσος Tay-Sachs

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα 

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τα μη Hodgkin λεμφώματα στα παιδιά, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Έχουν πάντα άριστη πρόγνωση 

Β  Είναι συχνότερα στα αγόρια

Γ  Έχουν υψηλό βαθμό κακοήθειας

Δ  Μπορεί να υπάρχει διήθηση του μυελού των οστών και του ΚΝΣ

Ε  Στο λεμφοβλαστικό λέμφωμα η νόσος εμφανίζεται  συνήθως ως μάζα του  

     μεσοθωρακίου

Αγόρι 13 ετών παρουσιάζει συνεχώς αυξανόμενο πόνο και οίδημα στον αριστερό μηρό. Είναι απύρετο. Η γενική αίματος είναι φυσιολογική και η ταχύτητα καθίζησης ερυθρών είναι 45mm/h. H ακτινογραφία δείχνει οστεο-λυτική βλάβη τύπου «φλοιού κρομύου». Ποια είναι η πιθανή διάγνωση: 

Α  Κύστη συγγενής

Β  Σάρκωμα Ewing

Γ  Λέμφωμα

Δ  Κάκωση

Ε  Οστεομυελίτιδα

Στους όγκους των οστών δεν ανήκει το: 

Α  Οστεοσάρκωμα

Β  Σάρκωμα του Ewing

Γ  Οστεοχόνδρωμα 

Δ  Ραβδομυοσάρκωμα

Ε  Οστεοειδές οστέωμα

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για τη φαινυλκετονουρία, ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Υπάρχει αυξημένη φαινυλαλανίνη στο αίμα

Β  Υπάρχει χαρακτηριστική οσμή ούρων

Γ  Θεραπευτικά χορηγείται δίαιτα φτωχή σε γλυκόζη

Δ  Εκδηλώνεται με πνευματική καθυστέρηση

Ε  Ανήκει στις διαταραχές του μεταβολισμού των αμινοξέων 

Υπογλυκαιμία παρατηρείται σε δηλητηρίαση από: 

Α  Σαλικυλικά 

Β  Μόλυβδος

Γ  Τρικυκλικά αντικαταθλιπτικά 

Δ  Οποιοειδή

Ε  Οργανοφωσφορικά 

Η οπτική οξύτητα φτάνει στα 10/10 στην ηλικία: 

Α  7 ημερών

Β  6 μηνών

Γ  1 χρόνων

Δ  4-5 χρόνων

Ε  7-9 χρόνων 

Λεξιλόγιο 100-200 λέξεων συνήθως έχουν τα περισσότερα παιδιά ηλικίας:

Α  12 μηνών

Β  15 μηνών 

Γ  18 μηνών 

Δ  24 μηνών

Ε  36 μηνών 

H αναπνευστική συχνότητα ενός παιδιού ηλικίας 1 έτους είναι:

Α  Πάνω από 80/ min

Β  60-80/ min

Γ  35-50/ min

Δ  20-30/ min

Ε  10-12/ min

Ποιο από τα παρακάτω είναι ασυνήθιστο εύρημα στο σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας του νεογνού:

Α  Ταχύπνοια

Β  Γογγυσμός

Γ  Κυάνωση

Δ  Εκπνευστικός συριγμός( wheezing)

Ε  Εισολκές

Νεογέννητο αγόρι παρουσιάζει υδροκέφαλο, χοριοαμφιβληστροειδίτδα, ενδοκρα-νιακές επασβεστώσεις. Από τα παρακάτω ζώα ποιο είναι το περισσότερο πιθανό ως αιτία αυτής της ζωονόσου συγγενούς λοίμωξης:

A  Γάτα

B  Άλογο

Γ  Κουνέλι

Δ  Χοίρος

Ε  Περιστέρι

Σε όλες τις παρακάτω καταστάσεις αντενδείκνυται η  πλύση στομάχου ή εμέτου ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Δηλητηρίαση με καυστικές ουσίες

Β  Σπασμοί

Γ  Κώμα

Δ  Λήψη πετρελαιοειδών μεγάλης ποσότητας

Ε  Λήψη μικρής ποσότητας πετρελαιοειδών

Η συνηθέστερη βαλβιδοπάθεια μετά από οξύ ρευματικό πυρετό είναι:

Α  Ανεπάρκεια μιτροειδούς

Β  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Γ  Ανεπάρκεια αορτής

Δ  Στένωση αορτής

Ε  Ανεπάρκεια τριγλώχινος

Προγνωστικός δείκτης για το νευροβλάστωμα είναι: Επιλέξατε το σωστό:

Α  Η αμυλάση

Β  Το βανιλινομανδελικό οξύ (VMA) των ούρων

Γ  Ο χαλκός

Δ  Η LDH

Ε  Η χοληστερίνη

Πρωτοπαθής όγκος στο οπίσθιο μεσοθωράκιο μπορεί να είναι: Επιλέξατε το σωστό:

Α  Λέμφωμα

Β  Νευροβλάστωμα

Γ  Ιστιοκύτωση

Δ  Μυελοβλάστωμα

Ε Ηπατοβλάστωμα

Η συχνότερη μορφή λευχαιμίας στην παιδική ηλικία είναι: Επιλέξατε το σωστό:

Α  Η χρονία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Β  Η οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Γ  Η χρονία μυελογενής λευχαιμία

Δ  Η οξεία μυελογενής λευχαιμία

Ε  Η νεανική χρονία μυελομονοκυτταρική λευχαιμία

Η παρουσία υποχρωμίας και μικροκυττάρωσης χαρακτηρίζει την:

Α  Ετερόζυγη β-μεσογειακή αναιμία

Β  Απλαστική αναιμία

Γ  Σιδηροπενική αναιμία

Δ  Μεγαλοβλαστική αναιμία

Ε  Το Α και Γ

Ποια από τις παρακάτω εκδηλώσεις ΔΕΝ ισχύει για τη συγγενή σφαιροκυττάρωση:

Α  Νεογνικός ίκτερος

Β  Απότομη πτώση της αιμοσφαιρίνης

Γ  Σπληνομεγαλία

Δ  Αιματουρία

Ε  Χολολιθίαση

Αύξηση του αριθμού των αιμοπεταλίων δυνατόν να παρατηρηθεί στις παρακάτω καταστάσεις ΕΚΤΟΣ από:

Α  Ρευματοειδή αρθρίτιδα

Β  Νόσο Kawasaki

Γ  Οξεία λοίμωξη

Δ  Οξεία λεμφοβλαστική αναιμία

Ε  Μετά σπληνεκτομή 

Απλαστική αναιμία προκαλούν όλα ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ακτινοβολία

Β  Χλωραμφενικόλη

Γ  Βινκριστίνη

Δ  Βρουκέλλωση

Ε  Ηπατίτιδα

Συχνότερη αιτία αιμορραγικής διάθεσης σε νεογνό που θηλάζει είναι:

Α  Αιμορροφιλία Α ή Β

Β  Υποβιταμίνωση Κ

Γ  Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη

Δ  Συγγενής λοίμωξη

Ε  Αυτοάνοση θρομβοπενική πορφύρα

Τι ισχύει για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα:

Α  Χορηγείται θεραπευτικά βιταμίνη Β12

Β  Οι πάσχοντες μεταγγίζονται κάθε μήνα

Γ  Στο μυελόγραμμα πάντα διαπιστώνεται εικόνα απλαστικής αναιμίας

Δ  Συνιστάται χειρουργική αφαίρεση του θύμου αδένα

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Η θεραπευτική αντιμετώπιση παιδιού με σφαιροκυτταρικό ίκτερο είναι:

Α  Αφαιμαξομεταγγίσεις

Β  Μετάγγιση αιμοπεταλίων

Γ  Σπληνεκτομή

Δ  Μεταμόσχευση μυελού

Ε  Χορήγηση σιδήρου

Με ποια εργαστηριακή μέθοδο γίνεται η διάγνωση της β-μεσογειακής αναιμίας:

Α  Με προσδιορισμό σιδήρου του ορού

Β  Με προσδιορισμό φερριτίνης του ορού

Γ  Μόνο με γενική αίματος

Δ  Με εξέταση μυελού των οστών

Ε  Με ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Ποιο ειδικό εργαστηριακό εύρημα χαρακτηρίζει την ετερόζυγη β-μεσο-γειακή αναιμία:

Α  Αυξημένη αιμοσφαιρίνη F

Β  Αυξημένα δικτυοερυθροκύτταρα

Γ  Αυξημένη αιμοσφαιρίνη Α2
Δ  Η μικροκυττάρωση

Ε  Αυξημένος σίδηρος

Παιδί ηλικίας 2 ετών παρουσιάζει δύσοσμη πυώδη ετερόπλευρη ρινική έκκριση από 4 ημερών. Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Ιογενής λοίμωξη ανωτέρου αναπνευστικού

Β  Ξένο σώμα

Γ  Ιγμορίτιδα

Δ  Αλλεργική ρινίτιδα

Ε  Πολύποδες ρινός

Η αμβλύτης στην επίκρουση του θώρακος είναι εύρημα:

Α  Πνευμονοθώρακος

Β  Πνευμονικού εμφυσήματος

Γ  Πλευριτικού υγρού

Δ  Πνευμονικής ίνωσης

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Τι ισχύει για την κυστική ίνωση:

Α  Τα συμπτώματα προέρχονται κυρίως από το αναπνευστικό και το γαστρε-

     ντερικό 

Β  Η διάγνωση γίνεται με το τεστ ιδρώτα

Γ  Ο ειλεός εκ μηκωνίου αποτελεί τη συχνότερη εκδήλωση της νόσου στη 

    νεογνική περίοδο

Δ  Η συχνότερη μετάλλαξη είναι στο χρωμόσωμα 7

Ε  Όλα τα παραπάνω 

Ο εγκολεασμός είναι συχνότερος:

Α  Στα κορίτσια

Β  Στη βρεφική ηλικία

Γ  Στην ηλικία 3-6 ετών

Δ  Σε διατροφή πλούσια με υδατάνθρακες

Ε  Στη σχολική ηλικία

Ποιο από τα παρακάτω είναι αίτιο αιμορραγίας από το ορθό σε παιδί ηλικίας > 2 ετών:

Α  Λοιμώδης διάρροια

Β  Πολύποδες

Γ  Εγκολεασμός

Δ  Αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο

Ε  Όλα τα παραπάνω

Από ποια ηλικία μπορούμε να δώσουμε πλήρες γάλα αγελάδας σε ένα βρέφος:

Α  6 μηνών

Β  9 μηνών

Γ  12 μηνών

Δ  15ηνών

Ε  18 μηνών

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι σωστό για την πυλωρική στένωση:

Α  Είναι συχνότερη στα κορίτσια

Β  Εκδηλώνεται με εμέτους συνήθως στην ηλικία 2-6 εβδομάδες

Γ  Μπορεί να υπάρχει θετικό οικογενειακό ιστορικό

Δ  Το Α και Β

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η πιθανότερη διάγνωση σε παιδί ηλικίας 12 ετών με αρθρίτιδα, πυρετό, απώλεια βάρους και κοιλιακό άλγος από διμήνου, είναι:

Α  Υποτροπιάζουσα σκωληκοειδίτις

Β  Ρευματοειδής αρθρίτις

Γ  Μεσογειακός πυρετός

Δ  Νόσος Crohn

Ε  Ρευματικός πυρετός

Ποιο είναι το συχνότερο αίτιο χρόνιας δυσκοιλιότητας στα παιδιά:

Α  Συγγενές μεγάκολο

Β  Υποθυρεοειδισμός

Γ  Μειωμένη πρόσληψη φυτικών ινών

Δ  Ψυχολογικά αίτια

Ε  Συγγενής ανεπάρκεια λακτάσης

Ποιο είναι το σωστό για το νευροβλάστωμα:

Α  Στη γενική αίματος εμφανίζονται άωρες μορφές λευκοκυττάρων

Β  Προέρχεται από τη φλοιώδη μοίρα των επινεφριδίων

Γ  Συχνά προκαλεί μεγάλη διόγκωση της κοιλιάς

Δ  Το μυελόγραμμα είναι πάντοτε φυσιολογικό
Ε  Αφορά συχνότερα εφήβους

Ποιος δείκτης βρίσκεται θετικός μετά από εμβολιασμό για ηπατίτιδα Β: 

Α  HBsAg

Β  anti-HBc

Γ  anti-HBe

Δ  anti-HBs
Ε  HBcAg
Παιδιά μετά από σπληνεκτομή πρέπει να εμβολιασθούν με το εμβόλιο:

Α  Ηπατίτιδας Β

Β  Κίτρινου πυρετού

Γ  Πνευμονιοκόκκου

Δ  Παρωτίτιδας

Ε  Ηπατίτιδας Α

Τι περιέχει το εμβόλιο της ηπατίτιδας Β:

Α  Ζώντες εξασθενημένους ιούς

Β  Νεκρούς ιούς

Γ  Ανασυνδυασμένο DNA

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ο τυφοειδής πυρετός μπορεί να θεραπευθεί με όλα τα παρακάτω φάρμακα ΕΚΤΟΣ από:

Α  Κεφτριαξόνη

Β  Χλωραμφενικόλη

Γ  Αμοξικιλλίνη – Κλαβουλανικό

Δ  Βανκομυκίνη

Ε  Κεφοταξίμη

Το αίτιο του λοιμώδους ερυθήματος είναι:

Α  Ο ιός Epstein – Barr

Β  Ο ερπητοϊός τύπου 6

Γ  Το καμπυλοβακτηρίδιο

Δ  Ο παρβοϊός Β19
Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Δυσμενές προγνωστικό σημείο στην οξεία ικτερική ηπατίτιδα είναι:

Α  Η αύξηση των τρανσαμινασών

Β  Η αύξηση της χολερυθρίνης

Γ  Η παράταση του χρόνου προθρομβίνης

Δ  Η παρουσία αναιμίας

Ε  Το μεγάλο μέγεθος του ήπατος

Επιπλοκές της οξείας στρεπτοκοκκικής φαρυγγίτιδας είναι:

Α  Το περιαμυγδαλικό απόστημα

Β  Η οξεία μέση πυώδης ωτίτιδα

Γ  Η τραχηλική λεμφαδενίτιδα

Δ  Ο ρευματικός πυρετός

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ποια περίπτωση αντενδείκνυται η οσφυονωτιαία παρακέντηση:

Α  Υποψία μικροβιακής μηνιγγίτιδας

Β  Υποψία ιογενούς μηνιγγίτιδας

Γ  Ερπητική εγκεφαλίτιδα

Δ  Κεφαλαλγία με αυξημένη ενδοκράνια πίεση 

Ε  Υποψία φυματιώδους μηνιγγίτιδας

Ποιο από τα παρακάτω είναι αίτιο σηπτικής αρθρίτιδας στα παιδιά μικρότερα των 5 ετών:

Α  Κολοβακτηρίδιο

Β  Στρεπτόκοκκος της πνευμονίας

Γ  Σταφυλόκοκκος χρυσίζων

Δ  Αιμόφιλος influenzae

Ε  Ψευδομονάδα

Παρατεταμένο πυρετό μπορεί να προκαλέσει:

Α  Η φυματίωση

Β  Η βρουκέλλωση

Γ  Η λεϊσμανίαση

Δ  Τα κακοήθη νοσήματα

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω παθογόνα αίτια προκαλεί τοξικό shock:

Α  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομαδας Α

Β  Λεϊσμάνια

Γ  Χρυσίζων σταφυλόκοκκος

Δ  Το Α και Γ

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Τι ισχύει για τη φαινυλκετονουρία:

Α  Η προγεννητική διάγνωση δεν είναι δυνατή

Β  Τα συμπτώματα εκδηλώνονται αμέσως μετά τη γέννηση

Γ  Προκαλεί ψυχοκινητική καθυστέρηση

Δ  Θεραπεύεται αν χορηγηθεί δίαιτα χωρίς γλουτένη

Ε  Κληρονομείται με τον φυλοσύνδετο χαρακτήρα

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ αποτελεί αίτιο έμμεσης υπερχολερυθροναιμίας:

Α  Αιμολυτική νόσος του νεογνού

Β  Μητρικός θηλασμός

Γ  Συγγενής ατρησία χοληφόρων

Δ  Υποθυρεοειδισμός

Ε  Σύνδρομο Gilbert

Όλα τα παρακάτω μπορεί να είναι επιπλοκές της ενδοκοιλιακής αιμορραγίας σε νεογνά ΕΚΤΟΣ από μία:

Α  Σπαστικότητα

Β  Ψυχοκινητική καθυστέρηση

Γ  Λοίμωξη

Δ  Υδροκέφαλος

Ε  Επιληψία

Πρόωρο νεογνό θεωρείται εκείνο που:

Α  Γεννήθηκε με διάρκεια κύησης < 37 εβδομάδες

Β  Γεννήθηκε με βάρος < 2.500 gr

Γ  Γεννήθηκε με διάρκεια κύησης < 32 εβδομάδων

Δ  Γεννήθηκε με βάρος < 2.000 gr 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Τι ισχύει για το σύνδρομο Guillain-Barré:

Α  Εκδηλώνεται με αδυναμία βάδισης

Β  Παρατηρείται συχνά μετά αναπνευστική ή γαστρεντερική λοίμωξη

Γ  Τα τενόντια αντανακλαστικά είναι αυξημένα

Δ  Το Α και Β

Ε  Όλα τα παραπάνω

Τι ΔΕΝ ανιχνεύουν τα προγράμματα διαλογής (screening) των νεογνών στη χώρα μας:

Α  Την έλλειψη του G6PD

Β  Την ανεπάρκεια της υδροξυλάσης της φαινυλαλανίνης PKU

Γ  Τον συγγενή υποθυρεοειδισμό (TSH)

Δ  Την ανεπάρκεια της λακτάσης

Ε  Τα Α, Β και Γ

Η παρουσία καταρράκτη στο νεογνό συχνά σχετίζεται με:

Α  Φαινυλκετονουρία

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Συγγενή υποθυρεοειδισμό

Δ  Παρατεταμένο ίκτερο

Ε  Λοίμωξη από ιό απλού ερπητοϊού τύπου 2

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αίτια αιμορραγίας από το ορθό στο νεογνό, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Έλλειψη βιταμίνης Κ

Β  Λοιμώδης διάρροια

Γ  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Δ  Νόσος του Hirschsprung

Ε  Πολύποδες

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό όσον αφορά την περιγεννητική ασφυξία στο νεογνό:

Α  Μπορεί να προκαλέσει πυρηνικό ίκτερο

Β  Μπορεί να προκαλέσει εγκεφαλοπάθεια και σπασμούς

Γ  Μπορεί να προκαλέσει νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Δ  Το  Β και Γ

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Τι ισχύει για τους απλούς πυρετικούς σπασμούς:

Α  Εκδηλώνονται συνήθως στο 1ο 24ωρο εμπύρετης λοίμωξης

Β  Είναι συνήθως γενικευμένοι τονικοκλονικοί 

Γ  Είναι συνήθως διάρκειας μικρότερης των 15 λεπτών 

Δ  Δεν συνοδεύονται από μεταεπιληπτικές εκδηλώσεις

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε χρόνια πυελονεφρίτιδα η πρώτης επιλογής απεικονιστική μέθοδος για την διαπίστωση ουλών στα νεφρά είναι:

Α  Το υπερηχογράφημα

Β  Η πυελογραφία

Γ  Σπινθηρογράφημα νεφρών (DMSA)

Δ  Σπινθηρογράφημα νεφρών (DTPA) 

Ε  Τα Α και Δ

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη συγγενή διαφραγματοκήλη: 

Α  Απαιτεί άμεση χειρουργική αποκατάσταση

Β  Η αντιμετώπιση είναι συντηρητική

Γ  Είναι συχνότερη στα κορίτσια

Δ  Η χειρουργική διόρθωση γίνεται όταν το βάρος του βρέφους είναι > 5 kg

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το συγγενές εξάρθρημα του ισχίου, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Είναι συχνότερο στα κορίτσια

Β  Είναι συχνότερο στα νεογνά που γεννήθηκαν με ισχιακή προβολή

Γ  Σε ορισμένες περιπτώσεις συνυπάρχουν και άλλες ανατομικές ανωμαλίες

Δ  Η έγκαιρη διάγνωση έχει καλύτερη πρόγνωση

Ε  Η χειρουργική διόρθωση γίνεται μετά την ηλικία των 12 μηνών

Η δυσλεξία είναι:

Α  Διαταραχή της ομιλίας

Β  Ένδειξη νοητικής υστέρησης

Γ  Διαταραχή στην ανάγνωση και γραφή

Δ  Διαταραχή της άρθρωσης

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Ποιος από τους παρακάτω δείκτες αξιολόγησης της βαρύτητας του ασθματικού παροξυσμού δεν είναι σωστός:

Α  Αναπνευστική δυσχέρεια

Β  Ομιλία

Γ  Αριθμός αναπνοών

Δ  Αριθμός σφύξεων

Ε  Έλεγχος ανοσοσφαιρίνης IgE

Αίτια απόφραξης του κατώτερου αναπνευστικού  είναι τα κάτωθι εκτός:

Α  Οξεία βρογχιολίτις

Β  Περιαμυγδαλικό απόστημα

Γ  Βρογχικό άσθμα

Δ  Λοβώδες εμφύσημα

Ε  Εισρόφηση ξένου σώματος

 Σε προνήπιο που παρουσιάζει χρόνιο βήχα και συριγμό.. Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θα κάνετε πρώτη:

Α  Αξονική τομογραφία

Β  α\α θώρακος

Γ  Χορήγηση βαρίου

Δ  Υπερηχογράφημα

Ε  Μαγνητική τομογραφία

Τα αίτια  της τραχηλικής λεμφαδενίτιδας είναι τα παρακάτω εκτός από:

Α  Στρεπτόκοκκος  Πνευμονίας

Β  Σταφυλόκοκκος

Γ  ΤΒC

Δ  Epstain Bar

Ε  Bordetela pertussis

Ποιο από τα παρακάτω για την λαρυγγομαλακία είναι σωστό:

Α  Προκαλεί συνήθως εκπνευστικό τύπου αναπνευστική δυσχέρεια

Β  Λύεται αυτόματα στις περισσότερες περιπτώσεις γύρω στον 1 χρόνο

Γ  Απαντά στη θεραπεία με κορτικοειδή

Δ  Σχετίζεται συνήθως με νόσο του θυρεοειδούς

Ε  Απαντά στα βρογχοδιασταλτικά από το στόμα

Η πνευμονία εμπλέκεται αιτιολογικά με τους παρακάτω μικροοργανισμούς, ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Μυκόπλασμα 

Β  Χλαμύδια

Γ  Μυκοβακτηρίδιο 

Δ  Πλασμώδιο 

Ε  Ρικέτσιες 

Ο πνευμονιόκοκκος μπορεί να προκαλέσει τις παρακάτω λοιμώξεις ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Πνευμονία

Β  Βακτηριδιαιμία

Γ  Ουρολοίμωξη

Δ  Μηνιγγίτιδα

Ε  Οξεία μέση ωτίτιδα

Οι ιοί Rota είναι ιοί RNA, κλινικά εκδηλώνονται  με τα  παρακάτω ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Αποτελούν την πιο συχνή αιτία γαστρεντερίτιδας παγκοσμίως

Β  Εκδηλώνεται με διάρροια

Γ  Είναι συχνή αιτία πυρετικών σπασμών

Δ  Εκδηλώνεται με εμέτους και ήπιο πυρετό

Ε  Η διάγνωση τίθεται με ανίχνευση αντιγόνων του ιού στα κόπρανα

Στην σπλαχνική λεϊσμανίαση  ποιο είναι το χαρακτηριστικό  εύρημα:

Α  Ωχρότητα

Β  Σπληνομεγαλία

Γ  Πορφυρικό εξάνθημα

Δ  Φυσιολογική Θ.Σ.

Ε  Οίδημα βλεφάρων

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια πρέπει να αναλαμβάνεται ανά 10ετία δια βίου:

Α  Διφθερίτιδας-Τετάνου- ακυτταρικό Κοκκύτου- ηπατίτιδα Α

Β  Πολιομυελίτιδας

Γ  Ηπατίτιδας Β

Δ  Ιλαράς-Ερυθράς-Παρωτίτιδας

Ε  Τετάνου-Διφθερίτιδας τύπου ενηλίκου (Td)

Άτομα με σπληνεκτομή πρέπει απαραίτητα να εμβολιασθούν με το εμβόλιο:

Α  Ηπατίτιδας Β

Β  Κίτρινου πυρετού. 

Γ  Πνευμονιοκόκκου

Δ  Παρωτίτιδας

Ε  Ηπατίτιδας Α

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια περιέχει εξασθενημένους ιούς:
Α  Τετάνου

Β  Κοκκύτου 

Γ  Ιλαράς 

Δ  Διφθερίτιδας 

Ε  Ηπατίτιδος Β

Το ακτινογραφικό εύρημα των «φαγωμένων» πλευρών με ποιο από τα παρακάτω συνδέεται:

Α  Πνευμονική υπέρταση

Β  Ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών πάνω από το διάφραγμα

Γ  Στένωση ισθμού αορτής

Δ  Συστηματική υπέρταση

Ε  Με μεσοκολπική επικοινωνία 

Η Ενδοκαρδίτιδα που ανευρίσκεται  συχνότερα σε ασθενείς πού είναι χρήστες  ενδοφλεβίων ουσιών αφορά:

Α  Προσβολή τριγλώχινος από χρυσίζοντας σταφυλόκοκκο

Β  Προσβολή μιτροειδούς από χρυσίζοντας σταφυλόκοκκο

Γ  Προσβολή τριγλώχινος  από α- αιμολυτικό στρεπτόκοκκο

Δ  Προσβολή μιτροειδούς  από α- αιμολυτικό στρεπτόκοκκο.

Ε  Προσβολή πνευμονικής από ψευδομονάδα aerations

Η ανωμαλία Ebstein  χαρακτηρίζεται από:

Α  Διπλέξοδη δεξιά κοιλία

Β  Κολποποίηση της δεξιάς κοιλίας

Γ  Διάταση δεξιάς κοιλίας

Δ  Στένωση στον ισθμό της αορτής

Ε  Στένωση της αορτικής βαλβίδας και μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Ο κολποκοιλιακός αποκλεισμός 3ου βαθμού ( πλήρης κολποκοιλιακός αποκλει-σμός) χαρακτηρίζεται από: 

Α  Στροφή του QRS άξονα αριστερά.

Β  Ανεξάρτητη συστολή κόλπων-κοιλιών.

Γ  Επιμήκυνση του  P-R διαστήματος.

Δ  Σταδιακά αυξανόμενο P-R διάστημα με αποτέλεσμα κάποια κολπικά  

     ερεθίσματα να μην μεταφέρονται στις κοιλίες

Ε  Μικρό P-R διάστημα. 

Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση σε παιδί στο οποίο στην ακτινογραφία θώρακος διαπιστώθηκε διάβρωση του κάτω χείλους των πλευρών:

Α  Βαλβιδική στένωση στην πνευμονική.

Β  Υποπλαστική αριστερή καρδιά

Γ  Μεσοκολπική επικοινωνία .

Δ  Τετραλογία Fallot. 

Ε  Στένωση στον ισθμό της αορτής

Συχνότερο ηλεκτροκαρδιογραφικό εύρημα σε νεογνό με σύνδρομο Down και κολποκοιλιακή επικοινωνία αποτελεί:

Α  Στροφή του άξονα QRS δεξιά

Β  Ανώτερος  QRS άξονας

Γ  Κολποκοιλιακός αποκλεισμός 1ου βαθμού

Δ  Μακρύ QT διάστημα

Ε  Υψηλά επάρματα P στην απαγωγή ΙΙ

Σε παιδί με σύνδρομο Marfan  η πιθανή καρδιοπάθεια συνίστανται σε:

Α  Βαλβιδική στένωση πνευμονικής

Β  Διάταση ή ανεύρυσμα της αορτικής ρίζας

Γ  Ατρησία τριγλώχινας βαλβίδας

Δ  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Ε  Στένωση αορτής και μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Ποιο είναι το αίτιο άλγους αριστερού υποχονδρίου:

Α  Οξεία εκκολπωματίτιδα

Β  Οξεία χολοκυστίτιδα

Γ  Πνευμονία σύστοιχης βάσης

Δ  Οξεία σαλπιγγίτιδα

Ε  Το Α και Γ  

Ποιο είναι το πιο συνηθισμένο αίτιο αιμορραγικών κενώσεων σε  νεογνό πού θηλάζει:

Α  Έλλειψη βιταμίνης Κ

Β  Κατάποση μητρικού αίματος

Γ  Εγκολεασμός

Δ  Διαφραγματοκήλη

Ε  Πολύποδας εντέρου

Ποιο νόσημα στη βρεφική ηλικία μπορεί να εμφανιστεί με εμετούς:
Α  Η λοίμωξη του ανώτερου αναπνευστικού                                                               

Β  Η μηνιγγίτιδα

Γ  Η ουρολοίμωξη

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Στα Εξωτερικά Ιατρεία του Νοσοκομείου προσκομίζεται παιδί 7 ετών με υψηλό πυρετό από 5ημέρου, δυσκαταποσία, κοιλιακά άλγη. Από την Α/Ε: Κυνάγχη, δια-χυτομικροκηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα το οποίο είναι ποιο έντονο στις μασχάλες, βουβώνες. Ποιες εργαστηριακές εξετάσεις θα ζητήσετε:

Α  Γεν.Αιματος--K/α φαρυγγικού

Β  Τρανσαμινάσες

Γ  Καρδιογράφημα

Δ  Α/α προφίλ μαλακών μορίων τραχήλου

Ε  Γεν.Ούρων-Κ/α ούρων

Σε σύγκριση με μεγαλύτερα παιδιά ,τα τελειόμηνα νεογνά ενός μηνός έχουν: 

Α  Αυξημένο κίνδυνο Gram (-) λοιμώξεων 

Β  Μικρότερο κίνδυνο σιδηροπενικής αναιμίας

Γ  Αυξημένες ανάγκες υγρών κατά κιλό βάρους σώματος

Δ  Μικρότερη επιφάνεια σώματος κατά κιλό βάρους σώματος

Ε  Αυξημένη περίμετρο κεφαλής σε σχέση με το μήκος σώματος

Οι καλλιέργειες αίματος είναι θετικές σε περιπτώσεις: 

Α  Επιγλωττίτιδας

Β  Γαστρεντερίτιδας από καμπυλοβακτηρίδιο

Γ  Κοκκύτη

Δ  Οξείας αμυγδαλίτιδας

Ε  Μολυσματικού κηρίου

Ποιο αίτιο μικροβιακής μηνιγγίτιδας προκαλεί συνήθως επιδημίες:

Α  Πνευμονιόκοκκος 

Β  Κολοβακτηρίδιο

Γ  Κλεψιέλα 

Δ  Μηνιγγιτιδόκοκκος

Ε  Αιμόφιλος ινφλουέντσας Β 

Ποια από τις παρακάτω προτάσεις που αφορούν το εξάνθημα της ιλαράς είναι σωστή:

Α  Είναι αιμορραγικό

Β  Της ιλαράς είναι πολύμορφο

Γ  Της ερυθράς είναι μικροκηλιδώδες στικτό 

Δ  Της ιλαράς είναι συρρέον

Ε  Είναι ερυθηματώδες 

Ποιο από τα παρακάτω συμπτώματα σχετίζετε με σοβαρή νόσο στα βρέφη κάτω των 6 μηνών:

Α  Μείωση δραστηριότητας

Β  Μειωμένη λήψη τροφής

Γ  Υπνηλία

Δ  Λιγότερο από 4 υγρές πάνες σε 24ωρο.

Ε  Θ.Σ. 38,5ο C

Ποιο από τα ακόλουθα ισχύει σχετικά με τον τυφοειδή πυρετό:

Α  Ο χρόνος επώασης είναι συνήθως 7-14 ημέρες

Β  Η διάγνωση δεν θεωρείται πιθανή, εάν απουσιάζει το χαρακτηριστικό 

     εξάνθημα (ροδάνθη)

Γ  Φυσική αποθήκη για S.typhi αποτελούν διάφορα ζώα.

Δ  Οι ασθενείς εμφανίζουν στην αρχή συνήθως Υπερπυρεξία-Ρίγη.

Ε  Η καλλιέργεια αίματος είναι συνήθως αρνητική κατά την 1η  εβδομάδα                            

     της νόσου.

Ενδείξεις χορήγησης αντιβιοτικών στην οξεία γαστρεντερίτιδα είναι όλες οι παρακάτω εκτός από μία:

Α  Από Shigella

Β  Από σαλμονέλα σε βρέφος < 3 μηνών

Γ  Από Λαμβλίαση

Δ  Όλες οι παραπάνω

Ε  Από Ροταϊούς
Ποιο από τα παρακάτω είναι λάθος για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα:
Α  Συνήθως υπάρχει ιστορικό πρόσφατης ιογενούς λοίμωξης

Β  Έχει σπληνομεγαλία

Γ  Ενίοτε ο αριθμός των αιμοπεταλίων στη διάγνωση είναι πολύ χαμηλός

Δ  Μια από τις μεθόδους θεραπείας είναι η χορήγηση κορτιζόνης

Ε  Η θεραπεία επιλογής είναι η χορήγηση υπεράνοσης γ-σφαιρίνης

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη θεραπεία της ομόζυγης β μεσογειακής αναιμίας(
Α  Χορήγηση φυλλικού οξέος

Β  Χορήγηση σιδήρου

Γ  Μεταγγίσεις

Δ  Χορήγηση δεσφεριοξαμίνης

Ε  Τα Α, Γ και Δ

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θα ζητήσετε, προκειμένου να χαρακτηρίσετε μια αναιμία ως αιμολυτική:

Α  Αριθμό ερυθρών αιμοσφαιρίων

Β  Χολερυθρίνη αίματος

Γ  Χρόνος προθρομβίνης

Δ  Αριθμό λευκών αιμοσφαιρίων

Ε  Χρόνος μερικής θρομβοπλαστίνης

Η εμβρυϊκή αιμοσφαιρίνη F:

Α  Περιέχει περισσότερο σίδηρο σε σχέση με την αιμοσφαιρίνη Α

Β  Έχει μεγαλύτερη δυνατότητα σύνδεσης οξυγόνου

Γ ΑΕίναι η μοναδική αιμοσφαιρίνη κατά την εμβρυϊκή ζωή

Δ  Αποτελεί το μεγαλύτερο μέρος της ολικής αιμοσφαιρίνης κατά τη νηπιακή 

     ηλικία

Ε  Η ανεύρεσή της είναι διαγνωστική για τη σφαιροκυτταρική αναιμία

Αίτια αυτοάνοσης αιμολυτικής αναιμίας είναι όλα τα παρακάτω, εκτός από ένα:

Α  Λοιμώξεις ανώτερου αναπνευστικού

Β  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Γ  C.M.V.

Δ  Βρώση κουκιών

Ε  Κακοήθειες

Στο σύνδρομο Fanconi υπάρχουν όλα τα παρακάτω εκτός από ένα:

Α  Μειονεκτική επαναρρόφηση γλυκόζης

Β  Απώλεια διτανθρακικών

Γ  Απώλεια νατρίου

Δ  Μπορεί να οφείλεται στην κυστίνωση

Ε  Κοντό ανάστημα

Αίτια ίκτερου 1ου 24ωρου στα νεογνά  είναι όλα τα παρακάτω εκτός από ένα:

Α  Ασυμβατότητα Rhesus

Β  Ασυμβατότητα    ΑΒΟ

Γ  Μικροβιακές λοιμώξεις

Δ  Έλλειψη G6PD

Ε  Σφαιροκυττάρωση

Σε παιδί με χαμηλά αιμοπετάλια το οποίο παρουσιάζει βήχα και υπερπυρεξία γίνονται όλα τα παρακάτω εκτός από ένα:

Α  Χορήγηση ασπιρίνης για τον πυρετό

Β  Κ/α αίματος 

Γ  Α/α θώρακος 

Δ  Κ/α ούρων

Ε  Θεραπεία με ευρέως φάσματος αντιβιοτικά

Στην β-θαλασσαιμία η αιμοσφαιρίνη πρέπει να διατηρείται με μεταγγίσεις αίματος πάνω από: 

Α  5 g% 

Β  7  g% 

Γ  10 g % 

Δ  13,9% 

Ε  15,9% 

Η πιο συχνή αιτία σιδηροπενίας σε παιδί προσχολικής ηλικίας είναι:
Α  Η ελλιπής πρόσληψη σιδήρου

Β  Τα ελλιπή αποθέματα σιδήρου 

Γ  Η απώλεια σιδήρου με τα κόπρανα

Δ  Η δυσαπορρόφηση σιδήρου 

Ε  Η αιμόλυση
Το παιδί με απλούς πυρετικούς σπασμούς χρειάζεται: 

Α  Αντιεπιληπτική αγωγή

Β  Καμμιά θεραπευτική αγωγή

Γ  Αντιεπιληπτική αγωγή και ΗΕΓ

Δ  Αντιεπιληπτική αγωγή και αξονική τομογραφία

Ε  Να αποφεύγεται ο εμβολιασμός με το Di.Te.Per

Σημεία αυξημένης ενδοκρανιακής πίεσης στα παιδιά είναι όλα τα παρακάτω εκτός από ένα:

Α  Έμετοι 

Β  Σπασμοί

Γ  Οίδημα θηλής

Δ  Αυξημένη περίμετρος κεφαλής

Ε  Λήθαργος

Σε βρέφος με δυσχιδή ράχη ισχύουν όλα τα παρακάτω εκτός από ένα:

Α  Συνυπάρχει με υδροκέφαλο

Β  Είναι θανατηφόρο εάν δεν χειρουργηθεί σε 10 ημέρες

Γ  Μπορεί να διαγνωσθεί ενδομητρίως

Δ  Μπορεί να δημιουργήσει ουρολογικά προβλήματα

Ε  Μπορεί να χρειασθεί ορθοπεδική βοήθεια

Η δυσχιδής ράχη με ποια από τα παρακάτω διατροφικά συμπλήρωμα της μητέρας  μπορεί να έχει σχέση:

Α  Έλλειψη Vit.D

Β  Έλλειψη φυλλικού οξέος

Γ  Σύμπλεγμα Vit.B

Δ  Κατάχρηση χορήγησης Σιδήρου

Ε  Έλλειψη Vit.C

Ποιο από τα παρακάτω που αφορούν την νόσο Werding-Hofmann ή βρεφική νωτιαία μυϊκή ατροφία τύπου Ι δεν είναι σωστό:

Α  Κληρονομείται με τον σωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα

Β  Η κινητικότητα του εμβρύου τους τελευταίους μήνες  προ τοκετού είναι 

     ελαττωμένη.

Γ  Συνήθως η πρόγνωση είναι καλή

Δ  Η νοημοσύνη τους είναι φυσιολογική 

Ε  Παρουσιάζει ινιδικές συσπάσεις στη γλώσσα
Στα πρωτοπαθή αίτια της μικροκεφαλίας ανήκουν :
Α  Οι οικογενείς μορφές

Β  Τα σύνδρομα 

Γ  Οι χρωμοσωμικές ανωμαλίες

Δ  Γενετικά νοσήματα 

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω νοσήματα χαρακτηρίζεται από μονήρη χειρομαντική γραμμή:

Α  Το σύνδρομο Klinefelter

Β  Το σύνδρομο Turner

Γ  Το σύνδρομο Down

Δ  Σύνδρομο Di George

Ε  Σύνδρομο Edwards

Το πιο σημαντικό πρόβλημα σε ένα παιδί με σύνδρομο Down είναι:

Α  Μακρογλωσσία 

Β  Χαμηλό ανάστημα

Γ  Καταρράκτης

Δ  Νοητική υστέρηση 

Ε  Επιληψία 

Το σύνδρομο Turner χαρακτηρίζεται:

Α  45,ΧΟ

Β  46,ΧΟ

Γ  45,ΧΧ

Δ  45,ΧY

Ε  47,ΧΧY

Στο σύνδρομο Klinefelter ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό:

Α  Η συχνότητα είναι 1:10.000 θήλεα

Β  Η συχνότητα είναι 1:10.000 άρρενα

Γ  Πτερύγιο αυχένα

Δ  Οίδημα στα άκρα

Ε  Γυναικομαστία 

Στο σύνδρομο Down έχουμε όλα τα παρακάτω εκτός από ένα:

Α  Όλες οι περιπτώσεις οφείλονται σε τρισωμία 21 (47ΧΧ ή ΧΥ, +21)

Β  Σε περισσότερο από 90% των περιπτώσεων ο καρυότυπος των γονιών είναι 

    φυσιολογικός

Γ  Συγγενής καρδιοπάθεια ανευρίσκεται σε περίπου 40% των περιπτώσεων

Δ  Αυξημένο κίνδυνο για λευχαιμία

Ε  Η συχνότητα του υποθυρεοειδισμού είναι μεγαλύτερη απ’ ότι στον γενικό 

    πληθυσμό

Στον έλεγχο του κοντού αναστήματος ποια από τις κάτωθι εξετάσεις δεν είναι απαραίτητη:

Α  Ca ορού

Β  Ρ ορού

Γ  Αλκαλική φωσφατάση

Δ  Ηλεκτρολύτες

Ε  T.S.H. 

Ο πυρήνας κάθε ανθρώπινου κυττάρου περιέχει:                                                          

Α  46 χρωμοσώματα

Β  23 χρωμοσώματα 

Γ  46 ζεύγη χρωμοσωμάτων 

Δ  46 σύνολα γονιδίων 

Ε  22 ζεύγη χρωμοσωμάτων

Ποιο από τα ακόλουθα είναι λανθασμένο σχετικά με το σύνδρομο Reiter:

Α  Μπορεί να εκδηλώνεται μόνο με αρθρίτιδα

Β  Οι αρθρώσεις των άνω άκρων προσβάλλονται συχνότερα από τις αρθρώσεις 

     των κάτω άκρων

Γ  Στις χαρακτηριστικές του εκδηλώσεις περιλαμβάνονται  και τα ανώδυνα  

    στοματικά έλκη.

Δ  Εμφανίζεται συχνότερα σε άτομα με θετικό αντιγόνο HLAB27

Ε  Η νόσος είναι συχνά αυτοϊώμενη

  Ευαισθησία στις μετακαρποφαλαγγικές αρθρώσεις είναι το πρώιμο σημείο:

Α  Ουρικής αρθρίτιδας

Β  Ρευματοειδούς αρθρίτιδας

Γ  Εκφυλιστικής αρθρίτιδας

Δ  Αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας

Ε  ΣυνδρόμουReiter

Πιο από τα παρακάτω θεωρείτε αυτοάνοσο νόσημα:          

Α  Ραχίτιδα

Β  Οικογενής υπερχοληστεριναιμία 

Γ  Νεανικός Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 1

Δ  Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2

Ε  Συγγενής υποθυρεοειδισμός
Ποιο από τα παρακάτω ισχύει για την υπογλυκαιμία:

Α  Η εμφανιζόμενη υπογλυκαιμία, στα άτομα με ευαισθησία στη λευκίνη, 

     οφείλεται σε υπερινσουλινισμό

Β  Η μετάγγιση αίματος μπορεί να προκαλέσει υπογλυκαιμία

Γ  Στο σύνδρομο Reye η υπογλυκαιμία οφείλεται σε μεγάλη αύξηση των 

    επιπέδων της ινσουλίνης

Δ  Όλες οι μορφές ανεπάρκειας ηπατικών ενζύμων που προκαλούν 

     υπογλυκαιμία μεταβιβάζονται  με τον επικρατούντα σωματικό χαρακτήρα

Ε  Στις γλυκογονιάσεις η αντιμετώπιση της υπογλυκαιμίας γίνεται με χορήγηση 

    γλυκαγόνης

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά του φυλλικού οξέος εκτός από: 

Α  Περιέχεται στο γυναικείο και αγελαδινό γάλα.

Β  Μετέχει στη σύνθεση των πουρινών  και πυρινοπρωτεινών.

Γ  Περιέχεται στα μη αποφλοιωμένα δημητριακά.

Δ  Περιέχεται στο γάλα κατσίκας σε μεγάλες ποσότητες. 

Ε  Η ανεπάρκειά του προκαλεί μεγαλοβλαστική αναιμία.

Τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της βιταμίνης C εκτός από: 

Α  Συμμετέχει σε πολλά ενζυμικά συστήματα.

Β  Είναι απαραίτητη για τον σχηματισμό και την διατήρηση του κολλαγόνου.

Γ  Η ανεπάρκειά της προκαλεί τη νόσο Berι-Berι. 

Δ  Η ανεπάρκειά της προκαλεί σκορβούτο.

Ε  Καταστρέφεται με τον βρασμό

Η έλλειψη φυλλικού οξέος εκδηλώνεται ως:

Α  Οστεοπόρωση

Β  Μεγαλοβλαστική αναμία

Γ  Πελλάγρα

Δ  Νόσο beri-beri

Ε  Ραχίτιδα 

Οι εκδηλώσεις του Συστηματικού Ερυθηματώδου Λύκου είναι όλες οι παρακάτω εκτός από μία:

Α  Πυρετός

Β  Αρθρίτιδα

Γ  Αιμολυτική Αναιμία

Δ  Συχνές πνευμονίες

Ε  Λευκωματουρία

Η αχονδροπλασία χαρακτηρίζεται από τα παρακάτω, εκτός:

Α  Η νοητική ικανότητα είναι φυσιολογική

Β  Έχει κοντά άνω και κάτω άκρα

Γ  Έχει παθολογική γενετική λειτουργία

Δ  Έχει νήσσιο βάδισμα

Ε  Χαλάρωση των συνδέσμων

Η αποκατάσταση της διαβητικής κετοξέωσης είναι ένα μείζον ιατρικό πρόβλημα. Ποιο από τα παρακάτω δεν είναι σωστό:

Α  Άμεση χορήγηση φυσιολογικού ορού

Β  Προσοχή στην υπερκαλιαιμία

Γ  Συνήθως δεν χορηγούνται διττανθρακικά

Δ  Προσοχή στην υπονατριαιμία

Ε  Κίνδυνος εμφάνισης εγκεφαλικού  οιδήματος

 Οι πιο πιθανοί παράγοντες που ενοχοποιούνται στην έκδηλη κετοξέωση στο σακχαρώδη διαβήτη είναι οι παρακάτω εκτός:

Α  Πολυφαγία

Β  Έμετοι

Γ  Παράληψη μιας δόσης χορήγησης ινσουλίνης

Δ  Λοιμώξεις

Ε  Κακή συνεργασία του ασθενούς με τις οδηγίες του γιατρού

Ποια κατάσταση δεν προκαλεί υπέρτονη  αφυδάτωση:           

Α  Αυξημένη πρόσληψη νατρίου με το γάλα

Β  Νεφρογενής άποιος διαβήτης

Γ  Κακή αραίωση γάλατος βρεφικής ηλικίας

Δ  Ωσμωτική διούρηση

Ε  Κυστική ινώδης νόσος

Τα παρακάτω αίτια προκαλούν αιματουρία εκτός από: 

Α  Οξεία πυελονεφρίτιδα  

Β  Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση  

Γ  Πολυκυστική νεφροί 

Δ  Κυστίτιδα 

Ε  Όγκος Willms

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα μπορεί να χορηγηθεί στη χρόνια νεφρική ανεπάρκεια χωρίς ή με μικρή μείωση της δοσολογίας του:

Α  Βανκομυκίνη

Β  Ερυθρομυκίνη

Γ  Κινολόνη

Δ  Διοξίνη

Ε  Ανταγωνιστές των Η2 υποδοχέων ισταμίνης.

Στις κλινικές και εργαστηριακές εκδηλώσεις νεφρογενούς αποίου διαβήτη περιλαμβάνονται:

Α  Υποκαλιαιμία

Β  Υπερασβεστιαιμία

Γ  Υπονατριαιμία

Δ  Μεταβολική οξέωση 

Ε  Βαριά αφυδάτωση

Ποια από τις παρακάτω εξετάσεις θα θέσει την διάγνωση λοίμωξης του ουροποιητικού συστήματος:

Α  Γεν.Ούρων

Β  Καλλιέργειες ούρων

Γ  Τ.Κ.Ε

Δ  CRP

Ε  Ουρία – Κρεατινίνη

Ποια από τις παρακάτω απεικονιστικές εξετάσεις θεωρείται σήμερα εξέταση  εκλογής για την διάγνωση πυελονεφρίτιδας:

Α  Υπερηχογράφημα νεφρών

Β  Ενδοφλέβια πυελογραφία

Γ  Στατικό σπινθηρογράφημα με 99 mm TcDMSA

Δ  Κυστεοουρηθρογραφία

Ε  Καμία από τις παραπάνω εξετάσεις

Κατά την μεταβατική περίοδο διατροφής (6-12 μηνών) το καταλληλότερο γάλα είναι: 

Α  Συμπυκνωμένο

Β  Παστεριωμένο γάλα αγελάδας

Γ  Αποβουτυρωμένο

Δ  Γάλα εξανθρωποποιημένο β’ γενιάς

Ε  Σακχαρούχο γάλα

Όλα τα παρακάτω αποτελούν πλεονεκτήματα του μητρικού γάλατος εκτός από ότι: 

Α  Περιέχει όλες τις οργανικές και ανόργανες ουσίες στην ιδανική μορφή, 

     ποσότητα και αναλογία

Β  Προσφέρεται στην κατάλληλη θερμοκρασία

Γ  Είναι στείρο μικροβίων 

Δ  Αποδίδει λιγότερες θερμίδες από το γάλα αγελάδας

Ε  Συντελεί στην ανάπτυξη ψυχικού δεσμού μεταξύ μητέρας και βρέφους

Αίτια αμμηνόροιας είναι τα κάτωθι, εκτός:
Α  Σύνδρομο Turner

Β  Προβλήματα υπόφυσης(αδένωμα) 

Γ  Αγενεσία μήτρας 

Δ  Ατρησία κόλπου 

Ε  Αχονδροπλασία

Τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά των γαλάτων για την σίτιση των προώρων εκτός από ότι:

Α  Η προσφορά τους σε θερμίδες είναι αυξημένη σε σχέση με το γάλα 1ης  

     βρεφικής ηλικίας

Β  Έχουν σαν βάση το γαλακτολεύκωμα

Γ  Το λίπος είναι μίγμα μέσης και μικράς αλύσου τριγλυκερίδια

Δ  Περιέχουν μικρότερα ποσά λακτόζης από τα γάλατα 1ης  βρεφικής ηλικίας

Ε  Περιέχουν λιγότερο κάλιο και ασβέστιο

Τι θα κάνουμε πρώτα σε τελειόμηνο νεογνό που γεννήθηκε φυσιολογικά:

Α  Στεγνώνουμε γρήγορα το νεογνό και απομακρύνουμε τις υγρές πετσέτες

Β  Ακρόαση της καρδιάς

Γ  Ακρόαση των πνευμόνων

Δ  Παρακολουθούμε το χρώμα του νεογνού

Ε  Το μεταφέρουμε γρήγορα στην εντατική μονάδα νεογνών.

Σχετικά με το μηκώνιο πιο από τα παρακάτω είναι το σωστό:

Α  Πρώτο γεύμα του νεογνού

Β  Πρώτη κένωση του νεογνού

Γ  Ονομάζονται οι κενώσεις του νεογνού μέχρι τον 1ο  μήνα

Δ  Ονομάζονται οι κενώσεις του νεογνού μέχρι την 1η  εβδομάδα

Ε  Έτσι ονομάζεται η δυσκοιλιότητα στα νεογνά

Η αχονδροπλαστία χαρακτηρίζεται από τα παρακάτω εκτός:

Α  Οι περισσότερες περιπτώσεις οφείλονται σε νέες μεταλλάξεις

Β  Μεταβιβάζεται με τον φυλοσύνδετο τύπο

Γ  Χαρακτηρίζει την ενδοχόνδρια οστεοποίηση

Δ  Η κλινική εικόνα είναι τυπική από την γέννηση

Ε  Συχνά συνυπάρχει και υδροκέφαλο 

Σε παιδί με έκδηλη ραχίτιδα από έλλειψη βιταμίνης D διαπιστώνεται:

Α  Ελαττωμένη παραθορμόνη

Β  Αύξηση του φωσφόρου στα ούρα

Γ  Αύξηση του φωσφόρου στον όρο

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω 

Σε έρευνα για παιδιά ηλικίας 5 ετών, ο μέσος όρος του βάρους των προσδιορί-σθηκε 19kg, με σταθερή απόκλιση 2kg. Το εύρος των τιμών που θα πρέπει να περιλαμβάνει το 95% των μετρήσεων είναι:

Α  19-23 Kg

Β  17-21 Kg

Γ  15-23 Kg

Δ  18-20 Kg

Ε  17-23 Kg 

Ποια είναι τα πρώτα μόνιμα δόντια που εμφανίζονται συνήθως:

Α  Οι κεντρικοί τομείς

Β  Οι πλάγιοι τομείς

Γ  Οι πρώτοι γομφίοι

Δ  Οι δεύτεροι γομφίοι

Ε  Οι προγόμφιοι

Η υποξεία σκληρυντική πανεγκεφαλίτιδα (SSPE) είναι όψιμη επιπλοκή:

Α  Ιλαράς

Β  Ανεμευλογιάς

Γ  Ευλογιάς

Δ  Πολυομυελίτιδος

Ε  Arbo-ιού

Η ημερησία ανάγκη σε Vit-D για ένα φυσιολογικό παιδιά είναι:

Α  200 μον. 

Β  400 μον 

Γ  1400 μον 

Δ  2000 μον 

Ε  2400 μον .

Η φυσιολογική μέση τιμή αιμοσφαιρίνης σε ηλικία ενός έτους είναι περίπου:

Α  17gr/dl

Β  15gr/dl

Γ  12gr/dl

Δ  10gr/dl

Ε  8gr/dl

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό σχετικά με την εμμηναρχή σε κορίτσι ηλικίας:

Α  Προηγείται της ταχείας αύξησης του ύψους 

Β  Εμφανίζεται στο 2ο στάδιο  κατά Tanner ταυτόχρονα με την ανάπτυξη του 

    μαστού

Γ  Εμφανίζεται όταν η ανάπτυξη του μαστού είναι στο 3ο στάδιο  κατά Τanner 

    και η ανάπτυξη της τρίχωσης του εφηβαίου έχει ολοκληρωθεί

Δ  Εμφανίζεται στο 4ο στάδιο  κατά Tanner ταυτόχρονα με την τρίχωση   

    του εφηβαίου και την ανάπτυξη των μαστών

Ε  Εμφανίζεται τουλάχιστον ένα χρόνο μετά το 5ο στάδιο κατά Tanner 

Ποιο από τα παρακάτω σχετικά με τον έλεγχο της ουροδόχου κύστης ΔΕΝ είναι σωστό:

Α  Οέλεγχος του εντέρου (μέρα και νύχτα συμβαίνει νωρίτερα από τον έλεγχο 

     της κύστης (μέρα και νύχτα

Β  Τα κορίτσια αποκτούν έλεγχο της κύστης νωρίτερα από τα αγόρια

Γ   Λιγότερο από 5% των παιδιών θα έχουν αποκτήσει έλεγχο της κύστης 

     ως την ηλικία των 2,5 ετών κατά τη διάρκεια της νύχτας

Δ  Περισσότερα από 50% των παιδιών θα έχουν αποκτήσει νυχτερινό έλεγχο 

     της κύστης ως την ηλικία των 4 ετών

Ε  Τουλάχιστον 2% των παιδιών δεν έχουν αποκτήσει νυκτερινό έλεγχο της 

     κύστης ως την ηλικία των 10 ετών

Σε ποιες από τις ακόλουθες καταστάσεις η κύηση επιπλέκεται από πολυϋδράμνιο 

Α  Υδροκέφαλος

Β  Ατρησία οισοφάγου

Γ  Μητρική αναιμία

Δ  Αγενεσία των νεφρών

Ε  Ατρησία του ειλεού

Ποιο από τα ακόλουθα είναι σωστό για την ηπατίτιδα Β:

Α  Η παρουσία αυστραλιανού αντιγόνου είναι ενδεικτικό παρούσας λοίμωξης ή φορείας

Β  Στα νεογνά που γεννιούνται από μητέρα θετική για αντίσωμα e πρέπει να 

     χορηγείται ανοσοσφαιρίνη  

Γ  Το εμβόλιο και η ανοσοσφαιρίνη χορηγούνται με την ίδια σύριγγα

Δ  Τα νεογνά που γεννιούνται από μητέρες με θετικό HBsAg και αρνητικό HBeAg 

     δεν χρειάζονται εμβολιασμό 

Ε  Το εμβόλιο περιέχει ανασυνδυασμένο αντιγόνο C 

Η πιο συχνή βαλβιδοπάθεια σε ρευματική ενδοκαρδίτιδα είναι:

Α  Στένωση αορτής 

Β  Στένωση μιτροειδούς 

Γ  Στένωση πνευμονικής 

Δ  Στένωση τριγλώχινος 

Ε  Καμμία από τις παραπάνω 

Το φάρμακο εκλογής για χημειοπροφύλαξη στον ρευματικό πυρετό και ρευματική καρδίτιδα, σ' ένα παιδί με γνωστή αλλεργία στην πενικιλλίνη είναι:

Α  Τετρακυκλίνη 

Β  Χλωραμφαινικόλη

Γ  Νεομυκίνη 

Δ  Μακρολίδες

Ε  Κεφαλοσπορίνες 


Η συχνότητα εμφανίσης συνδρόμου Down σχετίζεται κυρίως με:

Α  Την προχωρημένη μητρική ηλικία 

Β  Τον αριθμό των παιδιών 

Γ  Την σειρά γεννήσεως 

Δ  Ηλικία του πατέρα 

Ε  Το βάρος γεννήσεως

Στην πυώδη μηνιγγίτιδα το Ε.Ν.Υ συνήθως περιέχει: 

Α  Αυξημένη γλυκόζη, ελαττωμένο λεύκωμα 

Β  Ελαττωμένη γλυκόζη, αυξημένο λεύκωμα 

Γ  Ελαττωμένη γλυκόζη, ελαττωμένο λεύκωμα 

Δ  Αυξημένη γλυκόζη, αυξημένο λεύκωμα

Ε  Αυξημένη γλυκόζη, αυξημένο λεύκωμα, αυξημένα κύτταρα

Ποιος από τους ακολούθους μικροοργανισμούς είναι το συχνότερο αίτιο της υποξείας βακτηριακής ενδοκαρδίτιδας:

Α  β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος

Β  Σταφυλόκοκκος ο λευκός

Γ  Πρασινίζων στρεπτόκοκκος

Δ  Ψευδόμενος πυοκυανική

Ε  Στρεπτόκοκκος των κοπράνων

Ποιο από τα παρακάτω νοσήματα χαρακτηρίζεται από εξάνθημα και ανταποκρίνεται σε θεραπεία με αντιβιοτικά:

Α  Ρευματικός πυρετός

Β  Μικροβιακή γαστρεντερίτιδα 

Γ  Μηνιγγοκοκκική σηψαιμία

Δ  Ρευματοειδής αρθρίτις

Ε  Ιλαρά

Σε παιδί 3 ετών πού προσέρχεται με ρινική καταρροή, βήχα και πυρετό, σε καλή γενική κατάσταση και χωρίς στηθακουστικά ευρήματα, ποια από τις ακόλουθες εργαστηριακές εξετάσεις απαιτείται:

Α  Ακτινογραφία θώρακος

Β  Λευκά - Τύπος

Γ  Τ.Κ.Ε

Δ  Ακτινογραφία ιγμορείων

Ε  Καμμία από τις παραπάνω

Νεογνό 4 εβδομάδων παρουσιάζει ίκτερο. Τα ούρα είναι υπέρχρωα και τα κόπρανα αποχρωματισμένα . Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Νεογνική ηπατίτιδα

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Φαυνυλκετονουρία

Δ  Συγγενής σφαιροκυττάρωση (σφαιροκυτταρικός ίκτερος)

Ε  Λοίμωξη δια μεγαλοκυτταρικού ιού

Το μητρικό γάλα, συγκρινόμενο με το αγελαδινό, περιέχει περισσότερο:

Α  Λακτόζη

Β  Λεύκωμα

Γ  Θερμίδες

Δ  Βιταμίνη D

Ε  Χλωριούχο νάτριο

Παιδί ηλικίας 5 ετών έχει καταρροή και πυρετό για δυο ημέρες και μετά παρουσιάζει μεγάλη αύξηση του πυρετού, κηλιδοβλατιδώδες εξάνθημα και έντονο βήχα. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Αιφνίδιο εξάνθημα

Β  Ερυθρά

Γ  Ιλαρά

Δ  Ανεμευλογιά

Ε  Λοιμώδης μονοπυρήνωση

Ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις υποχωρούν με την πάροδο του χρόνου:

Α  Κεφαλαιμάτωμα νεογνού

Β  Νυχτερινή ενούρηση σε παιδί προσχολικής ηλικίας

Γ  Ομφαλοκήλη στη βρεφική ηλικία

Δ  Βουβωνοκήλη στη βρεφική ηλικία

Ε  Μωροειδή αιμαγγειώματα

Η ανάπτυξη ενός παιδιού υστερεί εάν:

Α  Χαμογελάσει για πρώτη φορά στους 4 μήνες

Β  Καθίσει αβοήθητο στους 7 μήνες

Γ  Πει τις πρώτες τρεις λέξεις στους 18 μήνες

Δ  Περπατήσει αβοήθητο στους 15 μήνες

Ε  Πάψει να ουρεί τη νύκτα σε ηλικία 3 ετών

Καρδιακή ανεπάρκεια δεν προκαλείται κατά τον πρώτο χρόνο της ζωής από:

Α  Ρευματική καρδίτιδα

Β  Στένωση του ισθμού της αορτής

Γ  Παροξυσμική ταχυκαρδία

Δ  Μεσοκοιλιακή επικοινωνία

Ε  Μετάθεση μεγάλων αγγείων

Όλα τα παρακάτω μπορούν να προκαλέσουν νεογνικό ίκτερο εκτός από ένα: 

Α  Ασυμβατότητα  Rhesus 

Β  Ασυμβατότητα ομάδων Α.Β.Ο 

Γ  Λοίμωξη

Δ  Έλλειψη G6PD 

Ε  Υπερωριμότητα του νεογνού

Ποιες από τις παρακάτω ασθένειες κληρονομείται κατά τον σωματικό υπολειπόμενο χαρακτήρα 

Α  Μυϊκή δυστροφία Duchenne

Β  Κυστική ίνωσις 

Γ  Σύνδρομο Turner 

Δ  Χορεία Huntington 

Ε  Αιμορροφιλία τύπου Α

Η συχνότερη αιτία εμέτων που εμφανίζονται στην ηλικία των 7 ήμερων, είναι:

Α  Συγγενής ατρησία του 12δακτύλου

Β  Κατάπωση αίματος η μηκωνίου κατά τον τοκετό

Γ  Λανθασμένος τρόπος σίτισης

Δ  Ουρολοίμωξη

Ε  Κοκκύτης

Σε ποια από τις παρακάτω καταστάσεις ή διανοητική καθυστέρηση δεν προλαμβάνεται με την κατάλληλη θεραπεία.

Α  Νεογνική υπερχολερυθριναιμία

Β  Νεογνική υπογλυκαιμία

Γ  Σύνδρομο Down

Δ  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Ε  Φαινυλκετονουρία

Ποια είναι η συνηθέστερη επιπλοκή της παρωτίτιδας στα παιδιά. 

Α  Κώφωση 

Β  Ίλιγγος

Γ  Μηνιγγοεγκεφαλίτιδα 

Δ  Μυοκαρδίτιδα 

Ε  Oρχίτιδα  



ΔΕΝ μεταβιβάζονται αντισώματα από τη μητέρα στο βρέφος σε: 

Α  Ερυθρά 

Β  Παρωτίτιδα

Γ  Ιλαρά

Δ  Πολιομυελίτιδα 

Ε  Κοκκύτη 
Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την αμπικιλλίνη:

Α  Ενδείκνυται σε ωτίτιδα από αιμόφιλο ινφλουέντζας 

Β  Είναι ηπατοτοξική 

Γ  Δεν απορροφάται από το στόμα 

Δ  Μπορεί να προκαλέσει νεογνική υπερχολερυθριναιμιία 

Ε  Είναι νεφροτοξική

Ο καλύτερος τρόπος για να διαπιστώσουμε τον μικροοργανισμό που προκαλεί μια αρχομένη οξεία οστεομυελίτιδα σε παιδιά είναι η:

Α  Καλλιέργεια ρινο-φαρυγγικού εκκρίματος

Β  Καλλιέργεια κοπράνων

Γ  Διάνοιξη και παροχέτευση της ύποπτης βλάβης του οστού

Δ  Καλλιέργεια αίματος

Ε  Λήψη του επιδημιολογικού ιστορικού

Η υποκαλιαιμία μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρα​κάτω ΕΚΤΟΣ από ένα: 

Α  Επίπεδα και ανεστραμμένα Ρ στο Η.Κ.Γ.

Β  Παράλυση σκελετικών μυών

Γ  Ειλεό

Δ  Κατακράτηση ούρων

Ε  Καταβολή

Στη στρεπτοκοκκική φαρυγγοαμυγδαλίτιδα η διάρκεια θεραπείας με πενικιλλίνη είναι:

Α  Τουλάχιστον 10 ημέρες

Β  Εως ότου ο ασθενής απυρετήσει

Γ  5 ημέρες

Δ  12 ημέρες

Ε  2 ημέρες μετά την πτώση του πυρετού

Η πρώτη ανθρωπομετρική παράμετρος που θα επηρεασθεί σε δυστροφία από έλλειψη πρωτεϊνών και θερμίδων είναι :

Α  Το ύψος

Β  Η περίμετρος κεφαλής

Γ  Η περίμετρος του θώρακος

Δ  Το βάρος

Ε  Η περίμετρος του βραχίονα

Η εγκεφαλίτιδα είναι σπάνια επιπλοκή του παρακάτω εμβολίου:

Α  B.C.G. 

Β  Χολέρας 

Γ  Ιλαράς

Δ  SABIN 

Ε  Τετάνου

Το πιο συχνό κάταγμα που οφείλεται στον τοκετό είναι:

Α  Της κλείδας 

Β  Του βραχιονίου 

Γ  Της κερκίδας 

Δ  Της κνήμης 

Ε  Του μηρού

Σε ποια μέρη του σώματος τα στοιχεία της ανεμευλογιάς απαντώνται, σπανιότερα:

Α  Περιφερικά μέρη των άκρων

Β  Τριχωτό κεφαλής

Γ  Μέτωπο

Δ  Γλουτούς

Ε  Θώρακας 

Το φάρμακο εκλογής στη θεραπεία της μικρής επιληψίας είναι:

A  Εθουσοξεμίδη (Zarontin)

Β  Διαζεπάμη (Valium)

Γ  Φαινοβαρβιτάλη (Luminal)

Δ  Πριμιδόνη (Mysoline)

Ε  Διφαινυλυδαντοΐνη (Dilantin)

Στο ισότονο διάλυμα NaCl (φυσιολογικός ορός) ή συγκέντρωση του Να είναι:

Α  60mEq/L

Β  87mEq/L

Γ  120mEq/L

Δ  154mEq/L

Ε  184mEq

Σε παιδί με έκδηλη ραχίτιδα από έλλειψη βιταμίνης D θα βρούμε:

Α  Ελαττωμένη παραθορμόνη

Β  Αύξηση του φωσφόρου στα ούρα

Γ  Αύξηση του φωσφόρου στον όρο

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Αγόρι 7 ετών μόλις ανέρρωσε από οξεία μεταλοιμώδη σπειραματονεφρίτιδα. Τι από τα παρακάτω είναι σωστά ως προς την πρόγνωση:

Α  40% πιθανότητα να αναπτυχθεί νέφρωση

Β  90% πιθανότητα για πλήρη ίαση

Γ  50% πιθανότητα για υποτροπή

Δ  50% για μετάπτωση σε χρόνια σπειραματονεφρίτιδα.

Ε  90% ελάττωση της πιθανότητας υποτροπής, εφόσον δοθεί πενικιλλίνη  

     προφυλακτικώς

Η πρώτη περίοδος σε κορίτσι δεν αναμένεται αν δεν άρχισε να παρουσιάζεται:

Α  Ακμή

Β  Διόγκωση των μαστών

Γ  Τρίχωση του εφηβαίου

Δ  Τρίχωση της μασχάλης

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ενδομήτριος λοίμωξη με CMV μπορεί να προκαλέσει όλα τα παρακάτω ΕΚΤΟΣ από 

Α  Διανοητική καθυστέρηση

Β  Κώφωση

Γ  Αμφιβληστροειδοπάθεια

Δ  Ίκτερο       

Ε  Απόφραξη εντέρου

Συνιστάται τα νεογνά να κοιμούνται σε ύπτια (ανάσκελα) παρά σε πρηνή (μπρούμυτα) θέση. Το παραπάνω βασίζεται σε παρατηρήσεις που σχετίζουν την πρηνή θέση με αυξημένο κίνδυνο για:

Α  Καθυστερημένη ανατολή του πρώτου νεογνικού οδόντα

Β  Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση και εισρόφηση

Γ  Μακρογναθία

Δ  Στραβισμό

Ε  Αιφνίδιο θάνατο 

Βρέφος 3 μηνών νοσηλεύεται εξαιτίας επεισοδίων σπασμών που είναι εστιακοί δεξιά και κατόπιν γενικεύονται. Η γέννηση και το περιγεννητικό ιστορικό είναι ελεύθερα. Υπάρχει ερυθρό επίπεδο αιμαγγείωμα στο πρόσωπο ΔΕ που επεκτείνεται στο μέτωπο. Ποιο είναι το πιθανότερο εύρημα στην αξονική εγκεφάλου:

Α  Αγενεσία μεσολόβιου

Β  Κύστη παρεγκεφαλίδας

Γ  Επαβεστώσεις εγκεφάλου

Δ  Αύξηση μεγέθους των πλαγίων κοιλιών

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Όλα τα παρακάτω είναι συμβατά με τη διάγνωση της λοιμώδους μονοπυρήνωσης εκτός από ένα:

Α  Μικρές αιμορραγίες στη μαλθακή υπερώα

Β  Ο τύπος των λευκών περιλαμβάνει 20% διεγερμένα λεμφοκύτταρα

Γ  Θετικό Monotest

Δ  Αντικαψιδικά αντισώματα για τον ιό Epstein-Barr με τίτλο 1:512

Ε  Φυσαλιδώδες εξάνθημα

Ο πνευμονιόκοκκος μπορεί να προκαλέσει τις παρακάτω λοιμώξεις εκτός από:

Α  Πνευμονία

Β  Μικροβιαιμία

Γ  Εγκεφαλίτιδα

Δ  Μηνιγγίτιδα

Ε  Μέση ωτίτιδα

Η θεραπεία της εγκεφαλίτιδας από ερυθρά, παρωτίτιδα και ιλαρά γίνεται με:

Α  Ακυκλοβίρη

Β  Κορτικοστεροειδή

Γ  γ- σφαιρίνη

Δ  Χλωραμφενικόλη

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Η ψευδοϋπερτροφία της γαστροκνημιαίας περιοχής  είναι χαρακτηριστικό σε:  

Α  Μυοσίτιδα

Β  Ραιβοποδία

Γ  Μυική δυστροφία Duchenne

Δ  Ρήξη αχιλλείου τένοντα

Ε  Συγγενή πολλαπλή αρθρογρύπωση 


Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για την υπερτροφική στένωση του πυλωρού ΕΚΤΟΣ από ένα:

Α  Ψηλαφάται «ελαία»

Β  Υποχλωραιμική μεταβολική αλκάλωση

Γ  Υποκαλιαιμία

Δ  Ρουκετοειδείς έμετοι από τη 2η-3η εβδομάδα της ζωής

Ε  Ακτινολογικά αυξημένη εμφάνιση αέρα στο λεπτό έντερο

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στο συστηματικό ερυθημα-τώδη λύκο δεν είναι σωστή:

Α  Κορίτσια προσβάλλονται συχνότερα από τ΄ αγόρια

Β  Συχνά υπάρχουν αρθραλγίες

Γ  Αιτιολογικά ενοχοποιούνται αντισώματα έναντι DNA- ιών 

Δ  Παρατηρείται πυρετός συνεχής ή διακοπτόμενος

Ε  Χαρακτηριστικό εξάνθημα στο πρόσωπο 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για την διαβητική κετοξέωση:

Α  Μεταβολική αλκάλωση

Β  Αναπνευστική οξέωση

Γ  Αναπνευστική αλκάλωση

Δ  Μεταβολική οξέωση

Ε  Αντιρροπούμενη μεταβολική αλκάλωση

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το σύνδρομο Kawasaki εκτός από ένα:

Α  Ανθεκτικός σε αντιβιοτικά πυρετός

Β  Διόγκωση τραχηλικών λεμφαδένων

Γ  Φυσαλιδώδες εξάνθημα (όπως ανεμευλογιάς)

Δ  Επιπεφυκίτιδα

Ε  Ανεύρυσμα στεφανιαίας αρτηρίας  

Ποια από τις παρακάτω λοιμώδεις παθήσεις οδηγεί σε εμβρυοπάθεια:

Α  Ιλαρά

Β  Ηπατίτιδα

Γ  Οστρακιά

Δ  Λοίμωξη με κυτταρομεγαλοϊό

Ε  Γρίππη 

Ποιος από τους παρακάτω συνδυασμούς περιλαμβάνεται στο Apgar score του νεογνού: 

Αντανακλαστικό θηλασμού

Καρδιακοί παλμοί

Αναπνοή

Αντίδραση κορών

Αντίδραση σε δερματικά ερεθίσματα

Α  1 + 2 + 5

Β  1 + 3 + 4 

Γ  2 + 3 + 4

Δ  2 + 3 + 5 

Ε  1 + 2 + 4 


Νεογνό που γεννιέται στην 39 εβδομάδα κύησης με ΒΓ 2000gr χαρακτηρίζεται ως:

Α  Χαμηλού βάρους γέννησης

Β  Πρόωρο

Γ  Μικρό για την ηλικία κύησης

Δ  Χαμηλού βάρους γέννησης και μικρό για την ηλικία κύησης

Ε  Πρόωρο και μικρό για την ηλικία κύησης

Ποιο από τα παρακάτω ΔΕΝ είναι εκδήλωση εξωηπατικής ατρησίας χοληφόρων:

Α  Ίκτερος εμφανιζόμενος κατά τη διάρκεια της 2ης ή 3ης εβδομάδας ζωής

Β  Αυξημένη ALP ορού

Γ  Πιθανή εμφάνιση ασκίτη και κιρσών οισοφάγου

Δ  Χολολιθίαση και χολκυστίτιδα

Ε  Ηπατοσπληνομεγαλία

Ποιο από τα παρακάτω δε σχετίζεται με κυάνωση:

Α  Πολυκυτταραιμία

Β  Μεθαιμοσφαιριναιμία

Γ  Αυξημένη εμβρυϊκή αιμοσφαιρίνη

Δ  Shock

Ε  Άπνοια

Ποιο από τα παρακάτω δεν σχετίζεται με συγγενή λοίμωξη από ερυθρά:

Α  Οφθαλμικές διαταραχές όπως καταρράκτης ή γλαύκωμα

Β  Καρδιοπάθεια, όπως παραμονή ανοικτού αρτηριακού πόρου ή μεσοκοιλιακό 

    έλλειμμα

Γ  Κώφωση

Δ  Νεφρική αγενεσία ή υποπλασία

Ε  Θρομβοπενική πορφύρα


Η παρεντερική χορήγηση Vit K συστήνεται: 

Α  Σε όλα τα νεογέννητα νεογνά

Β  Στα νεογνά <2000gr

Γ  Στα νεογνά με ηλικία κύησης <36 εβδομάδων

Δ  Ικτερικά νεογνά

Ε  Στα νεογνά που γεννήθηκαν εκτός Νοσοκομείου

Ποιες από τις παρακάτω βιταμίνες είναι λιποδιαλυτές:

Α  Α, D και C

Β  Α, Κ και B1

Γ  A, D, Κ και Ε

Δ  C, D, K και Ε

Ε  Β1, Κ και Ε

Η κύρια αιτία νοσηρότητας και θνησιμότητας στην οξεία δηλητηρίαση από παρακεταμόλη οφείλεται σε:

Α  Ηπατική βλάβη

Β  Γαστρορραγία

Γ  Μεταβολική οξέωση

Δ  Μεθαιμοσφαιριναιμία

Ε  Υπογλυκαιμία

Οι περισσότερες περιπτώσεις απόπειρας αυτοκτονίας στην παιδική και εφηβική ηλικία σχετίζονται με:

Α  Χρόνια νόσο οργανικής αιτιολογίας

Β  Νοητική υστέρηση

Γ  Κατάθλιψη

Δ  Φαντασιώσεις και δοξασίες

Ε  Ομοφυλοφιλία 

Ποια από τα παρακάτω συμπτώματα και σημεία είναι περισσότερο ενδεικτικά δηλητηρίασης με μόλυβδο:

Α  Αταξία, πυρετός, διάρροια, πολυκυτταραιμία

Β  Λήθαργος, έμετοι, παραισθήσεις και φυσσαλιδώδες εξάνθημα

Γ  Πανκυτταροπενία και ηπατοσπληνομεγαλία

Δ  Λήθαργος, κοιλιακά άλγη, δυσκοιλιότητα, αναιμία

Ε  Υπέρταση, εξάνθημα, βήχας, λευκοκυττάρωση 

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τη νεογνική σηψαιμία:

Α  Η φυσιολογική CRP είναι καλός προγνωστικός δείκτης

Β  Η πενικιλλίνη G είναι το φάρμακο εκλογής για τη λιστερίωση

Γ  Σε όλα τα νεογνά πρέπει να χορηγείται  ενδοφλέβια ανοσοσφαιρίνη

Δ  Ο κίνδυνος εμφάνισης στο νεογνό παραμένουσας πνευμονικής υπέρτασης 

     είναι μικρός

Ε  Η χορήγηση των κατάλληλων αντιβιοτικών πρέπει να γίνεται 

    ενδοφλέβια 

Η πολυκυτταραιμία στα νεογνά:

Α  Είναι συχνό εύρημα στα μικρά για την ηλικία κύησης (SGA) νεογνά 

Β  Παρατηρείται συχνά στα νεογνά διαβητικών μητέρων 

Γ  Έχει αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης θρομβώσεων

Δ  Ορίζεται σαν φλεβικός αιματοκρίτης > 65

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στην ασυμβατότητα Rhesus είναι σωστό ότι:

Α  Παρατηρείται στις περιπτώσεις που η μητέρα είναι Rhesus θετική και το νεογνό 

    Rhesus αρνητικό 

Β  Μπορεί να παρατηρηθεί στις περιπτώσεις που η μητέρα είναι Rhesus 

    αρνητική και το νεογνό Rhesus θετικό

Γ  Η σοβαρότητα της αιμόλυσης είναι ανεξάρτητη από τον αριθμό κυήσεων

Δ  Δεν εκδηλώνεται σαν εμβρυϊκός ύδρωπας 

Ε  Η πιθανότητα πυρηνικού ικτέρου αποκλείεται εάν τα επίπεδα της έμμεσης 

    χολερυθρίνης είναι >20mg/100ml 

Το σύνδρομο της αναπνευστικής δυσχέρειας (ΣΑΔ στα νεογνά:

Α  Παρατηρείται κυρίως σε τελειόμηνα νεογνά διαβητικών μητέρων 

Β  Οφείλεται σε ανεπαρκή παραγωγή του επιφανειοδραστικού παράγοντα

Γ  Τα νεογνά μητέρων που κάνουν χρήση ηρωίνης είναι σε αυξημένο κίνδυνο 

    εμφάνισης ΣΑΔ

Δ  Η προγεννητική χορήγηση στεροειδών αυξάνει την πιθανότητα εμφάνισης ΣΑΔ 

E  Τα ακτινολογικά ευρήματα του ΣΑΔ διαφέρουν σημαντικά από αυτά της 

     συγγενούς πνευμονίας από στρεπτόκοκκο της ομάδας Β

Στην τετραλογία Fallot:

Α  Συνήθως δεν ακούγεται φύσημα 

Β  Τα νεογνά είναι συνήθως κυανωτικά στη γέννηση

Γ  Τα κυανωτικά επεισόδια υποχωρούν με τη χορήγηση προπρανολόλης

Δ  Συνήθως είναι υπερτροφικές και οι δύο κοιλίες 

Ε  Χαρακτηριστικό εύρημα στην ακτινογραφία θώρακα είναι η αύξηση της 

    πνευμονικής αγγείωσης

Η α- εμβρυϊκή σφαιρίνη του ορού της μητέρας στις 12 εβδομάδες κύησης:

Α  Αν είναι φυσιολογική αποκλείονται οι ανωμαλίες του νευρικού σωλήνα

Β  Είναι αυξημένη σε δίδυμη κύηση

Γ  Είναι ελαττωμένη σε σύνδρομο Turner

Δ  Είναι αυξημένη στο σύνδρομο Down

Ε  Είναι το κύριο κλάσμα της πρωτεΐνης του αίματος το τρίτο τρίμηνο της κύησης

Οι ανωμαλίες του κεντρικού νευρικού συστήματος που συσχετίζονται με το εμβρυϊκό σύνδρομο εξ αλκοόλης περιλαμβάνουν:

Α  Ήπια έως μέτρια νοητική υστέρηση

Β  Μικροκεφαλία

Γ  Ευερεθιστότητα στη νεογνική περίοδο

Δ  Σύνδρομο ελάσσονος εγκεφαλικής δυσλειτουργίας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η περιγεννητική ασφυξία έχει ως αποτέλεσμα:

Α  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Β  Κεχρωσμένο αμνιακό υγρό

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιο από τα ακόλουθα είναι σωστό στο φυσιολογικό νεογνικό ίκτερο:

Α  Σπάνια (<5%) εμφανίζεται πριν από την ηλικία των 24 ωρών

Β  Οφείλεται κυρίως σε ασυμβατότητα ΑΒΟ ή Rhesus

Γ  Στα πρόωρα νεογνά μπορεί να επιμένει για 3-4 μήνες

Δ  Τα επίπεδα της άμεσης χολερυθρίνης μπορεί να είναι τόσο υψηλά όσο αυτά 

    της έμμεσης

Ε  Μπορεί να προκαλέσει πυρηνικό ίκτερο

Στην εμβρυϊκή κυκλοφορία είναι λάθος ότι:

Α  Υπάρχει δεξιο-αριστερό shunt στο επίπεδο του κόλπου

Β  Υπάρχει αριστερο-δεξιό shunt στο επίπεδο του αρτηριακού πόρου

Γ   Η πίεση στην πνευμονική αρτηρία είναι υψηλότερη απ’ ότι στην αορτή

Δ  Ο κορεσμός του αίματος σε οξυγόνο που εισέρχεται στα πνευμόνια του 

    εμβρύου είναι χαμηλότερος από εκείνο που εισέρχεται στην αορτή

Ε  Η επιμονή της ροής του αίματος δια του αρτηριακού πόρου μετά τη γέννηση 

    μπορεί να αποφευχθεί με αναστολείς της σύνθεσης των προσταγλανδινών

Ποιο από τα παρακάτω δεν είναι σωστό σε ουρολοίμωξη των νεογνών:

Α  Δεν είναι πιο συχνή στα δίδυμα

Β  Συνοδεύεται πάντα από πυρετό και ανεπαρκή πρόσληψη βάρους

Γ  Μπορεί να επιπλακεί με νεογνική μηνιγγίτιδα

Δ  Είναι ένας επιβαρυντικός παράγοντας για ανάπτυξη νεογνικού ικτέρου

Ε  Είναι πιο πιθανή αν η μητέρα έχει λοίμωξη του ουροποιητικού

Ποια από τα παρακάτω αποτελούν αίτια άπνοιας στα πρόωρα νεογνά:

Α  Υπασβεστιαιμία 

Β  Υπογλυκαιμία

Γ  Λοίμωξη του αναπνευστικού με τον αναπνευστικό συγκητιακό ιό

Δ  Εγκεφαλική αιμορραγία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Στα κριτήρια του Αpgar score περιλαμβάνονται:

Α  Η θερμοκρασία του σώματος

Β  Η καρδιακή συχνότητα, αναπνευστική συχνότητα, μυϊκός τόνος

Γ  Η αναπνευστική αρρυθμία

Δ  Το πάχος του δέρματος

Ε  Ο μυϊκός τρόμος

Κλασικά κλινικά χαρακτηριστικά ενδεικτικά νεκρωτικής εντεροκολίτιδας αποτελούν:

Α  Διάταση της κοιλιάς

Β  Άπνοια

Γ  Αλκάλωση

Δ  Υπόταση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Τα πρόωρα νεογνά έχουν αυξημένο κίνδυνο:

Α  Αμφιβληστροειδοπάθειας

Β  Ίκτερου

Γ  Πνευμονικής αιμορραγίας

Δ  Έλλειψης φωσφόρου

Ε  Όλων των παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω αποτελεί παράγοντα κινδύνου για την ανάπτυξη αμφιβλη-στροειδοπάθειας:

Α  Η ασφυξία

Β  Ο διαβήτης της κύησης

Γ  Η προωρότητα

Δ  Η ουρολοίμωξη

Ε  Η λοίμωξη με CMV

Ποιες από τις παρακάτω ασθένειες της μητέρας μπορεί να προκαλέσουν νεογνική νόσο:

Α  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος

Β  Τοξοπλάσμωση

Γ  Θεραπεία με λίθιο

Δ  Θυρεοτοξίκοση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τα παρακάτω είναι αρχέγονα νεογνικά αντανακλαστικά:

Α  Moro

Β  Θηλασμού

Γ  Αναζήτησης

Δ  Βαδίσεως


Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τα ακόλουθα θεωρούνται παράγοντες κινδύνου για νεογνική λοίμωξη με στρεπτόκοκκο της ομάδας Β (GBS):

Α  Παρατεταμένη ρήξη των εμβρυϊκών υμένων για περισσότερο από 24 ώρες

Β  Χοριοαμνιονίτιδα

Γ  Προηγούμενο νεογνό με GBS λοίμωξη 

Δ  Ουρολοίμωξη της μητέρας με GBS

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε τελειόμηνο νεογνό διαπιστώνεται καρδιακό φύσημα σε εξέταση ρουτίνας. Πιο από τα ακόλουθα καθιστά πιθανό το φύσημα να μην είναι αθώο:

Α  Σακχαρώδης διαβήτης της μητέρας τύπου ΙΙ

Β  Η μητέρα έχει υποθυρεοειδισμό

Γ  Στη μητέρα και στο νεογνό ανευρίσκεται υπεράριθμος δάκτυλος

Δ  Το φύσημα είναι διαστολικό

Ε  Προωτιαία επάρματα 

Όλες οι παρακάτω  καταστάσεις εμφανίζονται με κυάνωση στα νεογνά εκτός από μία:

Α  Ατρησία της τριγλώχινος

Β  Ανωμαλία Ebstein

Γ  Κολποκοιλιακό έλλειμμα

Δ  Τετραλογία του Fallot

Ε  Τριλογία Fallot

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά για το συγγενές εξάρθρημα του ισχίου, εκτός από ένα:

Α  Είναι πιο συχνό στα κορίτσια

Β  Είναι πιο συχνό μετά από ισχιακή προβολή

Γ  Είναι πιο συχνό στα υπέρβαρα παιδιά

Δ  Η ακτινογραφία είναι χρήσιμη για την επιβεβαίωση της διάγνωσης

Ε  Το υπερηχογράφημα είναι χρήσιμο για την επιβεβαίωση της διάγνωσης

Στη συγγενή διαφραγματοκήλη:

Α  Η κήλη συχνότερα συμβαίνει δεξιά

Β  Η συνύπαρξη πνευμονικής υποπλασίας αποτελεί την κυριότερη αιτία 

     θανάτου 

Γ  Η παραμένουσα πνευμονική υπέρταση του νεογνού δεν είναι συχνή

Δ  Και άλλες συγγενείς ανωμαλίες είναι συχνές

Ε  Συχνότερα εμφανίζεται μετά τις πρώτες 12-24 ώρες της ζωής

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις αποτελεί αντένδειξη μητρικού θηλασμού:

Α  Προωρότητα

Β  Θεραπεία της μητέρας με μετρονιδαζόλη

Γ  Μαστίτιδα της μητέρας

Δ  Υπερωϊσχιστία

Ε  Γαλακτοζαιμία

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις δεν προκαλεί μεταβολική οξέωση: 

Α  Πολλοί έμετοι

Β  Υποξία

Γ  Βαρειά διάρροια 

Δ  Διαβητικό κώμα 

Ε  Νεφρική ανεπάρκεια

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις στα παιδιά δεν θεραπεύεται μόνο με ειδική δίαιτα:

Α  Κοιλιοκάκη 

Β  Σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι

Γ  Γαλακτοζαιμία

Δ  Φαινυλκετονουρία

Ε  Δυσανεξία στην φρουκτόζη

Ποια  από τις παρακάτω καταστάσεις δεν αποτελεί πρώιμο σύμπτωμα του σακχαρώδους διαβήτη:

Α  Απώλεια βάρους

Β  Δίψα

Γ  Πείνα

Δ  Νυκτερινή ενούρηση 

Ε  Οίδημα

Αύξηση της ανοσοσφαιρίνης IgM στο αίμα του ομφαλίου λώρου ανευρίσκεται σε: 

Α  Συγγενή ερυθρά 

Β  Συγγενή τοξοπλάσμωση

Γ  Συγγενή νόσο μεγαλοκυτταρικών εγκλείστων 

Δ  Σε όλα τα παραπάνω 

Ε  Σε κανένα από τα παραπάνω 

Ποια από τις παρακάτω ανοσοσφαιρίνες μεταφέρεται διά του πλακούντος: 

A  IgG 

Β  IgM 

Γ  IgA

Δ  Καμία από τις παραπάνω

Ε  Όλες οι παραπάνω 

Ο αντιτετανικός εμβολιασμός προλαμβάνει:

Α Την λοίμωξη 

Β Τον πυρετό

Γ Τον σχηματισμό αποστήματος 

Δ Τη δράση των εξωτοξινών 

Ε Την εγκεφαλομυελιτίδα

Ποια από τα παρακάτω νοσήματα δεν οφείλεται σε ιό: 

Α  Αφθώδης στοματίτιδα 

Β  Ανεμευλογιά 

Γ  Οστρακιά 

Δ  Παρωτίτις  

Ε  Ερυθρά

Παιδί ηλικίας 2 ετών χωρίς προηγούμενα συμπτώματα, παρουσιάζει, ξαφνικά ανη-συχία με υλακώδη βήχα, πυρετό, γίνεται κυανωτικό και εμφανίζει εισπνευστικό συ-ριγμό. Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι πιθανότερη:

Α  Βρογχιολίτις

Β  Κοκκύτης

Γ  Λαρυγγίτις

Δ  Βρογχοπνευμονία

Ε  Ξένο σώμα

Πότε αποβάλεται ο ιός με τα κόπρανα σε ένα ασθενή με ηπατίτιδα Α:

Α  Λίγο μετά μετάγγιση αίματος

Β  Λίγο πριν την έναρξη του ίκτερου

Γ  Κατά την διάρκεια και μετά τον ίκτερο

Δ  Εφόρου ζωής

Ε  Σε καμιά περίπτωση από τις παραπάνω

Μετά πόσο καιρό από την μόλυνση εμφανίζεται η αλλεργία στην φυματίωση:

Α  Μετά 3 μήνες 

Β  Μετά 6 εβδομάδες

Γ  Μετά 3 εβδομάδες

Δ  Μετά 6 μήνες

Ε  Ποτέ

Το αιφνίδιο εξάνθημα:

Α  Εμφανίζεται μετά την πτώση του πυρετού πού κράτησε 3 μέρες 

Β  Εμφανίζεται σαν ερύθημα σχήματος πεταλούδας στο πρόσωπο 

Γ  Είναι ενδεικτικό φυματιώδους λοιμώξεως 

Δ  Επιπλέκεται συχνά με εγκεφαλίτιδα 

Ε  Είναι συχνά αιμορραγικό

Ποιο από τα παρακάτω φάρμακα αποτελεί την καλύτερη προφύλαξη για την αποφυγή υποτροπών του ρευματικού πυρετού:

Α  Ασπιρίνη

Β  Πυραμιδόνη 

Γ  Πενικιλλίνη

Δ  Πρεδνιζόνη

Ε  Αμινογλυκοσίδες

Η ιριδοκυκλίτιδα στη νόσο του Still (ΝΙΑ μπορεί να εμφανιστεί: 

Α  Πριν την αρθρίτιδα 

Β  Μαζί με την αρθρίτιδα 

Γ  Μετά την αρθρίτιδα

Δ  Μόνο κατά τις παροξύνσεις της νόσου 

Ε  Σε οποιοδήποτε χρόνο

Κορίτσι 3 ετών παραπονείται για πόνο στα πόδια εδώ και 2 εβδομάδες. Κατά τον έλεγχο ανευρίσκεται, αναιμία, θρομβοπενία και ουδετεροπενία .Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Οστεομυελίτις 

Β  Ρευματοειδής αρθρίτις

Γ  Ρευματικός πυρετός 

Δ  Οξεία λευχαιμία 

Ε  Οστεοπόρωση

Ο σίδηρος του όρου ανευρίσκεται αυξημένος σε μια από τις παρακάτω αναιμίες:

Α  Αναιμία από απώλεια αίματος 

Β  Αιμολυτική αναιμία 

Γ  Αναιμία επί λοιμώξεων 

Δ  Αναιμία εξ υποσιτισμού 

Ε  Αναιμία από εκτεταμένο αιμάτωμα

Ποιο από τα παρακάτω συμπτώματα δεν υπάρχει στην αναφυλακτοειδή πορφύρα των Henoch- Schoenlein:

Α  Παράταση του χρόνου προθρομβίνης

Β  Αιματουρία

Γ  Αιμορραγίες από το έντερο 

Δ  Παροδικό οίδημα 

Ε  Αρθρίτις

Απόλυτη ένδειξη σπληνεκτομής για θεραπευτικούς λόγους είναι η:

Α  Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα 

Β  Αναιμία Cooley 

Γ  Δρεπανοκυτταρική 

Δ  Μικροδρεπανοκυτταρική 

Ε  Κληρονομική σφαιροκυττάρωση

Ποιο είναι το φάρμακο εκλογής επί κολπικής παροξυντικής ταχυκαρδίας με αποκλεισμό από δηλητηρίαση με δακτυλίτιδα:

Α  Ρεζερπίνη

Β  Χλωριούχο κάλιο

Γ  Φαινοβαρβιτάλη

Δ  Υδραργυρικά διουρητικά

Ε  Χλωριούχο ασβέστιο

Η πιο συχνή αίτια θανάτου από στένωση αορτής στα παιδιά είναι:

Α  Καρδιακή ανεπάρκεια 

Β  Πνευμονικό οίδημα 

Γ  Έμφραγμα μυοκαρδίου

Δ  Ισχαιμία του μυοκαρδίου με κοιλιακή μαρμαρυγή 

Ε  Κολπικός πτερυγισμός

Η πολύ μικρή περιχειρίδα του πιεσόμετρου δίνει:

Α  Χαμηλές λανθασμένες τιμές

Β  Υψηλές λανθασμένες τιμές

Γ  Ελαφρώς χαμηλότερες από τις φυσιολογικές τιμές

Δ  Πολύ υψηλότερες από τις φυσιολογικές τιμές

Ε  Σωστές τιμές

Η πιο συχνή αιτία χρόνιας υψηλής συστoλικής πιέσης στα παιδιά είναι:

Α  Παθήσεις νεφρού

Β  Παραμονή αρτηριακού πόρου

Γ  Θυρεοειδοτοξίκωση

Δ  Υπερπλασία επινεφριδίων

Ε  Ιδιοπαθής υπέρταση

Η οξεία μέση ωτίτιδα είναι συχνά επιπλοκή:

Α  Ρινοφαριγγίτιδος

Β  Ιλαράς

Γ  Οστρακιάς

Δ  Όλων των παραπάνω

Ε  Κανενός εκ των παραπάνω

Το φάρμακο εκλογής της πνευμονιοκοκκικής πνευμονίας στα παιδιά είναι:

Α  Πενικιλλίνη 

Β  Στρεπτομυκίνη 

Γ  Χλωραμφενικόλη 

Δ  Τριμεθοπρίμη / σουλφαμεθοξαζόλη 

Ε  Ερυθρομυκίνη

Ποιο από τα ακολούθα νοσήματα έχει τη δυσμενέστερη πρόγνωση σ' ένα παιδί ηλικίας 7 ετών:

Α  Οξεία βρογχίτιδα και διάμεση πνευμονία

Β  Άτυπη πνευμονία 

Γ  Πνευμονία από εισρόφηση πετρελαίου ή νέφτι

Δ  Πνευμονία από εισρόφηση λιπαρών ουσιών

Ε  Ιδιοπαθής πνευμονική αιμοσιδήρωση

Σε περίπτωση κοιλιοκάκης είναι αναγκαία κατάλληληος δίαιτα. Σ' αυτήν δεν πρέπει να περιλαμβάνεται: 

Α  Ρύζι 

Β  Ζάχαρη 

Γ  Ψωμί 

Δ  Πατάτες 

Ε  Φρούτα

Τα περισσότερα παιδιά με κυστική ίνωση καταλήγουν από: 

Α  Καχεξία λόγω χρονιάς διάρροιας 

Β  Χρόνια απώλεια άλατος από το δέρμα 

Γ  Πνευμονική νόσο 

Δ  Κίρρωση ήπατος 

Ε  Καρδιακή κάμψη

Πρώιμη ήβη προκαλείται συνήθως από:

Α  Όγκο των επινεφριδίων 

Β  Ενδοκρανιακές ανωμαλίες 

Γ  Όγκο ωοθήκης ή όρχεως 

Δ  Ιδιοπαθή αίτια

Ε  Οικογενή αίτια

Παιδί 5 ετών με γενικευμένο οίδημα, λευκωματουρία και χαμηλά λευκώματα ορού. Χορηγείται θεραπευτικά πρεδνιζόνη σε μεγάλες δόσεις. Σε 3 βδομάδες όλα τα σημεία υποχωρούν. Η πιο πιθανή διάγνωση είναι:

Α  Νεφρωσική τροπή εκ χρονίας νεφρίτιδας

Β  Ιδιοπαθές νεφρωσικό σύνδρομο 

Γ  Λιποειδική νέφρωση

Δ  Νεφρωσικό σύνδρομο από πορφύρα Henoch-Schönlein

E  Νεφρωσικό σύνδρομο από αμυλοείδωση

Το ανδρογεννητικό σύνδρομο έχει πολλούς τύπους. Για την άμεση αντιμετώπιση του είναι απαραίτητο να διαγνώσουμε τον τύπο με:

Α  Απώλεια άλατος

Β  Υπέρταση 

Γ  Υπέρχρωση

Δ  Κοινό ουρογεννητικό σωλήνα 

Ε  Κατακράτηση άλατος

Η κώφωση είναι συχνή συνέπεια: 

Α  Μογγολοειδούς ιδιωτείας 

Β  Νεογνικού πυρηνικού ίκτερου 

Γ  Τραύματος κατά τον τοκετό 

Δ  Συγγενούς σφαιροκυττάρωσης 

Ε  Νεογνικής σηψαιμίας

Η συγγενής σφαιροκυττάρωση χαρακτηρίζεται αρχικά από: 

Α  Ανώμαλα ερυθροκύτταρα

Β  Σπληνομεγαλία  

Γ  Ηπατομεγαλία με αυξημένη χολερυθρίνη ορού 

Δ  Παθολογική αιμοσφαιρίνη 

Ε  Χαμηλά δικτυοερυθροκύτταρα

Η αιμορραγική διάθεση ΔΕΝ οφείλεται σε:

Α  Συγγενή σφαιροκυττάρωση

Β  Ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα

Γ  Απλαστική αναιμία

Δ  Οξεία λευχαιμία

Ε  Θρομβασθένεια

Ποιο από τα ακόλουθα σημεία υπάρχει σχεδόν πάντα σε παιδί με καρδιακή ανεπάρκεια:

Α  Οίδημα χειρών και ποδών

Β  Διόγκωση ήπατος

Γ  Κυάνωση 

Δ  Υποτονία και ελαττωμένη δραστηριότητα

Ε  Υγροί ρόγχοι στους πνεύμονες

Ιογενής μηνιγγίτιδα πρέπει να θεραπεύεται με:

Α  Πενικιλλίνη

Β  γ-Σφαιρίνη 

Γ  Κορτικοστεροειδή 

Δ  Ουδέν

Ε  Κεφαλοσπορίνες 3ης  γενιάς 

Φυσιολογικές τιμές Fe στον ορό των παιδιών:

Α  50-120mg%

Β  40-60mg%

Γ  100-170mg%

Δ  120-150mg%

Ε  Καμμία πό τις παραπάνω 

Το νεφρωσικό σύνδρομο χαρακτηρίζεται από πρωτεϊνουρία

Α  < 100mg/m2/24ωρο (ή 4mg/m2/h)

Β  > 1000mg/m2/24ωρο (ή 40mg/m2/h)

Γ  100-1000mg/m2/24ωρο (ή 4-40mg/m2/h)

Δ  Καθόλου

Ε  <50mg/m2/24ωρο 

Νήπιο 2 ετών έχει πυρετό μέχρι 38,5(( για 48 ώρες, ρινική καταρροή και χαλαρές κενώσεις. Κατόπιν παραμένει απύρετο για 36 ώρες και παρουσιάζει πάλι πυρετό 39((. Η πιθανότερη διάγνωση από το ιστορικό μόνο είναι:

Α  Οξεία μέση ωτίτιδα

Β  Παραρρινοκολπίτιδα

Γ  Πυώδης αμυγδαλίτιδα

Δ  Πνευμονία

Ε  Μικροβιακή μηνιγγίτιδα

Σε παιδί με δρεπανοκυτταρική αναιμία για προφύλαξή του από λοιμώξεις όλα είναι σωστά εκτός από:

Α  Ανοσοποίηση με πολυδύναμο μηνιγγιτιδοκοκκικό εμβόλιο

Β  Ανοσοποίηση με πολυδύναμο πνευμονιοκοκκικό εμβόλιο

Γ  Ανοσοποίηση με εμβόλιο αιμοφίλου influenzae 

Δ  Προφυλακτική χορήγηση πενικιλίνης

Ε  Άμεση χορήγηση ενδοφλέβιας αντιβίωσης σε κάθε επεισόδιο υψηλού 

    πυρετού

Σ΄ ένα νεογνό ψηλαφάται ένας κυστικός όγκος μαλακός, μεγέθους μήλου στο ύψος της οσφυικής μοίρας της Σ.Σ. και χαλαρή πάρεση των κάτω άκρων καθώς επίσης και συνεχής αποβολή ούρων και κοπράνων. Ποιά διάγνωση είναι η πιθανότερη:

Α  Νευροβλάστωμα

Β  Μυελομηνιγγοκήλη

Γ  Τεράτωμα

Δ  Κλειστή δισχιδής ράχη 

Ε  Κανένα από τα παραπάνω νοσήματα

Παιδί ηλικίας 5 ετών αρρωσταίνει ξαφνικά με συμμετρική κατανομή κηλιδοβλατιδώ-δους αιμαρραγικού εξανθήματος στους εκτείνοντες των κάτω άκρων, έντονα κοιλια-κά άλγη, μικρές αιμορραγίες από το έντερο και επώδυνη διόγκωση των αρθρώσε-ων. Ποια είναι η πιθανότερη διάγνωση:

Α  Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία

Β  Θρομβοπενική πορφύρα

Γ  Αναφυλακτοειδής πορφύρα (Shoenlein-Henoch)

Δ  Συστηματική νεανική ρευματοειδή αρθρίτιδα

Ε  Τυφοειδής πυρετός με αιμορραγική διάθεση

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στον εγκολεασμό του εντέρου δεν είναι σωστή:

Α  Εναρξη της πάθησης με έντονους πόνους στην κοιλιά και ωχρότητα

Β  Περιοδική εμφάνιση κοιλιακών αλγών με βαθμιαλια ελάττωση των 

    μεσοδιαστημάτων των επώδυνων κρίσεων

Γ  Στην δακτυλική εξέταση αιματηρές βλέννες

Δ  Κατά κανόνα προσβάλλονται παιδιά σχολικής ηλικίας

Ε  Υπάρχει κατανομή φύλου

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στη θεραπεία της δυσανεξίας στο γάλα αγελάδος δεν είναι σωστή:

Α  Διακοπή διατροφής με γάλα αγελάδας

Β  Αν το βρέφος θηλάζει, η μητέρα δεν πρέπει να καταναλώνει γάλα αγελάδας

Γ  Διακοπή κάθε τροφής που περιέχει γάλα

Δ  Χορήγηση υδρολυμένης λακταλβουμίνης

Ε  Τα παραπάνω μέτρα διακόπτονται 3 μήνες μετά τη διάγνωση

Ποια από τις παρακάτω διαγνώσεις είναι η πιθανότερη σε 8χρονο παιδί με κεφα-λαλγία, εμέτους, χαμηλό ανάστημα, διεύρυνση του εφιππίου και διάχυτες υπερε-φιππικές επασβεστώσεις:

Α  Αδένωμα της υπόφυσης

Β  Κρανιοφαρρυγγίωμα

Γ  Εσωτερικός υδροκέφαλος

Δ  Σύνδρομο Zollinger Ellison

Ε  Τοξοπλάσμωση 

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στην αντιμετώπιση σοβαρής βρογχιολίτιδας δεν είναι σωστή:

Α  Βρέφη κάτω των 3 μηνών πρέπει να νοσηλεύονται στο σπίτι

Β  Οξυγονοθεραπεία 

Γ  Ενυδάτωση

Δ  Ηλεκτρολυτική ρύθμιση

Ε  Χορήγηση υγροποιημένου οξυγόνου

Ποιες από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στην αντιμετώπιση της ασθματικής κρίσης είναι σωστές:

Α  Νεφελοποίηση με σαλβουταμόλη

Β  Σε βαριές περιπτώσεις προσθέτουμε στον νεφελοποιητή βρωμιούχο 

    ιπρατρόπιο

Γ  Πρεδνιζολόνη

Δ  Σε επιδείνωση ενδοφλέβια αγωγή με αμινοφυλλίνη

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιες από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στη θεραπεία πνευμονίας είναι σωστή:

Α  Τα μικρά παιδιά πρέπει να αντιμετωπίζονται στο νοσοκομείο

Β  Ακτινογραφία θώρακα

Γ  Καλλιέργεια αίματος

Δ  Καλή ενυδάτωση, επαρκής οξυγόνωση

Ε  Όλες οι παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στην ιογενή μηνιγγίτιδα δεν είναι σωστή; Αυτή προκαλείται από:

Α  Εντεροϊούς

Β  Coxsackie

Γ  Ερπητοϊούς

Δ  Μηνιγγιτιδόκοκκο

Ε  Ιό της ινφλουέντζας

Ποια από τις παρακάτω απαντήσεις που αναφέρονται στα αίτια της ουρολοίμωξης δεν είναι σωστή:

Α  Κολοβακτηρίδιο

Β  Πρωτέας

Γ  Εντερόκοκκοι

Δ  Ψευδομονάδα

Ε  Ιός της ινφλουέντζα

Παιδί ηλικίας 5 χρόνων εμφάνισε στο δέρμα του πετέχειες. Πια από τις αναφερό-μενες παθήσεις είναι λιγότερο πιθανή:

Α  Θρομβοπενία

Β  Μηνιγγιτιδοκοκκική σηψαιμία

Γ  Αλλεργική πορφύρα

Δ  Αιμορροφιλία

Ε  Λευχαιμία

Ποια νομίζετε ότι είναι η πιο ενδεδειγμένη εργαστηριακή εξέταση που θα μας οδηγήσει στην πιθανή διάγνωση μεσογειακής αναιμίας:

Α  Ωσμωτική αντίσταση ερυθρών

Β  Αντίδραση Coombs

Γ  Ποσοτικός προσδιορισμός σιδήρου

Δ  Ηλεκτροφόρηση αιμοσφαιρίνης

Ε  Έλεγχος για ενζυμικές βλάβες των ερυθρών

Το σημείο στένωσης του ισθμού της αορτής βρίσκεται κατά κύριο λόγo: 

Α  Μεταξύ της έκφυσης της δεξιάς υποκλείδιας αρτηρίας και της δεξιάς καρωτίδας

Β  Μεταξύ δεξιάς και αριστεράς καρωτίδας

Γ  Μεταξύ αριστεράς καρωτίδας και αριστεράς υποκλείδας αρτηρίας

Δ  Κάτω από την αριστερά υποκλείδια αρτηρία

Ε  Στο ύψος του διαφράγματος

Ποια είναι η σοβαρότερη αρρυθμία στα παιδιά:

Α  Κολπικές έκτακτες συστολές

Β  Κοιλιακή ταχυκαρδία

Γ  Κοιλιακές έκτακτες συστολές

Δ  Κολπικός πτερυγισμός

Ε  Κολπική μαρμαρυγή

Αγόρι 10 ετών με ύψος 12χρονου παραπέμπεται για γενικευμένη παχυσαρκία. Το πέος και οι όρχεις είναι μικροί σε μέγεθος, οι όρχεις (2ml) βρίσκονται στο όσχεο. Πρόκειται πιθανά για:

Α  Υπερθυρεοειδισμό

Β  Σύνδρομο Cushing

Γ  Διατροφική παχυσαρκία

Δ  Σύνδρομο Klinefelter

Ε  Υποφυσιογενή γιγαντισμό

Η διάγνωση του βρογχικού άσθματος στηρίζεται κυρίως:

Α  Στην παθολογική ακτινογραφία θώρακα 

Β  Στη μεγάλη αύξηση του αριθμού των ηωσινοφίλων 

Γ  Στη δοκιμασία αντιστρεπτότητας των βρόγχων

Δ  Στην ύπαρξη δερματικής αλλεργίας στο παιδί

Ε  Στο Β και Γ

Ποιο από τα παρακάτω εμβόλια γίνεται μετά το 1ο έτος της ζωής:

Α  Τετάνου 

Β  Διφθερίτιδας 

Γ  Κοκκυτη

Δ  Αιμόφιλου της ινφλουέντζας τύπου Β 

Ε  Ερυθράς-Ιλαράς –Παρωτίτιδος

Σε ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις παρατηρείται πολυϋδράμνιο:

Α  Σύνδρομο Potter (αγενεσία νεφρών)

Β  Τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο και ατρησία οισοφάγου

Γ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Δ  Ρήξη εμβρυϊκών υμένων 

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Ποια από τα παρακάτω συμπτώματα θέτουν την υπόνοια υποθυρεοειδισμού σε βρέφος ηλικίας ενός μήνα: 

Α  Παρατεινόμενος ίκτερος

Β  Βραχνό κλάμα

Γ  Δυσκοιλιότητα

Δ  Τα Β και Γ

Ε  Τα Α, Β και Γ

Το μητρικό γάλα:

Α  Είναι πλούσιο σε εκκριτική IgA

Β  Αντενδείκνυται σε γαλακτοζαιμία

Γ  Παράγεται σαν απάντηση στην προλακτίνη

Δ  Τα επίπεδα φωσφόρου είναι χαμηλά συγκριτικά με το γάλα αγελάδας

Ε  Όλα τα παραπάνω

Παρατεινόμενος νεογνικός ίκτερος παρατηρείται σε βρέφη με:

Α  Λοίμωξη από μεγαλοκυτταροϊό 

Β  Συγγενή υποθυρεοειδισμό

Γ  Μη θεραπευθείσα ουρολοίμωξη

Δ  Γαλακτοζαιμία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η παραμένουσα πνευμονική υπέρταση στο νεογνό:

Α  Ορισμένες φορές δεν είναι δυνατό να διαφοροδιαγνωστεί κλινικά από τη 

    συγγενή καρδιοπάθεια

Β  Αποτελεί επιπλοκή συγγενούς διαφραγματοκήλης

Γ  Αποτελεί επιπλοκή του συνδρόμου αναπνευστικής δυσχέρειας των προώρων

Δ  Μπορεί η ακτινογραφία θώρακα να είναι φυσιολογική

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η βρογχοπνευμονική δυσπλασία:

Α  Αντιμετωπίζεται με τη χορήγηση τολαζολίνης

Β  Εμφανίζεται συνήθως στα πρόωρα νεογνά που ήταν σε μηχανικό 

     αερισμό για μεγάλο χρονικό διάστημα

Γ  Δεν προκαλεί πνευμονική υπέρταση

Δ  Συνήθως υποχωρεί πλήρως μέσα σε 3 μήνες, εάν το νεογνό επιζήσει

Ε  Δεν αντιμετωπίζεται με χορήγηση οξυγόνου

Τις πρώτες 24 ώρες ζωής στα νεογνά:

Α  Πολλές σημαντικές συγγενείς καρδιοπάθειες δεν εκδηλώνονται κλινικά

Β  Η επαρκής οξυγόνωση βοηθάει στη σύγκλειση του αρτηριακού πόρου

Γ  Η υποξία προκαλεί αγγειοσύσπαση των πνευμονικών αγγείων

Δ  Η συστολική αρτηριακή πίεση κυμαίνεται μεταξύ 40-80mmHg

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε περίπτωση συστηματικού ερυθηματώδους λύκου της μητέρας, οι επιπλοκές στο νεογνό περιλαμβάνουν:

Α  Ερυθηματώδες εξάνθημα

Β  Πολυκυτταραιμία

Γ  Κυάνωση

Δ  Ινιδισμό των κόλπων

Ε  Πολυμορφοπυρήνωση

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό όσον αφορά την εμβρυϊκή αύξηση και ανάπτυξη:

Α  Αναπνευστικές κινήσεις υπάρχουν από τον 8ο μήνα κύησης

Β  Κινήσεις κατάποσης εμφανίζονται από την 14η εβδομάδα κύησης

Γ  Η αιμοσφαιρίνη είναι κυρίως HbΑ (α2β2) 

Δ  Η οργανογένεση συμβαίνει το 2ο τρίμηνο

Ε  Στο 3ο τρίμηνο συμβαίνει κυρίως διαφοροποίηση και όχι ανάπτυξη των   

    οργάνων

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό στα νεογέννητα:

Α  Ο ίκτερος που συμβαίνει την 1η  ημέρα της ζωής είναι παθολογικός

Β  Η υδροκήλη πρέπει να παροχετεύεται όσο το δυνατόν νωρίτερα για να 

    αποφευχθεί ατροφία του όρχεως

Γ  Το τοξικό ερύθημα είναι λοιμώδους αιτιολογίας

Δ  Ο αρτηριακός πόρος συνήθως κλείνει φυσιολογικά εντός 12 ωρών

Ε  Πετέχειες στο πρόσωπο κατά τη γέννηση είναι ενδεικτικό αιμορραγικής νόσου 

Η νεκρωτική εντεροκολίτιδα αποτελεί αναγνωρισμένη επιπλοκή της:

Α  Πολυκυτταραιμίας

Β  Καθετηριασμού της ομφαλικής αρτηρίας

Γ  Υπερωσμωτικής διατροφής

Δ  Περιγεννητικής ασφυξίας σε τελειόμηνο νεογνό

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η περιγεννητική ασφυξία έχει ως αποτέλεσμα:

Α  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Β  Κεχρωσμένο αμνιακό υγρό

Γ  Υπογλυκαιμία

Δ  Νεφρική ανεπάρκεια

Ε  Όλα τα παραπάνω

Η διαφραγματοκήλη στα νεογνά:

Α  Πιο συχνά παρατηρείται στη δεξιά πλευρά απ’ ότι στην αριστερά

Β  Συνδυάζεται με πνευμονική υπέρταση

Γ  Μπορεί να είναι ασυμπτωματική 

Δ  Χαρακτηριστικά μπορεί να προκαλεί εμετό

Ε  Συνδυάζεται με τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο

Ένα νεογνό γεννιέται στις 40 εβδομάδες κύησης με βάρος 2 kg Ποιο από τα παρακάτω είναι αληθές:

Α  Είναι πρόωρο

Β  Μπορεί να αναπτύξει υπογλυκαιμία

Γ  Η μητέρα του είναι προ-διαβητική

Δ  Υπάρχει κίνδυνος για λοίμωξη

Ε  Η περίμετρος κεφαλής του είναι συνήθως στην ίδια εκατοστιαία θέση με το 

    βάρος του

Ολα τα παρακάτω παρατηρούνται σε νεογνά μικρά για την ηλικία κύησης (SGA) εκτός από:

Α  Υψηλή περιγεννητική θνησιμότητα

Β  Συγγενείς ανωμαλίες

Γ  Ψυχοκινητική καθυστέρηση

Δ  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Ε  Υψηλός αιματοκρίτης

Ποιο από τα παρακάτω προβλήματα είναι συχνά στα νεογνά διαβητικής μητέρας:

Α  Υπογλυκαιμία

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Γ  Πολυκυτταραιμία

Δ  Υπερχολερυθριναιμία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποια από τις παρακάτω καταστάσεις δεν συνδέεται με έμμεση υπερχολερυθρι-ναιμία:

Α  Υποθυρεοειδισμός

Β  Μητρικός θηλασμός

Γ  Ατρησία χοληφόρων

Δ  Ασυμβατότητα ΑΒΟ

Ε  Ασυμβατότητα Rhesus

Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να προκαλέσει άμεση υπερχολερυθρι-ναιμία που επιμένει μετά τις 14 ημέρες της ζωής:

Α  Ίκτερος από μητρικό θηλασμό

Β  Γαλακτοζαιμία

Γ  Συγγενής υποθυρεοειδισμός

Δ  Αιμολυτική αναιμία νεογνού

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Οι ακόλουθοι παράγοντες προδιαθέτουν σε παραμονή ανοιχτού αρτηριακού πόρου στο νεογνό εκτός από:

Α  Προωρότητα

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Γ  Περιγεννητική υποξία

Δ  Αυξημένη χορήγηση υγρών

Ε  Μεγάλη ηλικία μητρός

Ποιο από τα παρακάτω είναι σωστό για τους νεογνικούς σπασμούς:

Α  Γενικευμένοι τονικοί σπασμοί χωρίς ΗΕΓ μεταβολές που δεν απαντούν σε  

    αντισπασμωδική θεραπεία

Β  Εστιακοί τονικοί σπασμοί συνδυάζονται συνήθως με ΗΕΓ αλλαγές

Γ  Μυοκλονικοί σπασμοί πιο συχνά παρατηρούνται στις μεταβολικές διαταραχές

Δ  Οι σπασμοί που οφείλονται σε υπασβεστιαιμία έχουν εξαιρετική πρόγνωση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Σε ενδομήτρια καθυστέρηση της ανάπτυξης μπορεί να υπάρχουν:

Α  Πολυμορφοπυρήνωση

Β  Υπεργλυκαιμία

Γ  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Δ  Απώλεια βάρους > 10% βάρους γέννησης την 1η εβδομάδα

Ε  Υπερασβατιαιμία

Χαρακτηριστικά της πολυκυτταραιμίας αποτελούν:

Α  Ταχύπνοια

Β  Θρόμβωση της νεφρικής φλέβας

Γ  Υπασβεστιαιμία

Δ  Υπερχολερυθριναιμία

Ε  Όλα τα παραπάνω

Ποιοι από τους παρακάτω μητρικούς παράγοντες επηρεάζουν την συχνότητα του συνδρόμου αναπνευστικής δυσχέρειας:

Α  Θεραπεία με στεροειδή

Β  Πλακουντιακή ανεπάρκεια που οδηγεί σε ενδομήτρια καθυστέρηση της  

     ανάπτυξης

Γ  Διαβήτης

Δ  Οι Α και Γ

Ε  Οι Α, Β και Γ

Αίτια μεγάλου για την διάρκεια κύησης νεογνού αποτελούν:

Α  Το σύνδρομο Beckwith 

Β  Αδένωμα που εκκρίνει αυξητική ορμόνη

Γ  Υποθυρεοειδισμός

Δ  Νεογνό με συγγενή καρδιοπάθεια

Ε  Σύνδρομο Patau

Χαρακτηριστικά ενδεικτικά τραχειοοισοφαγικού συριγγίου με ατρησία του οισο-φάγου αποτελούν:

Α  Αδυναμία πρόσληψης βάρους

Β  Υποτροπιάζουσα πνευμονία

Γ  Ολιγοϋδράμνιο

Δ  Μεγάλες ποσότητες βλέννης στο φάρυγγα του νεογνού κατά τον τοκετό

Ε  Καθυστέρηση στην εγκατάσταση της σίτισης

Η συχνότητα του πνευμοθώρακα είναι αυξημένη σε:

Α  Θεραπεία με επιφανειοδραστικό παράγοντα

Β  Χορήγηση μυοχάλασης

Γ  Συγχρονισμένο μηχανικό αερισμό

Δ  Σύνδρομο εισρόφησης μηκωνίου

Ε  Πευμονικό εμφύσημα

Η συγγενής καρδιοπάθεια μπορεί να συσχετίζεται με:

Α  Διαβήτη της μητέρας

Β  Κάπνισμα της μητέρας

Γ  Μητρικό συστηματικό ερυθηματώδη λύκο

Δ  Τρισωμίες που κληρονομούνται με τον αυτοσωματικό τύπο

Ε  Τα Α, Γ και Δ

Αίτια νεογνικής θρομβοπενίας αποτελούν τα παρακάτω εκτός από:

Α  Ενδομήτρια υποξία

Β  Μητρική ιδιοπαθή θρομβωτική προρφύρα

Γ  Νόσο του von Willebrand

Δ  Μητρικό συστηματικό ερυθηματώδη λύκο

Ε  Νεκρωτική εντεροκολίτιδα

Πιο από τα παρακάτω δεν συσχετίζονται με νεογνική υπογλυκαιμία:

Α  Σύνδρομο Down

Β  Σακχαρώδης διαβήτης μητρός

Γ  Νησιδιοβλάστωμα

Δ  Γαλακτοζαιμία

Ε  Πολυκυθαιμία

Νεογνό που γεννιέται την 42η εβδομάδα της κύησης έχει βάρος γέννησης 4,3 kg Την 1η ώρα της ζωής το επίπεδο της γλυκόζης στον ορό είναι < 20mg/dL Πιο από τα παρακάτω είναι πιθανό αίτιο υπογλυκαιμίας:

Α  Υπερωριμότητα

Β  Υπέρταση της μητέρας

Γ  Υποθυρεοειδισμός

Δ  Σύνδρομο Beckwith

Ε  Συγγενής καρδιοπάθεια

Η νεκρωτική εντεροκολίτιδα συσχετίζεται με τα πιο κάτω εκτός από:

Α  Συγγενή καρδιοπάθεια

Β  Νόσος του Hirschsprung

Γ  Περιγεννητική ασφυξία

Δ  Μητρικό θηλασμό

Ε  Πολυκυτταραιμία

Τα ακόλουθα είναι αναγνωρισμένα αίτια εμβρυϊκού ύδρωπα εκτός από:

Α  Εμβρυϊκή ταχυκαρδία

Β  Εμβρυϊκή βραδυκαρδία

Γ  Ασυμβατότητα Rhesus

Δ  ABO ασυμβατότητα

Ε  Εμβρυοεμβρυϊκή μετάγγιση

Για την εμβρυοπάθεια από τον ιό της ερυθράς τα παρακάτω είναι σωστά εκτός από:

Α  Συσχετίζεται με επασβεστώσεις στον εγκέφαλο

Β  Συχνά οδηγεί σε καταρράκτη

Γ  Συσχετίζεται με στένωση πνευμονικής αρτηρίας

Δ  Είναι συχνή μετά από λοίμωξη της μητέρας στο 3ο τρίμηνο της κύησης

Ε  Πρέπει να προλαμβάνεται με εμβολιασμό των οροαρνητικών γυναικών

Η αμφιβληστροειδοπάθεια της προωρότητας:

Α  Αναπτύσσεται την 1η εβδομάδα της ζωής

Β  Συμβαίνει συχνότερα στα πολύ χαμηλού βάρους γέννησης νεογνά

Γ  Αποτελεί αναγνωρισμένη επιπλοκή της υπογλυκαιμίας

Δ  Σπάνια υποχωρεί αυτόματα

Ε  Μπορεί να θεραπευτεί αποτελεσματικά με χορήγηση βιταμινών

Στα αίτια της νεογνικής πολυκυτταραιμίας περιλαμβάνονται:

Α  Συγγενής λοίμωξη από ερυθρά

Β  Προεκλαμψία

Γ  Πολυκυτταραιμία της μητέρας

Δ  Καθυστερημένη περίδεση του ομφάλιου λώρου

Ε  Συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων

Η ομφαλική αρτηρία:

Α  Συνήθως είναι μονήρης

Β  Είναι κλάδος της εσω-ιλιακής αρτηρίας

Γ  Περνάει μέσα από το ήπαρ

Δ  Όταν καθετηριάζεται δεν οδηγεί σε ισχαιμία των γλουτών 

Ε  Ενδομήτρια επιστρέφει οξυγονωμένο αίμα στον πλακούντα

Ποιο από τα παρακάτω είναι λάθος σχετικά με τη ραχίτιδα της προωρότητας:

Α  Είναι συχνότερη στα νεογνά τα οποία σιτίζονται με εξανθρωποποιημένο 

     γάλα

Β  Δεν υπάρχει ανώμαλος μεταβολισμός της βιταμίνης D

Γ  Ανεπαρκή πρόσληψη φωσφορικών 

Δ  Αλκαλική φωσφατάση μεγαλύτερη από 500 U/L

Ε  Μεγάλη πρόσθια πηγή

Η παραγωγή του επιφανειοδραστικού παράγοντα:

Α  Γίνεται στα πνευμονοκύτταρα τύπου ΙΙ

Β  Αρχίζει από την 5η εβδομάδα της κύησης

Γ  Ελαττώνεται με τη χορήγηση στεροειδών στη μητέρα

Δ  Αυξάνει στη διαβητική κύηση

Ε  Ελαττώνεται σε χρήση οπιοειδών από τη μητέρα

Τα μικρά για την ηλικία κύησης νεογνά είναι πιο πιθανό να εμφανίσουν συγκριτικά με τα κανονικά για την ηλικία κύησης:

Α  Υπογλυκαιμία

Β  Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας

Γ  Συγγενείς ανωμαλίες

Δ  Παραμένουσα πνευμονική υπέρταση

Ε  Όλα τα παραπάνω

Βρέφος 7 μηνών το οποίο προηγουμένως ήταν καλά , εμφανίζει: ανορεξία, ογκώδεις κενώσεις και διατεταμένη κοιλιά  Η πιθανότερη διάγνωση είναι:

Α  Κυστική ίνωση 

Β  Κοιλιοκάκη

Γ  Χρόνια   πυελονεφρίτις 

Δ  Ηπατίτις 

Ε  Γαλακτοζαιμία

Ποια από τις παρακάτω απόψεις σχετικά με το σύνδρ. Down εκ μεταθέσεως είναι λανθασμένη:

Α  Οι γονείς έχουν φυσιολογικό φαινότυπο 

Β  Η χρωμοσωμική ανωμαλία συνήθως κληρονομείται από την μητέρα

Γ  Η μητέρα μπορεί να είναι νέα

Δ  Υλικό από το χρωμόσωμα 21 μπορεί να μεταφερθεί σε διαφορά 

     χρωμοσώματα

Ε  Μπορεί vα υπάρχουν συγγενείς ανωμαλίες σε πολλά όργανα 

Ποιες από τις παρακάτω καταστάσεις δεν συνοδεύει, την συγγενή υπερπλασία του φλοιού των επινεφριδίων μετά απώλειας άλατος: 

Α  Υποσπαδίας του προσβεβλημένου αγοριού

Β  Υπερτροφική κλειτορίδα του προσβεβλημένου κοριτσιού

Γ  Εμετοί και απώλεια βάρους

Δ  Υπονατριαιμία

Ε  Υπερκαλιαιμία

Ποια από τα παρακάτω νοσήματα δεν επιπλέκεται από μηνιγγοεγκεφαλίτιδα 

Α  Ανεμευλογιά 

Β  Διφθερίτις 

Γ  Κοκκύτης 

Δ  Παρωτίτις 

Ε  Γρίππη

Ποια είναι η πιθανή διάγνωση σε παιδί ηλικίας 8 ετών που παρουσιάζει πολύ-άριθμες καφεγαλακτόχροες  κηλίδες στον κορμό και μαθησιακές δυσκολίες:

Α  Οζώδης σκλήρυνση

Β  Επιληψία

Γ  Νευρινωμάτωση τύπου Ι

Δ  Σύνδρομο Sturge – Weber

Ε  Σύνδρομο Down 

Αγόρι 4 ετών παρουσιάζει βάδισμα στις μύτες των ποδιών. Αυτό  μπορεί να σχετίζεται με:

Α  Σπαστική διπληγία 

Β  Μυοπάθεια 

Γ  Συγγενή υπερεκτασιμότητα των αρθρώσεων

Δ  Όλα τα παραπάνω

Ε  Κανένα από τα παραπάνω

Ποιο από τα παρακάτω υποστηρίζει καλύτερα τη διάγνωση ινοκυστικής νόσου:

Α  Θετικό οικογενειακό ιστορικό ινοκυστικής νόσου

Β  Πληκτροδακτυλία

Γ  Δοκιμασία ιδρώτα με συγκέντρωση ιόντων χλωρίου 30 mEq/L

Δ  Δοκιμασία ιδρώτα με συγκέντρωση ιόντων χλωρίου  70 mEq/L

Ε  Ευρήματα στην ακτινογραφία θώρακα που θέτουν την υποψία βρογχεκτασιών

Η διαφορική διάγνωση της πληκτροδακτυλίας περιλαμβάνει μία από τις ακόλου-θες καταστάσεις:

Α  Οξύ πνευμονικό οίδημα

Β  Αλλεργική ρινίτιδα

Γ  Έκζεμα

Δ  Ινοκυστική νόσος

Ε  Βρογχομαλακία

Όλα τα παρακάτω είναι χαρακτηριστικά της βακτηριακής τραχειΐτιδας εκτός από:

Α  Βράγχος φωνής με υψηλό πυρετό

Β  Παροξυσμικός βήχας

Γ  Απουσία απόχρεμψης

Δ  Εισπνευστικός σιγμός

Ε  Οπισθοστερνικό άλγος

Η κλασσική θεραπευτική αντιμετώπιση του πνευμονικού απολύμματος είναι:

Α  Αναπνευστική φυσιοθεραπεία

Β  Χειρουργική εξαίρεση

Γ  Χορήγηση αντιβιοτικών σε χρόνια βάση

Δ  Χορήγηση βρογχοδιασταλτικών σε χρόνια βάση

Ε  Χορήγηση εισπνεόμενων κορτικοστεροειδών σε χρόνια βάση

Αγόρι ηλικίας 6 χρονών παρατήρησε κόκκινο ζωηρό αίμα στο χαρτί της τουαλέτας μετά από ανώδυνη κένωση. Η κένωση του παιδιού ήταν σχηματισμένη και το αίμα επάλειφε την κένωση. Ποια είναι η πιο πιθανή διάγνωση:

Α  Ελκώδη κολίτιδα

Β  Ηωσινοφιλική κολίτιδα

Γ  Αιμολυτικό – ουραιμικό σύνδρομο

Δ  Νεανικός πολύποδας

Ε  Εκκόλπωμα του Meckel

Όλα τα παρακάτω μπορούν να προκαλέσουν σύνδρομο δυσαπορρόφησης εκτός από ένα:

Α  Οξυουρίαση

Β  Ινοκυστική νόσος

Γ  Κοιλιοκάκη

Δ  Παγκρεατίτιδα  

Ε  Λαμβλίαση

Νεογνό με υποσπαδία πότε πρέπει να ελέγχεται για άλλες συγγενείς ανωμαλίες:

Α  Στον βαλανικό υποσπαδία για ανωμαλίες του ουροποιητικού συστήματος

Β  Στον βαλανικό υποσπαδία για συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων

Γ  Σε όλους τους ασθενείς με υποσπαδία και κρυψορχία 

Δ  Στον πεο-οσχεϊκό και περινεϊκό υποσπαδία που συνοδεύεται από έλλειψη 

    καθόδου των όρχεων για ύπαρξη αμφίβολών έξω γεννητικών οργάνων

Ε  Τα Γ και Δ

Όλα τα παρακάτω είναι σωστά εκτός από ένα:

Α  Οι κινητοί όρχεις δεν εμφανίζουν καμία επιπλοκή

Β  Η στειρότητα αποτελεί κανόνα στους ενήλικες με μη θεραπευθείσα  ετερόπλευρη κρυψορχία 

Γ  Οι ασθενείς με αμφοτερόπλευρη κρυψορχία που υποβάλλονται σε θεραπεία, 

    στην διάρκεια της παιδικής ηλικίας, λιγότερο από το ⅓ παρουσιάζει γονιμό- 

    τητα

Δ  Ο ασθενής με κρυψορχία έχει κατά 20-44% υψηλότερο κίνδυνο ανάπτυξης 

    κακοήθους όγκου του όρχεος

Ε  Η χειρουργική διόρθωση πρέπει να γίνεται μέχρι την ηλικία 1έτους

Σε όλα τα παρακάτω ο ρόλος του καλίου είναι σημαντικός εκτός από ένα:

Α  Μετέχει στην καρδιακή λειτουργία

Β  Μετέχει στην μυϊκή λειτουργία.

Γ  Συμμετέχει στην πήξη

Δ  Οι ημερήσιες ανάγκες είναι περίπου 1.5 mEq/Kg

Ε  Μετέχει στην νευρική λειτουργία. 

Όλες οι παρακάτω βιταμίνες είναι λιποδιαλυτές εκτος από μία: 

Α  Την βιταμίνη A. 

Β  Την βιταμίνη D.

Γ  Την βιταμίνη E. 

Δ  Την βιταμίνη B12
Ε  Την βιταμίνη K. 

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της βιταμίνης Β12 εκτός από ένα:

Α  Η ανεπάρκειά της εκδηλώνεται με φωτοφοβία 

Β  Στην απορρόφησή της είναι απαραίτητη η παρουσία του ενδογενή παράγο-

     ντα.

Γ  Συμμετέχει στην σύνθεση των πυρινοπρωτειών .

Δ  Περιέχεται αποκλειστικά στις ζωικές τροφές .

Ε  Η αβιταμίνωση Β12 εκδηλώνεται με μεγαλοβλαστική αναιμία.

Όλα τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά της βιταμίνης D εκτος από ένα:

Α  Τροφές πλούσιες σε βιταμίνη D είναι κυρίως τα αυγά , το γάλα, το βούτυρο          

     και το ήπαρ.

Β  Σημαντικά ποσά βιταμίνης D προέρχονται από τη μετατροπή της 7-δευδρο- 

    χοληστερόλης του δέρματος με τη δράση της ηλιακής ακτινοβολίας.

Γ  Είναι υδατοδιαλυτή

Δ  Έχει δράση αντίθετη από την καλσιτονίνη

Ε  Σε ανεπάρκεια της αναπτύσσεται ραχίτιδα

Όλα τα παρακάτω αποτελούν αντενδείξεις θηλασμού και κωλύματα από το βρέφος εκτός από ένα:

Α  Συγγενείς διαμαρτίες του στόματος ( λαγώχειλος, λυκόστομΑ.

Β  Εξασθενημένα βρέφη με υποτονία των μυών κατάποσης

Γ  Βρέφη με κολικούς του πρώτου τριμήνου.

Δ  Βρέφη με βαριές διαταραχές του κεντρικού νευρικού συστήματος που δεν 

     παρουσιάζουν το αντανακλαστικό του θηλασμού.

Ε  Βαριές λοιμώξεις.

Τα παρακάτω αποτελούν χαρακτηριστικά του γάλατος σόγιας εκτός από ένα:

Α  Περιέχει καθαρή πρωτεΐνη σόγιας

Β  Έχει εμπλουτισθεί με μεθειονίνη, ταυρίνη και καρνιτίνη

Γ  Περιέχει αμυλοσιρόπι

Δ  Η ωσμωτικότητά του είναι υψηλότερη από ότι στο γάλα 1ης βρεφικής ηλικίας

Ε  Προσφέρει όμοια ενέργεια με το γάλα 1ης βρεφικής ηλικίας 

Σε όλα τα παρακάτω η γυναικομαστία είναι συχνή εκτος από ένα:

Α  Νεογνά

Β  Έφηβοι

Γ  Σύνδρ. Kleinefelter

Δ  Μικρά παιδιά

Ε  Λήψη διγοξίνης
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